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ಟದುವವರಿಗೆ 


ಈ ಗ್ರಂಥ£೫ 


(೧) ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚೊರ್ಯರವರು ಬರೆದಿರುವ ಮೂಲದ ಅನುವಾದವನ್ನು 
ದಪ ಕರದಲಿ ಅಚು ಮಾಡಿಸಿರುತದೆ. ಇದನು ಖಂಡಖಂಡಗಳಾಗಿ ಒಡೆದು ಅವುಗಳಿಗೆ 
aM Ko ಜಾ ಎಂ ಕ್ಟ 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಟಿ ದೆ. 
pS ಬೆ 


(೨) ಭಾಷ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ತೀರ ಸಣ್ಣ ರದಲ್ಲಿ 
$3 ಕಕಂಸಗಳಲ್ಲಿ (| ಹೀಗೆ ತೋರಿಸಿದೆ. 


ವಿವರಣೆಯನು ನಡುತರದ ಅಕ ರದಲಿ ಮುದಿಸಿರುತದೆ. 
ಸಿ ಹ ಸಸ“ ಜವ 


(೪) ಕಪ್ಪಕ ರದಲ್ಲಿರುವ ತಲೆಬರಹಗಳು, ವಿವರಣೆ, ಚೌಕಕೆಸಗಳ ಟಿಪ್ಪಣಿ, 
ಆಡಿಯ ಟಿಪ್ಪಣಿ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಆಯಾ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ, ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಪಟ್ಟಿ, 
ಆಕ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ.- ಇಷೂ ಅನುವಾದಕರೇ ಹೊಸದಾಗಿ ಸೇರಿಸಿದವುಗಳಾಗಿವೆ. 


(೫) ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವ ಪಾಠಭೇದಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಸಂಸ್ಕ ತೆ 
ಗೃಂಧದಲ್ಲ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ತಿದ್ದುಪಡಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಈ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡು ಓದುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿದರೆ ಓದುವಾಗ ನಡುವೆ ತೊಡ 


ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


(ಲ) ಈ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಸಂಕೇತಗಳ ವಿವರವು 
ಹೇಗೆಂದರೆ: ಆ. .- ಆಪಸ್ತಂಬಧರ್ಮಸೂತ್ರ, ಈ.  ಈಶಾವಾಸ್ಲೋಪನಿಷತ್ತು, 
ಐ. - ಐತರೋಯೋಪನಿಷತ್ತು, ಕ, ಎ ಕರೋಪನಿಷತ್ತು, ಕೇ. -- ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತು. 
ಕೌ. ಫೌಶೀತಕ್ಕುಪನಿಷತ್ತು, ಛಾ. ಛಾಂದೊಗ್ಳೋಪನಿಷತ್ತು. ತೈ. ಎ ತೈತ್ತಿರೀ 
ಯೋಪನಿಷತ್ತು, ತೈ. ಆ. - ತೈತ್ರಿರೀಯಾರಣೃಕ, ಪೃ. -- ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು, 
ಬ್ಗ. ಬ್ಲಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿಷತ್ತು, ಗೀ... ಭಗವದ್ಗೀತೆ. ನಾ... ಮಹಾನಾರಾಯ 
ಣೋಪನಿಷತ್ತು, ಮು. . ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು, ಶ್ಕೇ. — ಶ್ವೇ ತಾಶ್ವತರೋ ಪನಿಷತ್ತು. 


ವಾ ಬೆ 


kt 


ಮುನ್ನುಡಿ 
೧ 
ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ)ಯೆ ಜಗತ್ತ ಸಿದ್ಧರಾದ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ರವರು ಅಸುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಗ್ರಂಥವು. ಪದ್ಯಭಾಗವೆಂದೂ ಗದ್ಭಭಾಗ 
ವೆಂದೂ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಧರತ್ನದ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳು 
ನೈಷ್ಠಮನ್ಯಾಸಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿಯೂಬ್ಯ ಹದಾರಣ್ಯಕವಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು 


p) 
ಬರುತ್ತವೆ, ಈ ಬರಡು ಗೃಂಧೆಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 


ಬೆಂಬಳಯ ಶಿಷ್ಯರಾದ ಶ್ರೀಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರವರು ರಚಿಸಿರುವದ 
ರಂದ ಅವರು ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದಕೃತವೆಂದು ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟು ಹೇಳುವ 
ಪದ್ಯಭಾಗವು ಆಚಾರ್ಯರು ಮಾಡಿದ್ದೋ ಅಜ್ಲವೋ ಎಂಬ ಸಂಶಯ 
ಕ್ರೇನೂ ಕಾರಣವುಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ವಾರ್ತಿಕಕಾರರು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಉದಾಹರಿಸಿರುವಂತೆ ಶೋರುವದಿಲ್ಲ. 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಸಕಾರರೇನೊ ಇದೂ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರು ಬರೆದ 
ದ್ಲೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತ್ವಾರಿ, 4ಶತದೂಷಣಿ? ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉಪ 
ದೇಶಸಾಹಸ್ರಿಯ ಗದ್ಯಭಾಗದಿಂದ ಆರಿಸಿದ ಭಾಗವನ್ನು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ಕೃತವೆಂದು ವೇದಾಂತದೇಶಿಕರು ಹೇಳಿರುವದಾಗಿ ಕೈಲಾಸವಾಸಿ 
ಗಳಾದ ಮಹದೇವಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ದೇಶಿಕರು 
ಆಚಾರ್ಯರಿಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಶತಮಾನಗಳ  ಈಚಿನವರಾದ್ಧರಿಂದ 
ಈ ಗ್ರಂಥವು ಆಚಾರ್ಯಕೃತವೆಂದೇ ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾ 
ಣವು ಸಾಲದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ರುವ ವಿಷಯಗಳು ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಬಗೆಯಿ೦ದಲೂ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯಭಾಷ್ಯದ 
ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯ೦ತೆಯೇ ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೂ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಮಿತ್ಸೃಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪವೇದಾಂತವಾದಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಅಬ್ಬ 
ಪ್ರಾಯಗಳು ಯಾವವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ 


(೪1 
ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಭಗವತ್ಪಾದಕೃತವೆಂದೇ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೆ ಯಾನ ಬಾಧಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯವು. 
ಪಿ 

"ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ' ಎ೦ಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೇ ಆಚಾರ್ಯರವರು 
ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದರೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದು ಸಂದೇಹಾಸ್ಪದ 
ವಾದ ವಿಷಯವ; ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕರಣ 
ಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೇ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತವೆ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಕಾರರು ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ ಸಂಬಂಧಗಳೂ ವಿಚಾರಕರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಅಷ್ಟು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕರಣ 
ಗಳನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದು ಈಚೆಗೆ 
ಯಾರೋ ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ಜೋಡಿಸಿ "ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ? ಎಂಬ ನಾಮ 
ಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪುಕಟಿಸಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು. 

ಇದರ ನಿಶ್ಚಯವು ಏನಾದರೂ ಆಗಿರಲಿ. ಗದ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈಗ 
ಕಂಡುಬರುವ ಮೂರು ಪ್ರಕರಣಗಳಿಗೂ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಹಾಗಿದೆ, ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು ಆಗಮಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದು* ಶ್ರವಣವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ; ಎರಡನೆಯದು ಯುಕ್ತಿ ಪುಧಾನವಾಗಿದ್ದು ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರಯೆಪರೀಕ್ಲೆಯ ಮೂಲಕ ತತ್ತ ವನ್ನು ನಿರ್ಧೆರಿಸುವದರಿಂದ ಮನನ 
ವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ; ಮೂರನೆಯದು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅದ್ವೈತ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿಕೆೊಂಡಿರುವ ಬಗೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವದ 

* ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಸ್ಥಾನಸಮೇಶೆವಾಗಿ ಸೂಚಿಸುವ ಪಟ್ಟಿಯೊಂದನ್ನು ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಹಿಡಿಯುವ ಆತ್ಚರತಸುವ ಸಿದ್ದ 
ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದಲೇ ಆಚಾರ್ಯರು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿರುವರೆಂಬುದೂ ಯುಕ್ತಿ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ಉದಾಹರಿಸಿಯೇ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದೂ ಇದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 


[ತ] 


ರಿಂದ ನಿದಿದ್ಯಾಸನವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಯುಕ್ತ್ಮ್ಯನು 
ಭವಗಳನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುವ ಈ ಪ್ರಕರಣತ್ರುಯ 
ವನ್ನು ಓದುವ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೆ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಲಾಭವುಂಟು, 
೩ 

ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಎರಡು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿವೆ. 
ಇದು ಭರತಖಂಡದ ಎರಡು ಮೂರು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ದೇವನಾಗರಿಯ 
ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಸುಲಭವಾದ ಬೆಲೆಗೇ ನಿಕ್ಕುತ್ತದೆಯಾದರೂ 
ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ವೇ ದಾಂತಪಾಠವನ್ನು ಹೇಳುವವರು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಪಾಠಪುವಚನಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟಕೊಳ್ಳುವದು ಬಹು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 
ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಸಾರವು ಹೀಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಸರಳವಾದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಡದಿರುವದೇ ಮುಖ್ಯಕಾರಣವೆ೦ದು 
ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿ೦ದಲೇ ಏನೋ, ಇದನ್ನು ಬೇರೆ 
ಯಾವದೊಂದು ದೇಶಭಾಷೆಗೂ ಇದುವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಕನ್ನಡಿಗರ ಭಾಗ್ಯದಿಂದ ಈ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಈಗಿನ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿಗೆ ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿ 
ಯೆಲ್ಲ ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟಿ ಚತುರ್ದಿಕ್‌ ರಾಮಶೆಟ್ಟಿರ ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ಯಜಮಾನ್‌ ಗರಡಿ ದೊಡ್ಡ ನೀರಶೆಟ್ಟಿರ ಕುಮಾರ ಮುದ್ದು 
ರಾಚಪ್ಪನವರಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದಾಗಿರುವದು. ಇವರು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಮೊದಲು ತಾವು ಬಹು ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ಓದಿ ಒಂದು ಅನುವಾದವನ್ನು 
ಬರೆದುಕೊಂಡು ಚಿಂತನೆಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲದೆ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ದಿಂಡೊಡಗೂಡಿದ ಈ ಹೊಸ ಅನುವಾದವನ್ನೂ ಬರೆಯಿಸಿ ಕೈಬರಹದ 
ಪ್ರತಿಯನ್ನು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಓದಿನೋಡುತ್ತಾ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಆಗಬೇಕಾದ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ ಇದು ಅಚ್ಚಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗು 
ವಷ್ಟು ಹಣವನ್ನೂ ಉದಾರಹಸ್ತದಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಉಪಕಾರ 
ವನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಅವರು ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ಭಗವತ್ಪಾದರವರ 


(ಭತ್ತ 


ಪೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹವು ಅವರಿಗೆ ಆಗಿರುವದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಏನೇನೂ ಸ೦ಶಯ 
ವಿ. ವೇದಾಂತಕ್ಕಾ ಗಿ ತನುಮನೋಧೆನಗಳನ್ನು ಪರಮೋತ್ಸಾಹದಿಂದ 
ಸೀಡಬಲ್ಲ ಈ ವಹಿ ಇಂಥ ಮ ಖೋಪಕಾರದ ಕೃತ್ಯ ಗಳನ್ನೆಸ 


ಗುತ್ತ್ವಾ ಕಲ ಗೈೈಶ್ವರ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಚಿರಳಾಲ ಸುಖದಿಂದ 
ಬಾಳುವಂತೆ ಭ ವ೦ತನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲೆಂಬುದೇ ನನ್ಸ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
೪ 
ಈ ಅನುವಾದವನ್ನು ಬೊಂಬಾಯಿಯ ನಿರ್ಣಯ ಸಾಗರ 
ಮುದ್ರಣಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ 
ಮೈಸೂರು ಗೌರ್ನಮೆಂಟಿ ಓಲಯಂಟ೨್‌ ಲೈಬ್ರೆರಿ ಗ್ರಂಥಾವಳಿಯಲ್ಲಿ 
¢ ದ ಪಡಿನಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಮುದ್ರಿತವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರುತಿ- ಈ ಎರಡರ ಆಧಾರಬಂದ 
ಪಾಠಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸರಿಯನಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಕ ೨ 

ಕೃನುಗುಣವಾಗಿ ತೊಸ ಪಾಠವನ್ನು ಕಳಿ ಸಿಕೊಂಡ. ಅಯಾ ಹುಚು 
ಕಡಿಮೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಿಯ ಬಿಪ್ಪಣಿಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ, 
ಹೋಗಿರುತ್ತ್ವೇನೆ Roig ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಏಭಾಗ 


ತ ಕ್ರಮವನ್ನೆ 4 ನಮಿ ಗೆಆ ಗ] ಸಿರ ಶ್ತೇನಾದರೂ ಕೇಲವ ಕಡೆಗಳಲ್ಲ 
ಷಿ ತರಿಸಿ ತಕ ಕಂತೆ ಜಿ ಬಗೆಯೆಲ್ಲಿಯೇ ಪೃತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರಕರಣ ನ್ನೂ ಖಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಗ್ರಂಥದ 


ಭಾಷೆಯು ಹ 4ನ ವಿಷಯವೂ ಗಂಭೀರವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಮೂಲವನ್ನು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕನ್ನಡಿ ಡಿಸಿದರೆ ವಾಚಕರಿಗೆ ಅಷ್ಟು 
ಪುಯೋಜನಕರವಾಗಲಾರದೆಂದು ಈ ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಲಿಖಿತಪ)ತ 
ಯನ್ನು ನೋಡಿದವರನೇಕರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟ ದ ರಿಂದ ಇದಕ್ಕೊಂದು 
ವಿಸ್ಪಾರವಾದ ವಿವರಣೆಯನ್ನೂ ಒರೆದು ಸೇರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿ ಬಹುಸ್ತ್ವಲ್ಪದರನ್ಲಿಯೇ ಸೂಚಿತವಾಗಿ ಕೈಬಿಟ್ಟಿರುವ ಎಷ್ಟೋ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವರಿಸಿ ಚನ ಭರ 
ಸಿದ್ಧಾಂತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚಾ 


ಸ೦ದೇಹಗಳನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸುವ ಯುಕ್ತೆಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವ ಭನ 
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ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೀನೆ. “ವೇದಾಂತವು ಅಥವಾ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವ'' (Vedanta or the Science of Reality) ಎ೦ಬ 
ಸರಿನಿಂದ ಶ್ರೀಯುತ ಕೆ. ಎ. ಕೃಷ್ಣಸ್ವಾಮಿ ಅಯ್ಯರ್‌ ಬಿ. ಎ.- 
ಇವರು ಇಂಗ್ಲಿಪಿನಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿರುವ ವಿಸ್ಲೀರ್ಣಮಾದ ಮಹಾಪು)ಬಂಧ 
ದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈ ಗಂಥದಲ್ಲ ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇನಾದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಉಪ 
ಕಾರಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲ ಮಾಡದೆ ಇರಲಾರೆನು. ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ರುವ ಮುಖ್ಯವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಆಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯೊಂ 
ದನ್ನು ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. ಒಂದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಏನು ಹೇಳಿದೆಯೆಂಬದನ್ನು ಈ ಅನುಕ್ರಮಣಿ 

ಕೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಂಡ ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರದ ಪ್ಲೀಡರ್‌, ಶ್ರೀಯುತ ಪಿ. ಎನ್‌. ನರ 
ಸಿಂಹೆಯ್ಯನವರು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮುದಿ।ತಭಾಗನನ್ನು ಮಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಸಿ ನೋಡಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಹವು ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ಕಾರೆ. ಗೃಂಧದ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ತಿದ್ದುಪಡಿಯ 


ಕ 
೧೧ ಬ (4 


ಪಟ್ಟಿಯು ಬಲ. ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವರ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ರೂಪಕ್ಕೆ ಬಂದಿಗು 
ತ್ತದೆ, ಗ್ರಂಥವನ್ನೆ ಲ್ಲ ತಾಳ ಯಿಂದ ಓದಿ ಅವರು ಮಾಡಿರುವ ಈ ಉಪ 
ಕಾರಕ್ಕೆ ನಾಸು ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ 

ವೇದಾಂತವಿಚಾರದಲ್ಲಿರ. ವ ತೊಡಕನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಬಡಿಸಿ 
ಜನರಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಆದರವನ್ನು ೦ಬ. ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಈ 
ಅನುವಾದವು ಸ್ವ ವಾದರೂ ಸಹಾಯ ವಾದರೆ ನಾನು ಕೃತಾರ್ಥನು 


ಅಧ್ಯಾಶ್ಮಪ್ರ ಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ 
ಆಂಗಿರಸ. ಆಷಾಢ ವದಿ ೫ 


ವಿಷಯಗಳ ಪರಿವಿಡಿ 

೧. ಶಿಷ್ಕಪ್ರತಿಜೋಧನವಿಧಿ 
ಶಿಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣ (ಖಂಡ ೧-೨)- ಜ್ಞಾನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಹಿಡಿಯದಿರುವದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ, ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ (೩). ಆಚಾರ್ಯನ ಲಕ್ಷಣ (೪)- ಪರಮಾತ್ಮ ಲಕ್ಷ ಣದ 
ಉಪದೇಶ (೫)- ದೇಹಾತ್ಮವಾದದ ನಿರಾಸ (ಒ-೭)- ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ-ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ (೮-೧೪)- ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆ 
ಯಲ್ಲ (೧೫)- ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ (೧೬- 
೧೭)- ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿರೋಧದ ಪರಿಹಾರ (೧೮-.೨೮)- ಕಾಣುವ ದ್ದೆ ತನು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತ 

(೨೧)- ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರ ಕಾರಣ (೨೨) ಉಪಸಂಹಾರ (೨೩). 
ಪುಟ ೧-೬೦ 
ಒಂದನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ ಪುಟ ೬೧-೬೭ 
೨. ಕೂಟಿಸ್ಮಾದ್ವ್ರಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 

ಅವಿದೈೆಯೇ ಸೂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ (ಖಂಡ೧-೩)- ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂ ದರೇನು? (೪)- 
ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ (೫-೯)- ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ (೧೦-೧೨)- ಆತ್ಮನ 
ಚೆ,ತನ,ದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ (೧4-೧೪)- ವತ್ತರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ (೧೫)-- ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನೃಸ್ಥರೂಪವು ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು 
(೧೬-) ಆತ್ಮನು ಸ ತಃಸಿದ್ದನು (೧೭.೨೦) ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಷ 
ಚಾರಿಕ (೨೧) ಪೃತ್ಯಕ್ಷಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವನು (೨೨)- 


ಉಪಸಂಹಾರ (೨೩). ಪುಟ ಆಲದ 
ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ ಪುಟಿ ೧೭೬-೧೭೯ 


೩. ಅಸಜ್ಞಾತ್ಮಸರಿಸಂಖ್ಯಾನ 
ಧ್ಯಾನದ ಉಪಯೋಗ (೧)- ವಿಷಯವಿಷಯಿಗಳ ವಿಂಗಡ (೨)- ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? (೩-೫)- ಅನ್ವಿತೀಯಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನ (೬) ಪುಟ ೧೮೦-೧೯ ೬ 


ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ ಪುಟಿರ೯೭ 
ಪ್ರವಶಾಣವಚನಗಳ ಗ್ರಂಥಾನುಕ್ಷ್‌ಮ ಪುಟಚಿ೧೯೮- ೨೦೨ 
ಆಕ್ಚರಾನುಕಮಣಿಕೆ ಪ್ರುಟ ೨೦೩-೨೨೨ 


ತಿದ್ದುಪಡಿ, ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳು ಪುಟಿ ೨೨೩-೨೨೬ 


UN 





ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಿರುವ 
ಗರಡಿ ದೊ. ರಾಚಪ್ಪನವರು 
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೧. ಶಿಸ್ನಪ್ರತಿಬೋಧನನಿಧಿ 
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ಗುರುಶಿಷ ರೆ ಲಕ್ಷಣ 


೧. ಈಗ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ (ಈ ಕಾಸ್ತದ) 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುನವರಾಗಿಯೂ 
ುಮುಕ್ಷುಗೆಳಿಗೋಸ್ಕರ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಧನವನ್ನುಪ 
ಸೇತಿಸುವ ಬಗೆಯನ್ನು ರೂ ತೂ 
[ *ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ '... ಗುರುಶಾಸ್ತ್ರವಾಕೈಜಲ್ಲಿ ಗೌರವವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ಸೂ. ಮುಮುಕ್ಷು ಗಳಿಗೋಸ್ಕರ... ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಬಯಸುವವರಿಗೋಸ್ಕರ.] 


ಬೇಕೆ ತಿಷ್ಯನು ಹೇಗಿರಬೇಕೆ೦ಬುದನ್ನೂ ಅವನಿಗೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಹೇಳಿವೆ ಗುರುವ್ರ ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನ್ಮೂ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಭಾ ಫ್‌, ತಿಳಿಸಿದೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಚ್ರ್ಯಾಸವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದೆಯಷ್ಟೆ, ಇದು 
ಎನ್ನಯ ' ; ಇದಕ್ಕೆ ಮೋಕ್ಟನೇ "ಪ್ರಯೋಜನ; ಅದನ್ನು ಇಯ, 
ಬುವವರೇ ' ಅಧಿಕಾಂಗಳು'; ಇಂಥ ಗ್ರಂಥಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿವೆ 
ಯಸಾಸರೂ ಇಲ್ಲ ಶೃದ್ಧೆಯುಳ್ಳವರಾಸಿ ಈ ಗೃಂಥದಂದಲೇ ಒಟ್ಟು 


ಪದೆ ಪ ಸ 
೨ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಶಿಷ್ಯ ಪ್ರತಿಬೋಧನವಿ) 


CR 
ಮಾತ್ರ ಇದನ್ನು ಬಸೆದಿದೆ, ಇದೇ ಗ್ರಂಥದ 


ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಳ್ಳ ವರಿಗಾಗಿ ಜಕರ ನರಂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ತಾತ್ಸರ್ಯನೇನೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದೆ. ಊಪನಿಸತ್ತು 
ಗಳು ದ್ರೆ ತತರರವೊ ಅದ್ಯ ೈತಪರಪೊ ?- ಎಂದು ಸಂದೇಹಪಡುತ್ತಿರು 
ಪವರಿಗೆಲ್ಲ ಇದು ಪ್ರಯೋಜನಕರವಾಗಿರುವದು, 

೨. ಈ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು-ಯಾವುವಾದ 
ರೊಂದು ಸಾಧನದಿಂದ ಪಡೆಯತಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲ ಅಸಿತ್ಯವಾದ್ಸರಿಂದ 
ಅಂಥದ್ದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬೇಸತ್ತು ಮಕ್ಕಳು ಮರಿ, ಹಣಕಾಸು. 
ಲೋಕಾಂತರದಲ್ಲಿ ಪಡೆಯುವ ಸುಖ- ಇವುಗಳ ಬಯಕೆಯನ್ನು 
ಕೈಬಿಟ್ಟು ಪರಮಹಂಸಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನಾಗಿಯೂ 
ಶಮ,ದಮ, ದಯೆ-ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿಯೂ 
ಕಾಸ್ತ್ರಗೆಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣಗೆಳನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಂಡವನಾಗಿಯೂ ಇರುವನಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಸಿತವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ಶರಣುಹೊಂದಿ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಆತನ 
ಚಾತಿಯನ್ನೂ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ನಡತೆಯನ್ನೂ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಕುಲ 
ವನ್ನೂ ಸರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಡಿಯುಣ 
ವರೆಗೊ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಜೇಕು. ಹೀಗೆಂದು 
ಆ (ಕರ್ಮದಿಂದಾಗುವ ಲೋಕದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು) ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿ 
(ಗುರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗೆಬೇಕು, ಗುರುವು) ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮ ನಿದ್ಯೆಯನ್ನು (ತಿಳಿಸಬೇಕು) ” ಎಂಬ (ಮುಂ. ೧-೨-೧೨, 
೧೩) ಶುತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಜ್ಞಾನವು ದೃಢವಾದರೇ ತನಗೆ ಶ್ರೇಯ 
ಸ್ಲಾಗುವದಕ್ಕೂ ವಿದ್ಯೆಯು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುವದಕ್ಕೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ನದಿಯನ್ನು ದಾಟಲಿಚ್ಛಿ ಸುವವರಿಗೋಸ್ಕರ ಇಟ್ಟರುವ 


ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಸಂಕ್ಸೆೇಪವಾಗಿ ತಿಳಿಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬನರಿಗೆ 
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ತಿಪ್ಪದ ಹಾಗೆ, ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾಹೋಗುವದರಿಂದ ಉಳಿದ 
ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವದು: « ಧನವು ತುಂಬಿರುವ ಈ 
ಸಮುದ್ರಪರ್ಯನ್ರವಾದ ಭೂಮಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಡುವ ದಾನ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಈ (ವಿದ್ಯೆಯ) ದಾನವೇ ಹೆಚ್ಚಿನದು (ಛಾ ೩-೧೧-೬): 
ಹೀಗೆ (ಯಾರೂ ಉಪದೇಶವನ್ನು) ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಜ್ಞಾನ 
ಿ ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೇ ಆಗಲಾರದು. ಆ ಆಚಾರ್ಯನನ್ನು ಸೇರಿ 
ರುವ ಪುರುಷನೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ” (ಛಾ ೬-೪-೧೨), « ಆಜಾ 
ರ್ಯನಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ವಿದ್ಯೆಯೇ (ಗತಿಯನ್ನು ಕಾಣಿಸು 
ವದು) (ಛಾ ೪-೯-೩), « ಆಚಾರ್ಯನೇ ದಾಟಸತಕ್ಕವನು, 
ಸಾನ ಜ್ಞಾನವೇ ಇದಕ್ಕೆ ದೋಣಿಯು'' (ಶ್ರು)- ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳೂ « ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡವರೂ ಆದ, ಅರು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವರು '' 
(ಗೀ. ೪-೩೪)- ಮುಂತಾದ ಸ್ಟ್ರೃತಿಗೆಳೊ ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. 
[ : ಮಕ್ಕಳುಮರಿ, ಹಣಕಾಸು, ಲೋಕಾಂತರಸುಖ'-. ಇವುಗಳ ಬಯಕೆಗೆ 
ಏಿಷಣಾತ್ರ್ರಯಮೆದು ಹೆಸರು ; ಬೃ. ೪-೪-೨೨ ನೋಡಿ. ಪರಮಹಂಸಸಂನ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು '_ಜ್ಞಾನಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಪಡೆಯತಕ್ಕ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ; 
ಕುಟೀಚಕ, ಬಹೂದಕ, ಹುಸ- ಎಂಬ ಸುನ್ಯಾಸಗಳನ್ನಲ್ಲ. «ಶಮ, ದಮ ದಯೆ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳನು '.. ಬೃ ೪-೪-೨೩ ನ್ನು ನೋಡಿ. ! ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ 
ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣಗಳು '- ಶ್ರ ದ್ದೆ , ತತ್ರ ರನಾಗಿರುವದು, ಇಂದ್ರಿಯಸಂಯಮಂ- ಮುಂತಾದವು. 
; ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುವದಕ್ಕೂ '-- ಗುರುಶಿಷ್ಯಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಮುಂದೆ. ಸಾಗುವ 
ದಕ್ಕೂ,] 
ಈ ಬಂಡೆದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಬಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸೇರಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದೆ ; ಆದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 


ನ್ನು 
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೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ್ರ-ಶಿಷ್ಟಪ )ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಕೆಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ (1) ಸಾಧನ 
ದಿಂದಾಗುವ ಫಲವೆಲ್ಲ ಅನಿತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತನಾಗಿರ 
ಬೇಕು, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಧರ್ಮೇಷೆಂದೂ ಅಧುರ್ಮನೆಪದೂ ಎರಡು ಬಗೆ 
ಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಧರ್ಮರೂಪವಾಗಿರುವ ಬರಿಯ) ಕರ್ಮ 
ಡಿಂದ ಪಿತೃಲೋಕವಾಗುವದೆಂದೂ ಉಪಾಸನಾಸಹಿತವಾದ ಈ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ದೇವಲೋಕವಾಗುವದೆಂದೂ ಶಾನ್ತ್ರವಿರ ವದು, ಈ ಫಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಹೆಚ್ಚ, ದುಃಖವು ಕಡಿಮೆ ; ಇವುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವವರು ಧರ್ಮವನ್ನೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿರುವರು, ಅವರು ಮಾಡಿರುವ 
ಅಧರ್ಮವು ತೀರ ಕಡಿಮೆ. ಇನ್ನು ಅಧರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಮನಬಂದಂತೆ ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಕೀಳುಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಅಥವಾ ಮರಗಿಡ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಜನ್ಮವು ಬರುವದು ; ಈ ಜನ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದುಃಖವೇ ಹೆಚ್ಚು, ಸುಖವು ಕಡಿಮೆ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ 
ಫಲವಾದ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳು ಸಮಪ್ರಮಾಣವಾದಾಗ ಮನುಷ 
ಜನ್ಮವು ಬರುವದು, ಈ ಫಲಗೆಳೆಲ್ಲ ಅನಿತ್ಯವೆ ; ಜೀವರು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ, 


ಬ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಈ ಫಲಗಳನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತಲೆ ಇರುವರು. ಹೀಗೆ ತೊಳಲುವದು ಸಾಕೆಂದು, ೬ ಇಂಥ ಕರ್ಮ 


ಗಳಿಂದ ಸಿಕ್ಕುವ ಅನಿತ್ಯಫಲವಲ್ಲದೆ. ನಿತ್ಯವಾದ ಫಲವೊಂದಿದೆಯೆ, 
ಇದ್ದರೆ ಆದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೇನು ? ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕುತೂಹಲ 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿರುವವನೇ' ಈ ಜ್ಲಾನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ. (2) ಶಮ 
ದಮಾದಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ತಳಮಳ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದೋ, ಯಾವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಿಕ್ಕ ಕಡೆಗೆ ಹರಿದಾಡು 
ತ್ತಿರುವವೊ, ಅಂಥವನು ತತ್ತ್ವ್ವವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವನಲ್ಲ. ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಕೂತಾಗ ತನ್ನ ಮನೆ ಮಠ, ಮಕ್ಕಳು ಮರಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ 
ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಸುಖಸಾಮಗಿಿಗಳನ್ಫೂ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಗುಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವನು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಾಣ:ವವರೆಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರನು. 
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ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಅವಶ್ತ 
ವಾಗಿರುವವು; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯನಿವೇಕ, ವೈರಾಗ್ಗ, ಶಮ 
ದಮಾದಿ, ಮೊಮುಕ್ಕುತೆ- ಎಂಬ ಸಾಧನಚತುಷ್ಟೆಯವೂ ಅಡಕ 
ವಾಗಿರುವದು, ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಿಕ್ಕ ಗುಣಗಳು ಸಹಕಾರಿ 
ಗೆಳು, ಹೇಗೆಂದರೆ, 

(ಅ) ವಿಚಾರಕನಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಟನ ಗುಣವು ಇರಬೇಕು, ಎಂದರೆ ಗುರು 
ಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವರನ್ನು ಶುಶ್ರೂಷೆಯಿಂದ ಒಲಿಸಿಕೊಂಡು ಸವೃ 
ಯವನ್ನು ಕಾದಿದ್ದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುವವನಾಗಿರಬೇಕು. 

(ಆ) " ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿರಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದು ವಿಸೀ 
ಷಾಧಿಕಾರವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ. ವೇದಾಧ್ಯೆಯ'ನವನ್ನೆ ತನ 
ಜೇವಿಕೆಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವಲ್ಲದೆ ಬೇರೊಂದು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಏನಾದರೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದೋ- ಎಂದು ತಿಳಿಯಲು ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮಿಕ್ಕವರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಧಿಕಾರಿ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹ 
ವೇನು ? ಅದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮ.ಖ್ಯಿಗುಣಗಳು ಇದ್ದರೆ ಸಾಕು, 
ಸ್ಫೃತ್ರಿಯಾದಿಗಳೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ ; ವೇ ದಾಂತಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಚಾತಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಒಲವಿಲ್ಲ. 

(ಇ) "ಪರಮಹಂಸಪರಿವ್ರಾಒಕನಾಗಿರಬೇಕು' ಎಂಬ ವಿಶೇಷ 
ಣದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೆ. ಹೆ೦ಡಿರುಮಕ್ಕಳು ಮುಂತಾದ 
ವರ ಪೋಷಣೆಯ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ಲೋಕಚಿಂತೆಯ 
ನಡುವೆ ವೇದಾಂತವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದೆಂಬುದು ಕಷ್ಟವಾಗು 
ವದು. ವಿಚಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಏರ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವವನಿಗೆ ಹಾಗಲ್ಲ ; ಬೆಳಗ್ಗೆ ಇದ್ದಾಗಿನಿಂದ ರಾತ್ರೆ ಮಲಗು 
ವವರೆಗೂ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ಜನ್ಮವನ್ನೆ ಇಂಥ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದರೂ ಆಗುತ್ತದೆ, ಆದೃರಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ವಿಶೇ 
ಷಾಧಿಕಾರಿ, ಆದರೆ ಮಿಕ್ಕವರು ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ತತ್ತ್ವ 


ಶಿಷ್ಯ 
ಎ 


ಓ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ಶಿಷ್ಯ ಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಸ್ಸ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ವೇದಂ 
ತವು ಆಚೆಗೆ ತಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಖುಪಿಗಳೂ ರಾಜರೂ 
ಗೈಹಸ್ಮರಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ವೇದಾಂತನಿಚಾರಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದರೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಪುರಾಣಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತ 
ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಜಾತಿಯ ನಿರ್ಬಂಧವು ಹೇಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಲ್ಲವೊ ಹಾಗಿ 
ಆಶ್ರಮದ ನಿರ್ಬಂಧವೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂದೇಹವು ಬರಬಹುದು: ಚಾತಿಯೇ ಮು೦ತಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಸಿಸಿ ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕೆಂದು ಮೂಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೇಳಿದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ನಿರ್ಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯುವದು ? ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಮೇನೆಂದರೆ, ಜಾತಿ, ಕುಲ- 
ಮುಂತಾದವು ಶಿಷ್ಯನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಗುರು 
ವಿಗೆ ಸಹಕಾರಿಗಳು. ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಅವನು ವೇದಾಂತನಿಚಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವನೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು ; 
ಅವನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಇದ್ದ ಚಾತ್ಮಿ ಅವನು ಹಿಂದೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದ ಕರ್ಮ, ಅವನ ನಡತೆ, ಅವನು ಬುದ್ದಿಯ ಆಂತಶಸ್ಟು, ಅವನ 
ವಂಶ- ಮು೦ತಾದವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಅವನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು- ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ 
ತಾತ್ಪರ್ಯವು, ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆದರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ತಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋ ಜನವಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಬುದ್ದಿಯ 
ಷುರುಕಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹೇಳಿದ ವಿಷಯವು ಹಿಡಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ; ನ 
ತೆಯು ನೆಟ್ಟಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ:ಧರ್ಮಕ್ಕೇ ಒಲಿಯದಿರುವ ಅವನ ಮನಸ್ಸು 
ಧರ್ಮವನ್ನೂ ವಾರಿರುವ ತತ್ತ್ವ್ವಾರ್ಥದ ಕಡೆಗೆ ಒಲಯಲಾರದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪರೀಳ್ಸೆಮಾಡುವದು ಗುರುವಿಗೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವದು. 
ಮುಂಡಕಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿರುವದು ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೇ ; ವಿರಕ್ತನಾಗಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬಾತನಿಗೇ 


ಗುರುಶಿಷ್ಕರ ಲಕ್ಷಣ ೭ 


ಚ 


ಫ್ಲನದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವು, ಅಂಥವನಿಗೆ ತತ್ತ ವನ್ನು ಒಲ್ಲ ಗುರುವಿ 
೦ದಲೇ ಜ್ಞಾನವು ದೊರೆಯುವದು- ಎಂಬ ಎರಡಂಶವು ಆದರಲ್ಲಿ ಅಡ 
ಡೆ. ಶಿಷ್ಯನ ಗುಣವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಯೇ ಹೇಳಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಭಾಂದೋಗ್ಯ ಶ್ರುಶಿಯು ಆಧಾರವಚನವು; ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಸುಮ್ಮಸಮ್ಮನೆ ಕಂಡಕಂಡ ಜನರ ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಬಾರದೆಂಬುದು 
ಅದರ ತಾತ್ಸರ್ಯ, ಈ ವಚನವು "ಮಧುವಿದ್ಯೆ' ಯೆಂಬ ಸಗುಣೋ 
ಪಾಸನೆಯ ವಿಷಯವಾದದ್ದಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮವಿಷಯವಾದದ್ದಾದ 
ಕಾರಣ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಸಗುಣವಿದ್ದೆಯನ್ನೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಹೇಳಬಾರದು; ಇನ್ನು ನಿರ್ಗಣವಿದ್ದೆಯ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದೇನಿದೆ? 

ಗ.ರ.ವಿನಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನವು ದೊರೆಯುವಡೆಂಬುಡಕ್ಕೆ ಮುಂದಿನ 


ಐ 2 


pe 
ಶ್ರುತಿಗಳೂ ಸ್ಮೃತಿಗಳೂ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳು, 4 ಆಚಾರ್ಯನನ್ನು 
ಸೇರಿದ ಪುರುಷನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ಛಾ೦ದೋಗ್ಗ 
ದಲ್ಲಿದೆ; ಕಳ್ಳರು: ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟಿ ಕಾಡಿಗೆ ಬಿಟ್ಟ ಗಾಂಧಾರದೇಶದ ಸಾಹು 
ಕಾರನು ಬಲ್ಲವರಿಂದ ಊರಿನ ದಾರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ತನ್ನ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಊರಿಗೆ ಸೇರಿದಂತೆ, ಅಧಿಕಾರಿ 
ಯಾದವನು ತನ್ನ ಬುದ್ದಿಯಿಂದಲಫ ಗುರುಗಳ ಸಹಾಯೆದಿಂದಲೂ 
oR ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವನು- ಎ೦ಬುದು. ಅದರ ತಾತ್ಪರ್ಯ, 
ಆಚಾರ್ಯನಿಂದ ತಿಳಿದ ವಿದ್ಯೆಯೇ ಗತಿಯನ್ನು ಕಾಣಿಸುವದೆಂಬ 
ವಚನವು " ಷೋಡಶಕಲನಿದ್ಯೆ' ಯೆಂಬ ಸಗುಣೋಪಾನನೆಯದು ; 
ತೃಕಾಮಸಿಗೆ ಮೊದಲೇ ವಿದ್ಯೆಯ ಉಪದೇಶವಾಗಿದ್ದರೂ ಗುರುವ 
೦ದ  ಉಪದೇಶವಾದದ್ದರಿಂದ ಅದು ಖಳ್ಳಷ್ಟೂ ಮುಕ್ಕಾಗದಂತೆ 


et 


ನ 
ಎ 
ಬಿ 


2% 


2° 


ಭದ್ರ ವಾಯಿತೆಂದು ಗುರೂಪದೇಶದ ವ.ಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಗಳಿರು 
ತ್ತದೆ, ' "ಆಚಾರ್ಯನೇ ವಾಟಿಸತಕ್ಕವನು ' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು 


ಉದಾಹರಿಸಿರುವದು, ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಿಂತ ವಿದ್ಧೆಯಿಂದ ತನಗೆ ಗತಿ 
ಯತಾಗುವದಲ್ಲದೆ ಮುಂದಕ್ಕೂ ಗುರುಪರಂಪರೆಯಿಂದ ವಿದ್ಯೆಯು 


"ಲೆ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ತಿ -ಶಿಷ್ಯಪ್ರ ತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ಸಾಗುವೆಡೆಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ, ಈ ಶ್ರುತಿ ಎಲ್ಲಿಯದೋ ತಿಳಿಯದು ; 
ಮೋಕ್ಸ್ಸಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಅರ್ಥದ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕವಿದೆ: 
ಗುರುಃ ಪ್ಲಾವಯಿತಾ ತಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಂ ಪ್ಲವ ಇಹೋಚ್ಯತೇ | 
ವಿಜ್ಞಾಯ ಕೃತಕೃತ್ಯಸು, ತೀಣ್ಣ ಸ ದುಭಯಂ ತೃಜೀತ” | 
(ಗುರುವೇ ಆತನನ್ನು ದಾಟಿಸುವವನು, ಜ್ಞಾನವು ಇಲ್ಲಿ ತೆಪ್ಪ 
ವೆನಿಸುವದು, ತತ್ತ ವನ್ನ ರಿತು ಕೃತಕೃತ್ಯುನಾಗಿ ದಾಟಿದವನು ಇವೆರ 
ಡನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು, ದರೆ. ತೀರ್ಣನಾಗುವವರೆಗೂ ಗುರುಸೇವೆಯಸ್ಸೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾ ಸವನ್ನೂ ಬಿಡದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಗೀತೆಯ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟ ರುವದು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಂಡಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾಡಿದಿ 
RS ಅಚ್ಲಾನವು ತೊಲುಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ. 


ಜ್ಞಾನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಹಿಡಿಯದಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, 


೩. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಹಿಡಿಯಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಆಯಾ 
ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಬಾಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾ(ಗಿರಬಹುದಾ)ದ ಅಧರ್ಮದ ಆಸಕ್ತಿ, ಲೌಕಿಕ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವದು, ಸಾವಧಾನದಿಂದ ಕೇಳದೆ ಇರು 
ವದು, « ಇದು ನಿತ್ಯ, ಇದು ಅನಿತ್ಯ ' ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ಈ ಮೊದಲೆ ದೃಢವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇರುವದು, ಜನರ ಚಿಂತೆಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು, ಜಾತಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಮಾನ- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು (ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ) ಅವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾದವುಗಳೆಂದು ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವ್ರೃತಿಗೆಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಸಿರುವ . 
ಅಕ್ರೋಧನೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆಯೇ ಮುಂತಾ 


ಗುರುಶಿಷ್ನರ ಲಕ್ಷಣ ೯ 
ಕ್ರಾ vA 


ದವುಗೆಳು-ಎಂಬ ಯಮಗಳನ್ನೂ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಲ್ಲದ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ (ಅಂಥ ಕಾರಣಗಳನ್ನು) ಪರಿಹಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ಅಮಾನಿ 
ತ್ಕವೇ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 

[ಯಮ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡುವ ಸಾಧನ " ನಿಯಮ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ದೇಹದಿಂದ ಮಾಡುವ ಹೊರಗಿನ ಸಾಧನ, ] 

ಹಿಂದೆ ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲಿರಬೇಕಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೈ. 
ಆ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒಬ್ಬನಲ್ಲ ದೊರಕುವದೆಂದರೆ 
ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ. ಅವುಗಳು ಉಂಟಾಗುವವರೆಗೆ ವಿಚಾರವನ್ನೆ ಮಾಡ 
ಬಾರದೆಂದು ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಆದರೂ ಅವುಗಳು ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ 
ಅಡ್ಡಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವದಳ್ಕೆ ಯತ್ನ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಈ ಖಂಡದ ತಾತ್ಪರ್ಯವು. 

ತಿಷ್ಟನು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸೆ ತಿಳಿದರೆ 'ಅವನ ಮನಸ ಸ್ಸ ಪ್ರಸನ್ನವಾಗು 
ವದು; ಇದರಿಂದ ಅವನ ಮುಖಮುದೈಯೂ ಮಾರ್ಪಡುವದು, 
ಅವನ ಮಾತಿನ ರೀತಿಯೂ ಬೇರೆಯಾಗುವದು. ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ಅತೃಪ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ತಿಳಿೆಯಬೇಕೆಂಉ ತವಕವಿಂನಲೂ ಇನ್ನೂ ಮನಸ್ಸು 
ಹಾತುವರಿಯುತ್ತಿರುವದು ; ಅವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದರ 
ಫಲವು ಕಾಣಿಸುವದು. ಅವನ ಮಾತುಗಳು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ 
ಸಂಶಯೆಯುಕ್ತವಾಗಿಯೋ  ತಪ್ರುತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಸೂಚನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವವಾಗಿಯೋ ಇರುವವು, ಇಂಥ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಶಿಷ್ಯನು 
ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದರಿತು ಗುರುವಾದವನು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿರುವ ಆಧರ್ಮಾದಿಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪರಿಹಾರನನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಇವೇ ಯಮನಿಯವ.ಗಳು. 

ಅಕ್ರೋಧವೇ ಮುಂತಾದ ಯಮಗಳನ್ನು ಆಪಸ್ತಂಬರೇ 
ಮುಂತಾದವರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. « ಅಕ್ರೋಧೋ*ಹರ್ಷೊೋ9 

ಖಿ. ೨ 


೧೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಶಿಸ್ಯಪ್ರ ತಿಬೋಧನರಿಧಿ 


ಕೋ ಷೋತಲೋಭೋತಮೋ ಹೋತಡಂಭೋತದೋಹಃ ಸತ್ಯವಚನ 
ಮನತ್ಯಾಶೋತಪೈಶುನಮನಸೂಯಾ ಸಂವಿಭಾಗಸ್ಟ್ಯ್ಯಾಗೆ ಅರ್ಜವಂ 
ವಮಾರ್ನವಗ್‌೦ ಶಮೋ ದಮಃ ಸರ್ವಭೂತೈರವಿಕೋಧೋ ಯೋಗ 
ಆರ್ಯಮಾನೃಶಗ"೦ಸಂ ತುಪ್ಟಿರಿತಿ ಸರ್ವಾಶ್ರಮಾಣಾಗ"೦ ಸಮಯ 
ಪರಾರಿ ತಾನ್ಯನುತಿಷ್ಮನ್‌ ವಿಧಿನಾ ಸಾರ್ವಗಾವಿತಾ ಭವತಿ '' 
(ಆ. ೧-೨೩-೬) " ಅಕ್ರೋಧ'-ಸಿಟ್ಟು ಬರುವಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡದಿರುವದು ; ಅಹರ್ಷ'-ಹಿಗ್ಗದೆ ಇರುವದು; "ಅರೋಷ!'- 
ತನಗೆ ಅನನುಕೂಲವಾಗಿ ಇತರರು ನಡೆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲ ಉದ್ವೇಗ 

ನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಇರುವದು ; " ಆಲೋಭ,- ಫ್ರಿ; ' ಅಮೋಹ '- 
ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವಿವೇಕ ; ದಂಭ. ತೋರಿಕೆಗಳ್ತದೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಿಕೆ; "ಆದ್ರೋಹ'- ಅಪಕಾರಮಾಡಿದರೂ 
ಕೆಟ್ಟದು ಮಾಡದಿರುವಿಕೆ ; " ಸತ್ಯವಜನ '- ನಿಜವನ್ಸೆ ನುಡಿಯುತ್ತಿರ. 
ವದು ; "ಅನತ್ಯಾಶಾ'-ಮಾಡಬಾರದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅತ್ಕಾಕೆಯಿಲದ ಕೈಹಾ 
ಕದೆ ಇರುವದು;  ಅಪೈಶುನ'- ಚಾಡಿಕೋರತನವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವದು; 
" ಅನಸೂಯಾ'- ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಗುಣವನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವದು ; "ಸಂಖ 
ಭಾಗ'- ತನಗೆ ತೊಂದರೆಯಾದರೂ ಇತರರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವದು ; " ತ್ಯಾಗ'-ಪರಿಗ್ರಹಮಾಡದೆ ಇರುವದು; "ಆರ್ಜವ'- 
ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ರೂಪವಾಗಿರುವದು ; "ಮಾರ್ದವ?- 
ಮೈಬುವಾಗಿರುವದು ; "ಶಮ '- ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಗಿಹಿಡಿದಿರುವದ. ; 
"ದಮ '- ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಗಿಹಿಡಿದಿರುವದು ; " ಸರ್ವಭೂತಾ 
ವಿರೋಧ '- ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದಯೆ ; "ಯೋಗ '- ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಏಕಾಗ್ರವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದು ; "ಆರ್ಯ '-ಶಿಷ್ಟಾಚಾರವನ್ನು ಪಾಲಿ 
ಸುವದು; "ಆನೃಶಂಸ'- ನೈಷ್ಟುರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವದು ; 
" ತುಪ್ಪ '- ಬೇಸರಪಡದೆ ಇರುವದು. ಈ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲ ನಡೆಸತಕ್ಕ 
ಭಾವರೂಪವಾದ ಸಾಧನಗಳೇ ಹೊರತು ಬರಿಯ ಆಭಾವರೂಪವಲ್ಲ. 
ಉನಾಹರಣೆಗೆ "ಅಕ್ರೋಧ'ವೆಂದರೆ ಸಿಟ್ಟುಮಾಡದೆ ಇರುವದಲ್ಲ, 


ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಲಕ್ಷಣ ೧೧ 

ಸಿಟ್ಟು ಬರದಂತೆ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಯತ್ನ ; ಅಹರ್ಷವೆಂದರೆ ಹಿಗ್ಗದೇ 
ಇರುವದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಹಿಗ್ಗು ಬರದಂತೆ ತಡೆಯುವ ಯತ್ನ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಮಿಕ್ಕವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
,  * ಅಹಿಂಸಾದಿಗಳು' ಎಂದರೆ ಯೋಗಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಅಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯ, ಅಸ್ತೇಯ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಅಪರಿಗ್ರಹ- ಎಂಬ 
ಸಾಧನಗಳು, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಅಕ್ರೋಧವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅಹಿಂಸೆಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ವಶ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸಿಟಿ ಮಾಡಿದವನು ಹಿಂಸೆಮಾಡಿಯೆ 
ತೀರುತ್ತ್ಯಾನೆ ; ಆದ್ಧರಿಂದ ಮೊದಲು ಅಕ್ರೋಧವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ 
ಅಮೇಲೆ ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಹೀಗೆಯೇ ಮಿಕ್ಕವು 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು, 

""ಯವಸಾನ್‌ ಪತತೃಕುರ್ವಾಣೋ ನಿಯಮಾನ್‌ ಕೇವಲಾನ್‌ 
ಭಜನ್‌ '' (ಯಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಪತಿತನಾಗುವನು, ಬರಿಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಪತಿತನಾಗುವನು) ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಚನವುಂಟು, ಯಮದೊಡನೆ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಿಕೊಂಡು ಆಚ 
ರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಅದರ ಅರ್ಥ, ಆದರೆ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳು 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ, 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಪವಾಸ- ಮುಂತಾದವು ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ವಿಕ್ಷೇಪವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ನಿಯಮಗಳು. ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ವಲ್ಲದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಾಧಕನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 

ಅಮಾನಿತ್ವವೇ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳ್ಳನ್ನು ಗೀತೆಯ ಹದಿಮೂರ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲ ಕೆಲವು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿ 
ರುವ ಅಇಕ್ರೋಧವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರಿರುವ 
ಗುಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ..ಆದರೆ ಆಚಾರ್ಯೋಪಾಸನ, ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾ 
ವ್ಯಾಧಿಡುಃಬದೋಷಾನುದರ್ಶನ, ಫುತ್ರದಾರಗೃಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಭಿ 
ಮಾನವಿಲ್ಲದಿರುವದು, ಈಶ್ವರಭಕ್ತಿ, ಅಧ್ಯಾಕ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿತ್ಯತ್ವ- ಎಂಬ 


೧೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ್ರಶಿಷ್ಟಪ್ರ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಹೊಸ ಸಾಧನಗಳೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ, ಇದಲ್ಲದೆ ಅಮಾನಿತ್ರವೇ 
ಮುಂತಾದವು ಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರತಿಬಂಧವನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ವಠಾತ್ರ 
ಸಾಧನಗಳಲ್ಲ ; ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಗೂ ಇವು ಇರಲೇಬೇಕು. 

೪. ಆಚಾರ್ಯನೆಂದರೆ (ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಕೂಡಲೆ) 
ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು (ಬೇಡದ್ದನ್ನು) ನಿರಾಕರಣೆಮಾಡುವದು, 
(ನಿಷಯನನ್ನು ತಿಳಿದು) ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದು, ಶಮ, 
ದನು, ದಯೆ, ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ- ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ (ಗುಣ)ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿಯೂ (ಸದ್ಗುರು 
ವಿನಿಂದ) ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಈ ಲೋಕದ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಪರಲೋಕದ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಇಡದೆ 
ಕರ್ಮರೂಪವಾದ ಸಕಲ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಬ್ರಹ್ವದಲ್ಲಿಯೆ ನಿಂತವನಾಗಿ (ಲೋಕದ) ಆಜಾ 
ರದ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಮಾರದವನನಾಗಿಯೂ, ದಂಭ, ದರ್ಪ, ಮೋಸ, 
ಠಕ್ಕು, ಮಾಯೆ, ಹೊಟ್ಟೆಕಿಚ್ಚು, ಸುಳ್ಳು, ನಾನು ನನ್ನದೆಂಬ ಅಭಿ 
ಮಾನ-ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ದೋಷಗಳೂ ಇಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ 
ಪರರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಬೇಕೆಂಬದೊಂದೇ ಪ್ರಯೋಜನದಿಂದ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಮಾಡಲೆಳಸುವನಾಗಿಯೂ ಇರುವಾತನು. 

[ « ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಬ್ರ ಹ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತವನು '... ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನವನ್ನೂ 
ಶತ್ತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಿಂತನೆಯಿಂ ದೆಲೆ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವವನು. 
* ಆಚಾರದ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಮಾರದವನು '... ಶಿಷ್ಟಾಚಾರವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದಿ 
ರುವವನು. ] 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಆಚಾರ್ಯಗುಣಗಳು ಯೋಗ್ಯರಾದ ಗುರು 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುವತ್ರೆ. 
ಕ ತ್ರೋತ್ರಿಯೋಳವೃಜಿನೋ*ಕಾಮಹತಃ ಶಿ (ಬೃ, ೪-೩-೩೩) ಎಂಬ 


ಪರಮಾತ್ಮ ಲಕ್ಷ ಇದ ಉಪವೇಶ ೧ಫ್ಲಿ 


ವಚನದಂತೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ (ಅ) ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು 
ಬಲ್ಲವನಾಗಿಯೂ ಅದನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಯಹೇಳುವಡಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ 
ನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು; (ಅ) ಯಾವ ಕಟ್ಟ ನಡತೆಯುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿರಬಾ 
ರಜ್ಜು;(ಇ)ಪರಾನುಗ್ಗ ಸಹವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೊಂದೇ ಕಾರಣವಲ್ಲಡೆ 
ಅವನೆ ಉಪದೇ ಶಕ್ಕೆ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಯಾವದೊಂದು ಆಶೆಯೂ ಇರಬಾ 
ರದು, ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮೇಲೆ ಸಂಕ್ಸ್ಟೇಪವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವದು ಅಗತ್ಯವು, 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಇರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ He ದಾಂತಿ ಮುಂತಾದ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನೇ ಗುರುವಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ದೆಯಷ್ಟೆ. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಇವು 
ಪ್ರ ಯತ ಶೈ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವವು; ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸ a ಕಾರಣದಿಂದ. 
ಅವನು ಗಿದ ನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಆದರೆ ಗುರುವಾದವನು. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಅನುಸರಿಸುವನು ; ಅವನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ, ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ತನಗೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಜೋಜನವಾಗಬೇಕೆಂದೂ ಅವನು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡುತ್ತಿ,ರುವದಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿ 
ರುವ ಆಮಾನಿತ್ವಾದಿಗಳು ಗುರುವಿಗೆ ಸ ಸ್ವಭಾವಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಇಲ್ಲ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಪರಮಾತ್ಮಲಕ್ಷಣದ ಉಪದೇಶ 

೫. (ಇಂಥ ಆಚಾರ್ಯನು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ) « ಎಲ್ಫೆ 
ಸೋಮ್ಯುನೆ, ಮೊದಲು ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ 
ಸತ್ಸುರೂಪವೊಂದೇ ಆಗಿದ್ದಿತು” (ಛಾ. ೬-೨-೧), « ಎಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೋ (ಅದೇ ಹೆಚ್ಚಿನದು.)'' 
(ಛಾ.೭-೨೪- -೧), "ಈ ವಿಶ್ವವು ಬ್ರಹ್ಮ ವೇ” (ಮುಂ. ೨-೨-೧೧), 
« ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ” (ಘಾ. ೭3೫-5) «« ಇದು ಮೊದಲು 
ಆತ್ಮನೊಬ್ಬ ನೇ ಆಗಿತ್ತು'' (ಐ. ೧-೧-೧), « ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೇ 


೧೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಇಶಿಷ್ಯಪ್ರ ತಿಬೋ ಥನವಿ 


ಅಲ್ಲವೆ” (ಛಾ. ೩-೪-೧)- ಎಂಬಿನೇ ಮುಂತಾದ ಆತೆ ಕ್ಯ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಶ್ರುತಿಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


(ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ « ಯಾವ ಆತ್ಮನು 
ಪಾಪವಿಲ್ಲದವನೋ?'' (ಛಾ. ೮-೭-೧) « ಯಾವದು ನೇರಾಗಿ 
ಅಸರೋಕ್ಷವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮವೋ'' (ಬೃ. ೩-೪-೧), «ಯಾವಾ 
ತನು ಹಸಿವುಬಾಯಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾರಿರುವನೋ?'' (ಬೃ. ೩- 
೫-೧), « ಇದಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲ'' (ಬೃ. ೨-೩-೬), « ಸ್ಥೂಲವೂ 
ಅಲ್ಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಅಲ್ಲ'' (ಬೃ. ೩-೮-೮), « ಇದೂ ಅಲ್ಲ, 
ಇದೂ ಅಲ್ಲ'' (ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಅತ್ವನು) ಈತನೆ (ಬೃ. ೩-೯-೨೬), 
« ಕಾಣಲ್ಪಡದೆ (ಎಲ್ಲವನ್ನೂ) ನೋಡುನದು '' (ಬೃ. ೩-೯-೧೧), 
««`ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಿಯೂ ಆನಂದವಾಗಿಯೂ (ಇರುವದು ಬ್ರಹ್ವವು)” 
(ಬೃ. ೩-೯-೨೮), « ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಜ್ಞಾನವಾಗಿಯೂ ಅನಂತ 
ವಾಗಿಯೂ (ಇರುವದು ಬ್ರಹ್ಮ್ಮವು)'' (ತೈ. ೨-೧) « (ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ) ಕಾಣದೆ ತನ್ನೊಳಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಆತ್ಮವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ'' 
(ತೈ. ೨-೭), "" ಆ (ವಿ. ಸ್ಲ್ವಾನಮಯನೆ) ಈ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ದೊಡ್ಡವ 
ನಾಗಿಯೂ ಜನ್ಮ ನಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆತ್ಮನು (ಬೃ. ೪- 
೪-೨೨), « ಪ್ರಾಣವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆಯೂ (ಇರುವ 
ವನೂ '' (ಮು. 3-೧-೨). «ಹೊರಗೂ ಒಳಗೊ ಇರತಕ್ಕವನೂ 
ಜನ್ನುವಿಲ್ಲದನನೂ ಆಗಿರುವವನು'' (ಮು. ೨-೧-೨), « ವಿಜ್ಞಾ 
ನದ ಗಟ್ಟಯೇ?'' (ಬೃ. ೨-೪-೧೨) «« (ತನಗೆ) ಒಳಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದು, 
ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದು '' (ಬೃ. ೨-೫-೧೯), « ಅದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ 
ಟ್ವರುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡದೆ ಇರುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರಿ 


ಪರಮಾತ್ಮಲಕ್ಷ ಣದ ಉಪದೇಶ ೧೫ 


ಯಾಗಿಯೇ ಇರುವದು” (ಕೇ. ಪ." ಆಕಾಶನೆಂಬ (ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನಾನುರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಮಾಡುವಂಥದ್ದು) (ಛಾ. ೮-೧೪-೧) 
-ಇನೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗೆಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು: ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು « ಹುಟ್ಟುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೂ 
ಇಲ್ಲ" (ಗೀ. ೨-೨೦) « ಯಾರ ಪಾಪವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ'' 
(ಗೀ. ೯-೬), ಆ ಯಾವಾಗಲೂ (ವಾಯುವು) ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದೋ (ಹಾಗೆ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳೂ ನನ್ನೆಲ್ಲದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವವು ''(ಗೀ. ೯-೬) «« ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನೂ ನಾನೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊ” ಗೀ. ೧೩-೨), " ಅದು ಇರುವದೆಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದೆ ಂ 
ದಾಗಲಿ ಹೇಳಲಾಗುನದಿಲ್ಲ'' (ಗೀ. ೧೩-೧೨), *« ಆದಿಯಿಲ್ಲದನನಾ 
ಗಿರುವನಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದವನಾದ್ದರಿಂದಲೂ (ಅವ್ಯಯ 
ನಾಗಿರುವನು)'' (ಗೀ. ೧೩-೩೧), « ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮ 
ವಾಗಿ (ಇರುತ್ತಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು" (ಗೀ. ೧೩-೨೭), «ಆದರೆ 
ಉತ್ತಮನಾದ ಪುರುಷನು (ಈ ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಗಳೆರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ) ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುವನು” (ಗೀ. ೧೫-೧೭)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ, ಶ್ರುತ್ಯುಕ್ತ 
ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಾಗದೆಯೂ ಪರಮಾತ್ತನು ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಸುವವಾಗಿಯೂ ಆತನು ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವನೆಂದು 
ತಿಳಿಸತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ, ಸ್ಟ್ರೃತಿಗೆಳಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ, ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಎರಡು 
ಬಗೆ: ಚೇತನಾಚೇತನರೂಪವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾ 


೧೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ --ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಧಿ 


ತ್ಮನೇ ಎಂದು ಹೇಳುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಒ೦ದು ಪಂಗಡ; ಆ:ಪರಮಾ 
ತ್ಮನು ಎಂಥವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಮತ್ತೊಂದು 
ಪಂಗಡ. ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿವರಿಸುತ್ತೇವೆ. 

(೧) "ಎಲೈ ಸೋಮ್ಯನೆ, ಮೊದಲು ಇದು ಸತ್ತ ವರಿ ಪವೇ 
ಆಗಿತ್ತು.' ಇದು ಛಾಂದೋಗ್ಯವಾಕ್ಸ. ಸದ್ರೂನವಾದ ಅತ್ಮ ನಿಂದಲೇ 
ಎಲ್ಲವೂ ಬಂದಿರುವದು; ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೆ- ಎಂದು 
ಈ ವಾಕ್ಯವು ಹೇಳುವದು, ಇದು ಮೊದಲು'ಸದೂ)ಪವಾಗಿತು, ಎಂದು 
ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಲವೂ ಸೇರಿರು 
ವದರಿಂದ "ಪ್ರ ೈಪಂಚನೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲು' ಎ೦ಬುದಕ್ಕೆ ಅಕ್ಬರಾರ್ಥವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಗೆ ಮೊದಲೇ ಕಾಲವು ಇತ್ತೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವದು. 
ಆದರೆ ಇದು ಪ್ಯು ಸರ್‌ ಎಂದರೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾದ ಮಾತಾಗುವದು. ಆದ್ಧರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಪಂಚರೂಪದಲ್ಲ 
ತೋರುತ್ತಿರುವನೆಂ ಬುಜ ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. 

(೨) "ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದು (ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು).' ಇದೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯದಲ್ಲಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗಿ೦ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಪ್ರಪಂಚವಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

(೩) "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೇ.' ಇದೂ ಛಾಂದೋಗ್ಯವಾಕ್ಯ. 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೆಂದೂ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನೇ ಆಗಿರುವದೆಂದೂ ಇಲ್ಲ 
ಹೇಳಿದೆ, 

(೪) "ಇದು ಮೊದಲು ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಆಗಿತ್ತು' ಎಂಬುದು 
ಐತರೇಯವಾಕ್ಯ :' ಇದಕ್ಕೂ ಒಂದನೆಯ ವಾ ಕೃದಂತೆ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 

(೫) ; "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲವೆ?'. ಎಂಬುದು ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಶಾಂಡಿಲ್ಯವಿದೈೆ ಏಂಬ ಸಗುಣವಿದ್ಯೆಯ ವಾಕ್ಯ; ಜಗತ್ತು 
ಹುಟ್ಟಿ ತೋರುತ್ತಿ ದ್ದ “ಅಡಗುವದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತೆ 


ದೇಹಾತ್ಮವಾದನಿರಾಸ ೧೭ 


ಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಬ ತ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿದೆ. ಎಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥವು. 
ಈ ವಾಕ್ಯವು ಉಪಾಸನಾಪರವಾದದ್ದಾದರೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಪಂಚೈಕ್ಯವು ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಆರನೆಯ ಪ್ರಪಾಠಕದಲ್ಲಿ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ ವಿಷಯವಾದ್ದರಂದಲೂ ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಿರೋಧವಾಗಿ ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ 
ಇದು ತತ್ತ್ಯೃವ ಕೀ ಹೇಳುವದೆಂದು ಅರಿಯಬೇಕು. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ಕಾರಣವೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿದೆ, ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಎಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಜಗತ್ಕಾರಣತ್ವವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಉಪಾಸನಾ 
ವಾಕ್ಯಗಳು ಫುರಸ್ಕರಿಸುವವು; ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಜಗತ್ತು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ದೆಂಬುದರಲ್ಲ ಈ ವಾಕ್ಯುಗಳಿಗೂ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ವಚನವು 
ಬಲವಾದ ಸಾಕಿ ಯಾಗಿದೆ. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಐದು ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ವಿವಿಧವಾದ 
ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವ ವಾಕ್ಯಗಳು. 
ಮುಂದಿನ ವಾಕ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿಸುವವು. ಇವುಗಳ 
ಮುಖ್ಯತಾಶ್ಬರ್ಯವೇನೆಂದರೆ: (೧) ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲ; 
ಅವನಲ್ಲಿ ದೇಶ, ಕಾಲ, ವಸ್ತುಗಳ ಪರಿಚ್ಛೇದವಿಲ್ಲ. (೨) ಅವನು 
ಸಿತ್ಯುಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವನು, ಸಚ್ಚಿ ದಾನ೦ದನು, (೩) ಅವನು 
ಯಾವ ಅರಿವಿಗೂ ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಅವನನ್ನು ಇಂಥ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳವನೆಂದು 
ವತನ he ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. (೪) ಅವನು 
ನಮ್ಮ ಸ್ವ ೂಪವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಪರೋಕ್ಷ ನೆ. 


ದೇಹಾತ್ಮವಾದನಿರಾಸ 
೬. ಹೀಗೆ ಶ್ರುತಿಗೆಳಿದಲೂ ಸ್ವ್ರೃತಿಗಳಿಂದಲೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಮೇಲೆ, ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ 
ಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟಜೇಕೆಂದಿರುವ "ಷ್ಯನನ್ನು ««ಆಯ್ಯು, ನೀನು 
ಯಾರು? ಎಂದು ಕೇಳಬೇಕು. 


ಉ. ೩ 


೧೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಆತನು ««ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ವುಣಪುತ್ರನು, ಇಂಥ ವಂಶದವನು, 
ಹಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದೆನು, ಅಥವಾ ಗೈಹಸ್ಥನಾಗಿದ್ದೆನು. 
ಈಗೆ ಹುಟ್ಟುಹೊಂದುಗಳೆಂಬ ದೊಡ್ಡಮೊಸಳೆಗೆಳಿರುವ ಈ ಸಂಸಾ 
ರಸಾಗೆರವನ್ನು ದಾಟಬೇಕೆಂದು ಪರಮಹಂಸಸಪರಿವ್ರಾಜಕನಾಗಿ 
ದ್ದೇನೆ'' ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಆಚಾರ್ಯನು “ಅಯ್ಯ, ನೀನು ಸತ್ತರೆ 
ನಿನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಪಕ್ಷಿಗಳು ತಿಂದುಹಾಕಿಬಿಡುವವು ; 
ಅಥವಾ ಅದು ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗಿಬಿಡುವದು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ "ಸಂಸಾರ 
ವನ್ನು ದಾಟಲಳಸಿರುವೆನು' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ಹೇಗೆ? ನದಿಯ 
ಈಚೆಯ ದಡದಲ್ಲಿಯೇ ನೀನು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಗುವದಾದರೆ 
ನದಿಯ ಆಚೆಯ ದಡವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವದು ಕಾದೆ Hg 
ಎಂದು ಕೇಳಬೇಕು. 

೭ ಆಗೆ ಅನನು «ನಾನು ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ 
ಇರುವೆನು. ಶರೀರವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಸಾಯುತ್ತದೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ 
ಆಹಾರನಾಗುತ್ತದೆ, ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗುತ್ತದೆ, ಆಯುಧಗಳು, 
ಬೆಂಕಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ನಾಶನನ್ನೈದುತ್ತದೆ, ರೋಗರುಜಿನ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹಕ್ಕಿಯು ಗೊಡನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ, 
ಹಂದೆ ಮಾಡಿದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದ, ಇದರಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಶರೀರವು ನಾಶವಾದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗೆಳ ದೆಸೆಯಿಂದ, ಹಿಂದಿನ ಗೊಡು ಹೋದರೆ 
ಬೇರೊಂದು ಗೊಡನ್ನು ಸೇರುವ ಹಕ್ಕಿಯ ಹಾಗೆ, ಬೇಕಿ ಬೇರೆ 
ಶರೀರವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಲಿರುವೆನು. ಹೀಗೆಯೇ ನಾನು ಅನಾದಿ 
ಯಾದ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ, ಮನುಷ್ಯರ, ಕೀಳುಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ, ನರಕದ, ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ `ನನ್ನ ಕರ್ಮಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದ 


ದೇಹಾತ್ಮವಾದನಿರಾಸ ೧೯ 


(ಒಂದೊಂದು) ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೂ (ಅದನ್ನು) ಬಿಡು 
ತ್ತಲೂ ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು (ಶರೀರವನ್ನು) ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೂ ಹುಟ್ಟುಹೊಂದುಗಳು ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು 
ಬರುತ್ತಿ ರುವ(ಈ)ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ-ರಾಟೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುವ ಕೊಡದ ಹಾಗೆ- 
ನನ್ನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಸುತ್ತುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಈ ಸಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲಾರದೆ ಜೇಸತ್ತು ಸಂಸಾರಚಕ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾ ಡುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಸೂಜ್ಯರಾದ 
ತಮ್ಮನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದಿರುವೆನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು 
ಈ ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿತ್ಯನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರು 
ವೆನು; ನನಗೆ ಶರೀರಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಉಡುಪುಗಳಂತೆ ಬರು 
ತ್ರಲೂ ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಇರುವವು'' ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ- ಗುರುವು 
"ಸೀನು ಹೇಳಿದ್ದು ಸರಿಯೆ, ಇದೇ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ. (ಹೀಗಿ 
ರುವಲ್ಲಿ) "ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ವಣಪುತ್ರುನು, ಇಂಥ ನಂಶದವನು, 
ಹಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ವಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದೆನು' ಅಥವಾ ಗೈಹಸ್ಕನಾಗಿದ್ದೆನು. 
ಈಗೆ ಪರಮಹಂಸಪರಿವ್ರಾಜಕನಾಗಿದೇನೆ, ಎಂದು ಸುಳ್ಳನ್ನು ಏಕೆ 
ಹೇಳಿದೆ?” ಎಂದು ಕೇಳಬೇಕು. 


[!ಅಥವಾ ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಿದ್ದೆನು'... ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಗೃಹಸ್ಥ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ -ಎಂಬ 
ಯಾವ ಆಶ್ರಮದಿಂದಲಾದರೂ ವಿರಕ್ಷನಾದವನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಬಹುದೆಂದು ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿದೆ «ನರಕದ'-. ಇದರಲ್ಲಿ ಮರಗಿಡಗಳ ಜನ್ಮವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಉಡುಪು 
ಗಳಂತೆ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಸೇರದೆ; ಗೀತೆ ೨ ೨೨ನ್ನು ನೋಡಿ.) 

ಈ ಎರಡು ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹಾತ್ಮವಾದವನ್ನು ತಳ್ಳಿಹಾಕಿರುವ 
ದಲ್ಲದೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳೆಂಬಿವೂ ದೇಹಾತ್ಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಬಂದವು. 
ಗಳೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


೨೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಜೋಧನವಿಧಿ 


ಉತ್ತ್ಯಮತರಗತಿಯ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ಗುರುವಿನ 
ಬೋಧೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೇ ತಾನು ಅಸಂಸಾರಿಯೆಂಬ ಅರಿವು 
ಆಗಿಬಿಡುವದು. ಈ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯಿತೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ "ಶಿಷ್ಕನನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು” ಎಂದಿದೆ. 

ಶಿಷ್ಯನು "ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು' ಎಂದು ಮೊದಲಾಗಿ ಹೇಳಿದ 
ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಶರೀರವೇ ತಾನೆ೦ಬ ಭಾವನೆಯು ಸೇರಿದೆ. ಅದನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಗುರುವು "ಶರೀರವು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಮಣ್ಣುಪಾಲಾಗುವದು' 
ಎ೦ಬ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಶಿಷ್ಯನು ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರುದ್ಧೆಯುಳ್ಳವನಾದ್ಧರಿಂದ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಜೀವನು ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಅವನೇ 
ಜನ್ಮಾಂತರಲೋಕಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು : ಉಣ್ಣುವನೆಂದೂ 
ನಂಜರುತ್ತಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹವೇ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಾದವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸಲಿಲ್ಲ. 

ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರ-- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ 

ಆ. ಅತನು «ಸ್ವಾಮಿ, ನಾನು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದೆನೆಂಬುದು 
ಹೇಗೆ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಹೀಗೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕು: “ಹೇಗೆಂದರೆ, ನೀನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, 
ಸಂಸ್ಕಾರ. ಇವುಗಳಿರುವ ಶರೀರವೇ ಜಾತಿನಂಶಸಂಸ್ಕಾರಗೆಳಿ 
ಲ್ಲದ ನೀನೆಂದರಿತು "ಬ್ರಾಹ್ವಣಪುತ್ರುನು, ಇಂಥ ವಂಶದವನು” 
ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಮಾತನ್ನಾಡಿದ್ದೀಯೆ. '' 

೯. ಆತನು «ಶರೀರವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜಾತಿವಂಶಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗೆಳುಳ್ಳದ್ದೆ ಬುದೂ ನನಗೆ ಜಾತ್ಯನ್ಹಯಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಲ್ಲವೊಬುದೂ 
ಹೇಗೆ??' ಎಂದರೆ ಆಚಾರ್ಯನು «« ಅಯ್ಯ, ಈ ಶರೀರವು 
ನಿನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಜಾತಿವಂಶ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೧ 


ಸಂಸ್ಕಾರಗೆಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವದೆಂಬುದೂ ನೀನು ಜಾತಿವಂಶಸಂಸ್ಕಾ 
ರಗಳಿಲ್ಲದವನೆಂಬುದೂ ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು” 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ "ಅಯ್ಯ, ಸರ್ವಾತ್ಮನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು «ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮೊದಲು ಸತ್ತೇ ಆಗಿತ್ತು' (ಛಾ. ೬-೨-೧) 
ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳಿಂದ* ಹಿಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ; 
ಶ್ರುತಿಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ಕ್ರೃತಿಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಆತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನೂ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ; ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ವರೂಪದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಜ್ಞಾನಿಸಿಕೊ'' ಎಂದು ನೆನಪುಕೊಡಬೇಕು. 


೧೦ ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು ಆತನ ನೆನಪಿಗೆ 
ಬಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇನೆಂದರೆ- ««ನಾಮರೂಪಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದವನಾಗಿಯೂ ಶರೀರವಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಅಸ್ಕೂ 
ಲಾದಿಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಕಲ್ಪ ಸವಿಲ್ಲದಿರುವದೇ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣದವನಾಗಿಯೂ ಯಾವ ಸಂಸಾರಧರ್ಮಗಳ 
ವಾಸನೆಯೂ ಇಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಅಪರೋಕ 
ವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮ ನಾಗಿ 
ಯೂ ಯಾನದಕ್ಕೂ ಕಾಣಿಸದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುವನಾಗಿಯೂ 
ಯಾವದಕ್ಕೂ ಕೇಳಿಸದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೇಳುವನಾಗಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿ 
ಗೊಳಗಾಗದೆ ಯೋಚಿಸುವನನಾಗಿಯೂ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಿಗದೆ ಅರಿ 
ಯುವವನಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಯವಾದ ವಿಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳವನಾ 
ಗಿಯೂ ಒಳಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಚೈತನ್ಯದ ಗೆಟ್ಟಯೇ 





೪ 'ಸ್ಮೃತಿಭಿಕ್ನ'- ಎಂಬ ಮಾತು ಮುದ್ರಿತಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಇದು ಹೆಚ್ಚೆಂದು 
ಕೈಬಿಟ್ಟಿದೆ, 


೨೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಶಿಷ ಪೃತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಆಗಿ ಆಕಾಶದಂತೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವವನಾಗಿಯೂ 
ಇಷ್ಟೆಂಬ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದ ಶಕ್ತಿಗೆಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲರಿಗೊ ಆತ್ವ 
ನಾಗಿಯೂ ಹಸಿವು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ತೋರು 
ವದು, ಮರೆಯಾಗುವದು- ಎಂಬಿವುಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಆಕಾಶನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಈ ಪರಮಾತ್ವನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆಂತ 
ಬೇರೆಯ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿಯೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬೀಜನಾಗಿರುವ 
ವಾಗಿಯೂ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಅದೇ ಸ್ವರೂಪವೆಂದಾ 
ಗೆಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದಾಗೆಲಿ ನಿರ್ವಚನಮಾಡಿ ಹೇಳುವದ 
ಕ್ಕಾಗೆದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿಯೂ ತನಗೇ ತಿಳಿಯುವವಾ 
ಗಿಯೂ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿಲ್ಲದವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಾಮರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ತನ್ನ ಇರುವಿಕೆಯಿಂದಲೇ, ಇಂಥದ್ದೆಂದು ಚಿಂತಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ಆಗದ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳಾ ತನಾದ್ದರಿಂದ, ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡುವನಾದನು. 


[ಇಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಮೂಲಶ್ರು ತಿಗಳು ಯಾವ 
ವೆಂದರೆ: «ನಾಮರೂಪಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ' ಛಾ. ೭-೧೪-೧; ಶರೀರವಿಲ್ಲದವನು' 
ಕ. ೧-೨-೨೧; *ಅಸಪಿಲಾದಿಲಕ್ಸ ಇ' ಬೃ. ತಿ-೮-ಲ; "ಅಪಹತಪಾಪ್ಮಾ' 
ಛಾ. ೮.೭.೧; ಸಾಕ್ಬಾತ್ತಾಗಿ ಅಪರೋಕ್ಪವಾಗಿರುವ' ಬೃ ೩-೪-೧, ೩-೫೧; 
"ಕಾಣಿಸದೆ ನೋಡುವನನಾಗಿಯೂ' ಬೃ. 4-೭-೨೩ ; *ನಿತ್ಯವಿಜ್ಞಾನ' ಬೃ. ೪-೩-೩೦; 

ಕ » ಆ 
"ಒಳಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ' ಬೃ. ೪-೬-೧೩; ಚೈತನ್ಯದ ಗಟ್ಟಿ' ಬೃ. ೨-೪-೧೨; 
"ಪೂರ್ಜ' ಬೃ. ೩-೧೨-೧೯ ; ಹಸಿವು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದ' ಬೃ. 4-೫-೧] 


ಈ ಎರಡು ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೆಂಬು 


ದನ್ನೂ ಅವನೇ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗುವಂತೆ ಹೊರಗೆಡ 
ವುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಆತ್ಮನು ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶೆ, ಸಂಸ್ಕಾರ-ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ಪಿಷ್ಠ 


ಗೆಡವುತ್ತಾನೆಂಬುದರಿಂದ ಆತ್ಮ ನೇ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ನಾಮರೂಪಗಳಾಗಿ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು, 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವಾತ್ಮನು ಎಂದರೆ ಎರಡರ್ಥವಾಗುವದು. 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನೇ, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದದ್ದು ಮತ್ತೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ- 
ಎಂಬುದು ಒಂದು ಅರ್ಥ ; ಮೈಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆತ್ಮನು- 
ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥ. ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, 
ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ- ಇವುಗಳನ್ನು ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿ೦ದ ಜನರು 
ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವಡುಂಟಷ್ಟೆ ; ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಸಿರೂಪನಾಗಿರುವ ನಿಜವಾದ 
ಆತ್ಮನು ಇಂಥ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಿನ ಆತ್ಮರುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನವನಾದ್ಧರಿಂದ 
ಇವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆತ್ಮ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂದೂ ಇವನು ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಸ್ಮ ತೆ 
ಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ- ಎಂದು ಗುರುವು 
ನೆನಪುಕೊಡಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಾಮರೂಪಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ನೆನಸಿಟ್ಟಿರ 
ಬೇಕು. ನಾಮರೂಪಗಳು 

(೧) ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ- ಎಂದರೆ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಯುವಾಗಿರುವವು. 

(೨) ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾ 
ಗಿರುವವು... ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದಾಗಲೆ ಬೇರೆ ಎಂದಾಗಲಿ ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗದವುಗಳಾಗಿರುವವು. ಇದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಕಾರರೇ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 

(೩) ಅತ್ಮನಿಗೇ ತಿಳಿಯುವವುಗಳಾಗಿರುವವು- ಎಂದರೆ ಚೈತನ್ಯ 
ರೂಪನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವವು, ಜಡವಾಗಿರುವವು. 


೨೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ಪ ಕೈತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು 
ಬನಂಡಿಸ ಗಿ ವಿಂಗಡಿಸುವನು-- ಎಂದರೆ ಕುಂಬಾರನು ಮಣ್ಣ ನ್ನು 
ಮಡಳಕುಡಿಕೆಗಳಾಗಿ ಮಾಡುವಂತೆ ಸಾಧನಸಾಮಗಿ ಯನ್ನು ಪಯೋ 
ಗಿಸಿಕೊಂಡು ರೂಪಾಂತರಕ್ಕೆ ತರುವನು ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ, ಆತ್ಮನು 
ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೂರಗೆಡವುತ್ತಾನೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಒಗೆಯ ನಾಮರೂ? ಪಗಳಾಗಿಯೂ ತೋರಿಕೊಂಡು ತಾನಿದ್ಯಂ 
ತೆಯೇ ಇರುವಂಥ ಶಕ್ತಿಯು ಆತ್ಮೆನಲ್ಲಿರುವದು. ಆ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ- ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಆತ್ಮನು ಆಕಾಶನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳವನೆಂದು ಶು)ತಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಆಕಾಶವು ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೋರ ಅಡ 
ಗುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮನೂ ನಾಮರೂಪಗಳ ಹೊರತೋರುವಿಕೆಗೆ ಕಾರಣ 
ನಾಗಿಯೂ ಆತಶ್ರಯನಾಗಿಯೂ ಇರುವನೆಂಬುದು "ಆಕಾಶ'ವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸೂಚಿತವಾಗುವದು, ಆಆಕಾಶ'ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು ಎಂದು ಅವಯವಾರ್ಥವಾಗುವದು ;' ಈ 
ನಿಶೇಷಣವು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ನಾಮರೂಪಗಳು 
ಹೊರತೋರುವದಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾಗಿರುವನೆಂಬುದು ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಗೋಚ 
ರವಾಗುವೆಂಥ ವಿಷಯವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವದು 
ಮತ್ತೊಂದು ರೂಪಾಗಿ ಪರಿಣವಿಸುವದೋ ಅಡು ಮೊದಲು ಇದ್ದಂತೆ 
ಇರುವದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ, ಮಣ್ಣಿನ ಅವ 
ಯವಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯು ಆಗದೆ ಅದು ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ, ಶ್ರಾವೆ- 
ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪೂ 
ಡಾದ ಮೇಲೆಯೇ ಕಾರ್ಯವು ಉಂಟಾಗುವದು. ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ, ಈತನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವಾಗ ಯಾವ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೫ 


ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವನೋ ಅದೇ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ರೂಪಗಳಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಈತನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಅಚಿಂತ್ಯಶಕ್ತಿಯಿರುವದೆಂದು ಊಹಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ, 


ಏನಾದರೂ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವಾತನು ಏನಾದರೊಂದು 
ಕರಣವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾನೆ; ಇದರಿಂದ 
ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಕಡಿಯುವಾತನು ಕೊಡಲಿಯೆೇ 
ಮುಂತಾದ ಸಾಧನವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿ ಎತ್ತಿ 
ಹೊಡೆಯುವದೆಂಬ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಾನು ಮಾಡಿ ಆಯಾಸವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಪರಮಾತ್ಮನು ಹಾಗಲ್ಲ; ಯಾವ ಕರಣ 
ವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸದೆ, ತಾನು ಯಾವ ಕೆಲಸದ ಅಯಾಸವನ್ನೂ 
ವಹಿಸಡೆ, ತಾನು ಇರುವಿಕೆಯೊಂದರಿಂದಲೇ ನಾಮರೂಪಗಳು ಹೊರ 
ತೋರುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಚಿಂತ್ಯ 
ಶಕ್ತಿಯಿರುವದೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವುವಂಕೆ ಮಾಡುವ ಈ ಶಕ್ತಿಯು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ; ಅವನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನಾಮರೂಪಗಳು ಅವನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಕಾರ್ಯವಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ ಏಂದು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತೇವೆ. (ಬೆಂಕಿ 
ಯಫ್ಲಿ ಸುಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ' ಎಂದು ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುವಂತೆಯೇ 
ಇದನ್ನು ಆರಿಯಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಗೂ ಶಕ್ತಿವಂಶನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
ಭೇದವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


೧೧. ಈ ನಾಮರೂಪಗಳು ಮೊದಲು ಬಿಡಿಯಾಗೆದೆ 
ಇದ್ದು ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ಆಕಾಶ ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನೂ ಆಕಾರ 
ವನ್ನೂ ಉಳ್ಳವಾಗಿ ಆ ಈ ಆತ್ಮನಿಂದ ಉಂಟಾದವು. ಈ ಆಕಾಶ 
ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಭೂತವು ಈ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ- ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ 


ಉ. ೪ 


೨೬. ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ್ರ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರ ತಿಬೋಧನನಿಧಿ 


ರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಕೊಳೆಯಾದ ನೊರೆಯು ಹುಟ್ಟುವಂತೆ- ಪರ 
ಮಾತ್ಚನಿಂದ ಉಂಟಾಯಿತು. ನೊರೆಯು ನೀರೂ ಅಲ್ಲ, ನೀರಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ನೀರಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರುವ 
ನೀರು ಮಾತ್ರ ಮಲರೂಪವಾದ ನೊರೆಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ನೊರೆಯಂತಿರುವ ನಾಮರೂಪಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅವುಗೆಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯ ಸ್ವರೂಪದವನೂ ಶುದ್ಧನೂ ಪ್ರಸನ್ನನೂ ಆಗಿರುವ ಪರಮಾ 
ತ್ವನು ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುವನು. ಅಂತು ಹೀಗೆ ಈ ನಾಮರೂಪ 
ಗಳು ಮೊದಲು ಅವ್ಯಾಕೃತವಾಗಿದ್ದು ನೊರೆಯಂತೆ ಬೇರ್ಪಡಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟು ಆಕಾಶವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನೂ (ಆಕಾಶದ) ಆಕಾರವನ್ನೂ 
ಹೊಂದಿದವು. 


ನೊರೆಯು ನೀರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೂ ಅಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಈಗಲೂ 
ನೀರೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ; ಅದು ಬರಿಯ ನೀರೇ ಎಂದೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ನೀರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕೊಳೆಯ ರೂಪವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ, ಹೀಗೆಯೇ ನಾಮರೂಪಗಳೂ ಅವುಗಳಿಂಹ ಆಗಿರುವ ಆಕಾ 
ಶವೇ ಮುಂತಾದ ಈ ಬಗತ್ತೂ ಜೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅದು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ವದೇ ಹೊರತು ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು. ಆದರೆ ಈ ಒಗತ್ತನ್ನು 
ಬರಿಯ ಜೈತನ್ಯಾತ್ಮಕವಾದ ಆತ್ಮನೇ ಎನ್ನುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಜಗತ್ತು, ಬಡವಾಗಿಯೂ ಅನೇಕರೂಪವಾಗಿಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು 
ಳೃದ್ಧಾಗಿಯೂ ದೇಶಕಾಲನಿಮಿತ್ತಗಳಿಗೆ ಆಸರೆಯಾಗಿಯೂ ಸುಖ 
ದುಕಿಖಾದಿದ್ದಂದ್ದಗಳ ಗುಂಪಾಗಿಯೊ ಇರುವದು; ಆತ್ಮನೋ 


SS) 
ಎಂದರೆ ಚೈತನ್ಯನಾಗಿಯೂ ಏಕರೂಪನಾಗಿಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೭ 


ದವನಾಗಿಯೂ ದೇಶಕಾಲನಿಮಿತ್ತಗಳ ಕಟ್ಟುಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದವನಾ' 
ಗಿಯೂ ಸುಖದು$ ಖಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾರಿದ ಅನಂದಸ್ವರೂಪನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವನು. ಹೀಗೆ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತು ಒಂದು 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಚೈತನ್ಯವೇ ಆಗಿದ್ದು ಮತ್ತೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಅನಿರ್ವಚನೀಯವೆನ್ನ ಬಹು 
ಡಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತು, ಅನಿರ್ವಚನೀಯ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ಅನಿರ್ವಚನೀಯನಲ್ಲ. ಅವನು 
ಜಡವಾಗಿರುವ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕಿಂತ ಯಾವಾಗಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರು 
ತ್ತಾನೆ; ಯಾವಾಗಲೂ ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಸಾಮರೂಪಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕಲ್ಮಷವು ಉಂಟಾ 
ಿರುವದಿಲ್ಲ. ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯಲ್ಲಿ ಜನರು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ನೆಲವು ಹೇಗೆ ಕೆನರಾಗದೆ ಇರುವದೋ 
ಹಾಗೆ ನಾಮರೂಪಗಳಿ೦ದ ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಆಗಿ 
; ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ, 

ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದ ಜಾಮರೂಪಗಳೆಂಬ ಬೀಜಕ್ಕೆ 
ಅವ್ಯಾಕೃತವೆಂದು ಹೆಸರಷ್ಟೆ. ಇದನ್ನು ಈಗಿನ ಕೆಲ ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಮೂಲಾವಿದ್ಮೆಯೆಂದೂ ಇದು ಚಿನ್ಮಾತ್ರವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ 
ಒಂದಾನೊಂದು ಶಕ್ಕಿವಿಶೇಷವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. ಈ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವು ಆಜಾರ್ಯರವರಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಠೃದಿಂದ ಒಂದುಭಾಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸುತ್ತೇವೆ: 

«ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿ ಅದೇ ಸ್ವರೂಪವೆಂದಾಗಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯೆಂದಾಗಲಿ ನಿರ್ವಜನಮಾಡಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕ್ಯಾಗದವುಗಳಾಗಿಯೂ 
ಸಂಸಾರಪ )ಪಂಚಕ್ಕೆ ಬೀಜವಾದವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಾಮ 


ಎಳ್ಳ 
[1 
ಆತ್ಮನ 


೨೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ -ಶಿಷ್ಯಪ ರೃತಿಬೋಧನನಿಧಿ 


ರೂಪಗಳನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನ ಮಾಯೆ'ಯೆ.೦ದೂ "ಶಕ್ತಿ' 
ಯೆಂದೂ ಶು ತಿಸ್ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ 
ಈಶ್ವರನು ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆ ; ಏಕೆಂದರೆ "ಆಕಾಶವೆಂಬುದೇ 
(ಬ್ರಹ್ಮವೇ) ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಮಾಡುವದು ; ಅವುಗಳ 
ಒಳಗೆ ಇರುವದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು' (ಛಾ.) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು "ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವೆನು' (ಛಾ.), "ಎಲ್ಲಾ 
ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ೮ ಸರ್ವಜ್ಞನು ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೆಸರನ್ನಿಟ್ಟು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಿರುವನು' (ತೈ.), (ಒಂದಾಗಿರುವ ಬೀಜವನ್ನು ಆ ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನು ಬಲುಬಗೆಯಾಗಿ ಮಾಡುವನು' (ಕ್ರೀ,)- ಎಂದು ಮುಂತಾ 
ಗಿಯೂ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿದ ಚೈತನ್ಯವೇ ಈಶ್ವರನಾಗು 
ವದು ; ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆ ಕುಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿ 
ಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಬೇರ್ಪಡುವಂತೆಯೇ ಇದನ್ನರಿಯಬೇಕು, ಈ 
ಈಶ್ವರನು ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾಶದಂತೆ ಇರುವದಾಗಿಯೂ ಅನಿಷ್ಯೆಯಿಂದ 
ಕಲ್ಪಿತವಾದ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ದೇಹೇಂದಿ)ಯಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿರುವದಾಗಿಯೂ ಇರುವ ತನ್ನ ಆತ್ಮವೇ ಆಗಿರುವ ಜೀವ 
ರೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ವಿಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮರುಗಳನ್ನು ಆಳುತ್ತಾನೆಂದು ವ್ಯವಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ, ಹೀಗೆ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ಉಪಾ 
ಧಿಯ ಅಳತೆಯಿಂದಲೇ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಈಶ್ವರನು, ಸರ್ವಜ್ಞನು, ಸರ್ವ 
ಶಕ್ತನು- ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕೇ ಹೊರತು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಚಾ ನ 
ದಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಯಾವ ಉಪಾಧಿಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆಳುವವನು, ಆಳಲ್ಬಡತಕ್ಕವನು, ಸರ್ವಜ್ಞನು (ಅಸರ್ವ 
ಬ್ಹನು)- ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರವು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ'' (ಬ್ರ. ಸೂ. 
೨-೧-೪). : 

ಈ ಮೇಲಿನ ಭಾಷ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವ ಸಂಗತಿಗಳು ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಮೂರು: 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ನಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ ೨೯ 


(೧) ನಾಮರೂಪಗಳ ಬೀಜಶಕ್ತಿಯು" ಆವ್ಯಾಕೃತ', "ಮಾಯೆ, 
"ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಕೃತಿ- ಎನ್ನಿ ಸುವದು. 

(೨) ಇದು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುವದು. 

(೩) ಅವಿದ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ಒಗತ್ಯಾರಣ 
ನೆಂದು ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುವದು ; ನಿಜವಾಗಿ ನಾಮರೂಪಗಳ ಪ್ರಪಂ 
ಚವು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 

ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ನೀರುನೊರೆಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೇ ಹೊರತು, ನೀರು ನಿಜವಾಗಿ ನೊರೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿರುವಂತೆ 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಜಗದ್ರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾ,ನೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ನೀರು ಅವಯವವುಳ್ಳದ್ದು, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಅವಯವವೂ 
ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ (೧-೪-೭) ಐತರೇಯ 
ಭಾಷ್ಯ (೧-೧)ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಆಚಾರ್ಯರು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ಕಾರಣವು ಮಾತ್ರ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುವದು. ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಾರ್ಷ್ಟಾಂತಿಕಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಹೋಲಿಕೆ, 


೧೨. ಇನ್ನೂ ಸ್ಥೂಲಭಾವವನ್ನು ಪಡೆದು ಈ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳು ಮತ್ತೂ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ವಾಯುಸ್ಟರೂಪವನ್ನು 
ಹೊಂದುವವು. ಅದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ 
ಅಪ್ಟುರೂಪನನ್ನೂ, ಅದರಿಂದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಹಿಂದುಹಿಂದಿನ 
ಭೂತದ ಗುಣವು ಮುಂದುಮುಂದಿನ (ಭೂತ)ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊ 
ಳ್ಯುತ್ತಾ ಪೃಥ್ವಿಯವರೆಗಿನ ಐದು ಮಹಾಭೂತಗಳು ಉಂಟಾ 


೩೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಇಶಿಷ್ಯಪ್ಪ ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಗುತ್ತವೆ. ಅಮೇಲೆ ಈ ಐದು ನುಖಾಭೂತಗಳ ಗುಣಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಕೂಡಿದ ಭೂನಿಯು ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೩. ಈ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಐದು ಭೂತಗಳ ಕಾರ್ಯ 
ವಾದ ಭತ್ತ, ಜನೆಗೋಧಿ- ಮುಂತಾದ ಸಸ್ಯಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಂದ ಹೆಂಗಸರ ಮತ್ತು ಗಂಡಸರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಲೋಹಿ 
ತವೂ ಶುಕ್ಲವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಶುಕ್ಲಶೋಣಿತಗಳೆರಡೂ 
ಯತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದುಂಟಾದ ಕಾಮವೆಂಬ ಕಡೆಗೋ 
ಏನ ಕಡೆತದಿಂದ ಹೊರತೋರಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಚಿಮುಕಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇದು ತನ್ನ ಯೋನಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ರಸಗಳ ಸೇರುವಿಕೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಗರ್ಭವಾಗಿ 
ಒಂಬತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೋ ಹತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೋ ಜನ್ನ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಹೆಸರನ್ನೂ 
ಆಕಾರನನ್ನೂ ಪಡೆದು ಜಾತಕರ್ಮವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಮಂತ್ರಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತ್ತೆ ಉಪನಯನವೆಂಬ 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಾರಿಯೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುತ್ತದೆ; ಇದೇ ಶರೀರವೇ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಸೇರೋಣವೆಂಬ 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥ ನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದಾಗುತ್ತದೆ; 
ಅದೇ ನನವಾಸವೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ತಾಪಸನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗುತ್ತದೆ; ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾದ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಪರಿವ್ರಾಜಕನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆ ಈ ಶರೀರವು ನಿನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಜನ್ಮ ನಂಶಸಂಸ್ಕಾರಗಳುಳ್ಳಿ ದ್ದಾಗಿರುವದು. ಇದರಂತೆ ಮನಸ್ಸೂ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ ಮುಂತಾದವಗಳಿಲ್ಲ ನ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಕೂಡ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಿರುವವು ; 
ಏಕೆಂದರೆ "" ಅಯ್ಯ, ಮನಸ್ಸು ಅನ್ನಮಯವಾಗಿರುವದು'' 
(ಛಾ. ೬-೬-೪) ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳು ಹೀಗೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತವೆ. 


[(ಮಂತ್ರಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ'...ಗರ್ಭಾಧಾನಕಾಲಕ್ಕೆ ವಿಧಿಸಿರುವ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆ 
ಯಿಂದ; ಸಂಸ್ಕಾರವು ದೇಹಕ್ಕಿ ರುವದೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮ ನಿಗಲ್ಲ ವೆಂ ಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದೆ.] 


ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, ಗಂಧ- ಇವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಕಾಶಾ 
ದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷಗುಣಗಳು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವೆಂಬ ಒಂದು 
ಗುಣ, ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಗುಣಗಳು, ತೇಬ 
ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳು, ಅಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ 
ಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಗುಣಗಳು, ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶ 
ರೂಪರಸಗಂಧಗಳೆಂಬ ಐದು ಗುಣಗಳೂ ಇರುವವು, ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ವಖಂಡಕ (೨-೧-೩), ತೈತ್ತಿರೀಯ (೨-೧), 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ (೬-೪-೪)-ಮುಂತಾದ ಭಾಷ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ, 


ನಾಮರೂಪಗಳೆಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ಭೌ ತಿಕಪ್ರಪ೦ಚವೆಂದು ಇಷ್ಟೇ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು, ಒಳಗಿರುವ ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಣ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು- ಇವುಗಳೂ ಭೌತಿಕಪ್ರಪಂಚವೇ ; ಅವೂ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳ ಸೂಕ್ಷ 4ವಾದ ಅಂಶಗಳೇ. ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಉದಾಹ೦ 
ಸಿರುವ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ಅಯ್ಯ, ಮನಸ್ಸು ಅನ್ವಮಯವಾಗಿರುವಡು, 
ಪ್ರಾಣವು ಅಪ್ಪಿನಿಂದ ಆಗಿರುವದು ; ವಾಕ್ಕು ತೇಜೋಮಯವಾಗಿ 
ರುವದು'' ಎಂದಿಷ್ಟೇ ಹೇಳಿದೆಯಾದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು, 
ತೇಜಸ್ಸು- ಈ ಭೂತಗಳು ತ್ರಿವೃತ್ಯೃತೆವಾದವುಗಳು; ಎಂದರೆ ಪೃಥ್ವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪುತೀಜಸ್ನುಗಳೂ ಬೆರೆದು ಕೊಂಡಿರುವವು, ಅಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಪೃಥ್ವೀ 


ಷಿ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ. ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ತೇಜಸ್ಸುಗಳೂ ಬೆರೆದು ಕೊಡಿರುವವು, ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು- 
ಇವುಗಳೂ ಬೆರೆತುಕೊಂಡಿರುವವು, ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- 
ಇವುಗಳೂ ಭೌತಿಕವೇ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದದ್ದು. 

ಅಂತೂ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಸಂಸ್ಥ್ವಾರವೇ ಮುಂತಾದ 
ವ್ರಗಳು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ೦ತೆ ಆಯಿತು. 


೧೪. ಇನ್ನು "ನಾನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜಾತಿವಂಶಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗಳಿಲ್ಲದವನೆಂಬುದು ಹೇಗೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದೆಯಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 
ಬವರಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಿದವ 
ನಾಗಿಯೂ ಈ ನಾಮರೂಪಗಳ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯ(ಸ್ವರೂ 
ಪವುಳ್ಳ) ವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಮನುಂಟಿಷ್ಯೆ (ಛಾ. 
೮-೧೪-೧)? ಅವನೇ ಈ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಿ ಈ 
ಶರೀರವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ ತಾನು ಯಾವ ಸಂಸ್ಕಾರಧರ್ಮಗಳೂ 
ಇಲ್ಲದವನಾಗಿ ನಾಮರೂಪಗಳನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವನು 
(ಬೃ. ೧-೪-೭). ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕಾಣಿಸದೆ ತಾನು ನೋಡು 
ತ್ರಲೂ ಕೇಳಿಸದೆ ತಾನು ಕೇಳಿಸುತ್ತಲೂ ಯೋಚನೆಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆ 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಲೂ ಅರಿವಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆ ಅರಿಯುತ್ತಲೂ(ಬೃ.೩-೭-೧೩; 
೩-೯-೧೧), ಎಲ್ಲಾ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ವಿರಚಿಸಿದನನಾಗಿ ಹೆಸರು 
ಗಳನ್ನುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕರೆಯುತ್ತಲೂ ಇರುವನು(ತೈ.ಆ.೩-೧೨). 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಶ್ರುತಿಗಳಿರುವವು:- «ಅದನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನೇ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು'' (ತೈ. ೨-೬), "ಒಳಗೆ ಪ್ರುವೇ 
ಶಿಸಿ ಜನರನ್ನು ಕಾಸನಮಾಡುತ್ತಿರುವನು'' (ತೈ. ೩-೧೧), 
"ಆ ಈತನು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವನು'' (ಬೃ. ೧-೪-೭),« ಇವನು 
ನಿನ್ನ ಆತ್ವನು” (ಬೃ. ೩-೭-೨೩), ""ಆತನು (ಬುಹ್ವರಂಧ್ರದ) 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜಾತಿ, ವೆಂಶ, ಸಾಸ್ಕಾರ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲ | 


ಈ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಸೀಳಿಕೊಂಡು ಈ ದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊಕ್ಕವನಾ 
ದನು''(ಐ. ೧-೩-೧೨), "ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಕ್ಕೆ 
ರುವ ಆತ್ಮನು (ತೋರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವನು)” (ಕ. ೧-೩-೧೨), 
«ಆ ಈ ದೇನತೆಯು (ಹೀಗೆಂದು) ಯೋಚಿಸಿತು: "ಒಳ್ಳೆಯದು, 
ನಾನು ಈ ಮೂರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು (ಈ ಜೀವಾತ್ವಿರೂಪದಿಂದ 
ಹೊಕ್ಕು ನಾಮರೂಸಗಳನ್ನು ನಿಂಗಡಿಸುತ್ತೇನೆ' ''(ಛಾ-೬-೩-೨)- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಶ್ರುತಿಗಳು. (ಇವಲ್ಲದಿ) ಸ್ಟ್ಛತಿಗೆಳೂ 
ಉಂಟು:-- «ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳು'' (?) ಒಂಬತ್ತು 
ದ್ವಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ದೇಹವೆಂಬ ಪುರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮುನು (ಇರು 
ನನು)” (ಗೀ. ೫-೧೩), «« ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನೂ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊ'' 
(ಗೀ. ೧೩-೨), «ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮನಾಗಿ (ಗೀ. 
೧೩-೨೭), « ನೋಡುತ್ತಲೂ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲೂ'' 
(ಗೀ. ೧೩-೨೨), «ಅದರೆ ಉತ್ತಮಪುರುಷನೆಂಬುವನು ಬೇರೆ” 
(ಗೀ. ೧೫-೧೭), ««ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಅಶರೀರನಾಗಿರುವ'' ()- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು “ಜಾತಿ, ವಂಶ, ಸಂಸ್ಕಾರ- 
ಇವು (ಯಾವವೂ) ಇಲ್ಲದವನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು. ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ ನಾಮರೂಪ 
ಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಜೀವರೂಪದಿಂದೆ 
ಹೊಕ್ಕಿರುವನು- ಎಂದು ಅನೇಕ ಶ್ರುತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಪರಮಾ 
ತ್ಮನೇ ಉಪಾಧಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ "ನಾನು' "ನಾನು' ಎಂದು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊಳು ತ್ತಿರುವನೆಂದು ಈ ಶ್ರುತಿ 


ಷಿಳಿ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಶಿಷ್ಯಪ ಶೈತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ಗಳ ಅರ್ಥ. ಆತ್ಮನು ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರನು, ಆಂತಃಕರಣದ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ವಿಶೇಷರೂಪವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವನು, ಜೈತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪವು ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ 
ಪರಮಾತ್ಮವಸ್ತು. 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ 


೧೫. ««ಅಜ್ಞನಾಗಿಯೂ ಸುಖದುಃಖಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಬಂಧವನ್ನನುಭವಿಸುವ ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಾನೇ 
ಬೇರೆ, ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಯ ಸ್ವರೂಪದನನಾಗಿಯೂ ಅಸಂಸಾರಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ದೇವನೇ ಬೇರೆ; ಆತನನ್ನು ನಾನು ಬಲ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವದು, ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡುವದು- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ(ವಿಜತವಾದ) ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ 
ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ಸಂಸಾರಸಾಗೆರದಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದಿರುವೆನು. 
(ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ) ಅವನೇ ನಾನು ಹೇಗಾದೇನು?'' ಎಂದು ಆತನು 
ಕೇಳಿದರೆ, ಆಚಾರ್ಯನು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದು ವಿನೆಂದರಿಎ ಅಯ್ಯ. 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಯದಿರು; ಏಕೆಂದರೆ ಭೇದಜ್ಞ್ಞಾನನನ್ನು ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷೇಧಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಭೇದಜ್ಞಾಸವು (ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ) 
ನಿಂದಿತವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ? ಎಂದರೆ- « ಈ (ದೇವತೆಯು) 
ಬೇರೆ, ನಾನು ಬೇರೆ. ಎಂದು (ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವನು) ತಿಳಿ 
ಯನು'' (ಬೃ. ೧-೪-೧೦), «ಆತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಬ್ರಹ್ಮುವನ್ಮು ಬೇರೆ 
ಯೆಂದು ಯಾವಾತನು ತಿಳಿಯುವನೋ ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಿರ 
ಸ್ಕರಿಸುತ್ತದೆ'' (ಬೃ. ೨-೪-೬, ೪-೫-೭), «ಯಾನನು ಈ 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ೩೫ 


ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಅರಿಯುವನೋ ಇವನು ಮರಣದ ಮೇಲೆ 
ಮರಣವನ್ನು ಸಡೆಯುತ್ತಿರುನನು” (ಬೃ. ೪-೪-೧೯)- ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳು (ಭೇದವನ್ನು ನಿಂದಿಸುತ್ತವೆ) ; ಇವೇ 
ಶ್ರುತಿಗಳು ಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಂದೂ 
ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವಾಗುವ 
ದೆಂದು ಸಾವಿರಾರು ಶ್ರುತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ «ಅದೇ 
ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನೀನು” (ಛಾ. ೬-೧೩-೩) ಎಂದು (ಜೀವನಿಗೆ) 
ಪರಮಾತ್ಚೃತತ್ತೃವನ್ನು ಹೇಳಿ «ಯಾವನಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಇರು 
ತ್ತಾನೋ ಅವನಿಗೆ ಈ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿಯುವದು'' (ಛಾ.೬-೧೪-೨) 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ "ಅವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ ತಡವು'' (ಛಾ, 
೬-೧೪-೨) ಎಂದು ಈ ಅಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷವುಂಟಾ 
ಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಕಳ್ಳನಲ್ಲದನನಿಗೆ (ಕೆಂಡದ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ) ಕೈಸುಡದೇ ಇರುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದರ ಹಾಗೆಯೇ ಸತ್ಯ 
ವಾದ (ಪರಮಾತ್ವ ಭಾನದಲ್ಲಿಯೇ) ತಾತ್ಸರ್ಯವುಳ್ಳಾ ತನಿಗೆ 
ಸಂಸಾರವಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ 
(ಛಾ. ೬-೧೬-೩); ಮತ್ತು ಕಳ್ಳನಿಗೆ ಕ್ರೈ ಸುಡುವದೇ ಮುಂತಾದ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಭೇದದರ್ಶನದಿಂದ ಅಸತ್ಯವಸುುವಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಪರ್ಯವುಳ್ಳಾ ತನಿಗೆ ಸಂಸಾರಗತಿಯಾಗುವದೆಂದೂ 
ಹೇಳುತ್ತವೆ. (ಛಾ. ೬-೧೬-೧). «ಅವು ಇಲ್ಲಿ ಹುಲಿಯಾಗಿರಲಿ 
(ಸಿಂಹವಾಗಿರಲಿ ಮತ್ತೆ ಏನಾಗಿರಳಿ, ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎದ್ದ ಮೇಲೆ 
ಆಯಾ ಸ್ವಭಾನನೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ” (ಛಾ. ೬-೯-೩) 
ಮುಂತಾದ ವಚನದಿಂದಲೂ (ಈ ನಿಷಯನನ್ನೇ ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ.) 
«ಅವನು ಸ್ವಯಂರಾಜನಾಗುವನು'' (ಛಾ. ೭-೨೫-೨) ಎಂದು 


ವ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ್ರ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ಅಭೇದಜ್ಞ್ಯಾನದಿಂದಾಗುವ (ಫಲವನ್ನು) ಹೇಳಿ «ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೋ ಅವರಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರಾಜನಿರುವನು, ಅವರ ಲೋಕವು ನಾಶವಾಗುನದು” (ಛಾ. 
೭-೨೫-೨) ಎಂದು ಆ (ಅಭೇದಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ) ವಿರುದ್ಧವಾದ ಭೇದ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಸಾರವೇ ಗತಿಯಾಗುನದೆಂದು (ಹೇಳುತ್ತವೈ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಕಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ «ನಾನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪುತ್ರನು, ಇಂಥ ವಂಶದವನು, ಸಂಸಾರಿಯು, ಪರ 
ಮಾತ್ಚ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವನು' ಎಂದು ನೀನು 
ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಆಯಿತು. 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಅನುಭವವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಅಸ೦ಸಾರಿಯಾಗಿರುವನು, ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಸುಖ 
ದುಃಖಾದಿಗಳೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕುುಬಿದ್ದಿರುವನು; ಆದ್ಮರಿಂದ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಕನಾಗಿರುವ ಈಶ್ವರನು ಬೇರೆಯೇ ಇದಾನೆಂದು ನಂಬ 
ಬೇಕು- ಎಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಒಬ್ಬ ಈಶ್ವರ 
ನಿದಾನೆಂದು ಹೇಳುವ ವಾದಕ್ಕೆ ತಟಸ್ಫೇಶ್ವರವಾದವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಹಿಂದೆ ತಾರ್ಕಿಕರು, ಯೋಗಿಗಳು,- ಮುಂತಾದವರು ಈ ಪಕ್ಚವನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಿದ್ದರು; ಈಗ ಮಧ್ವರಾಮಾನುಜಾದಿಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ವೈದಿ 
ಕರೂ ಕ್ರಿಸ್ತಮಹಮ್ಮದಾದಿಮತಗಳನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುವ ಅವೈದಿಕರೂ 
ಈ ವಾದವನ್ನೇ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಕನಾದ ಈಶ್ವ 
ರನ ಧರ್ಮವೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವಡರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ಒಪ್ಪುವದು ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆಂದು ಗುರುವು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೂ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಫ್ಲಿಪ 


ಹೊರಟಿರುತ್ತಾನೆ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಈಶ್ವರನನ್ನು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ 
ನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು; ಏಕೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ 
ದರೆ ಮೋಕ್ಷ ವಾಗುವದೆಂದೂ ನಮಗಿಂತ ಈಶ್ವರನು ಬೇರೆಯೆಂದು ತಿಳಿ 
ದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೆೊಳಲುತ್ತಿರಬೇ ಕಾಗುವದೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಗಳು ಸಾರು 
ತ್ತವೆ. 

ಭೇದಜ್ಞ್ಯಾನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. "ಈ ದೇವತೆಯು ಬೇರೆ, ನಾನು ಬೇರೆ ಎಂದು ಉಪಾ 
ಸನೆೊಟಾಡುವವನು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳೆಯೆನು, ಅವನು ದೇವತೆಗಳ 
ಪಶುವಿನಂತೆ ದುಡಿಯುತ್ತಿರುವನು' ಎ೦ದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿರು 
ವಡು; ತಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು` ತಿಳಿದಾತನು ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆಗುವನು 
ಎಂದೂ ಅದೇ ಮಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. *ಅತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಬೇರೆಯೆಂದು ಯಾವನು ತಿಳಿಯುವನೋ' ಎ೦ಬ ವಾಕ್ಯುವು ಬೃಹದಾ 
ರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿದೆ ; ಬಹ್ಮ, ಕ್ಸತ್ರ. ಲೋಕ, ದೇವತೆ, - ಅಷ್ಟೇಕೆ ?- ಸಕಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಅತ್ಮಸೆ, ಅತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ- 
ಎಂಬುದು ಅದರ ಅರ್ಥ. ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಕಾಣುವವನು 
ಸಾವಿನ ಮೇಲೆ ಸಾವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವನು' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯೂ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿದೆ. ಸಂಸಾರದು೩ಖಕ್ಕೆ ಭೇದೆಜ್ವಾನನೇ ಕಾರಣ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಈ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, 


ಅಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ವಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿ 
ಗಳನ್ನು ಛಾಂದೋಗ್ಯದಿಂದ ತೆಗೆದಿರುತ್ತದೆ. "ಅವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೇ 
ತಡವು' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯವೇನೆಂದರೆ ಸಕಲ ಒಗತ್ತಿಗೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನು- ಎಂದು ತಿಳಿದಾತನಿಗೆ ಈ 
ಶರೀರವು ಬಿದ್ದುಹೋದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಬಕೆಂ 
ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಕರ್ಮದ ಕಟ್ಟನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿಹಾಕು 
ತ್ತದೆ. ಕಳ್ಳನ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ವಾಕ್ಯಳ್ಳೆ ಅಕ್ಚರಾರ್ಧ 


ತಲೆ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ... ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ವೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು ; ಕದಿಯದೆ ಇರುವಾತನು *ೆಎಡವನ್ನು 
ಸೈಲ ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೂ ಹೆದರದೆ ಇರುವಂತೆ ಸದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ತಾನೆಂದು ತಿಳೆದಿರುವಾತನು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಹೆದರದೆ ಇರುವನು ; ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಕದ್ದಿರುವವನಿಗೆ ಹಾಗಲ್ಲ, ಅವನು ಮಾಡಿರುವ ಕಳವೇ ಅವ 
ನನ್ನು ಅ೦ಜು ಪುರುಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿರುವದ.- ಎ೦ದು ಆವಾಕ್ಯದ 
ತಾತ್ಪರ್ಯವು. "ಅವು ಹುಲಿಯಾಗಿರಲಿ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವೇನೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಟ್ಲು ಶರೀರವನ್ನು 
ಬಟತ್ಛೃತನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಹೋಗುವನು ; ಆ ಭಾವನೆ 
ಇಲ್ಲದವನು ನಿದೈೆಯಲ್ಲ ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಮರೆತಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಎಚ್ಚರ 
ಗೊಳ್ಳುವ ಹಾಗೆ ಮತ್ತೆ ಮರಣದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನಗುಂಬಾಗಿದ್ದ ಭಾವನೆ 
ಗನುಗುಣವಾದ ಒನ್ಮವನ್ನೇ ಪಡೆಯುವನು. "ಅವನು ಸ್ವಯಂರಾಜ 
ನಾಗುವನು' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಆತ್ಮನೇ - ಎಂದು ತಿಳಿದಾತನು ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಆತ್ಮನನ್ನೇ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಕೊಂಡು ಆನಂದಿಸುತ್ತಿರುವನು, ಅವನು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಾಗಿ ಮುಕ್ತ್ಕನಾಗಿರುವನು ; ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವವರು ಪರವಶ 
ರಾಗಿ ದುಃಖರೂಪವಾದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವರು. 


ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸಮ್ಮತವಾಗಿದ್ದರೆ ಶ್ರುತಿಯು ಭೇದಜ್ಞ್ಯಾನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿ ಅಭೇದ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ; ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಭೇದಜ್ಜ್ಯಾ ನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿ ಅಭೇದಚ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುವದರಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ಮೃಕ್ಯವೇ ಶ್ರುತಿಸಮ್ಮತವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ, 

ಭಗವಂತನು ಜೀವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುವನೆಂದೂ ಅವ 
ನನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ಒಲಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆರಾಧಕನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುವನೆಂದೂ ಕೆಲವರ ಮತವಿತ್ತು. 
ಆಮತಕ್ಕೆ ಭಾಗವತಮತನೆಂದು ಹೆಸರು, ಪುಷ್ಪ, ಉದಕ-ಮುಂತಾ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮಸುಂಬುಧೆವಿಲ್ಲನೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ Fl 


ದವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವದು, ಕೈಮುಗಿಯುವದು, ಸ್ಫ್ಕೋತ್ರಮಾಡು 
ವದು, ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡುವದು. ಬಲಿಯನ್ನೊ ಪ್ಪಿಸುವದು, ಅಧ್ಯ 
ಯನಮಾಡುವದು, ಹೋಮವಮಾಡುವದು, ಧಾ ನಮಾಡು ವದು- 
ಮುಂತಾದ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಅರಾಧನೆಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಈ ಮತದವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು, ಈಗಿನದ್ರೈತವೇಡಾಂತಿ 
ಗಳೂ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆರಾ ಧನೆಮಾಡುವದೇ ಮುಕ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; ಆದರೆ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಯುಜ್ಯವೇ ಉಂಟಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. 
ಅಭೇದಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಗಳಿ ಅದರಿಂದಲೆ ಮುಕ್ತಿಯಾಗುವದೆಂದು ಹೆಳಿ 
ರುವ ಶ್ರುತಿವಚನಕ್ಕೆ ಇವೆರಡು ಮತಗಳೂ ಎರುಡ್ಡವಾಗಿವೆ, ಆರಾಧ 
ನೆಯು ಕೂಡದೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ; ಆರಾಧನೆ 
ಯಿಂದ ಪಾಪಕ ಯವಾಗಿ ಚಿತ್ಕಶುದ್ದಿಯಾಗುವದು, ಆದರೆ ಉಪಾಸನೆ 
ಗಾಗಿ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುವ ಭೇದವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು- ಎಂಬುದೇ ಆತನ ಮತವು. 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ 


೧೬. ಹೀಗೆ ಭೇದಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಕಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷೇಧ 
ಮಾಡಿರುವದರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೆಂಬುದು ಭೇದ 
ನಿಷಯನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವೇ ಮುಂತಾ 
ದವು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ 
(ತನಗೂ) ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮದ ಸಾಧನ 
ಗಳಾದ (ಯಜ್ಞೋಪನೀತಾದಿಗಳನ್ನು) ಸ್ವೀಕರಿಸಬಾರದೆಂದು ಹೇಳಿ 
ದಂತೆಯೇ ಆಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಅವುಗಳ ಸಾಧನವಾದ ಯಜ್ಞೊಪವೀತವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ 


ಳಂ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ ದಶಿಷ್ಯಪ ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಪರಮಾತ್ವನಿಗೂ (ತನಗೂ) ಅಭೇದವೆಂದು ತಿಳಿಯುನದಕ್ಕೆ ವಿರು 
ದೃವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕರ್ಮಗಳೂ ಅವುಗಳ ಸಾಧನವಾದ ಯಜ್ಞೋ 
ಪವೀತಾದಿಗಳೂ ಸಂಸಾರಿಯಾದವನಿಗೆ ವಿಧಿಸಿನೆಯೇ ಹೊರತು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೂ ತನಗೂ ಅಭೇದವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾತಸನಿಗೆ 
ನಿಧಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ.. ಮತ್ತು ಭೇದಜ್ಞಾನಮಾತ್ರುದಿಂದಲೇ ತಾನು 
ಆತನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೇ ಹೊರತು (ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತಾನು 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ.) 


೧೭. ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕೆಂದೂ ಬಿಡಬೇಕಾ 
ದದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಸರ್ಯನಿದ್ದರಿ ಕರ್ಮಸಾಧನಗಳ 
ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ಕರ್ಮದಿಂದಾಗಿರುವ ಜಾತಿ, 
ಅಶ್ರಮ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಪರಮಾತ್ವನಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅಭೇದವನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು "ಅದೇ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನೀನು” (ಛಾ. ೬-೧೩-೩) 
ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ನಿಶ್ಚಯರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಹೇಳು 
ತ್ರಿರಲಿಲ್ಲ ; ಭೇದಜ್ಞಾನದ ನಿಂದೆಯನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತಲಿರಲಿಲ್ಲ; 
ಈ ಸ್ವರೂಪವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ನಿತ್ಯವಾದ ಮಹಿಮೆಯು, (ಕರ್ಮ 
ದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಕುಗ್ಗುವದೂ ಇಲ್ಲ.) (ಬೃ. ೪-೪-೩), 
“ಪುಣ್ಯದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರದೆ ಪಾಪದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರದೆ ಇರುವ” 
(ಬೃ. ೪-೩-೨೨), ""ಇಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳನು ಕಳ್ಳನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ'' (ಬೃ. 
೪-೩-೨೨)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತ್ಮುನ ಸ್ವರೂಪವು 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟದ್ಧಲ್ಲವೆಂದೂ ಕರ್ಮದಿಂದಾಗಿರುವ 
ಜಾತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದ್ದೆಂದೂ ಕರ್ಮ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪದೇಶ ೪೧ 


ಗಳನ್ನೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಿಲ್ಲದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮುಮುಕ್ಷುವಾದವನು ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಅದರ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧನವನ್ನೂ 
ಕೂಡ ಬಿಡಬೇಕು; ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಪರಮಾತ್ವನಿಗೂ ತನಗೂ 
ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಆತ್ಮನು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಪರಮಾತ್ಚನೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲವೆಂಬ ಭೇದವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂ 
ಡವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕರ್ಮವು ಹುಟ್ಟುವದು. ಶಾಸ್ತ್ರವು ಭೇದಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದೇ ಬೋಧಿಸಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಶರ್ತ್ಶ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿ, ತಾನು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವದರಿಂದಲೂ ಕರ್ಮವು ಅಜ್ಜ ರಿಗಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ್ದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿ 
ಸಬೇಕಾಗಿದೆ. "ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಎಧಿಸಿದೆ'ಯೆಂದು ಮೂಲ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ; ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಸಂಸಾರಿಯೊಬ್ಬನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆಂದು ಇದಕ್ಕ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯವೆಂಬ ಉತ್ತಮೆಜ್ಞ್ಯಾನವು 
ಉಂಟಾಗದೆ ಇರುವಾಗ ತಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ತಾನು ಬೇರೆಯೆಂದೂ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ತಾನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗಳು ಬೇರೆ 
ಯೆಂದೂ ಭಾವನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅಂಥ ಅಜ್ಞಾನದ ದಕಿಯಲ್ಲಿರುವಾತ 
ನಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಕರ್ಮಸಾಧನವನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಉ. ೬ 


೪೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ... ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಚ್ಚಾ ನವುಂಟಾದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ ಕತಣ್ಯವಾಗಲಿ ಸಾಧನವಾಗಿ 
ಫಲವಾಗಲಿ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


“ (ಅದೇ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನೀನು' ಎಂಬುದೇ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳು ನಿಶ್ಚಯರೂಪವಾಗಿರುವವು''.. ಎಂದರೆ ತಾತ್ಪರ್ಯದಿ೦ದ 
ಜೀವಪರಮಾತ್ಮೆ ಎಕ್ಯುವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವವು ಎಂದರ್ಥ. ಆತ್ಮೆ ಎಕ್ಕುವೆಂ 
ಬುದು ಪುತ್ಯಕ್ಸುವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಮೊದಲೇ ಗೋಚರ 
ವಾಗಿರುವ ವಿಷಯವಲ್ಲ; ಆದ್ಮರಿಂದ ಈ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಅನುವಾದವೆನ್ನು 
ವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮ್ರಿಕೃವು ಬೇರೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಬಾಧಿತವೂ ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಐಕ್ಸಚ್ಞಾನವಾದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯಮ್ಯವ 
ಹಾರವೇ ಅಸತ್ಯವಾಗಿಬಿಡುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು ತಿಳಿಯ 
ದೆಯೂ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಬಾಧಿತವಾಗದೆಯೂ ಇರುವ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವ ತತ್ತ್ವಮಸಿ'' ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಪುಮಾಣನೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಈಗಿನ ದೈೈತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲ 
ವರು *ತತ್ಸತ್ಯಂ೦ ಸ ಆತ್ಮ್ಮಾ ತತ್ತ್ವಮಸಿ'' ಎಂಬ ಶುತಿಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು "ಅತತ್ತ್ವಮಸಿ'' (ನೀನು ಅದಲ್ಲ) ಎಂದು ಸಂಧಿಯನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲವೆಂಬುದು ಈ ವಾಕ್ಯದ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. ಆದರೆ ಶ್ವೇತಕೇತುನೆಂಬಾತನು ತಾನು 
ವಿದ್ಯಾವಂತನೆಂಬ ಗರ್ವದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗ ತಂದೆಯು ಮಾಡಿದ ಉಪ 
ದೇಶವಿದು. ಕ್ರೇತಕೇತುವು ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದೇನೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ "ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ' ಎಂದು ತಂದೆಯು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲದೆ ಅತತ್‌ ತ್ವಮಸಿ'' 
ಎಂದರೆ "ನೀನು ಅದಲ್ಲದ್ದು ಆಗಿರುವೆ' ಎಂದರ್ಥವಾಗು ವದೇ ಹೊರತು, 
"ನೀನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲ' ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ 
"ನೀನು ಅದಲ್ಲ'- ಎಂಬುದೇ ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವೆಂದು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೂ «ಅದು ಸತ್ಯವು, ಅದು ಆತ್ಮನು, ನೀನು ಅದಲ್ಲ' ಎಂದರೆ 


ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷವಿಕೋಧಪರಿಹಾರ ೪೩ 


"ನೀನು ಸತ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ, ನೀನು ಆತ್ಮನ ಅಲ್ಲ'-.. ಐ೦ಬ ಅನಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಅರ್ಥವು ಹೊರಡುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ (ತತ್ತ್ವವು ಸಿ' ಎಂಬುದೇ 
ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳು ಆತ್ಮೆ ಎಕ್ಯುವನ್ನೇ ನಿಶ್ಚಿತರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳು 
ವವು ಎಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕು. 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಿರೋಧಸರಿಹಾರ 


೧೮. ಇದಕ್ಕೆ ಆತನು «ಪೂಜ್ಯರೆ, ದೇಹವನ್ನು ಸುಟ್ಟ 
ರಾಗಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರಾಗಲಿ (ನನಗೇ) ನೋವಾಗುನದೆಂಬುದು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ; ಹಸಿವು ಮುಂತಾದ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ನನಗೆ 
ದುಃಖವಾಗುವದೆಂಬುದೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಷರ 
ಮಾತ್ಚನೆಂಬುವನು* ಯಾವ ಪಾಪವೂ ಇಲ್ಲದನನೆಂದೂ ಕಲ್ಪಸ 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲದನನೆಂದೂ ಮರಣವಿಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ಶೋಕವಿಲ್ಲದವ 
ನೆಂದೂ ಹಸಿವಿಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ನೀರಡಿಕೆಯಿಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ಯಾನ 
ವಾಸನೆಯಾಗಲಿ ಸವಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದಾತನೆಂದೂ ಎಲ್ಲಾ ಶ್ರುತಿಗೆಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಕ್ರೃತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ, ಬೆಂಕಿಯು 
ತಣ್ಣಿಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಹಾಗೆ, ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯ ಸ್ವರೂಪದವನೂ ಅನೇಕ ಸಂಸಾರಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ 
ವನೂ ಆಗಿರುವ ನಾನು ಸರಮಾತ್ವನನ್ನು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದೂ 
ಸಂಸಾರಿಯಾದ ನನ್ನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದೂ ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊ 
ಳ್ಳಲಿ? ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಅಭ್ಯುದಯದ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ 
ಮೋಕ್ಷದ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ 
ನಾನು ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೂ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ 


*(ಅಯಮಾತ್ಮಾ' ಎಂಬ ಮಾತು ಮುದಿ ತಪ್ಪಸ್ತ. ಕದಲ್ಲಿ ಒಂದುಸಲ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. 


೪೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನನಿಧಿ 


ಸಾಧನವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ 
ಯಜ್ನೋಪಸವೀತವೇ ಮುಂತಾದವುಗೆಳನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಲಿ?'' 
ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ಬೇನೆಂದರೆ- «ದೇಹ 
ವನ್ನು ಸುಟ್ಟರಾಗಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರಾಗಲಿ ನನಗೆ ನೋವಾಗುವದು 
ಪುತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುವದು- ಎಂದೆಯಷ್ಟೆ ; ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 
ದರಿ ಮರವನ್ನು ಸುಟ್ಟಿರಾಗಲಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರಾಗಲಿ ಮರವು 
ನೋಡುವನನಿಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವಂತೆ, ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ 
(ಆತ್ಮನಿಗೆ) ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ (ಅರಿವಿನ) ಕರ್ಮವಾದ ಶರೀರ 

) ಸುಟ್ಟ ಅಥವಾ ಕತ್ತರಿಸಿದ ನೋವು ಕಾಣಬರುವದರಿಂದ 
ಸುಡುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದು ಎಲ್ಲಿರುವದೋ ನೋವೂ ಅದನ್ನು 


ಆಶ್ರಯಿಸಿಯೇ ಇರುವದೆನ್ನಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿ ಸುಡುವದು ಕತ್ತರಿಸು 
ವದು ಮುಂತಾದದ್ದು ಆಗುತ್ತ ದೆಯೋ” ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸುಡುವದು 


ಮುಂತಾದದ್ದರಿಂದಾದ ನೋವೂ ಇದೆ ಎಂದು ಜನರು ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಕೆಯೇ ಹೊರತು ಅ ಸುಡುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿ 
ರುವವನಿಗೆ ಆಗುವದೆಂದು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ, 
(ನಿನಗೆ ನೋವು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿದೆ?' ಎಂಡರೆ «ನನಗೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವಾಗುತ್ತಿದೆ'ಯೆಂದೋ «ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವಾಗುತ್ತಿದೆ'ಯಿಂನೋ ಎಲ್ಲಿ ಸುಡುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದು 
ಆಗಿರುವದೋ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು "ನೋಡುವ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ನೋವಾಗುತ್ತಿದೆ' ಎಂದು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ... ಅರಿಯುವ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನೋವಾಗಲಿ ನೋವಿನೆ ಕಾರಣವಾದ ಸುಡು ವದು 
ಕತ್ತರಿಸುವದು ಮುಂತಾದದ್ದಾಗೆಲಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಅ ಸುಡುವಿಕೆ 
ಮುಂತಾದದ್ದ ಕ್ಕೂ ಆ ನೋನಿಗೊ ತಾನೇ ಆಶ್ರಯವೆಂದು ಹೇಳಿ 


ಪ ತ್ಯಕ್ತ ವಿರೋಧಪರಿಹಾರ ೪೫ 


ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು; ಮತ್ತು (ಅದು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದರೆ) ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ರುವ ರೂಪವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವದಕ್ಕಾಗದೆ ಇರುವಂತೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸದೆಯೂ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆದಕಾರಣ ಹೀಗೆ 
ಸುಟ್ಟ ಗಾಯ, ಕತ್ತರಿಸಿದ ಗಾಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಏತರಲ್ಲಿ 
ರುವವೋ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ನೋವು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಆ ಸುಟ್ಟಿದ್ದು (ಕತ್ತರಿಸಿದ್ದು) ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆಯೇ ನೋವೂ 
ಕರ್ಮರೂಪವಾದದ್ಭೇ; ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿಯು ಬೇಯುನದೇ 
ಮುಂತಾದದ್ದರ ಹಾಗೆ ಇದು ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಆಶ್ರಯವು ಇರಲೇಬೇಕು. ಈ ವೇದನೆಯು ಎಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅದರಿಂದುಂಟಾದ ಸಂಸ್ಕಾರವೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಂಟಾಗುನದೆಸ್ನಬೇಕು ; ಏಕೆಂದರೆ (ಆ ನೋವು) ಸ್ಟ್ರೃತಿ 
ಯುಂಟಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ತಾನೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ನೋವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ನಿಮಿತ್ತದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಂಟಾಗುನ ದ್ವೇಷವೂ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುವದೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗುವವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
«ರೂಪಸಂಸ್ಥಾರತುಲ್ಯಾಧೀ ರಾಗದ್ರೇಷ್‌ ಭಯಂಚ ಯತ್‌ | 
ಗೃಹ್ಯತೇ ಧೀಶ್ರಯಂ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಜ್ಞ್ಯಾತಾ ಶುದ್ಕೊಭಯಂ ಸದಾ 
(ರೂಪದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಯಾವನ್ನ ಉಪಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವದೋ 
ಆ ಉಪಾಧಿಯಾದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿಯೇ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೂ ಭಯವೂ 
೫ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಯಾವ ಗ್ರಂಥದ್ದೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುವಂತಿಲ್ಲ, ದೇ 
ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ_ಯ ಪಡ್ಯಬಂಧದಲ್ಲಿರುವ «ನಾನ್ಯದನ್ಯತ್ಸ )ಕ 
ರಣ''ಡಲ್ಲಿ (೧೫-೧೩)ಯೂ ಆಚಾರ್ಯರು ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


೪೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ —ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಯೋಧನವಿಧಿ 


ಕಾಣಬರುತ್ತನೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾತೃವಾದ ಆತ್ಮನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗಿಯೂ ಭಯರಹಿತನಾಗಿಯೂ ಇರುವನು) 
ಎಂದು (ದೊಡ್ಡನರು) ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


[ಅಧ್ಯುದೆಯ- ಸ್ವರ್ಗವೇ ಮುಂತಾದ ಸುಖ. (ಅರಿವಿನ) ಕರ್ಮವಾಡ- ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿರುವ, ಕ್ರಿಯೆ ವಿಕಾರ ಮಾರ್ಪಾಡು ಅದರ ನಿಮಿತ್ತ ನೋವಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಸುಡುವಜು, ಕತ್ತ ರಿಸುವದು-ಮುಂತಾದದ್ದು.] 


ಇದುವರೆಗೆ ಗುರುವು ಜೀವೇಶ್ವರರ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿ 
ರುತ್ತಾನಷ್ಟೆ- ಇದು ಪ್ರತೃಕ್ಷಕ್ಕೂ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ವಿರೋಧವಾಗಿರುವ 
ದೆಂದು ಕೆಲವರಿಗೆ ತೋರಬಹುದು, ಅಂಥ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಈ ಗ್ರಂಥಭಾಗವು ಹೊರಬಿರುತ್ತದೆ. ಸಂಸಾರದು8ಖವು 
ಜೀವನಲ್ಲಿರುವದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜೀವನು ದು8ಖರಹಿತನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಹೇಗೆ ಆದಾನು? ಎಂಬ 
ಆಕ್ಸ್ಟೇಪಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪರಿಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ವಿಚಾರಕ್ರಮವೇನೆಂದರೆ- 

(೧) ಅತ್ಮನು ವಿಷಯಿ, ಅರಿಯುವಾತನು ; ದುಃಖವು ವಿಷಯ, 
ಅರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕುದ್ದು. ವಿಷಯವು ವಿಷಯಿಯ ಧರ್ಮವಾಗಲಾರದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ದುಃಖವು ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮವಲ್ಲ. 

(೨) ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳ ಅನುಭವ, ಅದರಿಂದುಂಬಾಗುವ 
ಸಂಸ್ಕಾರ, ಅದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸ್ಮೃೃತಿ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ನಿಷಯವೇ. 

(೩) ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಸುಡುವದು, ಕತ್ತರಿಸು 
ವದು- ಮುಂತಾದವು ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವದೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ದುಃಖದ ಅನುಭವವೂ ಅದರಿಂ 
ದುಂಟಾಗುವ ದುಃಖದ ಸಂಸಾ $4ರವೂ ಸಂಸಾ ರದಿಂದಾಗುವ 


ಪ್ರ ಶ್ಯಕ್ಷ ನಿರೋಧಪರಿಹಾರ ೪೭ 


ಸ್ಮ್ರ ಎತಿಯೂ ಸ್ಮ ಸ ಂತಿಯಿಂದಾಗುವ ರಾಗದ್ವೇಷ ಭಯಾದಿಭಾವನೆಗಳೂ 
ಅನಾತ್ಮದ ಧರ್ಮಗಳೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮನ ಧರ್ವಗಳಾಗಲಾರಪು. 

(೪) ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಹೀಗೆ ಆಕ್ಸ್ಟೇಪಿಸಬಹುದು: 
«ನೋವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ತೋರುವದಲಂದ ಆದರಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವೂ 
ದೇಹಕ್ಕೇ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ದುಃಖವಾ 
ಗಳಿ, ಅದರ ಸಂಸ್ಥಾರವಾಗಲಿ, ಆ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೂ 
ದುಃಖನಿಮಿತ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವ ದ್ವೇಷವಾಗಲಿ, ದೇಹಕ್ಕ ಎಂದಿಗೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸತ್ತವನ ದೇಹಕ್ಕೆ ನೋವಾಗಲಿ ದುಃಖವಾಗಲಿ ಆಗು 
ವದಿಸ್ಲ, ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ ದುಃಖಾದಿಗಳು ತೆನಗೇ ಎಂದರೆ 
ಆತ, ನಿಗೇ ಆಗಬೇಕಲ್ಲವೆ .. ಈ ಆಕ್ಟ್ಟೇಪವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ದೇಹಕ್ಕೆ 
ದುಃ ಖಾದಿಗಳು ಉಂಟಾಗದಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲ ಉಂಟಾಗು 

ತ್ತವೆ ಎಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅನುಭವದಡ್ಲಿದೆ. ದುಃಖವೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಮನಸ್ಸು ತಾಸಡೂಡು ತ. ರುವ ಎಚ ರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಒರುವವೇ ಹೊರತು ಮನಸ್ಸೇ ಇಲ್ಲದ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ:ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ದುಃಖಾನುಭವ, ಅದರ ಸಂಸ್ಥಾರ, ಅದರಿಂದಾಗುವ 
ದ್ವೇಷ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸಿಗೇ ಸೇರಿದವುಗಳು. 

೧೯. ಹಾಗಾದರೆ (ಈ) ರೂಪವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಸಂಸ್ಕಾರವೇ ಮುಂತಾದವು ಏತರಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ?. ಎಂದರೆ 
ಕಾಮವೇ ಮುಂತಾದವು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆಯೋ (ಅಲ್ಲಿಯೇ ಆಗು 
ತ್ತವೆ). ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಕಾಮನೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಎಲ್ಲಿ 
ಆಗುವವು?- ಎಂದರೆ "ಕಾಮವೂ ಸಂಕಲ್ಪವೂ ಸಂಶಯವೂ... 
(ಎಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸೆ)” (ಬೃ. ೩-೫-೩) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ 
ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಿಂದ ಅವು ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ರೂಪವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರಗೆಳೂ (ಆ) ಬುದ್ಧಿಯ 


೪೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಶಿಷ್ಯಪ್ಪ ತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವವು; ಏಕೆಂದರೆ “ರೂಪಗಳು ಏತರಲ್ಲಿ ನಿಂತಿವೆ? 
ಎಂದರೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೇ'' (ಬೃ. ೩-೯-೨೦) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು 
ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ. "ಈತನ ಹೃದಯವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವೂ(ಯಾವಾಗ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವವೊಲ)'' 
(ಬೃ.೪-೪-೭) ಆಗ ಹೃದಯದ ಶೋಕಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇವನು ದಾಟ 
ರುತ್ತಾನೆ''(ಬೃ. ೪-೩-೨೨), ಈ (ಪುರುಷನು) ಅಸಂಗನಲ್ಲವೆ?'' 
(ಬೃ. ೪-೩-೧೬), ಈ ಆತ್ಮುನ ರೂಪವು ಕಾಮವನ್ನು ಮಾರಿದ್ದು 
(ಬೃ. ೪-೩-೨೧)- ಎಂಬಿವೇ ಮುಂತಾದ ನೂರಾರು ಶ್ರುತಿಗಳ 
ಹೇಳಿಕೆಯಿಂದಲೂ «ಈತನು ಮಾರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕರ್ಹನಲ್ಲವೆನಿಸಿ 
ರುವನು'' (ಗೀ. ೨-೨೫), «ಆದಿಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿಕುವದರಿಂದಲೂ 
ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ(ಅವ್ಯುಯನು)''(ಗೀ.೧೩-೩೧)- 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿರುವ- ಇಚ್ಛೆ ದ್ವೇಷ ಮುಂತಾದವುಗಳು ವಿಷಯ 
ವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಧರ್ಮನೇ ಹೊರತು ಅತ್ವನ ಧರ್ಮನಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹೇಳುವ-ಸ್ಟೃತಿಗಳ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಿಂದಲೂ ಅಶುದ್ಧಿಯು ವಿಷಯ 
ವಾದ ಅನಾತ್ವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೇ ಹೊರತು (ವಿಷಯಿಯಾದ) ಆತ್ಮನ 
ನ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರೂಪವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರವೇ ಮುಂತಾದ ಅಶುದ್ಧಿಯ ಸಂಬಂ 
ಧನೇ ಇಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ನೀನು ಬೇರೆಯ 
ಸ್ವರೂಪದವನೆಂದಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನೇ ಮುಂತಾದ 


(ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ) ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ «ನಾನು ಪರ 
ಮಾತ್ಚನೇ' ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಯುಕ್ತನೆ. 


“ಅದು ತನ್ನನ್ನೇ «ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂ 
ಡಿತು. (ಅದರಿಂದ ಸರ್ವವೂ ಆಯಿತು; ಅದರಂತೆ ನಾನೇ 


ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷ ವಿರೋಧಪರಿಹಾರ ೪೯ 


ಬ್ರಹ್ನುನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡವನು ಸರ್ವವೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ) 
(ಬ್ರ. ೧-೪-೧೦), "(ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು) ಒಂದೇ ಎಂದು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು'' (ಬೃ. ೪-೪-೨), ನಾನೇ ಕೆಳಗಡೆ ಇರುತ್ತೇನೆ, 
(ನಾನೇ ಮೇಲುಗಡೆ ಇರುತ್ತೇನೆ)' (ಛಾ. ೭-೨೫-೧), «...ಆತ್ಮನೇ 
ಕೆಳಗಡೆ ಇದಾನೆ, (ಆತ್ಮನೇ ಮೇಲುಗಡೆ ಇರುತ್ತಾನೆ)” (ಛಾ. 
೭-೨೫-೨), «ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು” (ಬೃ. 
೪-೪-೨೩), «ಆದರೆ ಯಾವಾಗೆ ಈತನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೆಂದೇ 
ಆಗಿರುವದೋ'' (ಬೃ. ೪-೬-೧೫), «ಇದೆಲ್ಲವೂ ಈ ಆತ್ಮನೆಂ 
ಬುದೆಳ' (ಬೃ. ೨-೪-೬; ೪-೫-೭), «ಆ ಈತನು ಅವಯವ 
ಗಳಿಲ್ಲದವನೂ (ಅಮೃತನೂ ಆಗುವನು)” (ಪು. ೬-೫), ""ಒಳಗೆಂ 
ಬುದಿಲ್ಲದ್ದು, ಹೊರಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದು'' (ಬೃ. ೨-೫-೧೯) 
“ಹೊರಗೂ ಒಳಗೊ ಇರುವವನು ಜನ್ಮ ರಹಿತನಾದವನು'' (ಮು. 
೨-೨-೨),"ಇದು ಬ್ರಹ್ಮವೆ'' (ಬೃ. ೪-೫-೧೯, ಮು. ೨-೨-೧೧), 
“ಈ ದ್ವಾರದಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಸೇರಿದನು'' (ಐ. ೧-೩-೧೨), 
««(ಇವೆಲ್ಲ) ಪುಜ್ಞಾನದ ಹೆಸರುಗಳು'' (ಐ. ೩-೨), “ಸತ್ಯವೂ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಅನಂತವೂ ಆಗಿರುವದು ಬ್ರಹ್ಮವು” (ತೈ. ೨-೧), 
“ ಆ (ಆತ್ವನಿಂದ) ಆಕಾಶವುಂಬಾಯಿತು (ತೈ. ೨-೧), “ಅದನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ತಾನೇ ಪುವೇಶಿಸಿತು” (ತೈ. ೨-೬), «ಒಬ್ಬ ದೇವನೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಗಿರುವನಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ರುವನು” (ಶ್ವೇ. ೬-೧೧), «ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಶರೀರನಾದ 
(ಆತ್ಮನನ್ನು) (ಕ. ೧-೨-೨೨), «ಹುಟ್ಟುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಸಾಯು 
ವದೂ ಇಲ್ಲ'' (ಕ. ೧-೨-೧೮), «ಸ್ವಪ್ನದ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ ಜಾಗೆ 
ರಿತದ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ (ನೋಡುವ ವ್ಯಾಪಿಯಾದ ದೊಡ್ಡವನೇ 


ಉ. ಪ್ತಿ 


೫೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ... ಶಿಷ್ಯಪ ್ರೈತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಶೋಕಿಸುವದಿಲ್ಲ'' (ಕ. ೨-೧-೪), «(ಇವನೇ 
ಲೋಕಪಾಲಕನು, ಇವನೇ ಲೋಕಾಧಿಪತಿಯು, ಇವನೇ ಲೋಕೇ 
ಶ್ವರನು) ಅನನು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು” (ಕೌ. ೩-೯), 
«« ಯಾವಾತನು ಸಮಸ್ತಭೂತಗಳನ್ನೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಕೊ 
ಳ್ಳುವನೋ'' (ಈ. ೫), ಅದು ಅಲುಗಾಡುತ್ತದೆಯಾದರೂ 
(ನಿಜವಾಗಿ) ಅಲುಗಾಡುವದಿಲ್ಲ' (ಈ. ೬), «ಅದನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡವನು ತೇಜೋರೂಪನಾಗುವನು' (ನಾ. ೩), «ಅದೇ 
ಅಗ್ನಿಯು, (ಅದೇ ವಾಯುವು)' (ನಾ. ೨), «ನಾನೇ ಮನು 
ವಾಗಿಯೂ ಸೂರ್ಯನಾಗಿಯೂ ಆದೆನು'' (ಬೃ: ೧-೪-೧೦), 
ಜನರೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವ ಈಶ್ವರನು (ಒಬ್ಬನಾಗಿದ್ದರೂ 
ಬಲುಬಗೆಯಿಂದ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವನು)'' (ತ್ರೈ. ಆ. ೩-೨೦), 
"ಎಲ್ಲೆ ಸೋಮ್ಯನೆ, (ಮೊದಲು ಇದು) ಸನ್ವಾತ್ರ(ವಾಗಿತ್ತು' 
(ಛಾ. ೬-9-೧) ಅದು ಸತ್ಯವು, ಅದು ಆತ್ಮನು, ನೀನು 
ಅದಾಗಿರುವೆ'' (ಛಾ. ೬-೮-೭)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ «ಎಲ್ಲರ (ಹೃದಯ)ಗುಹೆಯಲ್ಲಿರುವ (ಈ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ) ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪುರಗಳು'' (ಆಪ. ೧-೨೨-೪), 
“ಆತ್ಮನೇ (ಎಲ್ಲ) ದೇವತೆಗಳು''* (?), ಒಂಬತ್ತು ಬಾಗಿಲಿನ 
ಪುರವಾದ (ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಶಿಯಾದವನು ಯಾವ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡದೆಯೂ ಯಾರಿಂದಲೂ ಮಾಡಿಸದೆಯೂ ಇರು 
ನನು)” (ಗೀ. ೫-೧೩), ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮ 
ವಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಕಂಡವನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಕಂಡ 


*ಈಸ್ತ 3 ಯಾವಡೋ ತಿಳಿಯದು. 
ಎಂಬ ಇದೇ ಅರ್ಥದ ವಾಕ್ಕವು ಮೋಕ್ಷ ಧರ್ಮದ! ೨೧೬-೧೩-೧೫ರ)ಲ್ಲಿ ದೆ. 





««ಸರ್ವಾಹ್ಯಾತ್ಮನಿ ದೇವತಾಃ' 


ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷ ವಿರೋಧಪರಿಹಾರ ೫೧ 


ವನು” «(ಗೀ ೧೩- ೨೭), (ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವ್ವವು) ಬೇರೆ ಬೇರಿ 
ಸಾಗಿರುವ (ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೇರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರು 
ತ್ವಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿ) ಬೇರೆಯಾಗದೆ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು'' (ಗೀ. 
೧೩-೧೬), «ವಾಸುದೇವನೇ ಎಲ್ಲವು (ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಮಹಾ 
ತ್ವನು ದುರ್ಲಭನು)” (ಗೀ. ೭-೧೯)- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಸ್ಕ್ರೃತಿಗಳ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ನೀನು ಒಬ್ಬನೇ ಅತ್ವನೂ ಪರಬ್ರುಹ್ವನೊ 
ಯಾವ ಸಂಸಾರದ ಧರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿರುವೆಯೆಂದು 
ಸಿದ್ಧ ವಾಯಿತು. 


ರಾಗದ್ದೆ «ಷಾದಿಗಳು ಎಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಸ್ಥಾ 
ರವೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ ವಿಷಯಾಸುಭವವೂ ಉಂಟಾಗುವವೆಂದು ಹಿಂದಿನ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಿಗೇ ಆಗುವದೆಂದು 
ವೈಶೀಷಿಕರೂ ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿಗಳೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳುವದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿರುಡ್ಡವು, ಅನುಭವವಿರುದ್ಧವು- ಎಂದು ತೋರಿ 
ಸುವದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿದ. ಈ ವಾಕ್ಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛ್ರಾದಿಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಅಂತಃಕರಣ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇವುಗಳು ಇರುವವೆಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿರುವದಲ್ಲದೆ, ಆಂತಃ 
ಕರಣವು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಜಾಗ್ರತ್ತೈ ಪ್ಲಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಚಾದಿಗಳು, 
ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳ ಅನುಭವ, ಇವುಗಳ ಸಂಸ್ಕ್ಯಾರ- ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಕಾಣಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಂತಃಕರಣದ ಕೆಲಸವು ಇಲ್ಲದ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಚ್ಛಾ ದಿಗಳಾಗಲಿ ಸುಖದು॥ಖಾದಿಗಳಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮನ್ನ ಸ ರೂಪವು 
ಮಾತ್ನ” ಇರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ನರಮಾತ್ಮ ನು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿರೋಧವೂ ಇ ವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ, ಆ ಒಬ್ಬ ) ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಸಂಸಾರದ 
ಧರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲದವನು- ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿಗಳೆನ್ನೂ 


೫೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ದಶಿಷ್ಯಪ ರೃತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ಸ್ಮೃತಿಗಳನ್ನೂ ೨೦ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಜೀವೇ 
ಶ್ವರೈಕ್ಯವು ಶಾಸ್ತ್ರಸಮ್ಮತವೂ ಹೌದೆಂಬುದು ವೃಕ್ತವಾಗುವದು. 
ಕಾಣುವ ದ್ವೈತವು ಅನಿದ್ಯಾಕೃತವಾದದ್ದು 

೨೧. ಆಗೆ ಈತನು «ಪೂಜ್ಯರೆ, ಒಳಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಹೊರ 
ಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದೆ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಜನ್ವರಹಿತವಾಗಿಯೂ ಉಪ್ಪಿನ 
ಹರಳು (ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಉಪ್ಪೇ ಆಗಿರುವಂತೆ) ಎಲ್ಲವೂ ಜೈತನ್ಯದ 
ಗೆಟ್ಟಯೇ ಆಗಿದ್ದು, ಈ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಬಗೆಯ ಆಕಾರಭೇದ 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿ ಆಕಾಶದಂತೆ ಒಂದೇ ರೂಪವಾಗಿ ಇರುತ್ತಾ 
ನಾದರೆ, ಶುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಟೃೃತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯವಹಾರದ 
ಲ್ಲಿಯೂ «ಸಾಧ್ಯವು, ಸಾಧನವು, ಸಾಧಕನು'- ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ನೂರಾರು ಮತದವರ ವಿರುದ್ಧಾಭಿಪ್ರಾಯಗೆಳಿಗೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿರುವದಾಗಿಯೂ ನಾವು ಕಂಡು ಕೇಳುತ್ತಿರುವ ಈ 
ಭೇದನೆಂಬುದೇನು?' ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಆಚಾರ್ಯನು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದದ್ದೇನೆಂದರೆ- «ಹೀಗೆ ಕಾಣಿಸುವದೂ ಕೇಳಬರುವದೂ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಾದದ್ದು ; ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಿರುವ 
ಆತ್ಮನು, ಕಣ್ಣುಪರೆ ಬಂದವನಿಗೆ ಚಂದ್ರನು ಅನೇಕವಾಗಿ ಕಾಣಿ 
ಸುವಂತೆ, ತಪ್ಪುತಿಳಿನಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅನೇಕವಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುವನು. «ಎಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದಿರುವಂತಿರುವದೋ (ಅಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಕಂಡಾನು)'' (ಬೃ. ೪-೩-೩೧), ವಲ್ಲಿ 
ದ್ವೈತವು ಇರುವಂತೆ ಇರುವದೋ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ನನ್ನು ಕಾಣುವನು'' (ಬೃ. ೨-೫-೧೪), "(ಇಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು 
ಕಾಣುವಾತನು) ಸಾವಿನ ಮೇಲೆ ಸಾವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವನು'' 
(ಬ್ಬ. ೪-೪-೧೯), «ಇನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿರು 


ಕಾಣುವ ದ್ದೆ ತವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವಾದದ್ದು ೫ 


ವನೋ ಬೇರೊಂದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿರುವನೋ, ಬೇರೊಂದನ್ನು ಆರಿ 
ಯುತ್ತಿರುವನೋ ಅದು ಅಲ್ಪವಾದದ್ದು..... ಯಾವದು ಅಲ್ಲವಾ 
ದದ್ದೋ ಅದು ನಾಶವುಳ್ಳದ್ದು'' (ಛಾ. ೭-೨೪-೧),  ""ಏಕಾರ 
ವೆಂಬುದು ಮಾತಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಹೆಸರು ಮಾತ್ರ'' (ಛಾ. 
೬-೧-೪), ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಸುಳ್ಳೆ, «ಈ (ದೇವತೆ) ಬೇರೆ, ನಾನು 
ಬೇರೆ (ಎಂದು ತಿಳಿದಾತನು ಅಜ್ಞನು)' (ಬೃ. ೧-೪-೧೦)- ಎಂದು 
ಭೇದಜ್ಜ್ವಾ ನವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಂದೆಮಾಡಿರುವದರಿಂದಲೂ 
«ಒಂದೇ ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ್ದು” (ಛಾ. ೬-೨-೧), “ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಈತನಿಗೆ ಸರ್ವವೂ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದಾಯಿತೋ ಅಲ್ಲಿ ಏತರಿಂದ 
ಯಾರನ್ನು ನೋಡಿಯಾನು?)'' (ಬೃ. ೪-೬-೧೫), «(ಒಂದೆಂದು 
ತಿಳಿದಾತನಿಗೆ ಮೋಹವೆಲ್ಲಿಯದು, ಶೋಕವೆಲ್ಲಿಯದು?'' (ಈ. ೭)- 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಶ್ರುತಿಗೆಳು ಏಕತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಿಂ 
ದಲೂ (ದ್ವೈತವು ಅನಿದ್ಯಾಕೃತವಾದದ್ದೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ). 


ಅನುಭವದಿಂದಲೂ ಶ್ರುತಿಯಿ೦ದಲೂ, ಅದ್ವಿತೀಯ ನಾದ ಆತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನೇ ಇತುವನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತಷ್ಟೆ ; ಈಗ ಪ್ರುತ್ಯಕ್ಷಾದಿ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಕಾಣಬರುವದಾಗಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಾ 
ಗಿಯೂ ಇರುವ ದ್ವೈತಕ್ಕೆ ಗತಿಯೇನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಹುಟ್ಟುವದು. 
ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಲಿ, ಪ್ರಪಂಚವು ದ್ರೈತರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣಬರು 
ತ್ರಿರುವದರಿಂದ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬುವದಕ್ಕೆ ಬಾಧಕವೇನು? ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ. ಸಾಧ್ಯಸಾಧನಾದಿಭೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, ಎಂದರೆ ಇಂಥ 
ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬವನು ಇಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅಥವಾ 
ಇಂಥ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ'; ಇದರಿಂ 
ದಲೂ ದ್ವೈತರೂಪವಾಗಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವು ಸತ್ಯವೆನ್ನ ಬೇಕಾಗುವದಲ್ಲ- 


೫೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ. ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


ವಂದು ಯಾರಿಗಾದರೂ ತೋರಬಹುದು, ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದನ್ಲಿ ದ್ರೆ ತೆ 
ವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬಬಾರದೆಂದು ನಿಂದಿಸಿರುತ್ತದೆ ; ಅದ್ವೈತವನ್ನು 
ಎ೦ದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು ಸತ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ತವು ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದು. 


ತ 


ಒರಿ 


ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವ 
ಭೇದವೂ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞ್ಯಾನಕೃಧೀನವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 


ಭೇದವು ಜ್ಞ್ಞಾನಮಾತ್ರವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರು 
ವದು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ದ್ರೈೈತವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮ ತತ್ತ್ವವೊ೦ದೇ 
ಇರುವದು : ಇದರಂತೆ ಜ್ಞ್ಯಾನದಿಂದಾಗುವ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡ 
ನೆಯ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನವು ಇರುವದಿಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿ 
ಇ ೧೧ 

ರುೂದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ದ್ರೈತವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವೆ,- ಎಂದರೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ಅತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದು ಇದೆ ಎಂದು 
ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆವು- ಎಂದು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ದ್ರೆ ಎತವೆಲ್ಲ 
ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಧಾನವಾದ ಈ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿ ಕೈಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


EY 


I 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 


೨೨. (ಪ್ರಶ್ನೆ): “ಹಾಗಾದರೆ, ಪೂಜ್ಯರೆ, ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಧ್ಯಸಾಧನವೇ ಮುಂತಾದ ಭೇದವನ್ನೂ ಉತ್ಪತ್ತಿಪ್ರಲಯ 
ಗಳೆಂಬ ಭೇದನನ್ನೂ ಏತಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ? ” 

(ಉತ್ತರ):- «ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಶರೀರವೇ 
ಮುಂತಾದ ಭೇದವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ತನಗೆ ಇಷ್ಟವೂ ಅನಿಷ್ಟವೂ 
ಉಂಟೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆನನಾಗಿಯೂ ಸಾಧನಗಳಿಂದಲೇ ಇಷ್ಟ 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ೫೫ 


ವಾದದ್ದನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದೂ ಅನಿಷ್ಟವಾದದ್ದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕೆಂದೂ ನೆನೆಸಿ ಅಂಥ ಉಪಾಯಗಳು ಯಾವ ಯಾವ 
ನೆಂದು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅರಿಯದೆ ತನಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ದಕ್ಕೂ ಬೇಡದ್ದನ್ನು ಸರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಬಯಸುತ್ತಿರುವ 
ಅವಿದ್ಯಾವಂತನಿಗೆ, ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗುಂಬಾಗಿರುವ ಅಚ್ಚ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಕಳೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರವು (ಹೊರಟರು 
ತ್ವದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು) ಸಾಧ್ಯಸಾಧನವೇ ಮುಂತಾದ ಬೇದ 
ವನ್ನು ಹೇಳುನದಿಲ್ಲ;- ಏಕೆಂದರೆ ಆ (ಭೇದವು) ಅಸಿಸ್ಟರೂಪ 
ವಾದ ಸಂಸಾರವಾಗಿರುವದು- (ಮತ್ತ್ಯೇನೆಂದರೆ) ಏಕತ್ವಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಪ್ರಲಯ- ಮುಂತಾದ ಯುಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲವಾದ ಆ ಭೇದದೃಷ್ಟಿಯೆಂಬ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯನ್ನೇ ಕಿತ್ತುಹಾಕುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಿತ್ತು 
ಹಾಕಿದ ಮೇಲೆ, ಒಳಗುಹೊರಗುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಜನ್ವರಹಿತನಾಗಿಯೂ (ಒಂದೇ ಸವಿಯಾಗಿರುವ) 
ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳಿನಂತೆ ಚೈತನ್ಯದ ಗಟ್ಟಯೇ ಆಗಿಯೂ ಆಕಾಶದಂತೆ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವನನಾಗಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮನೇ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವನು- ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯಿಂದಲೂ 
ಸ್ಟ್ರುತಿಯಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತಗೆಳಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧವಾದ ಒಂದೇ ನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಂತುಕೊಂಡು ಪರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾನವಾಗುವದು. 
ಆಗ ಸಾಧ್ಯ ಸಾಧನ, ಉತ್ತತ್ತಿ ಪ್ರಲಯ-ಮುಂತಾದ ಭೇದದಿಂದಾ 
ಗಿರುವ ಅಶುದ್ಧಿಯ ವಾಸನೆಯು ಕೂಡ (ಆತ್ಮ ನೆಲ್ಲಿರುನದೆಂಬುದು) 


ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ.'' 


೫೬. ಉಪದೇಶಸಇಹಸ್ರಿ-ಶಿಷ್ಯಪ್ರತಿಬೋಧನವಿಧಿ 


"ಇದು ಬೇಕು, ಇದು ಬೇಡ'- ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಜನರಿಗೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಉಂಬಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ 
೨೨ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಇರುತ್ತಿರುವದು. ಹುಡುಗರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗ 
ರ 


ನ್ನು ಒಂದು ಊರೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಆಟಿವಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಆ ಊರಿಗೆ 
ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಾಧನವು ಬೇಕೆಂದು ಹುಡುಕಿದರೆ "ಈ 
ಕೋಲುಕುದುರೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿರಿ' ಎಂದು ಉಪದೇ 
ಶಿಸುವಾತನಿಗೆ ಕೋಲು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕುದುರೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮೂಲೆಯೇ ಒಂದು ಊರೆಂದಾಗಲಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರು 
ವದಿಜ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಅದರಂತೆ "ಈ ಕರ್ಮ ನ್ನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಫಲವಾಗು 
ವದು' ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಬೇವನು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಕರ್ತ 
ವೆಂದಾಗಲಿ ಫಲವು ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೂ ಸತ್ಯವೆಂದಾಗಲಿ 
ಶ್ರುತಿಗೆ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ಕರ್ತೃ 
ತ್ರವನ್ನೂ ಭೋಕ್ಕೃತ್ತ್ವವನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾಧ್ಯ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಕಿತಿಲಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಭೇದರೂಪ 
ವಾಗಿರುವ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆ? 
ಎಂದರೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದರಿಂದ 
ಇಂಥ ಫಲವಿರುವದೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಜಗತ್ತ, ಯಾವದರಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ಯಾವದರಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಯಾವದ 
ರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಲಯವಾಗುವದೋ, ಅಂಧ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಅದಾಗಿರಬೇಕು- 
ಎಂದು ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಕಿತಿಲಯಗಳನ್ನೂ ಅದ್ವಿತೀಯಬ್ರುಹ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರುತಿಗೆ ಭೇದದಲ್ಲಿ 
ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 

ಇದಲ್ಲದೆ ಶ್ರುತಿಗೆ ಭೇದದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿದ್ಧರೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ದ್ರೈೈತಪ್ರಪಂಚವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದೆಂದೂ ದ್ವೈತವನ್ನು ಸತ್ಯು 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರಿಗೆ ಸಂಸಾರವೇ ಗತಿಯೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ೫೭ 


ದ್ರೈೈತವನ್ನು ನಂದಿಸಿರುವದೇತೆ ? ಅದ್ರೆ ್ರೈತೆಜ್ಞಾ ಸವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುವ 

ದೇಕೆ? ದೈ ಸ )ತವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವ ಶು ತಿಗಳನ್ನು . ಹಿ೦ದಿನ ಖಂಡದಲ್ಲಿ 

ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೂ ತಿಗೆ ದ ತದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಪರ್ಯ 
೦ 

ವಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವದು ಅಗತ್ಯವು. ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದ. ಮಾತ್ರ ಭೇದಸತ್ಯೃತ್ವಕ್ಕೆ ಸಾಧಕ 
ವಾಗಲಾರದು ; ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರ 
ಬೇಕು, ಎಂದರೆ "ಜೇದವೇ ಸತ್ಯ ನು, ಹಾಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಹೋದರೆ 
ದುರ್ಗತಿಯಾಗುವದು, ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಸದ್ಧತಿಯಾಗುವದು' ಎ೦ದು 
ಮುಂತಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿರಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚ ವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳೂ ಶ್ರುತಿ 

ವಚನವೇ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳೂ ದ್ದೆ ಸೈ ತವನ್ನು ಸುತ್ತ ವೆ ಎಂಬು 
ದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ; ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ದ್ವೈತವೇ ತೋರುತ್ತಿ 
ರುವದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, ಈ ದ್ವೈತವು ಹೇಗೆ 
ತೋರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೆ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿದೆಯೆ ?- ಎಂಬುದೇ 
ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ವಿಷಯವು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚವೇ ಮುಂತಾದ್ಮಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾ 
ಗಿರುವ ಈ ದ್ವೈತನ್ರ ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರಿಸಾರಿ ಹೇಳು 
ತ್ತದೆ, ಅನುಭವವೂ ಅದ್ವೈತವೇ ಪರಮಾರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದಕಾರಣ ಭೇದವು ಅವಿದ್ಯಾಕೃತವೇ, ಆದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದೇ ನಿರ್ಣಯವು. 


ಉಪಸಂಹಾರ 


೨೩. «ಅಂಥ ಈ ಪರಮಾತ್ವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವಾತನು ವರ್ಣ, ಆಶ್ರಮ- ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಆಗಿರುವಪಾ ಹ ಗ ಮಕ್ಕಳು, 


ಉ. ಆ 


ಶಿಷಪ ತಿಚೊೋಧನವಿಧಿ 


೯ ನ್‌ಂ 9, 
೫೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ... ಪ್ರ ಸ 


ಹಣ, ಲೋಕ- ಎಂಬ (ಮೂರು) ಬಯಕೆಗಳೇ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಇವು 
ಗಳ ಅಭಿಮಾನವು ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬರೋಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ದ್ವೈತಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ ಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವದು; ಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲವೆಂಬ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಕಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಉಂಟಾದ 
ಮೇಲೆ ಅದೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಏರುದ್ಧನಾದ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಇರುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. «ಬೆಂಕಿಯು ತಣ್ಣಗಿದೆ' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಾಗಲಿ «ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮುಪ್ಪು ಮರಣಗೆಳಿಲ್ಲ'ವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗಲ 
ಉಂಟಾಗಲಾರವಷ್ಟೈ? (ಅದರಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು.) 
ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮಗಳೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವಾ 
ಗಿರುವ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ ಅವಿದ್ಯೆಯ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ವುಳ್ಳಾತನು ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು.” 

[ಪಾಜ್ಕ_- ಐದು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವದು ; ತಾನು, ಹೆಂಡತಿ, ಪುತ್ರ 
ಗೋವುಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಮಾನುಷವಿತ್ತ, ಉಪಾಸನಾರೂಪವಾದ ದೈವವಿತ್ತ- ಏಂಬ 
ಐದರಿಂದ ಆಗುವ ಕರ್ಮ ; ಬೃ. ಉ, ೧-೪-೧೭ ನೋಡಿ.] 

ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಇವುಗಳಿಂದ ತಾನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವ ಮನು 
ಷ್ಯಲೋಕ, ಪಿತೃಲೋಕ, ದೇವಲೋಕ- ಎಂಬ ಲೋಕತ್ರಯದ 
ಬಯಕೆಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತನಾದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನವ್ರಂಟಾಗುವದು. ಕರ್ಮವೂ ಆದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಫಲ 
ವಾದ ಲೋಕವೂ ತನಗೆ ಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆಗೆ "ನಾನು ಇಂಥ ವರ್ಣದ 
ವನು, ಇಂಥ ಆಶ್ರಮದವನು, ಇಂಥ ಕರ್ಮವು ನನಗಾಗಿಯೇ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು'- ಎ೦ಬ ಅಭಿಮಾನವೇ ಕಾರಣವು. ಈ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೫೯ 


"ನಾನು ಕತಣ್ಯವಲ್ಲ' ಎಂಬ ಸರವತಾರ್ಥಜಾ ನಕ್ಕೆ ವಿರು 
ದ ಮುಮುಕ್ಸುವಾಡವನು ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಈ ಸನ್ಯಾಸದ ವಿದ್ವತ್‌ ಸಂನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದೂ ವಿವಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸವೆ ವೆಂದೂ ಏರಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುವದು. 
ನಾನು ಕರ್ತ್ಯವಲ್ಲ, ಭೋಕ್ತ ವಲ್ಲ ಸರ್ವರಿಗೂ ಆತ ನಾಗಿರುವ 
ಒ)ಹ್ಮವು ನಾನು'-ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ನಿಷ್ಕಲ ಷವಾಗಿ ಬ 1ರ ಮೇಲೆ 
ರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದಾಗಲಿ DENS ಮತ್ತೆ 
ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಅಂಥ ಚ್ಹಾ ನ ನಿಯು ಜ್ಞಾನ 
ಬಂದಲೇ ಸರ್ವಕರ್ಮುಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾ, pA ಅದೇ ಪರ 
ಮಾರ್ಥಸುನ್ಕಾಸವು. ಅಂಥವನು ತನಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಪಡೆದು ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಫಲವು ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾಡ್ಮ ರಿಂದ 
ಕರ್ಮಸಂನ್ಥಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅಶ್ರಮರೂಪವಾದ ಸಂನ್ಕಾಸವನ್ನೂ 
ಪಡೆಯಬಹುದಷ್ಟೆ ? ವ ತ್ಕನ ಪಡೆಯುವ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿದ್ವ 
ತ್ಸ ನ್ಯಾ ಜರೆದು. ಹೆಸರು, ಆದರೆ ಯಾವಾತನು ಇನ್ನೂ ಈ ಚ ತ್ವ್ವನವಿಲ್ಲ 
ಬಟ ಜಟ ತಾನು ಮಾಡುವ ಪುಣ್‌ ಪ್ರಣ್ಯರೂ ಪವಾದ ಫಿ ಕರದ 
ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಳಲಬೇ ತಾಗು ಅಂಥ ಸಂಸಾರಗತಿಗೆ 
ಬೇಸತ್ತು, ವೈದಿಕಕವ ರುನಗಳೆನು ವ್ಸ ಸಂನ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತ್ವಾನೋ ಆತನ 
ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 'ನಿನಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಪ್ರಕರಣದ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಸಸಂಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ಣಿಸಿರುವಡು ಈ ವಿವಿ 
ದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸವು. 
ಯಾವನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಿಕ್ಕು ಫಲವು ಅನಿತ್ಯವೇ ಆಗಿರುವ 
ದೆಂಬ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಅಂಥ ಫಲದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ಕನಾಗಿರುವನೋ 
ಅವನಿಗೆ ವಿವಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವು, ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದದ್ದು ಕೃತಕವು, ಅನಿತ್ಯವು ; ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾದದ್ದು 
ನಿತ್ಯನ್ರ,-ಖಂಬ ತಿಳಿವಳೆಕೆಯು ಈ ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಲಕ್ಷಣವು. 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಧನವೆಂದು ವ್ಯವಹಾರವಿದೆಯಾದರೂ 


ತ್ರ 
ಜ್ತ 


೬೦ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ರಿ ಇಶಿಷ್ಟಪ ್ರೈತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ಜ್ಞಾನವು ಇಲ್ಲದ ಮೋಕ್ಟ ವನ್ನೇನೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದಿಲ್ಲ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರುವ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ME ದೆ. ಜ್ಞಾನದ 
ಕಾರ್ಯವು ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿವಿದಿಷಾಸಂನ್ಯಾಸದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು. ವಖುಮುಕ್ಸುವಾದವನು 
ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವನ್ನೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ 
ರುತ್ತದೆಯೆಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಭಾವನೆಯು 
ಸರಿಯಾದದ್ದಲ್ಲ, ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಭಿಮಾನದಿಂದ ಕೂಡಿ "ಈ ಕರ್ಮದ 
ಫಲವನ್ನು ನಾನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಎಂದು ಬಯಸುವವರು 
ಶಾಸೊ ಪ್ರ್ರೀಕ್ರ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಯಾರಿಗೆ ಅಂಥ ಅಕೆಯಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಕರ್ತೃತ್ವ ಟು ಯು ಇನ್ನೂ ಭದ್ರವಾಗಿರುವದೋ ಅಂಥವರು 
ಕಾಮ್ಯನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮಗಳನ ಪ್ರ ಕೃವಿಟ್ಟು ನಿಷ್ಠಾಮರಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ 
ವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವರಾಗುವರು. ನಿಪ್ಪಾಮ 
ಕರ್ಮದ ಅನುಷ್ಕಾ ಸರದ ಚಿತ್ತ ಕುದ್ದ ಯಾಗಿ ಶಮದಮಾದಿಗಳನ್ನೂ 
ವಿವೇಕವೆ. ಕರಾಗ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮುಮುಕ್ಕು ತ್ವವನ್ನೂ ಯಾರು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವರೋ ಅಂಥವರು ಆತ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಗಳು: ಅಂಥ 
ವರು ಬುಮನಿಯಮಾದಿಸಾಧನಗಳನ್ನು ತಃ ವೇದಾ೦ತ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಅನೇಕ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


C/o ಇಲಾ. 


ಒಂದನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ 


[ಕನ್ನಡದ ಅಂಕೆಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವ ಖಂಡಗಳ ಸ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು] 

೧-೪. ಸಾಧನಸ೦ಪತ್ರ್ವಿಯುಳ್ಳ ಪರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ವಿದ್ಧೆ ಫಲಕಾರಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥವರಿಗೇ ವಿದ್ಯೆ ಜಕರ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವದು ; 
ಅಂಥವರಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದರೆ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟ ವರಿಗೆ ಚ ಬ್ಹಾನವು ದೃಢ 
ಹ ಅಂಧವರ ಮೂಲಕ ವಿದ ಯೂ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತ ತತಶ್ತ್ವವನ್ನು BB ೧ಬೇಸೆಲಬುವರು ಮೊದಲು 
ವಿವೇಕವೆ ಬೃರಾಗ್ಯಗಳನ್ನೂ | ತೀವ್ರವಾದ ಮುಮುಕ್ಸುತೆಯನ್ನೂ 
೦ಪಾದಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಂಥ ಯೋಗ್ಯತೆಯು ಒರುವದಕ್ಕಾಗ 
ಎಲಯಿ ಮಗಳನ್ನ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು, ಯೋಗ್ಯತೆಯಿದ್ದವರು 
ರಾತ್ರ ಸದ್ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗು ನರು. 


LR 


೫. ನಮ್ಮಗಳೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮವು ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಆದ್ವಿ 
ತೀಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುವದು-ಎಂಬುದೇ ವೇದಾಂತ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವು. ಆದಕಾರಣ ಬ್ರಹ್ಮದ ಆಕ್ಸಣವನ್ನು ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರ 

ವಚನಗಳನ ನ ಮೊದಲು ಲಕ್ಷ ಬಿಟ್ಟು ನೋಡಿ ಅಮೇಲೆ ನಾವು ಆಂಥ 
ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬುದು ಸರ. ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು, ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವದು, ಯಾವ ಬಂಧವೂ ಇ ಇಲ್ಲದೆ ತ] ಎಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. 


೬-೯. ಅತ್ಯಂತಸ್ಕೂಲಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳವರು ತಾವು ಶರೀರವೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವರು ; ಲ ಆದರೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ವಿಚಾರವಹಾಡಿ 


೬೨ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸಿ ಶಿಷ್ಠ ಪ್ರತಿಬೋಧನನಿಧಿ 


ರುಪ ಆಸ್ತಿಕರಿಗೆ ಸತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಕೊಳೆತು ನಾರುತ್ತಾ ನರಿನಾಯಿಗಳ 
ಫಾಲಾಗಿಯೋ ಮಣ್ಣು ಖಾಲಾಗಿಯೋ ಬೆಂಕಿಯ ಪಾಲಾಗಿಯೋ 
ಆಗುವ ಶರೀರವು ತಾವೆಂಬುದು ಒಗ್ಗು ವದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಪುಣ್ಣಪಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಸ.ಖದ 8ಬ ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತ್ರ್ಯಲೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಘಃ ಸಾಯುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಜೇೀವರೇ 
ನಾವೆಂದು ಅನೇಕರು ಬಣಿನಿರುವರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಆಸತ್ಕಾಂಶವೂ ಇದೆ, 
ಸತ್ಯಾಂಶವೂ ಇದೆ ಹೇಗೆಂದರೆ,-.ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಹುಟ್ಟು ಮುಂತಾ 
ದವ್ರಗಳೂ ಮನಸಿಗೆ ಅಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳೂ ತಮಗೆ ಸೇರಿದವು 
ಗಳೆಂದು ಇವರು ತಿಳಿದುಸೊಂಡಿರುವದು ತಪ್ಪು; ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ತಾವ್ರ ಇರುವೆವೆಂದು ನಂಬಿರುವದು ಸರ. "ಅದ್ವಿತೀಯ ವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮ ವೇ ನಾನು' ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ೦ಟು 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ದರಿಂದ. ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ 


| 


ಒಹುದು, 

೧೦-೧೪. ನಾವು ಸ ುಖದು8ಖವನ್ನಸುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಜೀವ 
ರೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು. ಏಶರಿಂದ ಉಂಟಾ ದೆಂ ಯಂಜುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಈ 
ಭ್ರಾ೦ತಿಯನ್ನು ತೊ ಇಲಗಿಸುವದಕ್ವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಯನ ನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದು ಹೇಗೆಂರೆ, ನಿತ್ಯಜೆ ಕೈತನ್ಯಸ್ವ ರೂಪನಾಗಿರುವ 
ಈ ಪರಮಾತ್ಮ ನು ಜಗತ್ತಿನದ್ದೆ ಷ್ಠ ಯಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಅವ್ಥಾಕೃತನೆನಿ 
ಸುವನು. ಚ ಎಂದರೆ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಹರಡಿ ತೋರದೆ ಇರುವ 
ಬೀಜರೂಪ. ಬೀಜದಿಂದ ಮೊಳಕೆ, ಕವಲು, ಕಡ್ಡಿ, ದಂಟು, ಬುಡ, 
ಕೊಂಬೆ, ರೆಂಬೆ, ಚಿಗುರು, ಹೂ, ಹಣ್ಮು-ಎಂದು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮರವು ಬೆಳೆದುಕೊಳು ವವ ಹಾಗೆ ಅವ್ಯಾಕೃತನಿಂದ 
ವ್ಯಾಕೃತವಾದ-ಎಂದರೆ ಆಕಾಶ, ವಾಯು, ತೇಜಸ್ಸು, ಅಪ್ಪು, ಪೃಥ್ವಿ- 
ಎಂಬ ಐದು ಭೂತಗಳಿಂದಾಗಿ ವಿಧವಿಧವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ-ಜಗತ್ತು 
ಆಗಿರುವದು, ಹೀಗೆ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿರುವ ಪ್ರಪ೦ಚವು ಮೂಲರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವದು; ಈಗಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 


ಒಂದನೆಯ ಪ ಕರಣಬೆ ಸಾರ ೬ಪ್ಸಿ 
KS) 


ನೋಡಿದರೆ ನೀರಿನಿಂದಾಗಿರುವ ನೊರೆಯು ನೀರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ೦ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಲ್ಪ ಷಯುಕ್ಕವಾಣಿ ತೋರುವದ.. 
ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದಾಗಲಿ ಅದಕ್ಕಂತ ಜೀರೆಯೆಂದಾ 


ಗಲಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಒರದೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವದು, ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವು 


ಅ 
ಪ್ರಪಂಚವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ತಾನು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ 
ರುವದು. ಈಗ ತೋರುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮು ಶರರ, ಇಂದ್ರಿಯ, 

ಟ್‌ 
ಮನಸ್ಸು- ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಭಾಗಕ್ಕೇ ಸೇರಿವೆ, ವನ್ನು ಅರಿಯ, 
ತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಜೈತನ್ನ್ಯವ್ರ ಮೂಲರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ 
೬ ಖಿ ೧) ಅ 
ಮಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
೧೫-೧೭. ಇಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸಂದೇಹವು ಒರುವದು. ಈಶ್ವರನ 

ಇ 

ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಯ.ಬ್ಲವನ್ನು ಹೊಂದಜಒಹುದು ಎಂದು 
ಆ ಗ ಕ 


ಇಪಾಸನಾಮಾರ್ಗದ ಮತಾಚಾರ್ಯರು ಅನೇಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; 
ಗಳೂ ಹಾಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಸಿದಾ ೦ತವು ವಿರೋದ 
ಜಂ d ಎ [5 
ವಾಗಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಜೀವಾತ್ಮರು ಸುಬದು8ಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ರುವರೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಸಿದ್ದವಾಗಿಯೂ ಇದೆ; ಅದರಿಂದ ಈ 
ಂತವು ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರೋಧವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಕೂ 
ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ "ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳೆಂಒ ಸಂಸಾರವನ, 
ವಿಪಾರಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನು'- ಎಂದು ನಂಬುವದು ಹೇಗೆ? 


A 4 


ಈ ಸಂದೇಹವನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳೆಬೇಕಾ 
ಗಿದೆ. ಮತಾಚಾರ್ಯರು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿ ತತ್ತ ವನು 


ಯ 
ತಿಳಿ ಖುಬೇಕಾಯಿತು. ಉಪಾಸ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೆ ಬೇರೆ, ಉಪಾಸಕ 


ಟ್‌ 


( 


ನಾದ್ದ ನಾನೇ ಬೇರೆ'- ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಭೇದಬ್ಲ್ಞಾನವನ್ನು ಶಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಂದಿಸಿರುತ್ತದೆ; ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಚ್ಹ್ಯಾನವನ್ನು 


ನಿಂದಿಸಿರುವ ವಚನವ್ರ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ, ಹೊಗಳಿರುವ ಶ್ರುತಿವಚನ 
ಗಳೂ ಸ್ಮೃತಿವಡನಗಳೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಇವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹಾ 


KS 


@- 


ನೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಉತ್ತಮವೆಂತ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹಾ 
ಇತ್ಟರ್ಯವಾಗುವದೇ ಹೊರತು, ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ 
ಭತ ಆಗು ವದಿಲ್ಲ. 


ತ 
ಎದೆ 
ದಿ 


1. 


೧೮ ಸುಖದು8ಖಗಳು ಪ್ರತ್ಯಸ್ತೃನಿದ್ಧವಾಗಿದೆಯೆಲ್ಲ 2 
ಎ೦ಬ ಶಂಕೆಗೆ ಈಗೆ ಪರಿಹಾರ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸುದ ಆನು 
ಭವವು ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಬರೋಧವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವದು ಯಾರಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸುವದೋ ಅದು ಅವರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದೇ ಹೊರತು 
ಅವರ ಧರ್ಮವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ತಾನು 
ಮಾಡಿ ಗೋಡೆಗೆ ಒರಗಿಸಿ ಪೇರಿಸಿಟ್ಟಿದ್ದ ಮಡಕೆಗಳು ಕಾರಣಾಂತರ 
ದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಟುರುಳಿ ಒಡೆದು ಹೋದರೆ, ಅದನ್ನು ಕಂಡ ಕುಂಬಾರನು 
ತಾನು ಮಣ್ಣಿ ನಿ೦ದ ಹುಟ್ಟಿಡ್ಲೆನೆಂದಾಗಲಿ ಗೋಡೆಗೆ ಒರಗಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ತೆಳೆಕ್ಕುರುಳಿ ಒಡೆದು ಹೋದನೆ ೦ದಾಗಲಿ ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ 
ಸುಖದು1ಖ, ರಾಗದ್ವೇಷ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ನಮಗೆ ಕಜ ವೆ 
ಯಾದ್ದರಿಂದಲೇ ಇವು ನಮಗೆ ಸೇರಿದವಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು ; ಇವು 
ಯಾವ ಯಾವ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೋ ಅಂಥ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಮನಸ್ಸು Ea ಇವು ಸೇರಿದವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸುಖ 
ದುಃಖಾದಿಗಳೂ, ಕಿವುಡು ಕುರುಡು ಮುಂತಾದವುಗಳೂ, ದಪ್ಪ ತೆಳುವು 
ಮುಂತಾದವೂ, ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನ ಸು ಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದವೇ ಹೊರತು 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೇರಿದವಲ್ಲವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ತ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಯಾವ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರ. ದೃವಾದವಣ್ವಿಗಲ್ಲ. 


೨೧-೨೨. ಈಗ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂಶಯವು ಬರಬಹುದು: 
ಸಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ ನೋವು, ಸುಖ, 
ದುಃಖ- ಮುಂತಾದವು ನಮಗೆ ಸೇರಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಉತ್ತರದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗುವದಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅದ್ವಿ ತೀಯೆಮಾದದ್ದು 
ಎ೦ಬುದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ನು ್ವಿತೀಯವೆಂದರೆ 
ಈ ಅತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವೇ ಜ್‌ ಅರ್ಥವಷ್ಟೆ : 


ಒಂದನೆಯ ಪ್ರ ಕರಣದ ಸಾರ ೬೫ 


ಇದು ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧ, ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ವಿರುದ್ಧ-ಎ೦ಂದು ತೋರು 
ತ್ತಿದೆ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ ನಾನು ಅದ್ವಿತೀಯಬ್ರಹ್ಮವಾದರೆ ನಮ್ಮೆ 
ದುರಿಗೆ ಕಾಣು ತಲೇ ಇಕುವ ಭೇದಕ್ಕೇನು ಗತಿ? ಯಾವ ಪ್ರಪಂಚದ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿ ಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ವಾದಿಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವರೋ ಆ ಭೇದರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಇಲ್ಲ 
ವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಂದ ಆದೀತು ? ಇದಲ್ಲದೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸ 
ನಾದಿಸಾಧನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆಯೆಂದು ನೀವೂ ಒಪ್ಪುತ್ತೀರಷ್ಟೆ ; 
ಸಾಧಕನು, ಸಾಧನ, ಫಲ- ಎಂಬ ಭೇದವೇ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತದೆ? ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಲೇ 
ಜಗತ್ತು, ಹುಟ್ಟಿರುವದೆಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗುವದೆಂದೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ; ಇದನ್ನು ನೀವೂ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತೀರಿ. ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಸ್ನಿತಿಲಯಗಳೆಂಬ ಭೇದವೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಈ ಭೇದವನ್ನು 
ಏಕೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ? ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮಾಣವಾದೀತೆ? 

ಈ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವೇನೆಂದರೆ--ಭೇದರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂ 
ಚವು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತವಲ್ಲ; ಇದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕ್ವಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ 
ಸಮ್ಮ ಮತವು. ಕಾಣುವ ಭೇದವು ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದೂ ಅದ್ವಿತೀಯ 
ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಈ ವಿಷಯವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಟ್ಟು 
ವದೆಂದೂ ಹೇಳುವ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು "ಭೇದವು ಕಾಣುತ್ತಿದೆಯಲ್ಲ ? 
ಎಂಬ ಶಂಕೆಯಿಂದ ಎದುರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದ್ವಿ 
ತೀಯೆಬ್ರಹ್ಮೆ ವಾದಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾದ ಅನುಭವವು ಯಾವದೂ ನಮ 
ಗಿಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯಸಾಧನಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಭೇಡವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಈ ಭೇದವು ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ; 
ಭೇದವು ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಬುವವರನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿಂದಿಸುತ್ತವೆ. 
ಉ. [a 


೬ ಉಪ ದೇಶಸಾಹಸ್ಥಿ pa ಶಿಷ್ಯಸ ್ರತಿಬೋ ಧನವಿಧಿ 


ಅಬೇದವೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುವದು ; ಈ ವಿಷಯವು ೪ನು 
ಭವಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾಗಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಪಾಮಾಣ್ಯಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿ 
ಯೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದ ಉತ್ಪತ್ರಿಯೇ ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆಯ ಲ್ಲ?- ಎಂಬ ಆಕ್ಲ್ಲೇಪಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವೇನೆಂದರೆ, 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಾತ್ಮೆ ಪಕತ್ವದ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ; ಸೃಷ್ಟಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸತ್ತ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಹಿಂಡೆಯೆ 
(೧೦-೧೪) ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸಿಡಿದು ಒಂದ ಕಿಡಿಯು 
ಬೆಂಕಿಯೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾಗಿರುವ ಪ್ರಪಂಚವು ನಿಜವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು  ತಿಳಿಸುವದೇ ಸೃಷ್ಟಿಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಯವಾಗುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವೇ ಆಗಿಬಿಡು 
ವದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ- ಎಂದು ಅದ್ವಿತೀಯ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಲಯಶುುತಿಗೂ ತಾತ್ಪರ್ಯವು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಪುಲಯಾದಿಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರ 


ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಅಂತು ಏನು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದೆಂದರೆ-ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡದೆ 
ಇರುವದರಿಂದ "ನಾನು ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುವವನು' ಎಂಬ ಬಲವಾದ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಿಗೆ ಅವಕಾಶವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರು 
ತ್ತದೆ, ಈ ಅವಿದ್ಯಾದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ನಮಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಕೆಲವು 
ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತದೆಯಾದರೂ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ "ನೀನು ಕರ್ತೃವಲ್ಲ, ಭೋಕ್ಕೃವಲ್ಲ; ಕರ್ತೃತ್ವ 
ಭೋಕ್ತ ತ್ತವೆಂಬುಡು ನಾಮರೂಪಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ತೋರುತ್ತಿರುವದು ; ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ ನಾಮರೂಪಗಳೂ 
ಅವಿದ್ಯಾಳೃತವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ನೀನು ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತ, 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವೆ'' ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತದೆ, 


ಒಂದನೆಯ ಪ್ರ ಕರಣದ ಸಾರ ೬೭ 


ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಇದೇ ನಿಜವಾದ ತತ್ವ್ವ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮನಗಾಣಬಹುದು, 

೨೩. ಈ ತಿಳಿವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬವನು ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾದ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದರ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮ ನಸ್ಸುಹಾಕಬೇಕು. 


ವಾಸ ಗಾಮ 


ಓಲ್‌ 


೨. ಕೂಟಿಸಾದ್ರಯಾತ್ನಬೋಥ 
ಏಂ ೮ 


ಅನಿದ್ಯೆಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ 

೧.  ಬ್ರುಹ್ಮನಿಷ್ಠನಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮಣನಲ್ಲಿಗೆ, ಹುಟ್ಟುಹೊಂದುಗಳೆಂಬ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತು 
(ಅದರಿಂದ) ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮ, 
ಚಾರಿಯು ಕಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಕರೀತಿಯಿಂದ ಬಂದು ಕೇಳಿದನೇನೆಂದರೆ :- 
""ಪೂಜ್ಯಾಕೆ, ನಾನು ಸಂಸಾರದಿಂದ ಹೇಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಿಯೇನು? 
ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯ- ಇವುಗಳಿಂದಾದ ಅನುಭವವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನು; ಹೀಗೆಯೇ 
ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನು ; ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ 
(ಸ್ವಲ್ಪ) ವಿಶ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ (ಈ ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗೆಳ ದುಃಖವನ್ನು) ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನು. ಇದೇ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾ 
ವವೊ, ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿರುವ ನನಗೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಏನಾದರೊಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಬಂದಿರುವದೊ? ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಆಗಿದ್ದರಂತೂ ನನಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಯ ಆಶೆಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತನ್ಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ (ಯಾರಿಂದಲೂ) 
ಆಗೆಲಾರದು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಇದು ಏನಾದರೊಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಆಗಿದ್ದರೆ (ಆ) ನಿಮಿತ್ತನನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ಬಿಡುಗಡ 
ಯಾದರೂ ಆದೀತು. 


@L 


ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೬ರ 


| « ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ' ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಿ, ಶಿಷ್ಯ ರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಬೇ 
ಕಂಬುದೊಂದು ಹೊರತು ಮತೆ ಕ್ರ ನೂ ಬಯಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ. "ಬ್ರಾ ಷ್ಟ ಜನಲ್ಲಿಗೆ' 
ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಲ್ಲ ವನಾಗಿರಬಹುದಾದ ಉತ ತ್ರಮವರ್ಣಕ್ಕೆ ಸೌರಿಶವನ ಹತ್ತಿ 
ರಕೆ. ಬಹ ಚಾರಿಯು '-ಬ ಹ್ಮ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯವುಳ್ಳಾತನು. . ಶಾಸೊ ನಕ 
ರೀತಿಯಿಂದ’ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಜಃ ದು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ. 
ಒಂದಿನ ಪ ಕರಣದ ಮೊದಲನೆಯ ನಾಲ್ಕು 'ಬಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಲಕ್ಷಣ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿದೆ ಎಂದು ''ಳಿಯಬೇಕು. ] 


ಆತ್ಮನು « 'ತೂಟಸ ನನಾಗಿರುವನು, ಎಂದರೆ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲದವನು, ಮೆತ್ತು ಇವನು « ಅದ್ವಿತೀಯನು ' ಎಂದರೆ ತನಗೆ 
ಇರಡನೆಯದೆನಿಸುವ ವಸ್ತುವಿಲ್ಲದವನು- ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ « ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ? ವೆಂದು ಈ 
ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ಇದಕ್ಕೆ ಅವಗತಿಪ್ರಕರಣವೆಂದೂ ಹೆಸರುಂಟು. 
ಅವಗತಿ ಎಂದರೆ ಜಾ ಶ್ಲ ನವು; ಆತ್ಮನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಜ್ಞಾನದ 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿದ್ದಾ ನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಈ 
ಹೆಸರೂ ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. 


ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವ ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರ ಯಪರೀಕ್ಸೆ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ ತ ರ್ಯವು ಅದ್ರೆ ಎತದಲ್ಲಿಯೇ- ಎಂಬುದನ್ನು ನ್ನು ಕೇವಲ 
ವಾಕ್ಯಸರಣಿಯಿ೦ದಲೇ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಅದ್ಮಿ ತೀಯ ನೆಂಬುದನ ನ್ಟ ತ ಹೇಗೆ?-ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಯುಕ್ತ ನುಭವಗಳಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರ ಯದ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಯೇ ಆತ ತತ್ತ ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಿ ವದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವು: 
ಈ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತೆ ಡೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ, 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ, ರ ಪ್ರಶ್ನ- ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಇದು ಸ್ಪ ಷ್ಠ ವಾಗುವದು. 


ಅವಸ್ಥಾತ ತ್ರಯದ ೈಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕನದದ್ದು ಅವಕ್ಯವಾಗಿರುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ 
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ಪ್ರತಿಸಾದ್ಯವಾಗಿರುವ ವೇದಾಂತದರ್ಶನಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲಾ ದರ್ಶನ 
ಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಮುಖ್ಯಭೇದವು ಅವುಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಭೇದದಿ೦ಂದಲೇ 
ಆಗಿರುವದು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ 
ದರ್ಶನಗಳೂ ಎಚ್ಚರವೆಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು ಅನುಭವವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ವಿಚಾರಕರ ಮುಂದಿಡುವವು; ಕನಸುನಿಡ್ರೆ 
ಗಳೆಂಬ ಮಿಕ್ಕು ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ 
ನೋಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲೇನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ತಾವು ತಾವು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನೇ ಸಿದ್ಲಾಂತವೆಂದು ಸ್ಕಾಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿರುವವು, 
ವೇದಾಂತವು ಮಾತ್ರ ಹಾಗಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ಗಾಢನಿದ್ರೆ-ಎಂಬ 
ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಅನುಭವವನ್ನೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ ತೂಕಮಾಡಿ 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಈ ದರ್ಶ 
ನವು ಗೆ/ಿತ್ತುಪಡಿಸುವದು. ಮೂರು ಅವಸ್ಸೆಗಳೂ ಮನುಷ್ಯ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಆಗುವದರಿಂದ- ವಿಚಾರಕನು ಯಾವ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರಲಿ, ಯಾವ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಒಪ್ಪಲಿ ಅಥವಾ ಒಪ್ಪ 
ದಿರಲಿ- ಈ ಯುಕ್ತ್ಯನುಭವಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಮನಗಾಣುವದಳ್ಕೆ ಆಗುವದೆಂಬುದು ಈ ಪದ್ಧ 
ತಿಯ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಾದಿಗಳು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಲ್ಲ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಆಡಗಿರುವವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವಸ್ಕಾತುಯದೃಷ್ಟಿಯೇ ಪೂರ್ಣದೃಸ್ಟಿಯು. ಈ ಪೂರ್ಣ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಎಚ್ಚರವೊಂದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭಾನಿ 
ಸಿರುವದರಿಂದಲೇ ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶನಕಾರರು ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ಜಗಳ 
ವಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು, 

ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯವಿಚಾರದ ಪೂರ್ಣಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟಿರಬೇಕಾದದ್ದು ಅಗತ್ಯವು. 
ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ಗಾಡನಿದ್ರೆ-ಇವು ನೇರಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರ 
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ವಾಗುವವು. ಅವುಗಳು ಹೊರಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ, ಇಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರವೆಂದರೆ ಆ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ತೋರುವ ಎಲ್ಲಾ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ i ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಶರೀರ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಗಿ ತೋರುವ 
ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳು, ಜನರು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಗತ ಅನುವತಾ 
ನಾದಿಸ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಾವು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಅಥವಾ ಕಲ್ಪನಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುಗಳು, ಶಾಸ್ತ್ರಾದಿಗಳ ಆಧಾರ 
ದಿಂದ MR, ಪದಾರ್ಥಗಳು- ಇವೆಲ್ಲ ಜಾತಃ ಇಷ್ಟನ್ನೂ 
"ಎಚ್ಚರ'ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಕನಸು- ಎಂಬುದಕ್ಕೂ ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಷ್ಟ ನ್ನು ನೆನಪಿ 
ನಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ವಿಷಯಗಳ ಮಹತ್ತ್ವವು 
ಚು ಸುತನ. 

ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದ್ರೆ- ಇವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅನುಭವಿ 
ಸುವದೇ ಸಂಸಾರವು. ಈ ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೆ ಅಥವಾ 
ಅಲ್ಲವೆ ? ಸ್ಪಭಾವವಾದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲಾ ರದು. ಬೆಂಕಿಗೆ 
ಬಿಸಿಯು ಸ್ವಭಾವವನ್ಟೆ ; ಬಿಸಿಯು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಬೆಂಕಿಯು ಉಳಿ 
ಯಲಾರದು, ಇದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾಷವು ಹೋದ ಮೇಲೆ ನಾವು 
ಉಳಿಯಲಾರೆನ್ವ, ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ 
ಸಂಸಾರವು ನಾಶವಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಾವೇ ನಾತವಾಗಬೇಕಾಗುವದು ; 
ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವ ವವಲ್ಲದೆ ಏನಾದರೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ಲೆ ಕಾರಣವನು NR ತಿಗೆದುಹಾತಿದರೆ ಸಂಸಾರವೂ ಬಿಡುಗಡಿ 
ಯಾಗುವದು, ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರುವದೇ ಸ್ವಭಾವವು ; 
ವಾತಪಿತ್ಮಶ್ಲೇಷ್ಟಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಡರೆ ರೋಗವು ಬರುವ 
ದೆಂದೂ ಆ ಧಾತುಗಳು ಚ ್ರೈಮಾಣಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಮತ್ತೆ ಆರೋ 
ಗ್ಯುವು ಸಿಕ್ಟುವಡೆಂದೂ ವೈದ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಧಾತುವೈಷಮ್ಮ 
ವೆಂಬ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ರೋಗವುಂಟಾಗಿರುವಂತೆ ಸಂಸಾರದುಃಖವು 
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ನಾದರೂ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಾಗಿದೆಯೆ, ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೆ ಆಗಿರು 
ದೆ 7. ಎಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಪ್ರಶ್ನೆ, 

ಸಂಸಾರದುಃಖವು ಒಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಾಗಿರುವದು, ಆ ನಿಮಿ 
ತ್ಯವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಇದೂ ಹೋಗುವದು. ಎಂಬುದು 
ಗುರುವಿನ ಉತ್ತರವು. ವೇದಾಂತವಿಚಾರವು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆಗುವ 
ದುಃಖದ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದ 
ರಿಂದ ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾನದ್ಮೆಂದು. ಇದರಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಯಿತು. 

ಇಲ್ಲ ಒಂದು ಸಂದೇಹವು ಬರಬಹುದು. ನಿಜವಾಗಿ ಸಂಸಾರವು 
ದುಃಖಮಯವಾಗಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ೦ತಸುಂದರ 
ವಾದ ನೋಟ ಗಳಿರುವವು, ಅದ್ಭುತವಾದ ಶಕ್ಕಿವಿಶೇಷಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲ 
ಗೋಚರವಾಗುವವು, ಇದರಲ್ಲಿ ನಾವು ಬಗೆಬಗೆಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಸುಖಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ದುಃಖಗಳೂ ಇರುವವೆಂಬುದೇನೋ ನಿಜವೆ ; ಆದರೆ ಬತ್ತವನ್ನು 
ಕುಟ್ಟಿ ಹೊಟ್ಟನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದೇ ಜಾಣ 
ನವು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರವೆಲ್ಲ ದುಃಖವೆಂದು ಹಳಿಯಬಹುದೆ ? 

ಈ ಆಕ್ಸ್ಟೇಪದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕಿ ಲ್ಲ. 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಇರುವದು ನಿಜವೆ, ಆದರೆ ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ದಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ ; ಯಾರಿಗೆ ದಕ್ಕುವದೋ ಅವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಇದ್ದರೂ ಆ ಸುಖವು ಬಹುಕಾಲ 
ವಿರುವದಿಲ್ಲ, ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯ ಇವುಗಳನ್ನಾ ಶ್ರಮಿಸಿ 
ಆಗುವ ಈ ಸುಖವು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಆಗುತ್ತಿರುವ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ತಾನೂ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಾ ಈಗ ತೋರಿ 
ಆಗ ಹಾರುವದು. ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಸುಖವಾದೀತು, ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಸುಖವಾ 
ದೀತು- ಎ೦ದು ಜನರು ದುಡಿದು ದುಡಿದು ಬೇಸರುವರು. ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ 
ಜನರು ಸುಖಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ ನಿರ್ಭಾಗ್ಯರಾದ ಅನೇ 
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ಕರು ಕರುಬುವರು; ಸಮಗೆ ಅಂಥ ಸುಖವು ಎಂಮ ಸಿಕ್ಕೀತೋ 
ಎಂದು ಹಂ೦ಬಲಿಸುವರು ; ಸುಖವಲ್ಲದ್ಮನ್ನೇ ಸುಖವೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿ 
ಗೊಳ್ಳುವರು ; ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕರೆ ಹಿಗ್ಗುವರು, ಸಿಗದಿದ್ದರೆ ತಗ್ಗುವರು ಕೆ 
ಯಾರಿಂದ ತಮ್ಮ ಸುಖಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗಿರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸುವರೋ 
ಅವರ ಮೇಲೆ ಸಿಟ್ಟುಮಾಡುವರು. ಹೀಗೆ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, 
ಮೋಹ, ಮದ, ಮಾತ್ಸರ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಆಕರವಾಗಿ ಈಗೆ 
ಸುಖವಾಗಿ ತೋರಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕಣಕ್ಕೆ ದುಃಖವಾಗಿ ತೋರುವ ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅನುಭವವನ್ನು ಕ೦ಡು ಇದರ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಬೆಲೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿರುವಾತನು, : ಇದೆಲ್ಲ ದು8ಖಮಯವೇ ಸರಿ; ಇದರಿಂದ ಬಿಡು 
ಗಡೆ ಏನಾದರೂ ಉಂಟೊ?' ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸುವದು ಯುಕ್ತವೇ ಆಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ, ನಾವು ಎಷ್ಟು ಸ ದಿನವಿದ್ದರೂ ಒಂದಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದು 
ದಿನ ಸಾಯುವೆವೆಂಬುದು ಖಂಡಿತ ; ಹೀಗೆಂದು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ದೃಢ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆವು. ಹುಟ್ಟಿದ ಹುಳು ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಮಹಾತಪಸ್ಸಿವ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮಹನೀಯರವರೆಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮರ 
ಣವುಂಟೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಕಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ನಾನೊಬ್ಬನು ಮಾತ್ರ 
ಸಾಯದೆ ಇರುವೆನು ಎಂದು ಅವಿವೇಕಿಗಳು ಕೆಲವರು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುತ್ತಿರುವರಾದರೂ ವಿವೇಕಿಯಾದವನಿಗೆ ಹುಟ್ಟುಹೊಂದು 
ಗಳೂ ಮುಘ್ಪುಬೇನೆಗಳೂ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕುಗಳಾಗಿ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಈ ಸಂಸಾರವು ದುಃಖಮಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಉಂಟಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದಲೂ "ಈ ದು8ಖಮಯೆವಾದ ಸಂಸಾರದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಬೇ ಹೇಗೆ ?' ಎಂದು ವಿಚಾರಿಸುವದು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ, 


೨. ಇದಕ್ಕೆ ಗುರು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ- " ಮಗನೆ, ಕೇಳು. 
ಇದು ನಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ, (ಒಂದು) ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಲೇ ಆಗಿರು 
ವದು. '' 


ಉ. ೧೦ 


೭೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ~ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವ್ಯಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಪಿ. ಶಿಷ್ಯ: ಆ ನಿಮಿತ್ತವು ಯಾವದು? ಅದನ್ನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸುವ (ಉಪಾಯವು) ಯಾವದು? ಕೋಗೆದ ನಿಮಿತ್ತವು 
ಹೋದರೆ ರೋಗಿಯು ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಹಾಗೆ, ಈ 
ನಿಮಿತ್ತವು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಅದರಿಂದಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗಿ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ಪಡೆಯಬೇಕಷ್ಟೆ ; ಆ ನನ್ನ ಸ್ಥ ಭಾವ 
ವಾದರೂ ಏನು?” 

ಗುರು: ಅನಿದ್ಯೆಯೇ ಈ ನಿಮಿತ್ತವು. ವಿದ್ಯೆಯೇ ಇದನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಸಾಧನವು. ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಹೋದರೆ ಹುಟ್ಟು 
ಹೊಂದುಗೆಳೆಂಬ ಸಂಸಾರದಿಂದ ನೀನು ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಗೆ ಆ (ಸಂಸಾರ)ಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಅಗೆ ನೀನು ಕನಸು, ಎಚ್ಚರ- ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ದುಃಖ 


ವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. 


«« ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುವದು ನಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ ; ಸಕಲ 
ದುಃಖಗಳನ್ನೂ ವಿಸಾರಿರುವ ಆನಂದಸ್ತ J ನಿನ್ನದಾಗಿರುವದು. 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿ೦ದಲೇ- ಎಂದರೆ ಇಂಥ ಸ್ತ ೂಪವು ನನ ದೆಂದು ಅರಿಯದ 
ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದಲೇ - ನಿನಗೆ i ಉ 07023 ದು; 
ವಿದ್ಯೆಯು - ಎಂದರೆ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು - ಉಂಟಾದರೆ ಈ 
ಸಂಸಾರಭ್ರೂಂತಿಯು ತೊಲಗುವದು'' ಎಂದು ಗುರುವು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾನೆ, ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಜನನಮರಣಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ವಿತಾಶುವಡೆಂಬ ಮಂಗಳಪ್ರಯೋಜನವು ಉಂಟೆಂದು ಇದಶಿಂದ 
ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. 

ವೇದಾಂತವಿಚಾರದಿಂದ ಜನನಮರಣಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬಹು 
ದೆಂದೂ, ಜನನಮರಣಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಜನರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ 


ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೫ 


ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಅನೇಕರಿಗೆ ಹುಸಿನಗೆ ಬರುವದು. ಪ್ರತಿ 
ದಿನವೂ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ಲ 
ತ್ರಲೂ ಸಾಯುತ್ತಲೂ ಇರುವದನ್ನು ಕಣ್ಣಾ ರೆ ಕಂಡಿದೇವೆ ; ಹಿಂದೆ 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ಕಾ ಪಿಸಿದ್ದ ಚಕುವರ್ತಿಗಳೂ ಅವರ 
ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಅವರು ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ತಂದಿದ್ದ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಹೆಸರಳಿಸಿ 
ಹೋಗಿರುವದೂ ಪ್ರಪಂಚದ ಇತಿಹಾಸದಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತಿಡೆ, 
ಮಹಾತಪಸ್ವಿಗಳೆಂದೂ ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಞಾ ನಿಗಳೆಂದೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದ 
ಖಯಪಿಗಳು ಕೂಡ ಮೃತ್ಯುವಿನ ಬಾಯಿಗೆ ತುತ್ತಾದರೇ ಹೊರತು 
ಯಾರೊಬ್ಬರೂ "ಬಳಿದು ಕೊಳ ಲಿಲ್ಲ. ಜನನಮರಣಗಳು ಸುಳ್ಳೆಂದು 
ಬೋಧಿಸಿದ ಶ್ರೀತಂಕರಾಚಾರ್ಜೆರು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತಿದ್ದವು; ಆಗಲೇನೂ ಅವರು 
ಹುಟ್ಟಿರಲಿಲ್ಲ. ಆವರು ಹುಟ್ಟಿ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳು ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸಿ ಮತ್ತೆ ದೇಹವನ್ನು. ಬಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಈಚೆಗೆ ಎಷೊ ಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತಿವೆ, ಹುಟ್ಟಿ ತ ಅವೆ. ಹ ಸುಳ್ಳಿ? 
ಭ್ರೂಂತಿಯೆ ? ಇಂಥಾ A ಿಗರವನ್ನು ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ವವೆಂದು 
ಕರೆಯಬಹುದೆ ?- ಎಂಬುದು ಈ ಆಳ್ಟೇಪಕರ ST 
ಆಕ್ಸೇಪಕರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವೆ, ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಮುತ್ತಾತಂದಿರ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೆವೆಂದಾಗಲಿ, ನಮ್ಮ 
ಮರಿಮಕ್ಕಳೆ ಮುಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯದೆ ಬದುಕಿರುನೆ 
ವೆಂದಾಗಲಿ ಯಾರೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿ 
ದರೆ ಹುಟ್ಟಿದವರು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುವರೋ ಸತ್ತವರು ಮತ್ತೆ, ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗುವರೋ ಯಾರೂ ಅರಿಯರು. ಇದೇ ಸಾಮಾನ್ಯಜನರ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ, ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ ಸರಿಯಾದದ್ದೇ. 
ಎಚ್ಚರವನ್ನೊಂದನ್ನೇ ನಿಜವಾದ ಅವಸ್ಯೆಯೆಂದು ನಂಬಿ ಮಿಸ್ಕೃ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಕೈಬಿಟ್ಟ ರೆ ಹೀಗೆಯೇ ತೋರುವದು. 
ಆದರೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿಯು ಅವೂರ್ಣವಾದದ್ದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜನನ 


೭೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ತ ಬೋಧ 


ಮರಣಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ತೋರಿದರೂ ಸರಿಯಾದ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದೆ ನೋಡಿದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು; 
ಮುಪ್ಪು, ಬೇನೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಎಂಬುದು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ನಾವು ಈಗ ಅವೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೆೇೇ 
ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿ 
ಕೆಯು « ಅವಿದ್ಯೆ ', ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಎನಿಸಿರುವದು, ಈ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಶಿಷ್ಯನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿರುತ್ತಾನೆ. 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಬರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ 
ವಿದ್ಯೆ 'ಯು, ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು, ಆ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ನೋಡುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದೇ ಈ ಪ್ರಕರಣದ 
ಉದ್ದೇಶವು. 


ಅನಿದೈಗೆ ಆತ್ಮನೇ ನಿಷಯ 


೪. ಶಿಷ್ಕ ಆ ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು ಯಾವದು? ಅದು 
ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವದು ? ಅನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪರಿ 
ಹರಿಸಿ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯಿಸುವ ವಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು 
ಯಾವದು? 

ಗುರು:---ನೀನು ಸಂಸಾರವಿಲ್ಲದ ಪರಮಾತ್ವನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
" ನಾನು ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿರುವೆನು' ಎಂದೂ, (ನೀನು) ಕತಣ್ಯವಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೂ " ನಾನು ಕತಣ್ಣ' ಎಂದೂ, (ನೀನು) ಭೋಕ್ಳ್ಸೃವಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೂ "ನಾನು ಭೋಕ್ಕ)' ಎಂದೂ, (ನೀನು ನಿಜವಾಗಿ) 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ " ನಾನು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂದೂ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೀಯೆ; ಇದೇ ಅನಿದೈೆ. 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮ ನೇ ವಿಷಯ ೭೭ 


ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಸಕಲ 
ನಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅದನ್ನು 
ಮರೆಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಕತಗೃತ್ವಭೋಕ್ಕೃತ್ವ ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿ 
ರುವದೇ ಅವಿದ್ಯೆಯು, ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಮಿತಿ ಸ ತಿಳಿ 
ಯುವದೂ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹುಟ್ಟು 
ಗಟ್ಟುವದೂ ಅಧ್ಯಾಸವೆನಿಸುವದು. ಈ ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಅವಿದ್ಯೆಯ). 

ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದಾನೊಂದು 
ಶಕ್ತಿಯೆ೦ತಲೂ ಆದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ತು ತಿಳಿಯದೆ 
ಇರುವದು- ಎಂಬೀ ಮೂರೆಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಒಂದು ಭಾವರೂಪ 
ವಸ್ತುವೆಂತಲೂ ಈಚಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಕಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಈ ವಾದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಸಿದ್ಯ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸಮ್ಮ 
ತಿಯು ಸಿಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯೆಂದು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ, ಉಪನಿಷದ್ಭಾಷ್ಯ್ಯ, ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ- ಇವುಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ, ಈಚಿನ ವೇದಾಂತಿಗೆಳು ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯು 
ಸಂಸಾರಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಉಪಾದಾನಕಾರಣವು ಎಂದರೆ- ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣು ಕಾರಣವಾಗಿರುವಂತೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ 
ಇದೇ ಕಾರಣವು- ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುವರು, ಇಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯು 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ " ನಿಮಿತ್ತವು' ಬಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದಲೂ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ 
ಉಪಾದಾನವಾದ ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು* ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ, 


೫. ಶಿಷ್ಯ: ನಾನು ಇದೇನೆಂಬುದೇನೋ ಸರಿಯೆ ; 
ಆದರೆ ನಾನು ಪರಮಾತ್ವನಲ್ಲ. ಕತಣ್ಫತ್ವಭೋಕ್ಕೃತ್ವರೂಪವಾ 
x ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಮೂಲ್ಯಾ ವಿದ್ಯಾ ನಿರಾಸ ಅಥವಾ 


ಶ್ರೀಶಂಕರಹ್ಮದಯ'' ವಿಂಬ ಒಂದು ಸಂಸ್ಕೃ ತೆ ಗ್ರಂಥವನ್ನೇ ಬರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಭಾಗವು ಅಚ್ಚಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. 








೭೮ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಕೂಟಿಸ್ಕಾ ದ್ವ ಯಾತ್ಮಬೋಧ 


ಗಿರುವ ಸಂಸಾರವು ನನ್ನ ಸ್ವಭಾನವೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಇದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾ 
ಇದೆ. ಇದು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಆದದ್ದೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ನನ್ನ 
ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ (ನನಗೆ) ಅವಿದ್ಯೆಯುಂಬಾಗೆಲಾರದು. 
ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದರ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುವದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, (ನಮಗೆ ಮೊದಲೆ) ಗೊತ್ತಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿರುವ ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನು ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ 
ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿಯೋ, ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪನ್ನು 
ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಬೆಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿಯೋ ಆರೋಪಮಾಡುತ್ತಾರೆ ; 
ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಮೋಟುಮರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆ, ಅಥವಾ ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವ 
ಮೋಟುಮರವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ (ವಸ್ತು)ನನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ (ವಸ್ತು)ವಿನಲ್ಲ 
ಯೂ ಕಲ್ಪಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದದ್ದನ್ನು ಅಪುಸಿದ್ಧ ವಾದ 
ದ್ದರಲ್ಲಿಯೂ ಕಲ್ಪಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲದ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ.'' 

ಗುರು:---" ಹಾಗೆಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು ಹೇಳಿದ ನಿಯ 
ಮವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುನದುಂಟು. ಅಯ್ಯ ಮಗು, ಪುಸಿದ್ಧ 
ವಾದದ್ದನ್ನೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದದ್ದ ರಲ್ಲಿಯೇ ಆರೋಪಮಾಡುತ್ತಾ 
ರೆಂದು ನಿಯಮವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲೀಯೂ) ಆರೋಪವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
" ನಾನು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವೆನು, ಕರ್ರಗಿರುವೆನು' - ಎಂದು ದೇಹದ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ೭೯ 


ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನೆಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವ [ಅಹಂಪುತ್ಯ 
ಯವಿಷಯೇ] ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ (ಆ) ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವಿಷಯ 
ನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು " ನಾನು ಇಂಥವನು '- ಎಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ 
(ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆ.) '' 


ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಅಧ್ಯಾಸವು, ಒಂದನ್ನು ಮತ್ತೊಂದೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವದು ; ಗುರುವು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ರ ಹೇಳಿ 
ದ್ದರಿಂದ ಯಾವದೋ WE ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು ಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತೇವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಅದು ಯಾವದು ?- ಎಂದು 
ಶಿಷ್ಯನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಅನಿದ್ಯೆಯ ನಿಷಯದ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಎನೂ ವಿಷಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗ 
ಲಾರದು ; ನಾವು ಏತರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಆರೋ 
ಸಿಸಿರುತ್ತೇವೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ತೆಗೆ ಗುರು ಹೇಳಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ: 
«« ಜನರು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ, ರೆ; ಅವರ 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಎಸನಾನ ಪರವತಾತ್ಮನೇ ಅದರೂ ತಾವ್ರ 
ಗಳು ಸ೦ಸಾರಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ, '' 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಂದೇಹವು ಬರುವದು, ತನಗಿಂತ ವ್ಯತಿ 
ರಿಕ್ತವಾಗಿರುವ, ತನಗೆ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿದಿರುವ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಾದಿಪ್ರಮಾ 
ಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ,ಅಂಥ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು 
ವೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವುಂಟು, 
ತನ್ನನ್ನೇ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ವರೂಪದವನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದುಂಟಿ ? 
ಅಸ೦ಸಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗೆಳಂತೆ ಪುಸಿದ್ಧನಾಗಿಲ್ಲ, 
ಎಂದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷಯನಾಗಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಸಂಸಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಸಂಸಾರಿ 


೮೦ ಉಸಪದೇಶಸಾಹಸಿ ))-ಕೂಟಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ಗಳಾದ ನಾವು ಅರಿಯೆವು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅತ್ಯಂತ ಅಪ್ರಸಿದ್ಧರೂಪ 
ವಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೆಂತಲೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಸಾ 
ರಿತ್ವವನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೇವೆಂತಲೂ ನಂಬು 
ವದು ಹೇಗೆ? ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ನಾವು ಕತೃ ಗಳು, ಭೋಕ್ಕಗಳು- 
ಎಂದರೆ ಆಯಾ ಕೆಲಸಗ ನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ ತಕ್ಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುವವರು, ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವೇಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಪುಸಿ 
ದ್ವವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಸ್ವರೂಪವು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ದಸ್ಲಿವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು? ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕೀ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳು ಮುಂದೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಧಿತವಾಗಬಹು 
ದೆಂದು ಸುಮ ಸುಮ್ಮನೆ ಶಂಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಈ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಬಾಧಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಮಗೆ ಸಂಸಾರವು ಅಧ್ಯಾಸದಿ೦ದ ಆಗಿರುವದೆಂದು ಹೇಳು 
ವದು ಯುಕ್ತವಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಸಾರವು ನಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಇರುವ ಸ್ಪಭಾವವೆಂದೇ ತೋರುವದು. 

ಇನ್ನು ಗುರುವಿನ ಉತ್ತ ರವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋಣ - 
ಶಿಷ್ಯನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮ ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಧ್ಯಾ 
ಸವು ಹೊಂದುವ ಹಾಗಿಲ್ಬವೆಂಬ ದ ಶ್ಸೇಪವಿದೆಯಷ್ಟೆ ; ; ಇಲ್ಲಿ ಪುಸಿದ್ದ 
ನೆಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿ ಕ ಸಿದ್ಧ ಚ ಅರ್ಥ. ಕಲ್ಲು, 
ಮರ, ಪ್ರಾ ಜಿ, ಮನುಷ್ಯರು-ಮುಂತಾಗಿ ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ವಿಷಯ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ೈವಾಗಿರುವವು. ಇಂಥ 
ವಿಷಯಗಳು ನಮಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷ 
ಯಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಾಗಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಚಕ್ಸುರಿಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ 
ಒಂದು ಮರಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಾದರೆ ಆ ಮರವು ನಮಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಆಗ "ಮರವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಯಿತು ' ಎನು ತ್ತೇವೆ, 
ಮರವು (ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ ವಸ್ತು ' ಎಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಗಿ ನಾವು 
ಕಂಡಿರುವ ವಸ್ತು ಎಂದರ್ಥ, ಇಂಥ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಯು ಒಂದು ಗೊತ್ತಾದ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮ ನೇ ವಿಷಯ ೧ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆದದ್ದು, ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಸನ್ನಿಕರ್ಷವು ವಸ್ತುವಿಗೆ 
ಉಂಟಾದಾಗ ಆದದ್ದು. ಆತ್ಮನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವ್ರ, ಒಂದು ಮೋಟುಮರವು ನಮ್ಮ ಎದು 
ರಿಗೆ ಇದ್ದಾಗ ಅದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸವಾಗುವದು ; ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾವು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಅದು ಕಾಣದೆ ಹೋಗುವದಾದರೂ ಅದನ್ನು 
ಕಂಡ ನೆನಪು ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವದರಿ೦ದ ಅದು ನಮಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿ 
ರುವ ವಸ್ತುವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವದೋ ಒಂದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೋಚರನಾಗಿದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಅವನೆ ನಮಗೆ ಮರೆಯಾಗಿಜಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದಕೆ ಆತ್ಮನು 
ಸಮ್ಮುಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು «ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು?, 
ಎಂದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಬಯಸ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ 
ವನು. ಇದು ಮುಂದೆ (ರಲ್ಲಿ) ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಈ ವಿವೇಕವನ್ನು 
ಆರಿಯದೆ ಶಿಷ್ಯನು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮತತ್ತ್ವ ಎವನ್ನು 
ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಗುರುವು ಆತ್ಮನು ಅಹಂ 
ಪ್ರತ್ಯಯವಿಷಯನೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ತಂದಿರು 
ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮನು "ನಾನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಗೋಚರನಾಗಿ 
ರುವನಷ್ಟೆ. ಆತ್ಮನು "ನಾನು' ಎಂಬ ರೀತಿಯಿಂದ ಇಂಥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇಂಥ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೋಚರನಾದನೆಂದು ಯಾರೂ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಹಾಗಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವಯಾವಾಗ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಾಗಿರುವನೋ ಆಗಾಗಲೆಲ್ಲ "ನಾನು' ಎಂದೇ 
ತಿಳಿಯಬರುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು "ನಾನೆ' ಎಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ 
ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನು ಗಿಡ್ಕ ಮರ, ಕಲ್ಲು- ಮುಂತಾದ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳ ಹಾಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪ್ರ ಶಸಿದ್ಧನಾಗುವವನಲ್ಲ, ಆದರೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಆರೋಪಣೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ದೇಹವನ್ನೇ "ನಾನು' ಎಂದು 

ಉ. ೧೧ 


೮೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ_ಕೂಟಸ್ಮಾದ್ವಯಾತ್ಮಬೋಧ 


ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನಾಗಿಯೂ ಒಸರು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾರೆ. "ನಾನು ಬೆಳ್ಳ ಗಿರುವೆನು', ನಾನು ಕರ್ರಗಿರುವೆನು'- ಖಂಬಒ 
ತಿಳಿವು ಆತ್ಮನೇ ದೇಹವೆಂದು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡಲ್ಲಬೆ ಕೆ ೊಂದುವ ಹಾಗೆಯೇ 

ಇಲ್ಲವಷ್ಟೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ ಸಲದ ಆತ್ಮನನ್ಫೂ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸಿದ್ದವಾದ ದೇಹವನ್ನೂ ಒಂದನ್ನೊಂದೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದು 
ಉಂಟೆಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕು, ಯಾವದನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, 
ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಆ ಎರಡೂ ಪೃಗಾಣನಿದ್ದ 
ವಾಗಿಯೇ ಬೀಸಿತು ಶಿಷ್ಯನು ಹೇಳಿದ ನಿಯಮವು. ಈ ದೃಷ್ಟಾಂ 
ತಕ ಕ್ಕೆ ಹೊಂದಲಿಲ್ಲ, ಆದ್ದ ರಿ೦ದ « ಆವನ ಆಕ್ಲೇ ಪಣೆ ಸರಿಯಲ್ಲ. 


೬, ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ ದ ಅಹಂಪು ತ್ಯುಯಕ್ಕೆ 


"ಇದು' ಎಂದು (ಪುಸಿ ದ್ಧ ಹ ಹೀಗಿದ್ದ 
ಮೇಲೆ ಮೋಟುಮರ, ಮನುಷ್ಯ. ಅವರಂಶೆಯೂ ಕಪ್ಪೆ ಯಚಿಪು 


ಬೆಳ್ಳಿ- ಇವುಗಳಂತೆಯೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವೇ ಆಗಿರುವ ದೇಹಾತ್ಸರು 
ಗಳನ್ನು ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಸ ನಾಡುತ್ತಾರೆಂದೇ ಆಯಿತಾದ 
ಕಾರಣ («ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಎರಡು ವಸ್ತುಗೆಳನ್ನು ಒಂದರಲ್ಲೊಂ 
ದನ್ನು ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆಂಬ ನಿಯಮನನ್ನೇರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ಯ 
ಏಿಲ್ಲ'' ಎಂದು (ತಾವು ಹೇಳುವಾಗ) ಯಾವ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಹೇಳೋಣವಾಯಿತು? 

ಗುರು: (ಅದನ್ನು) ಕೇಳು. ದೇಹಾತ್ವರು ಪುಸಿದ್ಧರಾಗಿ 
ದಾರೆಂಬುದು ನಿಜವೆ; ಆದರೆ ಮೋಟುಮರ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಠ- 
ಇನರ ಹಾಗೆ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯುಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಜನ 
ರಿಗೊ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಯಾವಾಗಲೂ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡೇ ಇರುವ ಪುತ್ಯುಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿರು 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ಲೆಸ್ಲಿ 


೫ ನ್‌ 
ಭ್ರಾಂತಿಪಡುತಿ ರುವರು? ಈ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕಾಗುವ 


ಅತ್ಮನು ಅಹ೦ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಹೊರಗಿನ 


ವಿಷಯೆಗಳಂತೆಯೇ ಇವನೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾದಂತೆ ಆಯಿತು- ಎ೦ದು 
ಶಿಷ್ಯನು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. "ನಾನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಿರು 
ವದೇ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ವಿಹಾಮಾಂಸಕರೂ ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳೂ ತಿಳಿದಿರು- ಒರೆ ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು "ನಾನು' ಎಂಬ 
ಅರಿವಿಗೆ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಅರಿವಿಗೂ ಗೋಚರನಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದೇನೋ ನಜ; ಆದರೆ ಇಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಹಾಗೆ ಗೋಚರ 
ನಾಗುವದೇ ಆತ್ಮನಸ್ನ ಸಭಾವವೆಂದು ಬಾರಿಸು 01 ತಪ್ಪು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾನೆಂಬ ಜನಿಸಾಗರಿ `ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಅರಿವಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ 
ಆಗ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಎಂದಿಗೂ ಭಾವಿ 
ಸುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ತ್ತ ವ್ರಸ್ತ 
ಭಾವವಲ್ಲ. «ನನಗೆ ಇದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಏನೂ ತೋಚಲಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಸ ರಣೆಯಂ 
ನಿದ್ರೆಯಿಂದೆಚ್ಚತ್ತವನಿಗೆ ಬರುವದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ « ನಾನು' ಎಂಬ 
ಅನುಭವವಿರಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಇರುವದ್ದಿ್ಲ ವೆಂಬುದು 
ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವ ; ಇದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಸ ಸ್ಮರ 
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ಣೆಯು ಬಾಧಕವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು. ಈ ಸ್ಮರಣೆಯ ಸ್ವರೂ 
ವನ್ನೂ ಇದರಿಂದ ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿರುವ ತತ್ತ್ವ 
ಮುಂದೆ (೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುವೆವು, ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು 
ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ "ನಾಸು' ಎ೦ಬ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆಯೇ ಆತ್ಮಸ್ತ 
ರೊಪವು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅಹಂಪುತ್ಛುಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನಾವು 
ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಯೇ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವಾಗಲೂ ಬಲವಾದ 
ಸಿಟ್ಟು, ಹೆದರಿಕೆ, ಆಶ್ಚರ್ಯ- ಮು೦ತಾದ ಭಾವಗಳಿಂದ ಗ್ರಸ್ತರಾಗಿರು 
ವಾಗಲೂ ಈ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವದು, ಈ ಏಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅಹಂಪ್ರ 
ತ್ಯುಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರನಾಗಿರುವ ಸ್ವಭಾವದವನಲ್ಲವೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಯಿತು. 


ಚ 


ವನ್ನೂ ಇನ್ನು 


ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು. ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರನಿದ್ಠ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ವಾದವ್ರ ತಪ್ಪಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ದೇಹವೇ ಆತ್ಮನು, ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲ- 
ಎಂದು ಪೂರ್ವಕಾಲದ ಚಾರ್ವಾಕರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು, ಈಗಿನ ಭೌತಿಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು ಕೆಲವರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು ; ವಿತಾಮಾಂಸ 
ಕರೇ ಮುಂತಾದವರು ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಇರುವನು 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. "ನಾನು ಬಡವಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು ಮುಂ 
ತಾಗಿ ಜನರು ದೇಹವನ್ನೇ "ನಾನು' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವೆರು, "ನನ್ನ 
ದೇಹವು' ಎಂದು ತಮಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ ವ್ಯವಹಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಹೀಗೆ ದೇಹವು "ನಾನು' ಎಂಬರಿವಿಗೆ ವಿಷಯ 
ವೆಂದೂ ವಿಷಯವಲ್ಲವೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರುವ ಪಕ್ಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದು ಸರಿ, ಯಾವದು ತಪ್ಪು? ಹೀಗೆ ಸಂಶಯಗ್ರ ಸ್ತವಾಗಿರುವ 
"ನಾನು' ಎಂಬರಿವಿನಿ೦ದ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಸಿದ್ಧನೆಂಡು ಹೇಳುವದು ಎಂದಿಗೂ 
ವಿಚಾರಕರು ಒಪ್ಪುವ ಮಾತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
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ಕೆಲವರು ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ: ನಾನು ಎಂಬುದು ಆತ್ಮನಿಗೇ 
ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ಅರಿವು; "ನಾನು ಬಡನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವದು ಗೌಣಬುದ್ದಿ. ಏಕೆಂದರೆ "ನಾನು ಶರೀರ? 
ಎಂದು ಯಾರೂ ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ ; "ಮಾನು ಬಡವಾಗಿದ್ದೇನೆ' 
ಎ೦ದರೆ "ವನ್ನ ಶರೀರವು ಬಹವಾಗಿದೆ' ಎಂದೇ ಅರ್ಥ; ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಸಂಕ್ಲೇಪಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೀಗೆ ಜನರು ಹೇಳುವರೇ ಹೊರತು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಶರೀರವನ್ನು ನಾನು ಎಂದು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಶರೀರವೇ ಅತ್ಮನೆಂಬುದು ಗೌಣಪ್ರಯೋಗವು. ಆತ್ಮನೇ 
ನಾನು ಎಂಬರಿದಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಎಂಬ 
ಅರಿವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿವಾದವಿರುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ ಹೀಗೆಂದು ಕೆಲವು ದ್ರೈತಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುವದು. 

ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಗೌಣವಾಗಿ ಆರಿವಾ 
ಗಲಿ ತಬ್ಬಪ್ರಯೋಗವಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ, ನಮಗೆ ಎರಡು 
ವಸ್ತುಗಳು ಪೂರ ಬೇರ್ಪಟ್ಟು ಕ೦ಡುಬಂದಿರಬೇಕು.. ಉದಾಹರ 
ಣೆಗೆ, "ಈತನು ಸಿಂಹ' ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಈತನು ಮನುಷ್ಯನೆಂದೂ 
ಸಿಂಹವೆಂಬುದು ಕೇಸರವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿ 
ಯೆಂದೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗೂ ಭೇದವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವವರು, ಸಿಂಹದ ಗುಣಗಳಾದ ಕೌರ್ಯ, ಶೌರ್ಯ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಈತನಲ್ಲಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಗೌಣ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, "ಈತನು ಸಿಂಹ' ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿದವರಿಗೂ "ಈತನು ಮನುಷ್ಯನೊ, ಸಿಂಹವೊ?' ಎಂದು ಸಂದೇಹ 
ವೇನೂ ಉಂಬಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಈ ಶಬ್ದಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ, ಸಿಂಹದಂತೆ ಕ್ರೌರ್ಯಾದಿಗಳು ಈಶನಲ್ಲಿವೆಯೆಂಬುದೇ 
ಇವರ' ತಾತ್ಪರ್ಯ'- ಎಂದೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಹಾಗಲ್ಲ, "ನಾನು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ, ಬರುತ್ತೇನೆ, ದಪ್ಪಗಿದ್ದೇನೆ, ಕರ್ರ 
ಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವಾಗ ಜನರು "ನಾನು' ಎಂಬ 


೮೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ -ಕೂಟಸ್ಮಾದ್ರಯಾತ್ಮಬೋ ಧ 


ಮಾತಿಗೆ ಶರೀರವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಫೇಳುವವರಿಗೂ ಅದೇ ಅರ್ಧವೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ವಚಾರಕರಾದವರಲ್ಲಿ ಕೂಡೇನಾಸು' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೆಸರೆಂದು 
ಕೆಲವರೂ, "ಅದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೆ, ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಅತ್ಮ ನೊಬ ನು ಇದಾನೆಂದು ಹೇಳುವದು ಒರಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯೇ' ಎಂದು 
ಭೌತಿಕಶಾನ ಪಿಜ್ವರೇ ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಕೆಲವರೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ "ನಾನು' ಎಂಬುದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಗೌಣವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುವ ಮಾತೆಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಅಂತು ವಿಚಾರಕರಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಒ೦ಬರಿಎಿಗೆ ಗೋಚರವಾ 
ದದ್ದು ಯಾವದೆಂಒ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿವಾದವಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅಹಂ 
ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕ್ಯಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಕವ ಆತ್ಮನನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ವಸ್ತು, 
ವನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದು 
ಶಿಷ್ಯರು ಹೇಳಿದ ನಿಯಮವು ನಿಲ್ಲಲಿಲ್ಲ. 


೭. ಶಿಷ್ಯ « ಸ್ವಾಮಿ, ಯಾನದರಲ್ಲಿ ಯಾವದನ್ನು 
ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೋ ಅದು ಅಲ್ಲಿ (ನಿಜವಾಗಿ) 
ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಕಂಡಿರುವೆವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಪ್ಪೆಯ 

ನಲ್ಲಿ “ಚಳ್ಳ ಯು, ಮೋಟುಮರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು, ಹಗ್ಗ ದಲ್ಲಿ 
Ws ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ತಳವು ಕಪ್ಪಾಗಿರುವದೆಂಬುದು- "ನೇ 
ಮುಂತಾದ (ಆರೋಪಿತವಸ್ತು ಗೆಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ.) 
ಇದರಂತೆ ದೇಹಾತ್ವರುಗಳನ್ನೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಇರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದ, ಒಂದನ್ಮೊಂದರಲ್ಲಿಆರೋ 
ಪಣೆಮಾಡಿದಾರಿಂದರೆ, ಆಗೆ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಯಾವಾಗಲೂ 


£ 
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(ಇಲ್ಲವೇ) ಇಲ್ಲವೆಂದಾಗುವ”' 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಆರೋ 
ಯಾವಾಗೆಲೂ ಹೇಗ 
ಮತ್ತು ಆ (ಬೆಳಿ ”' 
(ಕಪ್ಪೆಯಚಿಫೆ 

ಪವುಳ್ಳ(ಜೆ 

ನದೇ 


ಗು. 
ಅನಿತ್ಯನೆಂದು. 
ಕಂಬಗಳು- ಮು 
ದ್ದರೆ ಗಳು, ಕಂ 


-ಕೂಟಿಸ್ಕಾದೃಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ರಿಗಾಗಿ) ಇರುವ ಹಾಗೆಯೇ 
ನನವೆಂದೂ (ಅವುಗಳಂ 
'ದು) ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, 
ದು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ 
ವನಾದ್ದರಿಂದ 

ಆದಕಾರಣ 

ಗಿಯೂ 

ಹೆಚ್ಚಿ ನ 


ಅಂಕೆ 
೨ ಬೇರೆ. 
- ಇವೆಲ್ಲ 
ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪು 


ಶಿಸ್ವತಂತ್ರ, 


ಮಾತುಗಳು 

ವು; ಯಾವ 

?- ಇವೆರಡು. 

೨ಂಬ ಮೂರು 

ನದೇ ಹೊರತು. 

ಬನ್ನಿ ಹಾವೆಂದು 
ಪಿತವು ; ಇಲ್ಲಿ 

೬ ಇರುವದು, ಅಲ್ಲಿ 
ಟಿ ಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮ್ಮತ 
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ಈಗ ಶಿಷ್ಯನು ಕೇಳುವದೇನೆಂದರೆ:-- ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹ- ಹೀಗೆ ಎರಡೂ ಕಲ್ಪಿತವೊ ಅಧವಾ ದೇಹವು ಮಾತ್ರ ಕಲ್ಪಿತವೊ? 
ಎರಡೂ ಕಲ್ಪಿತವಾದರೆ ದೇಹದಲ್ಲ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವಿಲ್ಲ- 
ಇ೦ದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರೆ ಈ ಆತ್ಮನೂ ದೇಹವೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿದ್ದೇ ಇವೆಯಾದರೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹ 
ವಾಗಲಿ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅತ್ಮ ನಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೊಂದು, ಆತ್ಮನ್‌ 
ಗಳಿ ದೇಹವಾಗಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮತೊಂದು. 
ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಗುವದು. ಆಕ್ಮನೂ ದೇಹವೂ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇವೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ 
ದೇಹವು ಸತ್ಯವೇ ಅಆಗುನದ೦ಂದ, ದೇಹದ ಅಧಾರದಿಂದಾಗುವ 
ದ.8ಖಾನ. ಭವವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಲ್ಜವೆಂದೂ ಅನಿದ್ಯಾಕೃತವೆಂದೂ 
ಹೇಳಿದ್ದು ತಪ್ಪಾ ಗುವದು, ಇದಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನಿಗೂ ದೇಹಕ್ಕೂ ಹೋಲಿಕೆ 
ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಭ್ರಾಂತಿಯು ಉಂಟಾಗಲಾರದು ; 
ಹೋಲಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮನೂ ದೇಹದಂತೆ ಜಡವಸ್ತುವೇ ಆಗುವನು ; 
ದೇಹ, ಆತ್ಮ-ಇವು ಎರಡು ಬೇರೆಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳೆಂದು ತಿಳಿದದ್ದು ತಪ್ಪಾ 
ಗುವದು, ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನೂ ದೇಹವೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಇವೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದರೆ ಅನೇಕ ದೋಷಗಳು ಬರುವವು. ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೂ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದಾರೆಂದ 
ಎರಡನೆಯ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಒಪ್ಪಿದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರ. ವದ 
ರಿಂದ ದೇಹವು ಇಲ್ಲ; ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಕಲ್ಪಿತನಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನೂ ಇಲ್ಲ- ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನೂ ಇಲ್ಲದೆ ದೇಹವೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಬೌದ್ಧರು 
ಹೇಳುವಂತೆ ಶೂನ್ಯವಾದವೇ ಬಂದೊದಗಂವದು. ಅದೂ ಅಗಲ್ಲ 
ಎಂದರೆ "ದುಃಖವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ, ನಿರ್ಯಃಖಿಯಾದ ಆತ್ಮನು 
ಇದಾನೆ'- ಎಂದು ನೀವು ಹೇಳಿದ ಮಾತು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವದು, ಹೀಗೆ 
ದೇಹಾತ್ಮರುಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಇ.ದಾರೆಂದೇ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಿ, ಇಲ್ಲವೆಂದಾದರೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ, ದೇಹಾತ್ಮೆರನ್ನು ಪರ 

ಉ. ೧೨ 


A 


೯ಂ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿಕೂಟಸ್ಟಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 
ಸ್ಪರವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿರುತ ,ದೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಸರ್ವಥಾ 
ದೋಷವು ಬರುವದರಿಂದ ಈ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಬಟ್ಟು ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಕತೃಾತ್ತಭೋ ಕ್ಞೃತ್ತಗಳನ್ನುಳ್ಳವನೆಂದೂ ತಾನು ಮಾಡಿರುವ ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಶರೀರವನೈು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೆ೦ದೂ ಶರೀರವು 
ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕಲವು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಸೇರಿದ್ದು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಒರುವದೆಂ 
ತಲೂ ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೂ ಇದು 
ಹೊಂದುಗಡೆಯಾಗಿರುವದು. ಹೀಗೆಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಗುರುವು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದಶೆ; ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ಶರೀರವು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವದೆಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಕ್ತ 
ವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ತೃತ್ವವಿದ್ದ ಹೊರತು ಶರೀರವು ಒರ 
ಲಾರಮು; ಶರೀರವಿದ್ದ ಹೊರತು ಕರ್ತೃತ್ವವ್ರ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರದ ನಿಜವಾದ ಸಂಒಂಧವುಂಟಿಂದರೆ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ್ಯಾಶ್ರಯವೆಂಒ ದೋಷವು ಒರುವದ.. ಆತ್ಮನು ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಶರೀರದಂತೆ ಜಡನಾಗಬೇಕು ; ಅವಯವ 
ಗಳುಳ್ಳವನಾಗಬೇಕು, ಹಾಗಾದರೆ ಆತ್ಮನು ಅಸಿತ್ಯನೆಂಬ ದೋಷವು 
ಒರುವದು. ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುವನು, ಶರೀರವು ಜ್ಞೇಯ 
ವಾಗಿರುವದು. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಜ್ಞ್ನೇಯಕ್ಯ್ಯೂ ಬಿದಿರುಗಳುವಿಗೂ 
ಕಂಒಕ್ಳೂ ಇರುವಂತೆ ಸಂಯೋಗಸಂ೨ಬಂಧವಿರುವದೆಂಬುದು ಒಪ್ಪ 
ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಇದಲ್ಲದೆ ಯಾವದು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವದೋ ಅದು ಅಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ವತಂತ್ರಪದಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ 
ಇರುವದೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹವೂ ಆತ್ಮನ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು ಯಾವನು ಅರಿಯುವನೋ ಆ ಸ್ವತಂತ್ರಜ್ಞ್ಞಾನರೂಪ 
ನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು, ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಅತ್ಮನು ಆತ್ಮಾಭಾಸನು, ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನೇ ಅಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 
ಲೆ. ಶಿಷ್ಠ: ಹಾಗೆ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ 
ಆತ್ಮನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿತನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಬರಿಯ ದೇಹವೇ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮ ನೇ ವಿಷಯ ೯೧ 


ಆಗಿರುತ್ತಾನಾಗಿ (ಆ ಆತ್ಮನು) ನಿಜವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಅನಿತ್ಯನೆಂದೂ- ಇವೇ ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ಬಂದೊದಗು 
ವನು. ಆಗ ದೇಹಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ವೈನಾಶಿಕರ ಪಕ್ಷವೇ 
(ಸಿದ್ಧಾಂತ)ವಾಗುವದು ಎಂಬ ದೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಗುರು: ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಕಾಶದಂತೆ (ಆತ್ಮನು) 
ಯಾನದಕ್ಕೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದವನಾಗಿ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ- 
ಎಂದು (ನಾವು) ಅಂಗೀಕಾರಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಯಾವನು ಏತರೊಡ 
ನೆಯೂ ಸೇರದೆ ಇರುವನೋ ಅವನೇ ಆತ್ಮನು; ಆದ್ದರಿಂದ 
ದೇಹವೇ ಮುಂತದನುಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಆಗಲಾರದು. 
ಆಕಾಶವು ಯಾವದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವದೆಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಯಾನದರಲ್ಲಿಯೂ ಆಕಾಶವು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಗೆ 
ಆಗಲಾರದೋ, ಅದರಂತೆಯೆ (ಈ ಏಷಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು)- 
ಅದ್ದರಿಂದ ವೈನಾಶಿಕರ ಪಕ್ಸವು ಬಂದೊದಗುವ ದೋಷವೇನೂ 
ಆಗಲಾರದು. 

ಇನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಪುತ್ಯಕ್ಷವೇ 
ಮುಂತಾದ(ಪ್ರುಮಾಣಗೆಳಿಗೆ ನಿರೋಧವಾಗುವದು-ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ 
ಯಷ್ಟೆ ; ಅದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವಿರುವ 
ದೆಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾದಿಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬಂದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕುಂಡದಲ್ಲಿ 
ಬೋರೆಹಣ್ಣೂ, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯೂ, ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯೂ, 
ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವೂ, (ಕಾಣಬರುವ) ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪುತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳಿಗೇನೂ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲ. 


೯೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )-ಕೂಟಸ್ಥ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಹಿಂದಿನ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಏತರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಷಷ್ಟೆ. ಆದರೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರಾದೃರಿಂದ ಅಂಥ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದೇ 
ಆಯಿತಲ್ಲ ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ತೆಗೆದಿರುತ್ತಾನೆ... ಆರೋ 
ಪಿತವಾದದ್ದು ಅಧಿಷ್ಠಾನಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಅದು ಅಧಿ 
ಷ್ಯಾನಮಾತ್ರವೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಬೇಹದಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿತ 
ನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ದೇಹಮಾತ್ರವೆಂದೇ ಅಯಿತು. ಆಗ ನಿರಾತ್ಮ 
ವಾದವೇ ಬಂತಲ್ಲ ? ಎಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಆಣ್ಸ್ಟೇಪ, 

ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವು ತಾನೇಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇರು 
ವೆದಿಲವೆಂಬುದು ನಿಜವೇ ; ಆದರೆ ಆತ್ಮ್ಮಾನಾತ್ಮಗಳ ಆರೋಪದ ಕಾ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇರುವನು. ಈ ಶುದ್ಧಚೈತನ್ಯರೂಪನಾನ ಆತ್ಮನ ಅನುಭವವೇ ಆತ್ಮಾ 
ನಾತ್ಮಗಳ ಆರೋಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಸಾತ್ಸಿಯು. ಏತರೊಡ 
ನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವನೆಂದು ನಾವ್ರ ಹೇಳಿದ್ದು ಈ ಆತ್ಮನನ್ನೇ. 
ಇವನಲ್ಲಿ ಅಹಂಪ _ತ್ಯುಯವಿಷಯತ್ತವೆಂಬ ರೂಪವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ದೇಹಾದಿಗಳಿಗೂ ಈ ಕಲ್ಪಿತಾತ್ಮನಿಗೂ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರ. 
ವಿಕೆಯೆಂಬುದೂ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಹಿಂದೆ 
(೫ರ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿದ್ದು. ಅನಾತ್ಮವು ಆರೋಪಿತವಾಗಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತು ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಆಹೆಂಪುತ್ಯ 
ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತನಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತನಲ್ಲದೆಯೂ ಇರುವನು, ಆತ್ಮ ನ ಆರೋಪಿತರೂಪವು 
ಅಸತ್ಯುವೆ, ಅಧ್ಯಾಸದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು ; ಅನಾ 
ರೋಪಿತವಾದ ರೂಪವು ಮಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊ೦ಡಿರು 
ವದು. ಇದಕ್ಕೊಂದು ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಡಒಹುದು. 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳೂ ಇರುವವಷ್ಟೆ ; ಈ ಆಕಾಶವು ತನ್ನ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ವಿಷಯ ೯೩ 


ಪನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾಶ, ಮನೆಯ ಆಕಾಶ- 
ಎ೦ದು ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಗಳೊಳಗಿರುವ ಒಯಲುಗಳಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳ. 
ವದು. ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಗಳ ನಾಶದಿಂದ ರ ಬಯಲುಗಳೂ ನಾಶವಾ 
ಗುವವು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಆಕಾಶವು ಏತಕ್ಕೂ ಸೇರಿ 
ಕೊಳ್ಳದೆ ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮದ ಮೆತ್ತ ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಅಧ್ಯಾಸವೂ 
ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಂದ ಆ ಆಧ್ಯಾಸದ ಪರಿಹಾರವೂ ಆಗುವಾಗ 
ಅನಧ್ಯಸ್ತವಾದ ಆತ್ಮರೂಪವು ತಾನು ಮೊದಲು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ಡು. ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನು. ಈಗ ನಾವು 
ಹೇಳಿ ಕುವದು ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳ ಮತವಲ್ಲ; ಏಕಂದರೆ, ಶೂನ್ಯವಾದ 
ಗಳ ಮತದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಸ್ತ್ಮವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ 
ಸತ್ಯುವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ವಾದವೇ ಶೂನ್ಯವಾದವು. ಆದರೆ ಸರ್ವವೂ 
ಶೂನ್ಯವೆಂಬ ವಾದವು ಯಾವ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಸರ್ವವೂ ಶೂನ್ಯವೆಂಜಬುದನ್ನು ಯಾರೂ ಅನುಭವಿಸಿಲ್ಲ, ಆದೃರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪುತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಭವವಿರುವ 
pa ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಿದರೆ ಆಗ ಸರ್ವವೂ ಭಿ ನ್ಯವೆಂಬ ಮಾತು 
ಹೋಗುವದು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅನುಭವವು ಇದೆಯೆಂದು ಹೇಳುವಾತನು 
ಯಾವದೊಂದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ತನಗೆ ತಾನೆ ವಿರೋಧವಾಗಿ 
ಸುಡಿದಂತಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಸರ್ವವೂ ಶೂನ್ಯವೆಂಬ ವಾದವು ಸರ್ವಾನು 
ಭವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದು, ಇದಕ್ಕೂ ಯುಕ್ತ್ವ್ಯನಸುಭವಗಳಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗಿ ನಾವು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಸರ್ವಾತ್ಮವಾದಕ್ಕೂ ಯಾವ 
ಹೋಲಿಕೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಇನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಮಾಡಿದ ಮತ್ತೊಂದು ಆಕ್ಷೆ (ಪಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವದು ಉಳಿದಿದೆ, ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ- ಇವೆರಡೂ ಮಿಥ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತವಾಗಿರುವ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೆಂಬ ಅನಾತ್ಮ ವಾದರೂ 'ಮಿಥ್ಯೈಯಾಗಬೇಕ ತೈ ? ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನ 


೯೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಕೂಟಸ್ನಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಅರೋಪಿತವಾಗಿರುವ ಬೆಳ್ಳಿಯು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆ ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿರು 
ವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆರೋ ಪಿತಮಾಗಿರಚೇ ಕಾದರೆ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪರೀಕ್ಲೆ ಮಾಡಿದಾಗ ದೇಹಾದಿಗಳು ತೋರದೆ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಅದರೆ ಪ ತ್ಯಕ್ತ ದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ದೇಖದಿಗಳು ಸಗ ಪಡ ಡು ಹೇಳುವದು ವ್ಯಾಹತವಲ್ಲವೆ, 


ಎ೦ದರೆ ತನಗೆ ತಾನೆ ವರೋಧವಲ್ಲವೆ ? 

ಪುತ್ಯಶ್ಲವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಏಷಯವನ್ನರಿಯದೆ ಈ 
ಆಕ್ಸ್ಟೇಪಣೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಪೃತ್ಯಕ್ಚವೇ ಸರ್‌ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ. ಹೊರಗಿನ ಸಪು್ರಮೇಯವು ವಿಷಯವಾಗಿರುವದೇ 
ಹೊರತು, ಆತ್ಮನು ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಪ್ರಮಾತೃವ್ರ ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧನಾಗದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾಣದ 
ವ್ಯಾಪಾರವು ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ಮರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಮೇಯವು 
ವಿಷಯವೇ ಹೊರತು ಪ್ರಮಾತೃಮಾಬ ಅತ್ಮನು ವಿಷಯನಾಗಲಾರನು; 
ಇದು ಮುಂದೆ (೧೮ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು, ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರತ್ಛ ಕ್ರಾ ದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ತಬು “ಎಬ್ಬದಿರುವಾಗ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ 
ದೇಹಾದಿಗಳಿರುವವೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಾ ದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿ 
ರುವದೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಟ ದಿವಿರೋರವೆಲ್ಲಿ 

ಗುರುವು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ದೃಷ್ಟಾ ೦ತ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವದು ಸ ಕು೦ಡದಲ್ಲಿ ಜೋರೆಯಹಣ್ಜು 
ಅದರ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವದು ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪ 
ನಾಗಿರುವದರಿ೦ದ ನಿರವಯವನಾಗಿರುತ್ತ್ಮಾನೆ, ಇವನು ಜ್ಞೇಯವಾದ 
ಏತರಿಂದಲೂ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ ನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಈ ಕಡ 
ಆ ಕಡೆ-ಎಂದು ಹೇಳುವದೇ ಸರಿಯಾದ ಮಾತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನ 
ಇಂಥ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ದೇಹವೇ ಮುಂತಾದದ್ದು ಇರುವದು- ಎಂದು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾ 
ಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಕಡೆದ ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ; ಆದರೆ ಆತ್ಮ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮ ನೇ ವಿಷಯ ೯೫ 


ನಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹವು ಬೆಣ್ಣೆಯ ಹಾಗೆ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವದೆಂದೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲದೆ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯು ಮೊದಲು ಪ್ರತ್ನಕ್ಸಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಕಡೆತದಿಂದ ಗೋಚರವಾಗುವದು; ಹಾಲು ಮೊದಲೇ ಪ್ರತ್ಣಿ 
ಕಕ್ಕ ಗೋಚರವಾಗಿರುವದು, ದಾರ್ಷ್ಟ್ಪಾಂತಿಕದಲ್ಲಿಯೋ ಎಂದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಕೃೃಗೋಡರನಲ್ಲ, ದೇಹವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಗೋಚರವಾದದ್ದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬೆಣ್ಣೆಯ ದೃಷ್ಟಾ೦ತವೂ ಇಲ್ಲ ಹೊಂದ.ವದಿಲ್ಲ, ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ 
ಎಣ್ಣೆಯೂ ಹೀಗೆಯೆ. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯ ಚಿಡ್ನಿನ ಭಾಗವು ಮೇಲೆಯೆ? 
ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು, ಇಳ್ಳೈ ನಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ್ಣೆಯೆ. 
ಹಿಂಡಿದ ಮೇಲೆಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು-ಇ ಸ್ಟೇ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚ 
ಕಡಿಮೆ, ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವು ಮೇಲುಗಡೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು, 
ಆಧಾರವಾಗಿ ಗೋಡೆಯೂ ಕಾಣುವದು, ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, 
ಕುಂಡವೇ ಮುಂತಾದ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಆಧಾರವ್ರ ಪುತ್ಯಕ್ಷಗೋಚರ 
ವಾಗಿರುವದು; ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಹಣ್ಣ ಮುಂತಾದದ್ದು ಪ್ರತ್ಯಕ ಕೆ 
೧ ಸುರು 
ಅಥವಾ ಅನುಮಾನಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವದು. ಆದರೆ ದಾಪರ್ಟ್ಟಾಂತಿಕ 
ದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚವೇ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ಗೋಚರ 
ನೆಲ್ಲ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹಾದಿಗಳಿನೆ ಎಂಬುದು 
ಪ ತ್ಯಕ್ಸವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಿಲ್ಲ; ಅದ್ದೆರಲದೆ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹಾದಿಗಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ನಕ್ಲಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ದ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸಂದೇಹವು ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು. 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರೆತ್ಯೃಕ್ಟಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗದಿದ್ದರೂ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳಾದರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ರುವವಷ್ಟೆ ? ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಈ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು 
ಅಧ್ಯಸ್ಥವೆಂದೂ ಅಸತ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದೆ? ಇವುಗಳು ತೋರದೆ 
ಇರುವ ಸ್ಥಿತಿಯ. ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ? ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಸತ್ಯ 
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೬ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ.ಕೂಟನ್ಮಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ವೆಂದೇ ಏತಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯಬಾರದು ? ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಶಿಷ್ಯನು 
ಕೇಳದೆ ಬಿಟ್ಟಿರು ತ್ತಾನೆ. ಮುಂದೆ (೧೩-೧೫ನೆಯ ಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ) ಇದಕ್ಕೆ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, 

೯. ಶಿಷ್ಯ ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಪುಸಿದ್ಧನಾಗದೆ ಇರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹವನ್ನು ಆರೋಪಣೆಮಾಡಿದಾರೆಂಬುದೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಆರೋಪಣಗೆ ಮಾಡಿದಾರೆಂಬುದೂ ಹೇಗೆ ಸರಿ? 


ಗುರು: ಇದರಲ್ಲೇನೂ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಪುಸಿದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೋ ಒಂದು ಸಲ ಸಿದ್ಧಿಯಾದರೇ 
ಆರೋಪವಾಗುವದೆಂದೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೆ (ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲನೆಂದೂ ನಿಯಮವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ತಳದ ಕಪ್ಪು ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಆರೋಪಿಸುವದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷಯನಲ್ಲದ ಮೇಲೆ 
ಅವನು ಇದಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ? ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮನು ಮೊಲದಕೊಂಬು ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಅಪ್ರಸಿದ್ದನೆಂದು ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆ ಅಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಾದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾಕ್ಮವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನಾಗಲಿ 
ಆರೋಪಮಾಡುವದು ಹೇಗೆ? "ಇವನು ಬಂಜೆಯ ಮಗನು', "ಇದು 
ಮೊಲದ ಕೊಂಬು'- ಎ೦ದು ಯಾರೂ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಬಂಜೆಯಮಗ, ಮೊಲದಕೊಂಬು- ಇವು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮ ನೇ ನಿಷಯ ೯೭ 


ಆಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಅತ್ತನು ಅಹಂಪ್ಪ ಸತ್ಯ್ಯಯಕ್ಕೈ ವಿಷಯನಾಗಿದ್ದರೂ 
ಹಾಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವದೇನೂ ಆವನ ಗುರುತಲ್ಲವೆಂದು ಹಿಂದೆ(೬ನೆಯ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ನಿರ್ಣಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅದ್ದರಿಂದ ಅದೂ ಅಧ್ಯಸ್ತರೂಪವೆ. 
ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ರೂಪವ್ರ ಯಾವದು? ಆ ರೂಪವು 
ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಹೇಗೆ? ಅದು ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ.ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ 
ಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವದು ಹೇಗೆ? ಇದು ಶಿಷ್ಟನ ಪ್ರಶ್ನೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಟನು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳೂ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಬೇಕೆಂಒ ನಿಯಮವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಪ್ರುಮಾಣಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ 
ಜೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಸಾಕ್ಸಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ,ನೆ, ಈ ಸಾಕ್ಷಿ ಯಿಂದಲೇ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ, ಸಾಕ್ಸಿಯು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧನಾಗಬೀಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಅತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು. 
ಅದ್ಮ೦ನ ಅತ್ಮನು ಅಪ್ಪಸಿದ್ಧನೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುವದು ಆಗಲಾ 
ರದೆಂದು ಆಳ್ಸೇಷಿಸುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅಹಂಪುತ್ಯಯಕ್ಕೆ 
ಆತ್ಮನು ವಿಷಯನಾಗಿಯೇ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಅಹಂಪುತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗುವದೆಂಬುದೂ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವಾದ್ದರಿಂದ, ಆ ಅಧ್ಯಾಸವು ಹೇಗಾಗುವದೆಂದು ಆಕ್ಸೇಪಿಸಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಅಸಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯ ನಾಗುವದೆಂಬುದು ಮೊದಲು, ದೇಹಾ 
ದಿಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವದು ಆಮೇಲೆ ಎಂದು ಕಾಲಕೃತಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾಸದ ಸ ಎರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳು 
ವಾಗ ನಾನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ವಿಷಯನನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದ 
ಹೊರತು ಅಧ್ಯಾಸ'ವೆಂಬುದು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು ತಿಳಿವಳಿ 
ಕೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ದೇಹಾದಿ 
ಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗದೆ ಬರಿಯ :ನಾನು' ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 

ಉ ೧ತ, 


೯೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ಕೂ ಟಿಸ್ಸ್ಯಾದ್ವಯಾ ತ್ಹಬೋಧ 


ವಾಗುವದೆಂಬುದು ಇವೇ ಇಲ್ಲ. "ನಾನು' ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ ಗೋಚರ 


೧೧ ೧೧ 


ವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಾದಿಗಳಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಜನರಿಗೂ ಒಗೆಬಗೆಯ. ಅಭಿಪಾ ಯಗಳು ಉಂಟಾಗಿರುವದೆಂದು 
ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. "ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವಿಷಯತ್ವ'ವೆಂಒ ಅಧ್ಯಾಸವು 
ಮಾತ್ರ ಆಗಿ ದೇಹಾದಿಗಳ ಅಧ್ಕಾಸವು ಆಗದೆ ಬರುವದೆಂಒ ಕಾಲವೇ 
ಇಲ್ಲವಾದ್ಧೆರಿಂದ  "ಅಹಂಸ್ಪತ್ಯಯವಿಷಯತ್ವ'ವೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಸವು 
ಮೊದಲು ಆದದ್ದು, ಹೇಗೆ- ಎಂದು ಕೇಳುವದೇ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ 


ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


> 


೨, 


ತ್ತಿ 


ಇನ್ನೊಂದು ಆಸ್ಥೆ ಶ್ಸೀಪವು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿತು. ಅತ್ಮನನ್ಮೂ ಅನಾ 
ತ್ಮವನ್ನೂ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುವಾಗ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯ ಯಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯಸಫಾಗಿಯೇ ಆತ್ಮನು ರಲಿ; ಅತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ನೆಂದು ನೀವೇನೂ ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ, ಒಪ್ಪುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ; 
ದೇಹಾದಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗೋಜರವಾಗಿನೆ, ಆತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚರನಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಲ್ಲಡ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಆರೋಪಮಾಡುನದು ಹೇಗೆ? 

ಐದಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದ ದೃಷ್ಟಾ೦ತದಿ೦ದ ಗುರು ಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗಿ ನ ಸಿದ್ದವಾದ ವಸ್ತುವಿ 
ನಲ್ಲಯೋ ಅಧ್ಯಾಸ ಚ 1 ಸಿಯಮವೇನೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆಕಾ 
ಶವು ಇ೦ದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಗೋಚಡವವಲ್ಲ; ಅದರೂ ಆಕಾಶವು ಸೀಲವಾಗಿದೆ' 
ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸುಮವಾದ ನೀ ವರ್ಣವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಅರೋಪಿಸುತ್ತಾರ 
ಇವೆ? ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ಪ ತ್ಯ ಪ್ರ ಕ ಗೋಡ ರವಾದ ದೇಹಾದಿಗಳನು 
ಆರೋಪಿ ಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಬದು. ಯುತ್ತಿವಿರುದ್ದವೇನೂ ಆಲ್ಲ. 


ಅವಿದೈಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ 
೧೦. ಶಿಷ್ಯ: «ಪು ಪೂಜ್ಯರ ದೇಹಾತ್ಮರುಗೆಳನ್ನು ಪರಸ್ಪರ 


ಅವಿದೆ.ಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶಯ ೯೯ 
py [3 ಆ 


ಮಾಗಿ ಆರೋಪಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುನದು ದೇಹವೇ ಮುಂತಾದ ಗುಂ 
ದಾ 


ವಿಸಿಂದಾಗುವದೊ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಸಿಂದಾಗುವದೊ?'' 
ಗುರು «ದೇಹವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಗುಂಸಿನಿಂದಲೇ 


ಅಗಿರಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಸಿಂದಲೇ ಆಗಿರಲ್ಲ. ಈ (ಬಜಾರದಿಂದ) 
ವಿನು (ಪ್ರಯೋಜನವಾದೀತು)?'' 

ಶಿಷ್ಠ «ನಾನು ಬರಿಯ ನಪ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಗುಂಪೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ನಾನು ಅಚೇಶಸನಾದ ರಿಂದ ದ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೊೋಃ 
ಸ್ಥರ ಇರುನವನಾಗುನೆನು ; ಆಗ ದೇಹಾತ್ವರುಗಳಿಗ ರ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾರೋಪವು (ಅಚೇತನನಾದ) ನನ್ನಿಂದಾಗಿದ್ದಾಗಲಾ 
ರಡು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಈ ಗುಂಪಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇರೊಬ್ಬ ನಾದ ಆತ್ಮನೇ 
ನಾನಾಗಿದ್ದರೆ ಚೈತ ವುಳ್ಳ ವೆನಾದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಆ ॥ 
ನರತಕ್ಕನ[ಸ್ವಾರ್ಥಃ ]ನಾಗುವೆನು. ಆಗ ಚೈತನ್ಯವುಳ್ಳ ನಾನೇ 
ನರ್ಥಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಬೀಜನಾದ ಈ ಆರೋಪಣೆಯನ್ನು ನ 3 
ಶಂದಾಗುನದು.'' 


2೬ ಲ 


ಗುರು; ಸುಳ್ಳುಸುಳ್ಳಾಗಿ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅನ. 


೯ಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ನಿನಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಇರು. 


“ಓ( 


ಅವಿದ್ಯೆಯು ಯಾರಿಗೆ- ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗ ಚರ್ಚೆಯು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಅನಿದ್ಯೆಯ ಆಶ್ರಯದ ವಿಷಯವಾದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು. ಹಿಂದೆ ಅಧಿದ್ಯೆಯ ವಿಷಯವು ಯಾವದು- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ 
ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು, ಇವೆರಡು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ 


೧೦೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ರೀತಿಯ ಉತ್ತರವಿರುವದು. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅತ್ತನು ಅಧಾ 
ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೂ ಅಲ್ಲ, ಆಶ್ರಯನೂ ಅಲ್ಲ. ಇದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತವು. 
ಪ್ರಪಂಚದ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಅದರಿಂದಾಗಿರುವ ದುಃಖವಾಗಲಿ ಆತ್ಮ 
ನಿಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತವು; ಇದನ್ನು ಅರಿಯದವರಿಗಾಗಿಯೇ 
ಪ್ರಪಂಚದುಃಖವು ಅಧ್ಯಸ ವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೇ  "ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಯಾರು?' ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 'ನೀನೇ' ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ಕರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ; ಮುಂದೆ 
(೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) "ನಿಜವಾಗಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ' ಎ೦ಬ ಉತ್ತರ 
ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ, 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆಕ್ಸೇಪವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. "ಆತ್ಮನು ಆಧ್ಯಾ 
ಸಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೂ ಹೌದು, ಆಶ್ರುಯನೂ ಹೌದು' ಎಂದು ಒಂದು ಸಲ, 
"ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಇಲ್ಲ; ಅವನು ಅಧ್ಯಾಸಳ್ಯೆ ವಿಷಯನೂ ಅಲ್ಲ, 
ಆಶ್ರಯನೂ ಅಲ್ಲ' ಎಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಲ- ಹೀಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ವಿರುದ್ಧವಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುವವರ ಮಾತನ್ನು ಸಿದ್ಧಾಂತವಂದ.. 
ಹೇಗೆ ನಂಬೋಣ ? ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಿದೆ ಎ೦ದಾಗಳಿ ಹೇಳಬೇಕ. 
'ಇ.ಲ್ಲವೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳಬೇಕು ; ಎರಡೂ ಸರಿಯೆಸನ್ನು ವದು ಹುಚ್ಚರ 
ಮಾತಾಗುವದು. 

ಈ ಆಳ್ಟೇಪವು ವೇದಾಂತದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಯನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವಸ್ಥ್ಯಾತ್ರಯವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆತ್ಮನು 
ನಿಷ್ಟ ೨)ಪಂಚನೆಂದೂ, ನಿರ್ದಃಖನೆ೦ದೂ ಗೊತ್ತಾಗುವದು ; ಆಗ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ, ಇದು ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿಯು. ಈ 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ, "ಆತ್ಮನು ಒಬ್ಬನೇ ಆದರೆ ಪ್ರಪಂಚವು ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂದಿತು, ಈ ಸಂಸಾರದ ಅನರ್ಥವ ಹೇಗೆ ಆಯಿತು ೫- ಎಂದು ಕೇಳು 
ವಾತನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ದೃಷ್ಟಿಯು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಠಿ ಪಿಯು, 
ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯು ಪೂರ್ಣವಲ್ಲ ; ಅದು ಎಚ್ಚರವೊಂದನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನ 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ ೧೦೧ 


ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಅಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ, ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅಹಂ 
ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನು, ಅಧ್ಯ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಆತ್ರಯನು. ಹೀಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆಧ್ಯಾಸವಿದೆ, ಅಧ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ. 

ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ, ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನು, ಜ್ಞಾಾನರೂಪನು, 
ಆದಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುವವನಲ್ಲ. ಅನಾತ್ಮವು ಒಡ, ಆದ 
ಕಾರಣ ಅದೂ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಲಾರದು, ಹೀಗೆ ಅಥ್ಯಾಸರೂಪವಾದ 
ಅವಿದ್ಯೆಯು ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ-ಎರಡಕ್ಕೂ ಹೊಂದುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ ಆತ್ಮನೇ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡ. ವನು ; ಸರಿಯಾದ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ. ೦ದ ಈ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವವನೂ ಆತ್ಮನೇ, 

೧೧. ಶಿಷ್ಯ ಪೂಜ್ವ್ಯರೆ, ಹಾಗೆ (ಅಧ್ಯಾರೋಪವನ್ನು) 
ಮಾಡದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾರೋ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿಲ್ಲ. 

ಗುರು: ಹಾಗಾದರೆ, ನೀನು ಆಚೇತನನೆಂದಾಗುವದರಿಂದ 
ನಿನಗಾಗಿಯೇ ಇರುವವನಲ್ಲ. ಯಾವಾತನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವೆಯೋ ಅವನೇ ಚೈತನ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ವನು, ತನಗಾಗಿ ತಾನು ಇರತಕ್ಕವನು. ಸೀನು (ಶರೀರವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ) ಗುಂಪೇ. 

ಶಿಷ್ಯ: ನಾನು ಅಚೇತನನಾದರೆ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಅನು 
ಭವವನ್ನೂ ತಾವು ಹೇಳುವದನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನಲ್ಲ ಇದು 
ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: ಸುಖದುಃಖಗಳ ಅನುಭವ, ನಾನು ಹೇಳಿದ 
ಮಾತು- ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ನೀನು ಬೇರೆಯೊ, ಅಥವಾ ಅವೇ ನೀನೊ? 


೧೦೨ ಉಸದೇ ಶಸಾಹಸ್ತಿ-ಕೂಟಸ್ಲಾದ್ವಯಾತ್ತ ಬೋಧ 
ಆ 


ಶಿಷ್ಯ:-- ನಾನು ಅನೇ ಅಂತೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿರುವ ಗಡಿಗೆ ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಹಾಗೆ ಅವುಗಳೆರ 
ಡನ್ನೂ ನಾನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನು. ಅವುಗಳೇ ನಾನಾಗಿದ್ದರೆ 
ವೆರಡನ್ಮೂ ಅರಿಯುವದಕ್ಕಾಗುತ್ತಿರಲಲ್ಲ. ಆದರೆ (ಈಗ ನಾನು 
ಅವುಗಳನ್ನು) ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯೇ (ಎಂದಾಯಿತು). ಅವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದರೆ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸೋಣವೆಂಬ ವಿಕಾರವು (ಆ ವಿಕಾರವಾದ) ತನ 
ಗೋಸ್ಕರವೇ ಆಗುನದೆಂದೂ ಮತ್ತು ತಾವು ಹೇಳಿದ ಮಾತೂ 
(ಆ ಮಾಶೆಂಬ) ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ (ಇರುವ)ದೆಂದೂ ಆಗು 
ನದು. ಇವೆರಡೂ ತಮತಮಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ (ಆಗುವವು) 
ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಕ್ಕವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಗೆಂಧದಿಂದಲೂ 
ಮುಳ್ಳಿ ನಿಂದಲೂ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳೂ ಗೆಂಧಕ್ಕೋಸ್ಕರವೂ 
ಮುಳ್ಳಿ ಗೋಸ್ಕರವೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಗೆಡಿಗೆಯ ಉಪಯೋಗವು 
ಗಡಿಗೆಗೆ ಅಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ್ನು ಅರಿಯುವ ನನಗೇ ಗಂಧವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುತ್ತದೆ (ಎನ್ನ 
ಬೇಕು) ; ಏಕೆಂದರೆ ನಾನೇ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು (ನನ್ನ) 
ಬುದ್ಧಿಗೆ ತೋರುವದನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವೆನು. 
ಗುರು: ಹಾಗಾದರೆ ನಿನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂ 
ಡಿರುವ ನೀನು ಚೈತನ್ಯವುಳ್ಳ ನನಾದ್ದ ರಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಪ್ರೇರಿ 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವೆಯೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಚೇತನವುಳ್ಳವನು ಪರ 
ತಂತ್ರನಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿಸಲ್ಪಡಲೇ ಆರನು; ಏಕೆಂ 
ದರ(ಜೇಶನರೂಪವಾಗಿರುವದೆಂಬುದು ಇಬ್ಬರಿಗೂ) ಸಮವಾಗಿರು 


ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ ೧೦೩ 


ಎ 
ಗಿರುವದೆಂಬುದು ಎರಡಕ್ಕೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುವದರಿಂದ) ಹೇಗೆ 
(ಒಂದರ ಬೆಳಕು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಅಲ್ಲವೊಲ ಅದರಂ 


೧೧ 


ತೆಯೇ ಒಂದು ಚೇತನ(ವಸ್ತು) ಮತ್ತೊಂದು ಚೇತನಕ್ಕೋಸ್ಕರ 


ವಾಗಿರುವದೆಂಬುದು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯವು ಅಚೇತನಕ್ಕೋ 
ಸ್ಕರವಾಗಿರುವದೆಂಬುದೂ ಆಗಲಾರದು; ಏಕೆಂದರೆ ಅಚೇತನವಸ್ತು 


ವಿಗೆ ಫು ಕ ರಿಂದಲೇ ಅದು ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ 


ತ್ತದೆ. ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ದೀಪಗಳ ಬೆಳಕುಗಳಿದ್ದರೆ- (ಬೆಳಕಾ 
9 


ಐ 


ಮತ್ತೊ ೦ದನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಷ ಇನ್ನು 
ವಾದ ಎರಡು ವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ ಕ್ಕೋಸ್ಕ ರವಾಗಿ ವತ್ತೊಂದು 
ಇರುವದೆಂಬುದೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ; ಕಕ್ಕಿ 


ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು 'ಬುಷಾಿುವದ್ದೂವಷ್ಟ ? ಫು” 


[5] 
ಶಿಷ್ಯ:-- ಸ್ವಾಮಿ, ಚೈತನ್ಯವಿರುವದೆಂಬುದು ಸಮವಾಗಿ 
ದರೂ ಆಳೂ ಧಣಿಯೂ ಒಬ ರಿಗೊಬ್ಬರು ಉಪಕಾರಿಗಳಾಗಿರು 


ಎ | ಬ ಬ 
ನದು ಕಂಡುಬರುವದಲ್ಲ? 


ಗುರು:-- ಹಾಗಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿಗೆ ಬಿಸಿಬೆಳಕುಗಳು ಹೇಗೆ 
ಇನೆಯೋ ಹಾಗೆ ನಿನಗೆ ಚೈತನ್ಯವಿರುವದು ಎಂದು ನನ್ನ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲ ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ದೀಪಗಳ ಬೆಳಕಿನ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಕೊಟ್ಟರುತ್ತೇನೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ 
ಬೆಂಕಿಗೆ ಬಿಸಿಬೆಳಕುಗಳು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಕೂಟಸ್ಥವಾಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಚೈತನ್ಯವಾಗಿರುವ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ, ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ. (ಅದು) ನಿನ್ನ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೇ ಅರಿಯು 
ತ್ರೀಯೆ (ಎಂದಾಯಿತು). ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಯಾವಾಗಲೂ 


೧೦೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಸ್ವಭಾವವೊ, ಅಥವಾ ಇದು ಯಾವದಾದರೂ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಆಗಿರುವದೊ?'' ಎಂದು ಕೇಳಿದೆಯಲ್ಲ, ಅದೇಕೆ? ಈ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
(ಈಗೆಲಾದರೂ) ಹೋಯಿತೋ ಇಲ್ಲವೊ? 

[ನಿನಗಾಗಿಯೇ ಇರುವವನಲ್ಲ'- ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾ ಗಿರುವವನು, 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಭೋಗ್ಯನು. «(ಶರೀರವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ) ಗುಂಪೇ]. ಒಂಚ 
ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಚೇತನವಾದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಭೋಗ್ಯವಾಗಿರುವ ಶರೀರ, 
ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು--ಇವುಗಳ ಒಟ್ಟೇ. "ಬುದ್ಧಿಗೆ ತೋರುವದನ್ನೆಲ್ಲ'- 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ತೋರುವದು, ನೇರವಾಗಿ ಆಗುವ ಸುಖದು:ಖಾದಿಗಳು.- 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ, (ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ ಇಲ್ಲದವನೆಂದು'- ಯಾವ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯೂ ಇಲ್ಲ 
ದವನೆಂದು.] 

ಪ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಜೇತನರೂಪನಾದ ಜೀನೆನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವ 
ಸನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವ ಈಶ್ವರನು ಇರುತ್ತಾನೆಂದು ಜೀವೇಶ್ವರಭೇದವನ್ನು 
ಹೇಳುವ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತವನ್ನು ತಳ್ಳಿ 
ಹಾಕಿರುತ್ತದೆ, ಜೀವನು ಚೇತನನೆ, ಅವನಿಗೆ ಇಚ್ಛಾದಿಗಳು ಗುಣ 
ಗಳು. "ನಾನು' ಬಂದು ಮಾನಸಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ್ಯ ಕ್ಕೆ ಇವನು ಗೋಚರನಾಗು 
ವನು, ಇವನಲ್ಲಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯೆಂಎ ಒಂದಾನೊಂದು ಗುಣವು ಪ್ರಪಂ 
ಚಾನುಭವವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. ಕೊಡಲಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ. 
ವದಕ್ಕೆ ಕತಣೃವಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಬಡಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ, ಇ೦ದ್ರಿಯಗಳನ್ನುಪ 
ಯೋಗಿಸುವ ಒಬ್ಬ ಕತಣ್ಭ್ಫವು ಜಡವಾಗಿರುವ ಶರೀರಾದಿಗಳ ಗುಂಪಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆ ಇರಬೇಕಾಗಿರುವದಷ್ಟೆ ; ಆ ಕತಣ್ಯವೇ ಜೀವನು. ಇವನು 
ಜ್ಞ್ಯಾನಸ್ವರೂಪನಲ್ಲ 3 ಜ್ಞಾನವು ಇವನಿಗೆ ಮನಃಸ೦ಯೋಗಡಿಂದ 


ಅನಿದ್ಯೆಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ ೧೦೫ 


ಹುಟ್ಟುವ ಒ೦ದು ಗುಣವು. ಜೀವಾತ್ಮನಂತೆಯೇ ಜೈತನ್ಯನಾಗಿ ನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ಇಚ್ಛೆ, ಜ್ಞಾನ- ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಒಪ್ಪಬೇಕು; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ಯರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತ 
ಕಾರಣನು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದು. ಈ ನಿತ್ಯಜ್ಞಾ ನಾದಿಗುಣ 
ಗಳುಳ್ಳವನೇ ಈಶ್ವರನು. ಇವನ ಇಜ್ಜೆಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆಗೆ ಅನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚದ ವ್ಯಾಪಾರವೆಲ್ಲ ನಡೆಖುತ್ತಿರುವದು, ಜೀವರು 
ಅನೇಕರಾದ್ಧರಿಂದ ಇವರಲ್ಲಿ ಐಕಮತ್ಯುವು ಬರಲಾರದು ; ಆದಕಾರಣ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ತಾವೇ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಪೇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಕೆಂದು ಹೇಳುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವರ ಕರ್ಮಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ 
ಜೇತನಾಚೇತನರೂಪವಾದ ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸು 
ವವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈಶ್ವರನೆಂಬ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಸರ್ವಶಕ್ಕನೂ . 
ಆದ ಪರಮಾತ್ಮ ನೊಬ್ಬನಿರಬೇಕೆಂದು ಅನುಮಾನದಿ೦ದ ಸಿದ್ದವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇವನೇ ಈಶ್ವರನು, ಹೀಗೆಂಬುದು ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತವು. 
ಪಾಶುಪತನೇ ಮುಂತಾದ ಆಗಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರೂ ಈ 
ಮತವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, 

ಈಗಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪಂಗಡದವರೂ ಇದೇ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವುಳ್ಳವರು. ಸ್ವತಂತ್ರವಸ್ತುವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪರತಂತ್ರವಸ್ತುವಿನ 
ಸ್ವರೂಪವೇ ಸಿದ್ದಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಜೇತನಾಜೇತನರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಪರತಂತ್ರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದರ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಸಂಹಾರ, 
ನಿಯಮ, ಅಜ್ಞಾನ, ಚ್ಲಾನ, ಬಂಧ ಮೋಕ್ಸ್ಸ್ಯ ಸುಖ, ದುಃಖ, 
ಮುಸುಕು, ಬೆಳಕು- ಎಂಬವುಗಳೆಲ್ಲ ಸರ್ವಬಗೆಯಿ೦ದಲೂ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಾಗಿರುವ ಯಾವಾತನಿಂದ ನಡೆಯುವವೋ ಅತನೇ ಈಶ್ವರೆನು. ಈತನು 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣನಾಗಿ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಅದರ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆಲ್ಲ ನಿಯಾಮಸನಾಗಿರುವನು, ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ 
ಈಶ್ವರ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವ 

ಉ. ೧೪ 


೧೦೬ ಉಪದೇಶಸಂಹಸ್ತಿ-ಕೂಟಿಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಯುಕ್ತಿಯೂ ಸಾಧನಗಳಾಗಿರುವವು. ಹೀಗೆಂಬುದು ಮಾಧ್ಯವೇ 
ದಾಂತಿಗಳೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿರುವದು. ಜೀವನು ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳ 
ಗುವನಾಗಿ, ಜ್ಞಾನಗುಣವುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕರ್ತೃ 
ವಾಗಿರುವ ಶರೀರಿಯು. ಆದರೂ ಇವನ ಕತಗೃತ್ವವು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅಧೀಸವಾಗಿರುವದು ; ತನ್ನ ಶರೀರವು ತನಗೆ ಹೇಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿರು 
ವನದೋ ತಾನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಈಶ್ವರನ ಶರೀರವಾಗಿ ಆತನ ಅಧೀನ 
ನಾಗಿರುವನು. ಈಶ್ವರನು ಮಾತ್ರ ಸರ್ವಸ್ತತಂತ್ರನು. ಇದೆಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಿಂದೆ ಸಿದ್ದವಾಗುವದು- ಎಂದು ರಾಮಾನುಜನೇದಾಂತಿಗಳ ಆಳಿ 
ಪಾಾಯವಿರುವದು. 

ಈ ಬಗೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಅಭಿಸ್ಪಾಯಗಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಬಂಡಿ: ರುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರುತಿಯು ಅದ್ರೆ ಪಿತೆಪರವೇ ಎಂಬದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಎತ್ತ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತ ಸ್ತಭಾವವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಸ್ತುವಿಗಿಂತ ದೀತಿಯೂದ ಜೀತ ನವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
(ಬೃ, 8 -೭-೨೩) ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ, ಇದಲ್ಲದೆ ಜೀವನ 

ಸ್ವರೂಪವಾದ ಜೈ ಫತನ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವನ ಪ್ರೇರಕನಾದ 
ಈಶ್ವ ರನೊಬ್ಬನು ಇರುವನೆಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರು 
ವರು. ಜೀ ಯುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರ, ಪ್ರಾಣ, ಇಂದಿಿಯ, ಅನ್ಪ್ಕ8ಕರಣ.. ಇವುಗಳು ಜಡ 
ವಸ್ತುಗಳು, ಇವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿ ಜೀವನಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚಾನು 
ಭವವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಒಂದು ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಮಂಡ, ಜಮಖಾನ, ಮೆತ್ತೆ, ಮಗ್ಗ ಲುಹಾಸಿಗೆ, AG ಆ 
ಹೊದಿಕೆಯ ಹಚ್ಚಡ, ಕಂಒಳಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸೇರಬೇಕಾಗಿರು 
ವವು. ಇವು ಒಂದೊಂದೂ ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಸೇರಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದ 
ಪ್ರಯೋಜನವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಮಲಗಿ 


ಅನಿದೈಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಶ್ರಯ ೧೦೭ 


ಕೊಳ್ಳುವ ಚೇತನರೂಪನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿದ್ರಾಸುಖವನ್ನು ಕೊಡು 
ವೆ. ಆತನು ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಇಂಥಿಂಥ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆಂದ. ತಿಳಿದು ಜೋಡಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ನ್ಲಾನೆ. ಅದರಿ ಅ ಪುರುಷನು ತನ.ಗೆ ಯಾನಡಾದರೆಂದು 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಷಬೇಕೆಂದು ಈ ಮಂಚವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಬಯಸ. ವದಿಲ್ಲ, ಒಯಸುವ ಸಾಮಧಥಣ್ಣವೂ ಇವಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಂದ 
ಕ್ಯೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಮ ತೊ,ಬ್ಬರ ಆಧೀನವಾಗಿದ್ದು ಅವರ ಉಪ 
ಯೋಗಶ್ವರುವದೆಂಬಒ ಸ್ವಭಾವವು ಅಸೇತನವಸ್ತೃಗಳಲ್ಲ ಮಾತ್ರ ಕಂಡು 
ಬ೦ದಿರು ನದು, ಆತ್ಮನು ದೇಹಾದಿಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂದೂ 
ಅವನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಪ್ರೇರಣೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವನೆಂದೂ ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ, 
ಆತ್ಮನೂ ದೇಹಾದಿಗಳಂತೆಯೇ ಒಡವಸ್ವುವೆಂದು ಆಗ.ವದು, ಇದು 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಾಗಿರುವದು ನಾವು ದೇಹಂದಿ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಸುತ್ತಿರುವೆವೆಂಬುದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ; ನಮ್ಮನ್ನು 
ದೇಹಾದಿಗಳಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ,ರುವನೆಂ 
ಬುದು ಅನುಭವ ° ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯೆನ್ನು 
ವದಕ್ಕೂ ಅಧಾರಎಲ್ಲ; ಹಾಗೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ತೋರುವ ವಾಕ್ಕವಿದ್ದರೂ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಐರುದ್ದವಾಗಿರುವದು ಶೃತಿಯ ತಾತ್ಪೃರ್ಯದೆಂದು ಕಲ್ಪಿ 
ಸಿದರೆ ಶ್ರುತಿಯೇ ಅಪ್ರಮಾಣ ಸೆಂದಂತೆ ಆಗುವದು. 

ಅತ್ಮನು ಜೈತನ್ಯನಾಗಿದ್ದು ಈಶ್ವರನೆಂಬ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಚೇ ತನನಿಗೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ೨ಟುಮಾಡುನನೆಂಬುದು ಊಹಿಸುವಡಕ್ಕೂ ಆಗುವ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೇತನನಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಜೇತನನಾದ ಈಶ್ವರ 
ನಿಂದಲಾಗಲಿ, ಜೇತನಾದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಜೇತಸನಾದ ಜೀವನಿಂದಲಾಗಳಿ 
ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರತಿವಾದಿಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು; ಜೇತನ 
ರಿಬ್ಬರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡಲಾರರೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವಡು ತಪ್ಪು. ಏಕೆಂದರೆ ಚೇತನರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಉಪಕಾರ 
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ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು ಅನುಭವಸಿದ್ದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಆಳೂ 
ಧಣಿಯೂ ಜೇತನರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಅವರು ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬರು ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆಳು ಧಣಿಗೆ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ, ಧಣಿಯು ಆಳಿಗೆ ಧನಧಾನ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ಇಬ್ಬರು ಜೇತನರು ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬರು ಏತಕ್ಕೆ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಬಾರದು? ಜೀವನು 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ಭಕ್ತಿಢ್ಮಾನಾ ಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವನು, ಈಶ್ವರನು 
ಅವಗೆ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆನಂದಗೊಳಿಸುವನು- ಸ 
ಏಶಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು ? ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವ ವಚನ 
ಗಳಿವೆಯಲ್ಲ ? 

ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು hs 
ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವನೇ ಹೊರತು ಚೈತ ತನ್ನಗುಣವುಳ್ಳವನಾಗಿರ. ನದಿ 
ಕ್ಕೆ ನಲ್ಲಿರುವ ಚೈತನ್ಯವು ಬೂ ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯ 

ದಿಲ್ಲ. ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ, ಪ್ರಯತ್ನ, ಸುಖ, ದುಃಖ A 
ಗಳು ಜನಿ ಜಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷ ಸುವಾಗಿರುವವು, ಅವು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗು 
ವದೂ ಉಂಟು, ಅವನು ಅವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ತನ್ನ ಸೆ ಸ್ವಭಾವವಾಡ ಚೈತನ್ಯ 
ದಿಂದಲೇ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವನು, ಹೊರಗಿನ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು 
ಅಂತಃಕರಣದ" ಸಹಾಯದಿಂದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಆರಿಯುವಾಗಲೆಲ್ಲ ಈ 
ಜೈತನ್ಯವು ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೇದವೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಅರಿಯುವ ವಿಷಯಗಳು ಬೇರ್ಪಡು 
ತ್ರಿದ್ದರೊ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯವು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವದ 
ಅಂದ ಈ ಚೈತನ್ಯ ತ ಮತೊ ್ರಾಬ್ಬನಿಂದ ಯಾವದೊಂದು ಉಪಕಾರವೊ 
ಆಗಬೇಕೆಂಬುದಿಲ್ಲ, ಆಳು ಧಷೆಗೆ ಉಪಕಾರಮಾಡುವದು ಅವನ ಅಜೇ 
ತನಭಾಗವಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳಿಂದ ; ಧಣಿಯಃ ಆಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದೂ ಅಜೇತನಭಾಗದಿಂದಲೇ, ಅದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಜೇತನಮಾತ್ರಸ್ತ್ವರೂಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಬೆಂಕಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
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ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆದರ ಬಿಸಿಬೆಳಕುಗಳು ಕಂಡುಬರುನದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಆ ಬಿಸಿಬಿಳಕುಗಳು ಬೆಂಕಿಯ ಸ್ವರೂಪವೇ ಹೊರತು ಅದರ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯವೂ ಅವನನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಬಿಟ್ಟ ಸ ಅಗಲುವದಿಲ್ಲವಾದೃರಿಂದ ಅವನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದೆ, 
ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ಬೆಳಕುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೆಳಕು 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದೆಂದು ಊಹಿಸುವದು ಹೇಗೆ 
ಅಆಯುಕ್ತವಾಗುವದೋ ಹಾಗೆ ನಿತ್ಯಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಮತೊಂದು ಜೈ ತನ್ಯುದಿಂದ ಪ ಶ್ರ ಯೋಜನವು ಉಂಟಿಂದು ಕರಿ 
ಸುವದೂ ಅಯುಕೆ, ವ್ರ. ದೀಪಕ್ಕೆ ಬೆಳಕು ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಚೈತನ್ಯ ವ್ರ, ಎ೦ದರೆ ಅರಿವ, ಸ್ವಭಾವವು, ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಮಿಕ್ಕು 
ದೈಲ್ಲವೂ 'ನಿಷಯವಾಗಿರುವ ದರಿಂದ "ಆ ವಿಷಯವು ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಯೋಗಾದಿಸಂಒಬಂಧಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವಡೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದೂ 
ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ; ಅವುಗಳಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗಲಿ ಅಗುವ 
ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂನ ಪನೇ ಅಗಿರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ವಗತ 
ಭೇದವನ್ನೂ ಊಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮ [ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾ 
ಗಿರುವ ಯಾವದರ ಸಂಬಂಧವೂ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಅಥವಾ ಸತ್ಯವಾಗಿ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥ್ಕಾತುಯವನ್ನು ಅನುಭನಿ 
ಸುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದೂ ಉಪಚಾರದ ಮಾತಾಯಿತು, ಹೇಗೆ ಸೂರ್ಯನು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಮೋಡಗಳು. ಬಂದು ಹೋಗುವದರಿಂಡ 
ಸೂರ್ಯನು ಮಾಲಿನ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತ್ತೆ ನಿರ್ಮಲಪ್ಪಕಾಶನಾಗು 
ವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದೋ, “ಅದರಂತೆಯೇ, ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ವಚ್ಚರಕೆನಸುಗಳಿಂದ ಅನಾತ್ಮ ಪಂಡವಾಗಲಿ ಅದರಿಂದಾದ ದುಃಖ 
ವಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಿ ಅವ,ಗಳು ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಅವನು ಮತ್ತೆ ಸುಖ 
ಸ್ವರೂಪನೂ ಶುದ್ಧಜೈತೆನುಸ್ತರೂಪನೂ ಆಗುವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗಲಾರದು. 
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೧೩. ಶಿಷ್ಯ: ತಮ್ಮ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ (ಈ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯೇನೊ ಜು ಆದರೆ ನಾನು ಕೂಟಸ್ಥ ನಾಗಿರುವೆನೆಂಒ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯನಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಶರಬ್ದಾದಿಗಳು ಅಚೇ 
ತನವಾದ್ದರಿಂದ ಅವು ತಮಗೆ ತಾವೇ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಆ 
ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಆಕಾರದ್ದು ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾದರೆ (ಅವುಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರಿ- ಅ ಹಿಂದ 
ಕ್ಕೊಂದು ಏಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವ ಪ್ರತ್ಯುಯಗೆಳು ಕಪ್ಪು, ಹಳದಿ- 
ಮುಂತಾದ ರೂಪದಲ್ಲ ತಾವೇ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ* 
ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳ ಆಕಾರವೇ ಇವುಗಳಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಮಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದರಿಂದ... ಹೊರಗಿನ ಶಬ್ಬಾದಿಗಳೆಂಬ 
ಆಕಾರಗಳು ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆ ಅಹಂಪುತ್ಯಯಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯವಾದ (ಲಂತಃಕರಣ) ವಸ್ತುವಿನ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಪಗಳಾದ 
(ಈ) ಪುತ್ಯಯಗಳು ಕೂಡ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ಅಚೇತನವಾಗಿರಬೇಕಾಗಿ, ಇವು ತಮ(ತಮ)ಗೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರಲಾರವಾದ ಕಾರಣ, (ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ) ಶಬ್ಬಾದಿ 
ಗಳಂತೆಯೇ (ಇವೂ) ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡು ತಮ್ಹ ನ್ನರಿಯುವ (ಜ್ಞಾ a ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧ 

ಕಾಕಾ (ಆಡಲಿ ಈ ಜ್ಞಾತೃ ನಾದ) ನಾನು ಏತ 


* ಇಲ್ಲಿ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಪಾಠವು. ಏನೋ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬೇಕು «ನೀಲ 





ವೀತಾದ್ಯಾಶಾರವಳಾಂಂ ಸೃತಃನಿಧ ,ಸಂಭವಾದಾ ಹಾ,ಕಾರನಿಮಿತ್ತತ್ತಂ ಗಮ್ಮತ ಇತಿ 
ಕ ವ ಒರ ಬ ವ್‌ [4 
ಬಾಹ್ಯಶಬ್ದಾದ್ಯಾಕಾರತ್ವಸಿದ್ದಿ: ' ಎಂದು ಪಾಠವನು, ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೧ 


ರೂಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರದೆ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ನನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುವೆನೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ ಕಪ್ಪು» 
ಹಳದಿ- ಮುಂತಾದ (ಈ) ಪ್ರತ್ಯಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದ ವಿಕಾರವುಳ್ಳವನೆ ಆದೆನಲ್ಲ, ಕೂಟಿಸ್ಕನೆಂಬುದು (ಹೇಗೆ? )* 
ಎಂಬುದೇ ಸಂಶಯವು. 
ಗುರು:- (ಈ) ನಿನ್ನ ಸಂಶಯವು ಯುಕ್ತವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಪ್ಪದೆ ಅರಿಯುತ್ತಿರುನೆಯಾದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಬಾಡುಗಳೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದರಿಂದ ಒಂದೇ ರೀತಿ 
ಖು ಎವೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ಪ್ರತ್ಯ ತ್ಯಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿಯುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂಬ, ( ಕೂಟಸ್ಕ ಸ್ಕತ್ವ )ನಿಶ್ವ 
ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಹೇತುವನ್ನೇ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವೆಯಲ್ಲ! - ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಜರಯಾ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಚಿತ್ತವು ತನ್ನ ವಿಷಯನವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಅರಿಯು 
ವದಕ್ಕಾಗಲಾರದೋ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಏಷಯಗಳನ್ನು (ಎಲ್ಲವನ್ನೂ) ಹೇಗೆ (ಅರಿಯಲಾರವೊಳ), ಹಾಗೆ 
ನಿನಗೆ ನಿಷಯವಾದ ಚಿತ್ರವ ಎಲ್ಲಾ ನಡೆಗೆಳನ್ನೂ ಅರಿಯುವದೆಂ 
ಬುದು ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅನುಗಳು (ತಮ್ಮ ವಿಷಯದ ಒಂದೊಂದು 
ಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ. ಅರಿಯುವಂತೆ ನೀನು ನಿನ್ನ ವಿಷಯದ 
ಒಂದೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರಿಯುನೆ ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲ 
ವಾದ್ದ ರಿಂದ ನೀನು ಕೂಟಿಸ್ಕ 'ನೆಂಬುದೇ ಸರಿಯಾದದ್ದು. 


೫. .ವಿಕ್ರಿಯಾವಾನೇವ ಕಥು ಕೂಟಸ್ಥ: ' ಎಂದೋ .ವಿಕ್ರಿಯಾವಾನೇವ ನ 
ಕೂಟಿಸ್ಥಃ ' ಎಂದೋ ಮೂಲನಿರಬೇಕು, 
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['ಕೂಟಸ್ಥ' _ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದ. *ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು'-. ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿಗಳು. 
" ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾದ ವಸ್ತು'- ಅಂತಃಕರಣ, ಇದರಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು 
ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ] 

ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅರಿವು ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ 
೨ಲ್ಲಡ್ದೆಂಬುದನ್ನು ದೈ ೃಢಪ ಡಿಸುತ್ತದೆ, ಶಿಷ್ಕನ ಸ೦ಶಯವನ್ನು ಸಂಕ್ಸೇಪ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದರೆ, ಇಷ ರಲ್ಲಿ ಚಡಗ ನದು! 

(೧) ಶಬ್ಧ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರನ, ಗಂಧ- ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳು 
ಉಂಟಿಂಬಂದಕ್ಕೊ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೇ 
ಪ್ರಮಾಣ ; ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಉಂಟಾಗದಿದ್ದ 35 ಆಯಾ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಹೊರಗಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವಗಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಾದ ವಸ್ಸು, ಗಳು. ಇನೆ. 

(೨) ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಗೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ, 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದಲೂ, ಅವು ಅಜೇಶನವಾಗಿ 
ರುವವೆಂದೂ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ವಾರ್ಥವಸ್ತುವಾದ ಜೇತನಕ್ಕೋಸ್ಯರ 
ವಾಗಿ ಆವು '೩ರುವವೆಂದೂ ಸಿದ್ದವಾಗುವದು, 

(೩) ಮತ್ತೊಂದರೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಆಯಾ 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ನಾನು. ಹೀಗೆ ನಾನು 
ಚೈತನ್ಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಏನೂ ಸಂಶಯಎಲ್ಲ; ಅದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ ಪ್ರತ್ಯಯೆಗಳಿಂದ ಆರಿಯುತ್ತಿರುವ ನ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಯಾ 
ಡಿವಾಗಡುಗಳಿನೆ ಎಂದಾಯಿತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಗುವದು ಹೇಗೆ? ಹೀಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅರಿವ್ರಗಳು 
ಆಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ನಾನು ಕೂಟಿಸ್ವನಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಸರಿಯೆಂದು 
ತೋರುತ್ತದೆ, 

ಈ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಒಳ್ಳೆಯದು, ನಮಗೆ "ಕಪ್ಪು', "ಹಳದಿ', "ಬಿಳುಪು'- ಎಂದು 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ವಸ್ತುಗಳಿರುವವೆಂಬುಡಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೇ ಪ್ರಮಾಣ 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಸಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೩ 


ವಾದರೆ, ಆಯಾ ಪುತ್ಯಂುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವಿಷಯಗಳಿವೆ ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು? ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೇ ವಿಷಯಗಳೆಂದೂ 
ಅವಕ್ಕಿಂತ ಬೇರಯಾಗಿ ವಸ್ತುಗಳೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳುವದರಲ್ಲ ಬಾಧಕ 
ವೇನು ? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಒಹುದು. ಹಿಂದೆ ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿ 
ಗಳೆಂಬ ಬೌದ್ಧರು ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರು ; ಈಗಲೂ 
ಪಶ್ಚಿಮದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವರು ಇಂಥ ನಿಜ್ಞ್ಯಾನವಾದಿಗಳೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಬೇರಿಬೇರೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ, "ಕಪ್ಪು, 
“ಹಳದಿ'- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಆಗುವ ಪೃತ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ 
ಆ ಕಪ್ಪು',"ಹಳದಿ'-ಎ೦ಒ ವಸ್ತುಗಳು ಇರಬೇಕೆಂತ ಊಹಿಸಬೇಕೆಂದು 
ವಿಷಯಸತ್ಯವಾದಿಗಳು ಹೇಳಿದರೆ, ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನವಾದಿಗಳು (idealists) 
"ವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರತ್ನಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂದೂ ಆ ವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಇವೆ ಎಂದೂ ನಿಮಗೆ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು?” 
ಎಂದು ಕೇಳುವರು. ""ಪ)ತ್ಯಯಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಬರಿಯ ಪೃತ್ಯಯವೇ ಆ! 
ರುವಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಪ್ಪಾಗಿಯೂ ಕೆಲವು ಹಳದಿಯಾಗಿಯೂ ತೋರಲು ಕಾರ 
ಣವೇನು?''ಎಂದು ಸತ್ಯುವಾದಿಗಳು (6೩1515) ಕೇಳುವರು. ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಕಿಂತ ಅಥವಾ ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಿ೦೨ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವಸ್ತುವಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ವಿಜ್ಞಾನವು ಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ 
ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಇಂಥ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಹೇಳುವದಳ್ಕೇ 
ಬರುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ವಸ್ತುವಿಗೂ ಪ್ಪ ಿತ್ಯಯಕ್ಕೂ ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಭಾವವನ್ನು ಹೇಳುವದು ಅನ್ಯಾಯವಾಗಿರುವದು ; ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಭಾವವೆಂಬದು ಪ )ತ್ಥಯಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿರುವ ಒಂದು 
ಗೊತ್ತಾದ ಸಂಬಂಧವೇ ಹೊರತು, ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ವಸ್ತುವಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವಲ್ಲ; ಎಂದಿಗೂ ನಮ್ಮ 
ಅನುಭವಳ್ಳೆ ಬರದಿರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ- ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ವಿಷಯವಿಲ್ಲದ ವಿಜ್ಞಾ ನವು ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಬಂದಿರು 
ಉ, ೧೫ 


೧೧೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ_ಕೂಟಸ್ಮಾದ್ಯಯಾತ್ಮಬೋಧ 


ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವ ಚಲನೆಯು 
ಪೆ ಸಿರ ರಮಾಗಿರುವವು ; ಆದ 


ವದಿಲ್ಲ; ಇದಲ್ಲದೆ ಹೊರಗಿನ ಇ 
ಪೃತ್ಯಯಗಳಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪೃತ್ಯಯಗ 
ಕಾರಣ ಪ)ಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ವಿಚ್ವ್ವಾನನ ಮಾತ್ರವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಈ ಅನು 
ಭವಳೆ ಚ್ಟ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು- ಎಂದು ವಿಷಯಸತ್ತ-ವಾದಿಗಳು ಹೇಳು 
ರವರೆ. ವಿಜ್ಲಾನವಾದಿಗಳಿಗೂ ವಿಬ್ಲೇಯಸತ್ಯ ತ್ರೃವಾದಿಗಳಿಗೂ 
ರುವ ಈ ಮತಬೇದವ; “೦ದಿಗೂ ಮು ಗಿಯದ ವಾದಕ್ಕೆ' "ಕಾರಣವಾಗಿ 
ರುವದು. 1. ಈವಿಷಯದನ್ಲಿ ಇಷ್ಟು ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತರುವದು ಅಗತ್ಯವು: (ಕ) ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ವಿಜ್ವಾನನೆಂದೂ ನಿಜ್ಞೇಯ 
ನೆಂದೂಭೆ ಪ ಹ ಬರಿಯ ಯುಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದವಿಚ್ಚಾ 


ನವೇ ಜೂ ಆ11ರುವದೆಂದ.. ವಿಜಸ್ಸಾನವಾದಿಗಳು ಹಣಟಿಹಿಡಿದಿರ. 
ಸಾ 


ಹ 


ತಾ 
30 


ತ್ತಾರ,(ಖ) ಗಾತ, ಗಾಹ್ಯ- ಆಲಿಯ ಬಣ ನ್ಯ ಅರಿಯಲ್ಲ ಡುವ 


ವಿಷಯ-ುಂಬೀ ಎರಡೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿರುವಾಗ ವಿಷಯವು 


ನಾತ್ರ ಅಸತ್ಸುವೆನ್ನುವ ವರಿಗೆ ಖಸ್ಸುಹತ್ಕಿರ. ನದೋ € ವಿಜ್ಞಾನವು ಸ 
ನೆನ್ನು ವವರಿಗೂ ಆಸ್ಟ್ರೇ ಹಕ್ಕಿರುವದ: ಬಿಳೆಂದರೆ, ವಿಜ್ಞಾನವು ಜ್ತ್ನೇಯ 


ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇದ್ದದ್ದಕ್ಕೆ ಆನುವವಬಲ. (ಗೆ) ವ್ಯವಹಾರಕ್ತ್ಯ ಸುಸಾರ 
ಮಾಗಿ ಒಿಜ್ಸಾನ, ಬ್ಲೇಯನಾದ ಒಷಯ-.. ಈ ಎರಡೂ ರು 


ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡರೆ, ವಿಷಯದ ಸಂಬ ುಂಧದಿಂದ ನವಗೆ ಬಜ್ಞಾನವ್ರ ಉಂಟಾ 
ಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು, (ಘ) "ವಿಷಯವು ತಾನೇ ಇದೆ'- 
ಎ೦ದು ಹೇಳುವ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ; *ಇದೆ' ಎನ ನ್ಸುವಾಗಲೇ 
ಒಂದ ವಿಬ್ನಾ _್ಲಸಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ (ವಿಷಯಗಳು 
ವಜಾ ಳ್ಳ ನ್‌ ಂಬಂಧಪಡದೆ. ತಾವೇ ಇರವವು' ಎಂಡು ಹೇಳುವದು 
ವ್ಯಾಸತ, ಬಂದರೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದು, ಆದಕಾರಣ 
ವಿಷಯಗಳ ಇರುವಿಕೆಯು ಸ )ತ್ಯಯಗಳಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದೆಂ 
ಬುದು ಸಿದಾ ೦ತವೇ, 

ಇನ್ನು” ಒರಡನೆಯ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡೋಣ. ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಬಗೆಒಗೆಯಾಗಿರುವದು ಅ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. 


೨ 


a 


ತ 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೫ 


ವ್ರಗಳಿಲ್ಲ ಸೇರಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಮಾಿನಮರವನ್ನು ನೋಡಿ, ಅದರ ಒಂದು ಘೊಂಬಿ 
ಯಿಂದ ಒಂದು ಹಣ್ಣು ಕೆಳೆಗೆ ಬದ್ದ ಸದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಹಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆದ. ಕೊಂಡ, ಮೂಸಿ ಸೋಡಿ ತಿಂದೆವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. 
ಇಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅಗಿರುವ ಶಬ್ಧ, ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ, ರಸ, ಗಂಧ- ಎಂಬ 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಒಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ನಮಗೆ ಆಯಾ ಅನು 
ಭವವನ್ನುಂಟಿಮಾಡಿ ಡಿವಿ. ಆಯಾ ಪ) ತ್ಯಯಗಳೇ ಈ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದನೆಂದು ಹೇಳುನಡಕ್ಕೆ ಬರುನದಿ ಬಲ್ಯ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಬೇರ್ಪಡು 
ತ್ಲಿದ್ದಿರೂ, ಇಂಥಿಂಥ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ನನ ಆದನೆಂದು ಹೇಳುವ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಾದ ಅರಿವು ನನ್ನದು; ಆ ಅರಿನೇ ನಾನು. ಈ ಅರಿವು ಮೇಲೆ ಕಂಡ 
ಯಾವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೊಡನೆ ಯೂ ಸೇವಿಸ. ಆದರಿಂದ ನನ್ನ ಈ ಅರಿವು 
ಮತ್ತೊ ಂ೦ದರದಲ್ಲ. ಒಷಯಗಳಿಗೂ ಪ್ರಶ್ಯಯಗಳಿಗೂ ಡೈತನ್ಯವಿಲ್ಲ; 
ಅವ್ರಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂಡು ಹೊಂದಿಕೊಂಡ. ಫದಾರ್ಥವಾಗಿರುವ 
ಅಚೈತನ್ಯವಸ್ತು ಗಳೂ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿಯುವನು ನಾನೆ, ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳು ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುವವೆಂದು ಕೇಳುವದೂ ನನ್ನ ಆರಿನಿನ 
ಒಲದಂದಲೇ ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಜೈ: ನೃಸ್ತತೂಪನೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಈ ಚೈತನ್ಯವು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಮಾರ್ಪಡದೆ ಇರುವದೆಂಬುದು 
ಸಂಶಯೆಗ್ರಸ್ಮವಾಗಿರುವದು, ಏಕೆಂದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳ ಅರಿವು, 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಸ್ಪರ್ಶಗಳ ಅರಿವು, ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಪಗಳ ಅರವು- ಹೀಗೆ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಪಾಸ ಬಗೆಬಗೆಯ ಅನುಭವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವದು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಬಗೆಬಗೆಯ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ನಾನು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿರು 
ವೆನೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು, ಹೀಗೆಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ... 


ಗುರುನಿನ ಉತ ತ್ತರವು ಇ ಎಷ್ಟೆ: ಬೇಕೆಬೇರೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಆರಿಯೊ 


ಎ 


ವದಕ್ಕೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಇಂದ್ರಿಯವು ನ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರೂಪ ಪವನ್ನು 


೧೧೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ ಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ನೋಡಲು ಕಣ್ಣು ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಲು ಕಿವಿ- ಹೀಗೆ ಆಯಾ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯೆವು 'ಬೇಕಾಗುವದು, ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ತೇಳಿ ಇನ್ನೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು, 
ಬೇಗೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಒಂದು ಹಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, 
ಮತ್ತೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ರುಚಿನೋಡಿದ ಮೇಲೆ ನಾನು ಹಣ್ಣನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಿಂಡೆನು'-ಎಂಬ ಅನುಭವವನ್ನು  ಸ೦ಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆ 
ವಷ್ಠೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕಾದ ಅನುಭವವ, ಮತ್ತೊಂದು 


ಟ್ರ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಹಲ; ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯವ್ಯಾಪಾರ್ಕೆ ಸಹಾಯಮಾಡಿದ 


ಮನಸ್ಸಿ ನ ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುವದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಈ 
ಒಟ್ಟು ಅನುಭವವ್ರ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ, ಯಾವ ಮನೋವೃತ್ತಿಗೂ 
ಆಗುವದಕ್ಕಿ ಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಆಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಮನೋಭಾವ 
ಗಳೂ ಸಂಶಲ್ಪವಿಕಲ್ಪಗಳೂ ವಿಚ್ವಾನಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ; 
ನಮಗೆ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಇಇಂಟಾದವೆಂದು ಏತರ ಒಲ 
ದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ? ಇದು ಯೋಚಿಸತಕ್ಕ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ಸ್ತ ರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯವು ವೃ ಸ್ನ ಒಂದೊಂದು ಭುತಿ 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿ ದ್ವರೆ"ಆಗ ನನಗೆ ಹಾಗೆ ಆಯಿತು' ಎಂದು ನೆನಪು ಬರುವ 
ದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಸ. ಚೈತನ್ಯವು ಮಾರ್ಪಡುವದೆಂದರಿ 
ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ; ಅರಿವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಮರವೆ 
ಯಾಗಬೇಕು, ಆದರೆ ಅರಿವು ಹೋಗಿ ಮರವೆಯಾಯಿ ಕೆಂದು ತಿಳಿಯುವ 
ದಕ್ಕೂ ಅರಿವುಮರವೆಗಳೆರಡರ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಬೇರೊಂದರಿವು 
ಬೇಕಾಗುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದರಿಂದ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಆಗು 
ವದಿಲ್ಲ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಡಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅದು 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೇ ಸಾಧಕವಾದ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು; ಏಕೆಂದರೆ ಜೈತ 
ನ್ಯವು ತಾನೂ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುವ ಮನಸ್ಸೇ 


ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೭ 


ಮುಂತಾದವುಗಳ ಇತಿಹಾಸವನ್ನೆಲ್ಲ ಅದು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಲೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. 

೧೪. ಶಿಷ್ಯಃ ಅರಿಯುವದೆಂಬುದು ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥ 
ವಾದ್ದರಿಂದ (ಅದು ಒಂದು) ವಿಕಾರವೇ ಆಯಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅರಿಯುವಾತನು ಕೂಟಿಸ್ಕನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದು ವಿರುದ್ಧವಾಗಿದೆ. 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಧಾತುವಿಗೆ ಅರ್ಥವಾದ 
ಬಕಾರನನ್ನು (ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ) « ಅರಿವು' ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಉಪ 
ಚಾರದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಬುದ್ಧಿಯ 
ಪ್ರತ್ಯಯನಿದೆಯಷ್ಟೆ, ಅದೇ ವಿಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾದ ಧಾತುವಿನ 
ಅರ್ಥವು; (ಇದು) ಆತ್ಮನ ಅರಿನಿನಂತೆ ತೋರುವ ಫಲದಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣುವದರಿಂದ, « ಅರಿವು' ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ 
ಉಪಚಾರದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಕಡಿಯುವದು 
ಎಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯು ಎರಡು ಪಾಲಾಗುನಿಕೆ ಎಂಬ ಫಲದಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣುವದರಿಂದ « ಕಡಿ' ಎಂಬ ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವೆಂದು 
(ಅದನ್ನು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಕರೆಯುತ್ತಾರೋ ಅದರಂತೆಯೇ 
(ಇದನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು.) 

ಶಿಷ್ಯ ಪೂಜ್ಯರೆ, ನಾನು ಕೂಟಿಸ್ಕನೆಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಈ ದೃಷ್ಟ್ರಾಂತವು, ಸಾಲದು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕಡಿಯುವದೆಂಬ 
(ಕ್ರಿಯೆಯು) ಕಡಿಯಲ್ಪಡುವ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಕಾರ 
ದಲ್ಲ ಕೊನೆಗಾಣುವದರಿಂದ (ಕಡಿ ಎಂಬ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥ 
ವೆಂದು ಹೇಗೆ ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳುವರೋ ಹಾಗೆಯೆ (ಅರಿ' ಎಂಬ) 
ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವಾದ ಬುದ್ಧಿಯ ಪುತ್ಯಯವು «ಅರಿವು' ಎಂಬ 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಉಪಚಾರದಿಂದ ಅರ್ಥವಾದರೂ ಆತ್ಚನ ಅರಿವೆಂಬ 


೧೧೮ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಪ್ರಿ-ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ವಿಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವದಾದರೆ ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ್ಥ ನೆಂದು 
ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ (ಇದು) ಸಾಕಾಗಲಾರದು 

ಗುರು: ನಿಜ: ಅರಿವು, ಅರಿವಾತನು- ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೆ ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿ. (ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂ 
ದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾದ ಅರಿವೇ ಅರಿವಾತನು ; ತಾರ್ಕಿಕರ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅರಿವು ಬೇರೆ, ಅರಿವಾತನು ಬೇಕೆ- ಹೀಗಿಲ್ಲ. 

ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ (ಈ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು ಅರಿವೆಂಬ 
ಫಲದಲ್ಲ ಕೊನೆಗಾಣುನದೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. «ಅರಿನಿನಂತೆ ತೋರುವ 
ಫಲದಲ್ಲಿ ಕೊನೆ ನಾಣುವದು' ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು; ಅದು 
ನಿನಗೆ ಕೇಳಿಸಲ್ಲನಸು? ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ (ಯಾವದಾದರೂ) ನಿಕಾರ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವದೆಂದೇನೂ ನಾನು 
ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. 

ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ ಕೂಟಸ್ಥನಾಗಿರುವ ನಾನು ನನಗೆ 
ವಿಷಯವಾದ ಚಿತ್ತದ ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿಗೆಳನ್ನೂ ಅರಿಯುನೆನೆಂದು 
ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದಿರಿ? 

ಗುರು: ಹೌದು, ಹೇಳಿದೆನು. ಅದರಿಂದಲೇ ನೀನು 
ಕೂಟಸ್ಥ ನೆಂದಾಯಿತೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆನು. 

ತಿಷ ಪೂಜ್ಯರೆ, ಹೀಗೆ ನಾನು ಕೂಟಸ್ಥನಾಗಿ ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಪುತ್ಯಯಗಳು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅರಿವಿನೆಂತೆ 
ತೋರುವ ಫಲದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುತ್ತಾ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವ 
ದಾದರೆ, ನನ್ನ ತಪ್ಪೇನು? 


೨ 


ಆತ ನಚೆ ತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೯ 
ಲ್ಲ ಛಿ Ko 


ಗುರು: ಹೌದು, ನಿನ್ನದೇನೂ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವದೊಂದೇ ತಪ್ಪೆಂದು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿ 


ರುತ್ತೇನೆ. 


ಶಿಷ್ನನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಅಭಿಸ್ತಾಯವೇನೆಂದರೆ- 
" ಇದನ್ನು ಅರಿತೆಸು', "ಅದನ್ನು ಅರಿತೆನು '- ಎಂದು ಅನುಭವವಾಗು 
ವಾಗ ಇದುವರೆಗೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದ (ಅರಿವು' ಎಂಬ ಮಾರ್ಪಾಡು ನನ್ನೆಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಯಿತೆಂದು ತೋರುವದು, ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ ಅರಿವು ನಮಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವದೇ ಸ್ವಭಾವವಾದರೆ "ಇ೦ಧೆದೆ೦ದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಅರಿತೆನು' ಎಂದು ಅನುಭವವುಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಬದಲ್ಲದೆ (ಅರಿವು' ಎ೦ಬುದು «ಅರಿ' ಎಂಬ ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವಾದ 
ಕ್ರಿಯೆ; ಕ್ರಿಯೆ ಎಂದರೆ ಏಕಾರವು, ಮಾರ್ಪಾಡು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅರಿತೆನು' 
ಇ೦ದರೆ ಅರಿವೆಂಬ ಮಾರ್ಪಾಡು ನನ್ನ ಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಯಿತು-ಎಂದೇ ಅರ್ಥ. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುವೆನು, ಆದರೂ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಇರುವೆನು- ಎಂಬುದು ವಿರುದ್ಧವಾದ ಮಾತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರಿಯುವ 
ದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಾರ್ಪಾಡಿಗೆ ಕಾರಣವಲ್ಲವೆ? 

ಇದಕ್ಕೆ ಗುರುವಿನ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ, ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ನಾವು ಅರಿಯುುವಾಗ ಆಯಾ ಪದಾರ್ಥದ ಆಕಾರವಾಗಿ ಅಂತಃಕರಣದ 
ಪರಿಣಾಮವು ಆಗುವದು, ಇದೇ ಅಂತಃಕರಣದ «ಪ್ರತ್ಯಯ? ಅಥವಾ 
"ವೃತ್ತಿ? ಈ ವೃತ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗುವಾಗ ಅದನ್ನು ಬೆಳಗುವ ನಮ್ಮ 
ಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪವು, ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ "ಜ್ಞಾ ನ' ಬನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು, 
ಇದೇ ಫಲಜ್ಞ್ಯಾನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರಿಸುವದು ಅಗತ್ಯವು, ಕೊಡಲಿಯನ್ನು ಖತ್ತಿಎತ್ತಿ ಹೊಡೆ 


ಯೋಣವೆಂಒ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಕಡಿಯುವದು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ; ಹೀಗೆ 


ತ 


೧೨೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಹೊಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಟ್ಟಿಗೆಯು ಎರಡು ತುಂಡಾಗುವದಷ್ಟೈ, ಆ ಫಲ 
ವನ್ನೂ "ಕಡಿಯುವದು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲ ಫಲವೇ "ಕಡಿ' ಎಂಬ 
ಧಾತುವಿನ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥ; ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಮಾತ) 
"ಕಡಿಯುವದು'ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿಕಡಿಯ ವದು 
ಎಂಬ ಕ್ರಿಯೆ, ಕಡಿಯುವದು ಎಂದರೆ ತುಂಡುಮಾಡುವದು ಎಂಬ ಫಲ, 
ಇವೆರಡಲ್ಲದೆ ಕಡಿಯುವಾತನು ಬೇರೆ ಇರುತ್ತಾನೆ ; ಆದರೆ « ಆರಿಯು 
ವಡು' ಎಂಬ ದಾಷರ್ಸ್ಟ್ಯಂತಿಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮೊದ 
ಅಂತಃ ಕರಣವೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ಅರಿಯುವಾ 
ತನು, ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡೇ ಎಂದರೆ ಪ್ರತ್ಯಯವೇ 
ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆ; ಈ ಕ್ರಿಯೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವ 
ಜೈತನ್ಯವೇ ಅರಿವೆಂಬ ಫಲವು. ಹೀಗೆ ಫಲರೂಪವಾದ ಅರಿವೂ ಅರಿಯೆ 
ವಾತನ ಸ್ವರೂಪವೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು, ಸೂರ್ಯನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಬೆಳಗುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೂ ಬಿಲದಿಂದ ಹೊರಟಿರುವ ಒ೦ದು ಸರ್ಪ 
ವನ್ನು (ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ' ಎಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳುವರೋ, 
ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಿತೋರಿಸುವದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಯಾವದೊಂದು ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಆಗದೆ ಇರುವದೋ ಇದರಂ 
ತೆಯೇ ನಿತ್ಯಚ್ಛೆತನ್ಯಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು 
ಬೆಳಗುವದರ ಮೂಲಕ ಆಯಾ ವಸ್ತುವನ್ನು *`ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ 
ವ್ಯವಹಾರವು ಉಂಬಾಗುವದು. ಒಂದು ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರುತ್ಯ 
ಯವು ಉಂಟಾದರೆ ಆಗ " ಗಡಿಗೆಯನ್ನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ವ್ಯವ 
ಹಾರವಾಗುವಡು ; ಬಟ್ಟೆಯ ಆಕಾರವಾಗಿ ಪುತಯವಾದರೆ "ಬಜ್ಜಿ 
ಯನ್ನು ಅರಿಯತ್ಕಾನೆ' ಬ೦ಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಾಗುವದು, ಹೀಗೆ ವಿಷ 
ಯದ ಆಕಾರವಾಗಿರುವ ಪೃತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ 
ಅರಿಯುವಾತನೆಂದೂ' ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಜೈತನ್ಯವೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ "ಅರಿವೆಂದೂ' ಒಂದೇ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಉಸಾಧಿಯ 
ಭೇದದಿಂದ ವ್ಯವಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುವದು ಅಂತಃ 


ವಿಚ್ಚರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧೨೧ 


ಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರತು, ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಲ್ಲ; ಆದರೂ ಕೆಂಪಗೆ 
ಕಾದಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣವು "ಸುಡುತ್ತದೆ'ಎಂದು ಬೆಂಕಿಯ ಸುಡುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಅದರಫ್ಲಿ ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳುವಂತೆ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ 
"ಅರಿವು' ಎಂದು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ, ಅರಿವು ಫಲರೂಪವಾಗಿ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರಿವುಗಳು ನಮಗೆ ಉಂಬಾಗುವನೆಂಬುದು 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದಾದ ಭ್ರಮೆ; ಬೇರೆಬೇರೆ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅರಿವುಗಳಿಂದಾಗುತ್ತಿರುವವೆಂಬುದು, ಆಯಾ ಅರಿವೆಂಬ 
ಉಪಚಾರದ ಹೆಸರಿನ ಪ)ತ್ಯಯಗಳಲ್ಲಾಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು 
ಐಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಅಜ್ಞಾನದ ಫಲವು. ವಿಧವಿಧವಾದ 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾಶ್ಲಿಯಾದ ಜೈತನ್ಯವು ಕೂಟಸ್ಥ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರುವದೆಂಬುದೇ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾ ನವು. 

ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ. 

೧೫. ಶಿಷ್ಯ ಸೂಜ್ಯರೆ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ (ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾನ) ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ(ವೆಂಬುದೇ ನಿಜ) 
ವಾದರೆ, ಕನಸೂ ಎಚ್ಚರವೂ ಆಗುತ್ತವೆಯಲ್ಲ, (ಇದು) ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: ಇವು ನಿನ್ನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರು 
ತೃಷೆಯೇನು? 

ಶಿಷ್ಯ: ಹೌದು, (ಅವುಗಳನ್ನು) ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದೇನೆ; 
ಆದರೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟು ಇವುಗೆಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನೇ ಹೊರತು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಭನಿಸುನದಿಲ್ಲ. 

ಗುರುಃ-- ಹಾಗಾದರೆ ಇವೆರಡೂ ನಡುವೆ ಬಂದವುಗಳಾದವೇ 
ಹೊರತು, ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಸದ ಹಾಗೆ 


ಉ ೧೬ 


೧೨೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ.-ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಇವೂ ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದವು. ಇದಲ್ಲದೆ ಈ ಎಚ್ಚರ 


ಕನಸುಗಳು, ಬಟ್ಟೆಗಳ ಹಾಗೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದ, ನಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಲಾರವು. ಯಾವದು ಏತರ ಸ್ವರೂಪ 
ವಾಗಿರುವದೋ ಅದು ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಹೋಗೆಲಾರದು; 
ಆದರೆ ಸ್ವಪ್ಪಜಾಗೆರಿತಗಳು ಚೈತ ನ್ಯಸ್ಥ ರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಗಲು 


ಸ 
ವದೂ ಉಂಟು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ (ಈ ಜಾಗ್ರಶ್ಟ್ಯುಷ್ನಗಳ) ಸ್ವರೂ 
ಪವು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದಾದರೆ, ಅದು ನಾಶವಾಗಬೇಕು ಅಥನಾ 
"ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಬಾಧ್ಯವಾಗಬೇಕು ; ಏಕೆಂದರೆ ತನ್ನ ಧರ್ಮವಲ್ಲದೆ 
ನಡುವೆ ಜನರ ಈ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿಯೂ (ಇಲ್ಲವಾಗ 
ಬಹುದೆಂದು) ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. (ಹೇಗೆಂದರೆ), ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ವಲ್ಲದೆ ನಡುವೆ ಬಂದ ಹಣ, ಬಟ್ಟಿ ಬರೆ ಲ ನಾಶ 
ವಾಗುವದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ; ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಭ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡ ವಸ್ತುಗಳು (ಬಾಧಿತವಾಗಿ) ಇಲ್ಲವಾಗುನದೂ ಕಂಡು 
ಬಂದಿದೆ. 


ಣಿ 


ಇದುವರೆಗೆ ಎಚ್ಚರವೆ೦ಒ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಬಗೆಒಗೆಯ 
ಅನುಭವಗಳು ಆತ್ಮನ ಲ್ಲ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡು ಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡು 
ನದಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು, ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳಿಗೂ ಸಾಕ್ಸಿ ಯಾಗಿರುವನೆಂಬುದೂ ಸಾಕ್ಸಿಯಾದವನಿಗೆ ನ ಸಾಕ್ಸ್ಟ್ಯದ 
ಧರ್ಮಗಳು ಯಾವವೂ ಅಂಟಿಲಾರವೆಂಬುದೂ ಅತತ ಕೂಟಸ್ಥ 
ವಾಗಿರುವದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಸ ಸಾಧಕಯುಕ್ತಿಗಳಾಗಿರುತ್ತ 

ಈಗ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ವಿಶ pS 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮನಿಗೇ ಬಡ್ಜರ, ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ- ಎಂಬ 


ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ಗತಿಸಿ 


ಮೂರು ಆವಸ್ಸೆಗಳೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ 2 ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಸಾಡುಗಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದ? ಹೇಗೆ? ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಬಗೆಒಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಮನುಸ್ಥರು, ಗಿಡಒಳ್ಳಿ ಗಳು, ಬೆಟ್ಟಿಗುಡ್ಡಗಳು, 
ನದಿಗಳು, ಸರೋವರಗಳು, ಆಕಾಶ, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದು, ನಕ್ಬ್ಪತ್ರ- 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅವ್ರಗಳಿಗೂ ನಮಗೂ ಆಗುವ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳೆ ಆಗುತ್ತಿರುವವು. ಹೀಗೆಯೇ ಕನಸಿಸಲ್ಲಯೂ 
ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಆಯಾ ನೋಟಿಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಸುಖದ 
ಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುವವು, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಯಾವ ಸುಖ 
ಮುೂಖವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಅನಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮಾರ್ಪಾಡೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ಸೆನೋ ಒಪ್ಪಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳೂ ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು ಬರುತ ತ್ರಲೇ ಇರುವದು 
ಸ್ವಭಾವವಾದಕೆ, ಈ ಅವಸ್ತೆಗಳಿಂದಲೇ ಮಾರ್ಪಾಡು ಆದಂತೆ 
ಹಸ್ತ ಇದೊಂದು ಸಂದೇಹವು ಈಗ ಮುಂದೆ ಒಂದು ನಿಲ್ಲುವದು. 
'ಅನಸ್ಸೆ ಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಸೈ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರು 
ವದರಿಂದ ಈ ಸಂದೇಹವು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸತ್ತ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ 
ಬಂದು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದರಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ಸಾಕ್ಟ್ಟಿ ಜೂ 
ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಅವುಗಳ ಅಂಟಿ ಇಲ್ಲವೆಂ ಡೇ ಆಗುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಅವನೆ 
ಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಸಾ ಡುಗಳು. ಆಗುತ್ತಿರುವವೆಂದು ಹೇಳುವದೇೇ 
ಮೊದಲು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ- ಎಂಬಿವು 
ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು ಆಗುತ್ತಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದೂ ಯುಕ್ತವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಒ೦ದಾಗುತ್ತಲೂ ಒಂದು ಸಂಭವಿಸುವವು- ಎಂದರೆ 
ಎರಡಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿ ಒಂದು ಕಾಲ್ಕವಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಆಯಿತು. ಆದರೆ ಕಾಲನ, ಒಂದೇ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಎಚ್ಚರದ ಅಆರಿ್ರ 
ನಸುನಿದ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರಬೇಕಾಗುವದು ; ಆದರೆ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಕನಸು ಉಂಟಾಗುವಾಗ ಎಚ್ಚರದ ಅರಿವು ಹೇಗೆ ಇದ್ದೀತು? 
ಈ ಎಚ್ಚ ರದರಿವು ಇಲ್ಲದೆ ಬಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗಿರುವ 


೧೨೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೊಟಿಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಜೋಧ 


ಕಾಲವು ಹೇಗಿದ್ದೀತು ? ಅಥವಾ ಎಚ್ಚರದ ಕಾಲವು ಎಚ್ಚರದ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ 
ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೆ ಹೇಗಿದ್ದೀತು ? ಎಷ್ಚರದರಿವೇ ಕನಸು 
ನಿದ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದರೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿಡ್ರೆ- ಎಂಬಿವು ಮೂರವಸ್ಥೆ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಗೆ ಆದೂವ್ರ? ಎಲ್ಲವೂ ಎಚ್ಚರವೇ ಆಗಿಬಿಡುವವಲ್ಲವೆ? 
ಎಚ್ಚರದರಿವು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಲ್ಲ, ಕನಸಿನರಿವು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರದಿಂದ 
ಈಗ ಕನಸಿಗೆ ಬಂದಿರುವೆನೆಂದು ಯಾರೂ ಅರಿತಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ರೆಯ 
ಲ್ಲಂತೂ ಹೊರಗಿನ ಅರಿನೆಂಬುದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುನಿದೆ/ಗಳು ಬಂದರ ಹಿಂದೊಂದು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ತೋರ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅದೇ ಕಾಲದ ಆಭಾರದಲ್ಲಿ- ಉಂಟಾಗುತ್ತ್ತಿರುವವು ಎಂದು 
ಹೇಳುವದು ಅನುಭವವಿರುದ ವಾದ ಮಾತಲ್ಲವೆ? 
ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಷಯ. ಎಚ್ಚರಪ್ರು ಮುಗಿದು ಕನಸು ಉಂಟಾ 
ಗುವಾಗ ಎಚ್ಚರವು- ಎಂದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ಸಮಸ, 
ಪುಪಂಚವೂ- ನಮಗೆ ಗೋಚರನಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಸಸಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಯಾವದೊಂದು ದೃಶ್ಯವೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸು 
ವದಿಲ್ಲ. ಸುಷುಪ್ಪಿಯಲ್ಲಂತೂ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿನ ಯಾವ ಅನು 
ಭವವೂ ಕಾಣಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಇಷ್ಟು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ 


ಇರುವದಷ್ಟೆ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತನಸಿನ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಲಿ ಎಚ್ಚರದ 
ಪ)ಪಂಚವಾಗಲ ಕಾಣದೆ ಹೋಗುವಾಗ ಅದು ಬಲ್ಲಿರುವದು? 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅದು ಏನಾಯಿತು? ಅಡು ನಾಶವಾಗಿ 
ಹೋಯಿಶೊ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟಿನ ಪದಾರ್ಥದಂತೆ ಮಾಯವಾಗಿ 
ಹೋಯಿತೊ? ಇದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾದದ್ದು ಅಗತ್ಯ ವ್ರ 

ಇದಕ್ಕೆ ಯಾರಾದರೂ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು: ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಂಡ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ ನೀರಿನಂತೆ ಬರಿಯ 
ಭ್ರಾಂತಿಯಾದುದರಿಂದ ಆ ಅವಸ್ತೆ ಯು ತೀರಿದೊಡನೆಯೆ ಅದು ಮಾಯ 
ವಾಗುವದು ; ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅದು ಎಲ್ರ 
ಯಾದರೂ ಒಂದು ಕಡೆ ಇದ್ದೀತೆ೦ದು ತಿಳಿಯುವದು ಮೂಡಢತನವೇನರಿ, 


ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧೨೫೪. 


ಆದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪ್ರಪಂಚದ ಮಾತು ಹಾಗಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 
ನಾವು ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ನಾವು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಅದನ್ನು ಕಾಣು 
ವವರು ಅನೇಕರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಾವು ಎದ್ದ ಮೇಲೆ, “ನೀನು 
ಇದುವರೆಗೂ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ'' ಎಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ 
ಕಾರಣ ಆ ಪ್ರಪ೦ಚಪ್ರ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಕನಸುಕಾಣುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ 
ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಎಂದಿನಂತೆ ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಿರುವದು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ "ನಾನು ನಿನ್ನೆ ಯಿದ್ದ ಬಗತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಇಂದು ಇರು 
ವೆನು' ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಲೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿ ರುವದು. 

ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅನು 
ತೂಲವಾಗಿಡೆಯಾದರೂ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೇನೂ ಇದು 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಬಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಸೋಡುವೆವ್ಯ ಆ ಪ್ರಪಂಚವು ಕನಸಿನೊಡನೆಯೇ ಬಂದು ಕನಸು 
ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಹೋಗಿಬಿಡುವದು, ಇದರಂತೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನೋಡುವೆವು; ಆ ಪ್ರಪಂಚವು ನಮ್ಮ ಬಚ್ಚರದೊಡ 
ನೆಯೇ ಒಂದು ಐಚ್ಚರವು ಹೋಗುತ್ತಲೂ ಕಾಣದೆ ಹೋಗಬಡುವದು. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಕನಸು ಒರಿಯ ಭ್ರಾಂತಿಯೆಂದೂ ಆ 
ಆ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇ 
ಎಚ್ಚರವ್ರ ಮೂತ್ರ ಎಚ್ಚರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಲ್ಲದೆಂದು 
ನಂಬುವದು ಯಾವ ? ಇದು ಯಾವ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತವು? 

ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಒಂದು ಸಂಕಯವುಂಟೂಗಬಹುದು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ನಾವು ಇರು 
ನವು, ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ನಮಗೆ ಇಚ್ಚರಕಳನಸುನಿದೆಗಳೆಂಬ ಮೂರು 
ಅವಸ್ಥಗಳೂ ಉಂಟಾಗುವವು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಸೇರಿದ್ದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದೆ ? 

ಈ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆಭಿಮಾನವೇ ಕಾರ 
ವು. ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೊಂಡು ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲ ಆನಾತ್ಲವೆ 


೪ 
am ಒಟ 


೧೨೬ ಉಸದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಳೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಸುವದು; ಇದನ್ನು ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಎಣಿಸಬಹುದೇ 
ಹೊರತು ಬೇರೆ ವಿಧವಾಗಿ ಎಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಪ್ರಪಂಜವು ಇದೆಯೆ.೦ಬ.ದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಅನುಭವವೇ ಸಾಕ್ಷಿ. ಆದರೆ ಈ 
ಸಾಕ್ಸಿಯಾದ ಅನುಭವವು ತನಗೆ ವಿಷಯವಾದ ಪ್ರಪಂಡದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ 
ದೆಂದು ತಿಳಿದರೆ, ವಿಷಯವಿಷಯಿಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ಮರೆತಂತೆ ಆಗು 
ವದು. ಎಚ್ಚರದ ಪ)ಪಂಚವೆಂದು ಜನರು ಹೇಳುವಾಗ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಶರೀರವನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿಯವನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು, 
ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಇದು ತಪ್ಪು, ಕನಸು, ನಿದೈೆ- ಇವುಗಳು ನಮಗೆ 
ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದಲೂ ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಅವುಗಳು 
ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಾವೇನೂ ಅನ್ಸು ವದಿಲ್ಲ. ಕನಸು 
ನಿಡೆಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಯಾವ ನಮ್ಮ ಜೈತನ್ಯರೂಪದಿಂದ ನೇರಾಗಿ 
ಅರಿಯುವೆವೋ ಅದೇ ಚೈತನ್ಯದ ಕಣ್ಣಿಂದಲೇ ಎಚ್ಚರವನ್ನೂ ನೋಡ 
ಬೇಕು, ಆಗ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗುವ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದ 
ಕ್ಕೊಂದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯೂ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ತೋರುವಾಗ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಪಂಜವು - ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ತರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- ಇವುಗಳೂ ಮತು, 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ದೃಶ್ಯರಾಶಿಯೂ 
ಅಯಾ ಅವಸ್ಗೆಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತೋರಿ ಹಾರುವ 
ಸ್ವರೂಪವಾದವುಗಳೆಂದೂ ಈ ಎರಡೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿ 
ರುವ ಸಾಫ್ಟಿಯಾದ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚಗಳ ಸೋಂಕು ಕೂಡ 
ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆಗ ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು, ಎಚ್ಚರ, 
ಕೆನಸು- ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ನಾವು, 
ನೋಡಲ್ಪದುತ್ತಿರುವ ವಿಷಯ- ಈ ಎರಡೂ ತೋರುತ್ತಿರುವವು ; 
ಈ ಎರಡವಸ್ಕೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಅಹಂಪ್ರತ್ಥೆಯ 


ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧೨೭ 


ವಿಷಯನಾಗಿಯೇ ಅರಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಎರಡವಸ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಒಂದ 
ಕ್ಯೊಂದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡುವಾಗ ನಾನುನೀನೆಂಬ ಭೇದವನ್ನೆ ಲ್ಲ 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು, "ನಾನು, ನೀನು' ಎಂಬ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ, 
ಸಾಕ್ಟಿಜೈತನ್ಯದ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. ಆಗ ಇವೆರಡೂ 
ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು, 

ಸುಷುಸ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈ ತನ್ಯಸ್ವರೂಪವು ಜೀರ್ಪಡದೆ ಇರುವಡು 


ಶಿಷ್ಯ: ಪೂಜ್ಜರಿ, ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ವಪ್ನಜಾಗರಿತಗಳ ಹಾಗೆ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವೂ ಕಾಣಬರುನದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
(ಇದೂ) ನಡುವೆ ಬಂದದ್ದೇ ಎಂದಾಗುವದಲ್ಲ? ಅಥವಾ ನಾನು 
ಅಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನೇ ಎಂದಾಗುವದಲ್ಲ? 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನೋಡು, ಅದು ಯುಕ್ತ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವು ನಡುವೆ ಬಂದದ್ದೆಂದು ನಿನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾದರೆ ಆಗಲ. ಆದರೆ (ಚೈತಸ್ಯಸ್ವರೂಪರಾದ) 
ನಾವು ನೊರು ವರುಷವಾದರೂ ಇದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಗೆ (ಸರಿಯಾದ 
ದಂದು) ಗ್ರಹಿಸಲು ಅಶಕ್ಕರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಅಚೈತನ್ಯನಾದ ಮತ್ತೆ 
ಯಾವನೂ (ಇದನ್ನು ಗ್ರೆಹಿಸಲಾರನು) ; ಏಕೆಂದರೆ (ಅಚ್ಛೆತನ್ಯ 
ವಾದದ್ದು) ಮತ್ತೊಂದರೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂ 
ದರ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೆಂದೂ ಅನೇಕ (ಅನಯವ 
ಗಳಿಂದ್ರ ಕೂಡಿರುವದೆಂದೂ ನಾಶವಾಗುವ (ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ 
ದ್ಡೆಂದೂ ಆಗುವದು) ; (ಇದನ್ನು) ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ತಬ್ಬಸಿಕೊಳ್ಳು, 
ವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವದು 
ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲವೋ ಅದು ತಾನೇ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುನದಿಲ್ಲ- ಎಂದು (ಹಿಂದೆಯೆ) ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಚೈತನ 
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ಸ್ವರೂಪನಾದ ಅತ್ಕನು ಮಾತ್ರ ತಾನೇ ಸಿದ್ಧನಾಗುವದರಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಬಯಸಿ (ಈತನ) ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ; 
ಇದನ್ನು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
(ಈ ಸ್ವರೂಪವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾನಾಗಲೂ) ಬಿಟ್ಟು ಅಗಲುವದಿಲ್ಲ. 

ಶಿಷ್ಯಃ ಸುಷುವ್ಮಿಯನ್ಲಿ ನಾನು ಏನೂ ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ (ಆಗೆ ಚೈತ್ಯವೂ) ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತ ವೆಯಿಂದು 
ನಾನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟೆನೆಲ್ಲ? 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ (ಇದು) ತನಗೆ ತಾನೇ 
ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವದು. 

ಶಿಷ್ಯ:--ಹೇಗೆ ವಿರುದ್ಧ? 

ಗುರು: ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇರುವೆನೆಂದೂ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ನೀನು ಹೇಳುವದು ಪರಸ್ಪರವಿರುದ್ಧವಾದದ್ದು. 

ಶಿಷ್ಯ: ಪೂಜ್ಯರೆ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನನ; ಚೈತನ್ಯವಾಗೆಲಿ 
ಮತ್ತೇನಾಗಲಿ ಯಾವದೂ ಕಾಣಿಸಿದ್ದಿ ವಲ್ಲ? 

ಗುರು: ಹಾಗಾದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು ನೋಡು 
ತ್ತಿರುನೆಯೆಂದೇ ಆಯಿತು ; ಏಕೆಂದರೆ ನೋಡತಕ್ಕ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುತ್ತೀಯೇ ಹೊರತು ನಿನ್ನ ನೋಟವೂ ಆಗ .ಇಲ್ಲನೆನ್ನು 
ವದಿಲ್ಲ... ಅಲ್ಲಿ ಯಾವದು ನಿನ್ನ ನೋವೋ ಅದೇ ಚೈತನ್ಯ 
ನೆಂದು ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು. ಯಾವ ನೋಟಿವು ಇರುವದರಿಂದ 
(ಅದಕ್ಕೆ) ಮತ್ತೇನೂ ಕಾಣಿಸುನದಿಲ್ಲವೆನ್ನುನೆಯೋ ಆ ದೃಷ್ಟಿಯೇ 
ನಿನ್ನ ಚೈತನ್ಯುವು. 


ಹ ರಾ 


ಇದುವರೆಗೆ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಜೆನ್ನಾ ವಿಮರ್ಶೆ 


ಸುಷಸ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವು ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು ೧3೯ 


ಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಎಚ್ಚರವಿದ್ದಾಗ ಕನಸೂ ಕೆನಸಿದ್ಧಾಗ ಎಚ್ಚರವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇವು 
ಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲವೆ ಇಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಆತ್ಮ ನ ಅತಿವ್ರ ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳು ವದು. "ಇದು 
ಇಂಥದ್ದು' ಎಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಎಂದರೆ ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು 
ತಿಳಿಸುವ ಅರಿವು ಒಂದು ; ಇದಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನ ಬಂದು ಹೆಸರು, 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವ ಒರಿ. ಅರಿವು ಇನ್ನೊಂದು; ಇದಕ್ಕೆ 
ಸ್ವರೂಪಜ್ಞ್ಯಾನ, ಅಥವಾ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾನ- ಎಂದು ಹೆಸರು, ಬಹು 
ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಅರಿವೆಂದರೆ ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆ. "ಇದು 
ಒಂದು ವಸ್ತು', " ಇದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ', « ನಾನು ಸುಖಿಯಾಗಿ 
ರುವೆಸು' eee ಮುಂತಾಗಿ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಬಿಡಿಯರಿವೇ 
ಅರಿವೆಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ಹೊರಗೆ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು 
ಅರಿಯದೆ ಇರುವಾಗ ನಮಗೆ ಜಣ್ಣ ನವಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಅವರು ಭಾ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಉದಾಸಂಣೆಗೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ "ನಾನು, 
ಮಿಕ್ಕವರು' ಹ್‌ ಅರಿವು ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಸಿದ್ರೆಯೆ೦ದರೆ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಸಿ ತಿಯೆಂದೇ ನಾಮಾನ್ಯಜನರು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ಕೆ. ಈ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಶಿಷ್ಯನು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯ ವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತೇ 
ತ್ತಾನೆ, 

ಸ್ವರೂಪಜೈತನ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಬೇರ್ಪಡದೆ ಒಂದೇ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿರುವದೆಂಬ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಈಗ 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬಹುಧಾಗಿದೆ, ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವೇನು? ನಾವು ಕಲ್ಲು, ಮಣ್ಣು- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹಾಗೆ ಆಗಿಬಿಡುವೆ 
ವೆಂದೆ? ಕಲ್ಲಿಗೆ ಎಂದೂ ಅರಿವು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ 
ಎಚ್ಚತ್ತವನಿಗೆ ಕೂಡಲೆ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವು ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ 
ಅರಿವು ಎಚ್ಚತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುವದು? ಆಂತಃಕರಣವು ಜಡ 


ಉ, ೧೭ 
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ವಸ್ತು, ಸಾವಯವ; ಇದು ಜೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೋಸ್ಟರವಾಗಿ 
ಇರುವದು, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಇದು 
ಒಂದು ಸಾಧನವೇ ಹೊರತು ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದನ್ನು ಹಿಂದೆ ೧೧ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಕನ್ನ ಡಕ 
ಡಿಂದ ಜಸು ವನ್ನು ನಾವು ನೋಡುವಾಗ ಕನ ಡಕದಲ್ಲಿ ಬ್‌ 
ಶಕ್ತಿಯಿದೆ ಚ ತಿಳಿಯುವದು ಹೇಗೆ ತಪ್ಪೋ. ಹಾಗೆಯೇ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವ 
ಡೆಂದು ಸ ತಪ್ಪೇ. ಪತನಂ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವು ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬರುತ್ತದೆ ಎನ್ನ ಬೇಕಾಯಿತು ? ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಈ ಅರಿವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು, ಬಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನ ಈ ಅರವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದಕ್ತೆ ಮಾತ್ರ ಅ೦ತಃ 
ಕರಣವು ಸಾಧನವಾಗಿರುವದು, ಈ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಒಪ್ಪದಿದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಡವಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಆ ಜಡ 
ರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ್ಚ ಚೈತನ್ಯರೂಪ ರಕ್ಕೆ ಬರುವನೆಂದೂ ಹೇಳಬೇಕಾಗು 
ವದು; ಆದರೆ ಟು ವಿಗೆ ಅರಿವ್ರ ಬರುವದೆಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. 

ಇನ್ನೊಂದು ವಿಷಯ. ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪು ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವದಷ್ಟೆ; ಈ ನೆನಪು ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವವಿಲ್ಲದೆ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಆನುಭವವಿರೆಬೇಕಾಯಿತಷ್ಟೆ. 
ಈ ಅನುಭವವೇ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವರೂಪಚೈತನ್ಯವು. ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಅನುಭವವು ಎಚ್ಚರದ ಅನುಭವದಂತೆ ಸವಿಶೇಷವಾಗಿರು 
-ವದಿಲ್ಲ; ಅಷ್ಟೇ ಹೊರತು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗ್ಗೆಯ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನು 
ಭವನೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವರೋ ಅವರ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ನೆನಪು ಬರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, 

ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವವಿಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಅದರ ನೆನಪು ಉಂಟಾಗ 
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ಲಾರದೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುತ್ತೇವಷ್ಟೆ; ಇದರಲ್ಲಿ ಜೆನ್ಮಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಒಂದು ವಿಶೇಷವುಂಟು, ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪೂ ಕನಸಿನ 
ನೆನಪೂ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಹಜವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿರುವದು; "ನಾನು 
ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ನಿದ್ರಿಸಿದೆನು', " ಇಂಧಿಂಥ ಕನಸನ್ನು ಕಂಡೆನು'- 
ಎಂದು ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವವನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೂ ಆ 
ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆವು. ಆದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನಿದ್ರೆ ಮತ್ತು 

ನಸು- ಇವೆರಡರ ನೆನಪಿಗೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆದ ಹಿಂದಿನ ಅನು 
ಭವಗಳ ನೆನಪಿಗೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಭೇದವಿರುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ 
" ಈ ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಕಡೂರಿಸಿಂದ ಹೊರಟು ಈಗ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದೆನು ' ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವಾಗ, ಕಡೂರಲ್ಲಿದ್ದ ನಾನು ಕಡೂರಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವವರಿಗೆ ಒಂದೇ ಕಾಲಸಂತತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರುತ್ತೀನೆ. 
ಕಡೂರಲ್ಲಿದ್ದಾಗ «ನಾನು ಈಗ ಕಡೂರಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ' ಎಂಬ ಬ್ಲ್ಯಾನವು 
ಇತ್ತು, ಅಥವಾ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿತ್ತು; ನಡುವೆಯೂ ಆಯಾ 
ನೋಟಗಳನ್ನು ಈಂಡಾಗ ನಾನು ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನಾಗಿ 
ಇದ್ದೇ ಇದ್ದೆನು ; "ಇವುಗಳನ್ನು ನಾನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ' ಎಂಬ 
ಅರಿವಿಗೂ ಆಗಲೆಲ್ಲ ಅವಕಾಶವಿತ್ತು. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೂ "ಈಗ 
ಇಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ, ಮತ್ತು ( ಇದುವರೆಗೆ 
ಆಯಾ ನೋಟಗಳನ್ನು ಕಂಡ ನಾನೇ ಇಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ'-ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಆಗಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಮಾ 
ಡೋಣ, ನಾನು 'ಇಷ್ಟು ಕಾಲ ನಿದ್ರೆಮಾಡಿದೆನು' ಎಂಬ ಅರಿವೇನೋ 
ಎಚ್ಚರವಾದಾಗ ಇರುವದು, ಆದರೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ " ನಾನು ನಿದ್ರೆಮಾಡು 
ತ್ರಿದ್ದೇನೆ' ಎಂಬ" ಅನುಭವವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, "ನಾನು' ಎಂಬ 
ಆರಿವೂ ಆಗ ಇರುವದಿಲ್ಲ, « ಈಗ' ಎಂಬರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, "ಇದು' 
ಎಂಬರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಈ 
ಯಾವದೊಂದರ ಅರಿವೂ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಯಾವದೊಂದು ಬಿಡಿಯೆರಿವೂ ಇಲ್ಲದೆ ತೆಪ್ಪಗಿರುವೆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನ ಲ್ಲವೆ 


೧೩೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ನಾವು ನಿದ್ರೆಯೆಂದು ಕರೆಯುವದು? ನಿದ್ರೆಯು ಮೊದಲಾಗಿ ಮತ್ತೆ 
ಇಚ್ಚರವಾಗುವವರೆಗೂ ಒಂದೇ ಕಾಲವು ಸಂತತಮಾಗಿರುವದೂ ಅನು 
ಭವದಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಎಚ್ಚರದ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಆದ ಅನು 
ಭವದ ನೆನವಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಎ೦ಬ ಆರಿವ್ರ, ಇದು ಎಂಬ ಅರಿವು, ಕಾಲದ 
ಅರಿವು ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವದಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಕಾಲವು ತುಂಡಾಗದೆ 
ಇರುವ ಅರಿವು-ಇಷ್ಟು ಇರುವವು ; ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಇವುಗಳೊಂದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ನೆನನೆಂಡು ಕರೆಯುವ ನೆಸಪಿಗೂ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಯುಂಟು, ಹೀಗೆಯೇ ಕನಸಿನ ವಿಷಯದ ನೆನಪನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು, 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ( ನಾನು', "ಇದು', ಮತ್ತು "ಕಾಲ'-ಇವುಗಳು 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ "ನಾನು', " ಇಡು', (ಕಾಲ'-ಈ ಮೂರಕ್ಕಿಂತ 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಭಾಗ್ಯವಂತನೆಂದು 
ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತಿರುವ "ನಾನು ' ಎಂಬುದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಬಡವನೆಂದು 
ಕೊರಗುತ್ತಿರುವ "ನಾನು' ಎಂಬುದರ ನಗೆಗೀಡಾಗಿರುವದು, ಕನಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ನಡುಹಗಲಿನ ಬೇಗೆಯನ್ನು ತಾಳಲಾರದೆ ಕೊಡೆಹಿಡಿದು ಕೊಂಡಿರು 
ವವನು ಎಚ್ಚರದ ದೃಷ್ಟಿಯ ರಾತ್ರಿಯ ಸರಿಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಂಬಳಿಯ 
ಮುಸುಕಿನಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಕನಸಿಗೂ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೂ 
ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಒಂದೇ ವಿಷಯವಾಗಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಆರಿಯುವವ 
ನಾಗಲಿ ಒಂದೇ ಕಾಲವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕನಸಿನ 
ನೆನಪೊ ಮಿಕ್ಕ ನೆನಪಿನಂತೆ ಅಲ್ಲ. ಈ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಕನಸಿನ 
ಅಥವಾ ನಿದ್ರೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ನೆನಪೆಂದೇ ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಕನಸ 
ನ್ನಾಗಲಿ ನಿಡ್ರಿಯನ್ನಾಗಲಿ ನಾವು ನೆನೆಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ನಮ್ಮ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು ್ಸ ಬುದ್ಧಿ , ಅಹಂಕಾರ. 
ಇವುಗಳು ಯಾವವೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಮಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕವಾಗಿ ತೋರಿಬರುವದರಿಂದ, ಕನಸಿನ ಅಥವಾ ನಿದ್ರೆಯ 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ಸರೂಪವ ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರುವದು ೧4೩ 


ನೆನಪು ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಎರಡವಸ್ಥೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿ, ಅಂತ ಕರಣದ ಅರಿವಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಒಂದರಿವು 
ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಇಷ್ಟನ್ನು ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಹಾಗಾದಕೆ ನಿದ್ರೆ ಹ ಅರಿವು ಹೋಗುವದೆಂಬುದೂ 
ಎಚ್ಚರವಾದ ಕೂಡಲೆ ುವದೆಂಬುದೂ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ 
ದಲ್ಲ. ಅದಕೆ ಸೀನು ಗತಿ? ಸ್‌ ಹೋಗುವದು, ಅರಿವ್ರ ಬರು 
ವದು- ಇದು ವಿಶೇಷಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದ್ದೆಂದು ಮೇಲೆಯೇ 
ಹೇಳಿರುತ್ತೀವೆ ಇದು ಹೋಗುವದನ್ನೂ ಬರುವದನ್ನೂ ಅರಿಯುವ 
ಬರಿಯರಿವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅರಿವು ಹೋಯಿತೆಂದು ಯಾವ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕು ? ಹೀಗೆ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಯಾವ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ 
ಹೆಂಬುದನ್ನು  ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅರಿವು ಬೇಕಾಗುವದಷ್ಟೆ ? ಆದೇ 
ನಿರ್ವಿತೇಷವಾದ । ಅನುಭವ, ಆದೇ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯವು. 
ಆಸ ಸರೂತ ಜೈತನೃವು ನಾಶವಾದುದನ್ನು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ, ಕಾಣು 
ವದಕ್ಕೂ ಈ ಹಾಗಿಲ್ಲ; ಎಕೆಂದರೆ ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಬೇಕೇಬೇಕು, 

ಹೀಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಜಿನ್ನಾ ಗಿ ಪರೀಶ್ಷಿ ಸುವದ 
ರಿಂದ ಆನೇಕ ವಿಷಯಗಳ. ಸಿದ್ದ ವಾಗುವವು. ಅವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಸಂತೆ ಕ್ಲೇಪವಾಗಿ ಮತ್ತೊ ಮೆ ತಿಳಿನುವದು ಅವಶ್ಯಕವು. (೧) pe 
ಪ್ರಿಯಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು, 
(೨) ಆಗೆ ನಾನು, ನೀನು, ಪ್ರಪ೦ಚ- ಎಂಬ ಭೇದಕ್ಕೆ ಅಸ್ಪದವಾದ 
ಯಾವ ವಿಷಯವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. (ಕ) ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕರೂಪವಾದ 
ಪ್ರಪಂಚವ್ರ ವಿಚಾರಕನ ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ) ಕಂಡುಬರು 
ವೆಂಥ ಸ್ವಭಾವದ್ದಾದ್ಧರಿಂದ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆದು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವ ದಿಲ್ಲ; ಇರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ, ಸುಷುಪ್ತಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದು 
ಅವಸ್ಥೆಯೂ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವವೆಂಬ ವಿರುದ್ಧವಾದವನ್ನು 


೧೩೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಿಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುವದು. (೪) ಸುಷುಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮಚ್ಛೆತನ್ಯವು 
ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕರೂಪವಾಗಿ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳುವದು 
ಕಂಡುಬರುವದರಿಂದ, ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವೇ ಲಪ ಸ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ, ಎಂದರೆ ಆ ಪ್ರಪಂಚದ ನಿಜವಾದ ತಿರುಳು ಆತ್ಮ 
ಚೈತನ್ಯವೇ ಎನ್ನ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು 


೧೭. ಗುರು: ಈ (ಸ್ವರೂಪವು* ಎಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಇದು ಕೂಟಸ್ಕನಿತ್ಯನೆಂದು 
ತಾನೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ಇದರ ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ತನಗಿಂತ ಬೇರಿಯಾಗಿರುವ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು 
ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇಕಾಗುನದು. ಹಾಗೆ 
(ಇನ್ನೂ) ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇರುವ (ತನಗಿಂತ) ಬೇರೆಯಾದ (ಆ ಸ್ರಮೇ 
ಯದ) ರೂಪವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ (ಅದಕ್ಕಿಂತ) ಬೇರೆ 
ಯಾದ ಯಾವ ನಿತ್ಯವಾದ ಪರಿಚ್ಛೇದವು ಬೇಕಾಗುವದೋ ಆ 
ಗೊತ್ತುವಳಿಯು ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಕೂಟಸ್ಥವಾಗಿಯೂ ತಾನೇ 
ಬೆಳಗುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕಷ್ಟೆ? ಆತ್ಮನು 
ಪುಮೆಯೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೂ ಪ್ರಮಾತೃನೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೂ 
(ಆ ಅರಿವನ್ನು ಬೇರೊಂದು) ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ (ಅದು) ಆ ಸ್ವಭಾನವುಳ್ಳದ್ದೇ (ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ). ಇದಕ್ಕೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ: ಕಬ್ಬಿಣ, ನೀರು- ಮುಂತಾದ 


೫ (ಶರ್ಶಿ' ಎಂಬ ಮೂಲವನ್ನು « ಶಸ್ಯೆ ಹಿ' ಎಂದು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡಿದೆ. 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ೧೩೫ 


ವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಾಗಲಿ ಬಿಸಿಯಾಗಲಿ (ಬರಬೇಕಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ) 
ಬೇರೆಯಾದ ಬೆಂಕಿ, ಸೂರ್ಯ- ಮುಂತಾದದ್ದರಿಂದ ಬರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದು; ಏಕೆಂದರೆ (ಆ ಬೆಳಕುಬಿಸಿಗಳು) ಅವುಗಳ ಸ್ವಭಾವ 
ವಲ್ಲ. (ಆದರೆ) ಬೆಂಕಿ, ಸೂರ್ಯ. ಮುಂತಾದ (ಆ ಮತ್ತೊಂದು 
ವಸ್ತುವಿಗೆ) ಹಾಗೆಯೇ (ಬೇರೊಂದು ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಬಿಸಿಬೆಳಕು 
ಗಳು ಬರಬೇಕೆಂದು) ನಿರೀಕ್ಷಣೆಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
(ಬೆಳಕೂ ಬಿಸಿಯೂ) ಯಾವಾಗಲೂ ಅದರ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತವೆ. 

೧೮. ಶಿಷ್ಯ: ಅನಿತ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಮೆಯೆನ್ನ 
ಬಹುದು. ನಿತ್ಯವಾ ದರೆ (ಪ್ರುಮೆಯೆನ್ನುನದ)ಕ್ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲವೆ? 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿವು ನಿತ್ಯುವಾಗಿಯೇ 
ಇರಲಿ, ಅಥವಾ ಅನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇರಲ್ಲಿ (ಅದರಲ್ಲಿ) ವಿಶೇಷ 
ವೇನೂ ಆಗಲಾರದು ; ಅರಿವೇ ಪ್ರಮೆಯೆಂದಾದ ಮೇಲೆ, ಅನಿತ್ಯ 
ವಾದ ಅರಿವು ಪ್ರಮ, ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು ಅಲ್ಲ- ಎಂದು ವಿಶೇಷವನ್ನು 
ಸಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ. 

ಶಿಷ್ಯ:--(ಪ್ರಮೆಯು) ನಿತ್ಯವೇ ಆದರೆ (ವಿಷಯಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೆ) ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಮತ್ತೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲವಾಗುವದು; 
ಆದರೆ (ಅದು) ಅನಿತ್ಯವಾದರೆ ಬೇರೊಂದು ಯತ್ನದಿಂದ (ಪ್ರಮೇ 
ಯವು ಸಿದ್ಧವಾಗಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ) ಅರಿವು ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ವಿಶೇಷವಿರಬಹುದಲ್ಲ? 

ಗುರು:--ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ಆತ್ಮನು ಯಾನ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ತಾನೇ ಸಿದ್ಧನೆಂದು ಆಯಿತು. 

ಶಿಷ್ಯ:--(ಆತ್ಚ ನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ) ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ 
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ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುನದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ (ಆಗಲೂ) 
ನಿತ್ಯುನೇ ಆಗಿರುವನು. 

ಗುರು: ಹಾಗಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ 
ಇರುವದು; (ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದ 
ಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ)-ಎಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಈ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 


["ಪ್ರಮಾಣ'-ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕರಣ. "ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ-ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಬಯಸದೆ, ತಾನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೂ ಆಗದೆ ಇರುವವ; ಆತ್ಮ. *ಪ್ರಮಾತೃ'- 
ಅರಿವನ್ನುಳ್ಳಾತ, ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಯುವವ. ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ - ಇಂಥದ್ದೆಂದು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕ ಪ್ರನೇಯ- ಅರಿಯಬೇಕಾದ ವಿಷಯ ಪಂಚ್ಛೇದ-ಇಂಥದ್ದೆ ೦ದು 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಗೊತ್ತುವಳಿ, ಫಲಸೂಪವಾದ ಅರಿವು. ಕೂಟಸ್ಥ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದಂತೆ,ಇರುವ. ಪ್ರಮೆ--ಅಬಾಧ್ಯವಾದ ಜ್ಞಾನ, ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವು; ಇದು ಭ್ರಮೆ 
ಯೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪೃತಿದ್ವಂದ್ವಿಯಾದ ಶಬ್ದವು, ಇದನ್ನು ಪ್ರಮಿತಿ ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಈ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು . ಪರಿಚ್ಛೇದ', « ಪರಿಚ್ಛಿತ್ತಿ' ಎಂಬ ಮಾತುಗಳಿಂದ ವೃವಹರಿಸಿದೆ.] 

'ಜಾಗುತ್ತು, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಷುಪ್ಲಿ-ಎಂಬ ಮೂರವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಅನುಭವವೂ ಅಡಗಿರುವದರಿಂದ 
ಅವಸ್ಯಾಶ್ರಯದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ ವಿಷಯವು 
ಪೂರ್ಣಾ ನುಭವದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅಬಾಧ್ಲ 
ವಾಗಿರುವದು, ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಪರೀಕ್ಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರಲ್ಲ 
ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಯೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಸವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಟ್ಟು 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಯಿತು. ಸುಷುಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅವಿಚಾರಿಗಳಿಗೆ ತೋರಿದರೂ ಆ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಸ್ವಭಾವದ ಬಿಡಿಯರಿವು 
ಇಲ್ಲವೇ ಹೊರತು, ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುವನ್ನು ಬಯಸದ ಬರಿಯರಿವ್ರ 
ಇಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಹೊರ ಅರಿವು ಇ.ಲ್ಲದಿರುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಗಣ 


ಆತ್ಮನು ಸೃತಃಸಿದ್ದನು ೧೩೭ 


ವಸ್ತುವು ಐಲ್ಲದ್ದೇ ಕಾರಣವು, ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಅರಿವು ೬ ಕೂಟಿಸ್ನವು' 
ಎಂದರೆ ಇದ್ದಂತಿ ೨ರುವದು, "ಸ ಯೆಂದ ವು »ಂನೆರೆ ತಾನು ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗಡೆ ನುತ್ತೊಂದರ 1೩ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುವ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳೆ ದ್ರು ಎಂದು ಹಿಂದಿನ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಚಾಗ್ರದವಸೈೆಯಲ್ಲ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವ ಬಿಡಿಯರಿ 
ನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷ ಸುವದರ "ಮ ೂಲಕವೂ ನಮ್ಮ ಚೈತನ್ನವು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದ 
ವಾದಣ್ಸಿಂದು.. ತೋರಸಿಕೊಡು ವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬಿರುತ್ತಾರೆ. ನಮಗ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರಿವ್ರಗಳು ಆಗು 
ತ್ರಿವೆಯೆಂಬದು. ಒರಿಯ ಭ್ರಮೆ ; ನಿಒವಾಗಿ ಭಾ ಅರಿವು 
ಒಂದೇ, ಆದು ನಮ್ಮ ಸ ರೂಪವೇ. ಆದಕಾರಣ *ಅ೦ವು' (ಪ್ರಮೆ), 
(ಅ೦ಿವಾತನು ' (ಪ್ರುಮಾತೃ )- ಎಂಬವು ಎರಡಲ್ಲ, ಒಂದೆ ಚೈತನ್ಯವು, 
ಇದನ್ನು ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಬ್ಬೆರುತ್ತದೆ, ಆ ವಿಷಯವನ್ನು 


ಖಿ 
ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಟ್ಟಿ ರುವದು ಅಗತ್ಯವು. ಪೃಮ್ಮೆ ಪೃಮಾತ್ನತ್ತ- ಇವುಗಳು 


9" 
ಆತ್ಮನ De ಖೇ ತಿಯ ಲ್ಲ- ಖಲಬುದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ 
ಜ್‌ ೪೦೨ 
ವಿವರಿಸುವದು ಈಗಿನ ಗ್ರಂಥಸಂದರ್ಭದ ಒಂದು. ಉದ್ದೇಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅರಿಯುವ ನಾನು, ಅರಿಯ ಲೃಡುವ 
ವಿಷಯ- ಎಂದು ತತ್ತ್ವವು ಇಬ್ಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿರುವ ಅರಿವಿಗೆ ಎಲ್ಲೆಗಟ್ಟುಂಬೆ೦ತಲೂ ಯಾವ ಏಲ್ಲೆಗಟ್ಟೂ ಇಲ್ಲದ 
ಗಃ FX) [a ಬ್ರ ನ 

ಶುದ್ಧಜೈತನ್ಯವು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದೂ ಕೆಲವರು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಈ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿ ಚೈತನ್ಯವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬಡದೆ ಸತ್ಯಶುದ್ಧ ಮುಕ್ತಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದಲೇ ಇರುವಡೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸುವದೇ. ಈ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವು, 

ಮೊದಲು ಪ್ರಮೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 


ಆ 
೨ 
ಪ್ರಮೆೊಯೆ೦ದರೆ ಸರಿಯಾದ ಅರಿವ್ರ; ಇದು ಮೊದಲು ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿ 


» 
ಉ. ೧೮ 
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ಯದ ಯಾವದ-ದರೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಬಲ 


ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವದು, ವಸ್ತುವಿಂಧದ್ದೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡ ಮೋಲೆ, ಆ ತಿಳಿವು ತ್ತ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಆವ ಇರಬೇಕೆಂದೂಹಿಸಿ ಆ ಅರಿನನ್ಮು ನಾವು ತಿಳಿದು 


ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಒನರು ಎಂದಿಗೂ ಯತ್ನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 


ಲ ಣಾ ರ್‌ 
ನೇನೆಂದಶರೆ ಆ೨ಿನೆಂಬುದು ಸಿತ್ತೆ ವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇರುವದು, ತಾನು 


ಇದ ೨ತೆಯೇ ಯಾ ವಾಗಲೂ ಇದ್ದು ತೊಂಡಿರುನದ., ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು.. ಈ ಮೂರು ಧರ್ಮಗಳೂ ಇದರಲ್ಲ ಸ್ವಭಾವ 
ವಾಗಿದು ಕೊಂದಿರುವವು. ಈ ಧರ್ಮಗಳು ಅರಿವಿನ ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಎಂಬುದು ಹೇಗೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ತೇಳಬಸುದು. ಆದರಿಂದ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರವಾಾಡುವದು ಇಗತ್ತ-ವು. ಅರಿವ್ರ ನಿತ್ಸವಾಗಿ 
ಲ್ಲದೆ ಐದ್ದರೆ, ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವ್ರಂಟಾಗುವದಕ್ಕೂ ಆ ಅರಿವಿನ ಬಲದಿಂದ ಸೃವಷ್ಠೇಯದ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದೆವೆ೦ಬ ನಂಬಿಕೆಯ. ೧ಟಾಗುವದಕ್ಕೂ ಕಾರರಾವಿರು 
ತ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ. "ನನಗೆ ವಸ್ತುವಿನ ಅರಿವು ಉಂಟಾಯಿತೆ ಸ್ಟೆ ಇಲ್ಲವೊ ?' 
ಎ೦ಬ ಸಂದೇಹವು ನಮಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಉಂಟಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಅರಿವು 
ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಮೇಯ: ವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವ ಒರೆಗಲ್ಲೆಂದು ನಾನೆ 
ಲ್ಲರೂ ನಂಬಿದ್ದೇವೆ. ಈ ke ನಿತ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪ ರವೇ ಆಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ರೆ ಇಂಥ ನಂಬಿಕೆಯು ಉ೧ಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಆರಿಬಿಸ ನಾಶ 
ವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿ ))ಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆಗ:ವ ಹಾಗಿಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿನಿನ ಹುಟ್ಟು ಹೊಂದುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯ ವದಕ್ಕೂ ಆರಿದ್ರ 
ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಆದ್ದ ಕ ಆರಿವು ನಿತ್ಯವಾಿಗಿರುವದು. ಇದು ಅರಿವಿನ 
ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ಪಭಾವವು. ಅರಿವು. ಕೂಟಿಸ್ನವಾಗಿಯೇ ಚ 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವದೆಂಬುದು ಅದರ ಎರಡನೆಯ 

ಸ್ವಭಾವವು. ಅರಿವು ಕ ಇಕ್ಕೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುವ ಸ ಸ್ವಭಾವ 
ದ್ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಅದರ ಬಲದಿಂದ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಅರಿಯುವದು, ನೆನಪಿಡು 
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೧೪೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ-ಕೂಟಸ್ಥಾ ್ಸಿದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧೆ 


ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಬಿಸಿಯ ಸಾಲವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯೇನೂ ತ ಹಾಗೆಯೇ ಜೈತನ್ಯರೂರನಾದ ಆತ್ಮ ನಿಗೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಜೈತ ತ್ರಐನಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದದ್ದೆ ನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅಂಥ ಬೇರೊಂದು ವು ಇರುವದಕ್ಕೆ ಅನುಭವವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದು 


ತನ್ನೆ 
೧೧ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದೂ ಆಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನು 


. 


ಕ 
[ 


ಲ್ಸ 


9 


ಜೈತನ್ಯಸ್ವಭಾವನ ದೆ ಇದ ವ್ಹಿ, ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಜೈತನ್ಯವೆಂಒ 

ಒಂ 

ಪ್ರನೆಯೊಂದು ಇದ್ದರೆ. ಅದು ಪ್ರಮೆಯೆಂದು ಆತ್ಮನಿಗೆ ತಿಳಿಯು 

ವದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
೧೧ ೧೧೨ 

ಉಂಟಾಗುವ ಪ ಸಮೆಯು, ಅವನ ಸ್ವ ರೂಪವೇ ಆಗಿ, ನಿತ್ಯವಾಗಿ, 

ಕೂಟಸೃವಾಗಿ, ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ ) ಇದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸ ಒಂದು ಸಂಶಯವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ : " ಘಟಜಾ ನ ನ 
2 ಇ 
ವಾಯಿಶು', « ಪಟಜ್ಚಾನವಾಯಿತ. '__. ಎಂದು ಆಯಾ ಜ್ಞಾನಗಳು 


ಒಂದೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗುವದು ಅನುಭವನಿದ್ದವಾಗಿದೆ. 
‘ ವಿದ್ಯುಚ್ಛ ಕ್ರಿಯೆ_ಂದರೇನು?', «ದೂರ ದರ್ಶಕಯಂತ್ರವನ್ನು' ಹೇಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ರೆ?'- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರನ್ನು ನಾವು ಕೇಳು 
ವಾಗ ನಮಗೆ ಆಯಾ ಪ್ರಮೇಯಗಳ ಸ್ವರೂಪ ರೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ವಾಡುವದಕ್ಕೇ 
ಕಾರಣವಿರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಪ್ಪ ಮೇಯದ ಚಿ ಜ್ಞಾನವು ಮೊದಲು ಇಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದು ಆಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗು ವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಪ್ರಮೆಯೆಂದು 
ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಾಗಿದೆ ; ಅರಿವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
"ಘಟಜ್ಜ್ವಾನವು ನನಗೆ ಆಯಿತು, ಈ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮೆ ' ಎಂದು ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೇ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವಲ್ಲ ! 

ಇದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಮಾಂತಿಯು ಒಂದು ಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬಹುದು ; ಪ್ರಮೆಯೆಂದರೆ ಅರಿಪು. SR ಆಗಾಗ is 
ಅನಿತ್ಯವಾದ ಅರಿವಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ 
ನಿತ್ಯವಾದ ಅರಿವಾಗಲಿ- ಇವೆರಡರ ತಿರುಳು ಅರಿವಿನ ಹೊರತು 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದೆನು ೧೪೧ 


ಮತ್ತೇನೂ ಅಖ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ- ಪುಮೆಯು ಅನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇರ 
ಬೇಕೆಂದು ಹಟಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೇನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, ಎಷ್ಟೋ ತಲಾಂತರ 
ಗಳಿಂದ ತನ್ಸ್ನ ಹಿಂದಿನವರ ಸಂಪಾದನೆಯಿಂದ ಹಣವಂತನಾಗಿರುವವ 
ನನ್ನೂ ತಾನೇ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ದುಡಿದು ಹಣಖಿಂತನಾಗಿರುವವೆನನ್ನೂ 
ಹಣಗಾರನೆಂದೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕತ್ಮಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಬೆಂಕಿಯ ಕಡ್ಮಿಯನ್ನು ಗೀಚಿ ಹತ್ತಿಸಿದ್ದರಿ೦ದಾದ ಬೆಳಕನ್ನೂ 
ಸ್ತಭಾನದಿಂದಲೇ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕನ್ನೂ ಜೆಳಕೆಂದೇ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಆರಿವೂ ಅರಿವೇ, 
ಮೊದಲಿಂದ ಇರುತ್ತಿರುವ ಅರಿವೂ ಅರಿವೇ, ಅರಿವೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಏನೇನೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯು ಅನಿತ್ಯೆ 


ವಾಗಿರಬೇಕೆಂಒ ಕಾರಣವೇನೂ ಇಲ್ಲ, 
ಆದರೆ ಈ ಸಮಾಧಾನವು ತೃಸ್ತಿಕರನಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲದ 


ಪ್ರಮೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳೆಬೇಕೆಂದು ಹೊರಡುವದು ನಮ್ಮೆ 
ರಿಗೂ ಸ್ವಭಾವವು. ಪ್ರಮೆಯ. ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದನ 
ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಯತ್ನವು ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಯಗಳ ಪ್ರಮೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಜನರು 
೦) 
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ಯತ್ನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರನೆಯೆಂಬುದು ಅನಿತ್ಯವೆಂದೇ ಹೇಳ 
ಬೇಕು, ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಿರುವ ಸರ್ವಜ್ಞರೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದೆವು, 
ವ ಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯು ಅನಿತ್ಯವೆಂಬುದೇ 
ಸರಿಯೆಂದು ಶೋರುವದು ; ಅರಿವು ಕೂಬಸ್ಯನಿತ್ಯವೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಡೇ 
ಹವೂ ಉಂಟಾಗುವದು. 

ಈ ಸಂದೇಹವು ಸರಿಯಲ್ಲ, ನಮಗೆ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಮೆಯು 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವದೆಂಬುದು ಆಯಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯೆಂದು ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 


೧೪೨ ಉಪದಡೆಃ ಶಸಾಹಸ್ಥಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾ ದೈಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಮಾದಿ ಪ್ರಮೆಯು ನಿತ್ಯವಾಗಿದ ರೂ ಆಯಾ ಒಷಿಯಗಳಿಗೆ ಅಯಾ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನ ಆ ಆಯಾ ಪ್ರತ್ರ ಜಗಳು ಸ 


ನಡೆಯವದಕ್ಯೆ K ಹೊರೆ 
ಹಟ್ಟಿ | ಸುವದತ್ಕಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲ ಜೋ ಪ್ರಮೆಯ ರೂಪದಿಂದ 
ಕೊ ಸಾವಡಕ್ಳ ಬೇಕಾದ ಉಪಾಧಿಗಳು. ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಯಂದ 
ಉಂಟಾದ ಜೈತನ್ಯವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಒನರು "ಈಗ ಈ ಪ್ರಮೆಯುಂಟಾ 
ಯಿತೆ.' ಎಂದು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವರು, 

ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮೆಯೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದದ್ಧೇನೂ 
ಅಲ್ಲ ಆದರೂ ವಿಷಯದ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಜೈತನ್ಸಕ್ಕೆ ಪ್ರಮೆಯೆಂಬ 
ಹೆಸರು ಬರುವದರಂದ ಆ ಸಂಬಂಧದ ವೃತ್ತಿ ಯುಂಟಾಗುವದಕ್ಕಾ ಗ 
ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಬೇಕು, ಪ್ರಮೆಗಾಣಿ ಪೃ ಯತ್ನವ ಬ್ಲೀಕಾಗಿಕುವನಕಂದ 
ಅದು ಅನಿತ್ಳಮಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ಹಕ್ತಿಯು ಎಷ್ಟ್ಟು ನಿರಾಧಾರ 


೩ 


9 
ವಾದದ್ದೆಂಬುದು ಈಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯುವದು, ಒಂದೇ ಜೈತನ್ಯವನ್ನೆೇ 
ನಿತ್ಯ ಕೂಟಸ್ಕೃ ವೆಂದೂ ಷಯಗಳ ಅರಿವಿನ ಫಲವೆಂದೂ ವ್ಯವಹರಿಸು 
ವದು ಎರುದ್ದ ಸ ಸಾ ಹೊಳೆಯವದು, ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಮುಂದೆ (೨೧ನೆ ಯೆ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಮತ್ತೆ ಪ್ರಸ್ತಾಾಪಿಸಲಾಗುವದು. 
ಪ್ರವೆಯು ನತ್ಯರಾಗಿದ್ದ ರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇ 
ಳ್ಲಿಯೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದೆನ್ನು ವವರು ನಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮೇಲೆ ಅಕ್ಷೇ 
ಪಮಾಡುವವರಂತೆ ತೋರಿದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅವರು 
ಸಿದ್ಯಾಂತವನ್ನೆ ದೃಢಗೊಳಿಸಿದಂತಾ/ಿರುವದು, ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಯಾವದಂಲ್ಲ ಜೈತನ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಅದರ ಸಿದ್ದಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಒಯ 
ಯರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅನಣತ್ಮವನ್ತುಗಳು ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಮೂಲಕ 


(||, 


ಆತ್ಮನು ಸ್ಪತ:ಸಿದ್ಧನು ೧೪೩ 


ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವವು. ಆದರೆ ನ್ಶರೂಪವಾದ ಪ್ರುಮೆಯು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವಾತನಲ್ಲಿರುವದೋ ಆ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ತಾನು 
ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಅಸಿದ್ಧನಾ ನ ಮತ್ತೊಂ೦ದರೆ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ತನಗೆ ತಾನು ಗೋಜರವಾಗುವನೆಂದೂ ಹೇಳುವದು ನಗೆಸಾಟಿ 
ಲಾದ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾನಾಗುವದು. ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಬೆಳಗಿದನೆಂದರೆ ಅರ್ಥವ್ರಂಟಿ. ; ಜೆ 
ತಿನ ಸ್ವರೂಪನೇ ಆಗಿರುವ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಕತ್ತಲೆಯಾಗಿರುವದೆಂದರಾ 
ಗಲಿ ಅವನು ಯಾವದಾದರೆಂಡು ಬೇರೆಯ ವಸುವಿನ (2 
ತನ್ನ ಪಠ, ಅನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿಕೊೋಂಡು ತನ್ನನ್ನು 


ಜಃ 
ಆ 
ಭಾ 

ಆ 
GL 


ಸ್ಸ ತಾನು ಕಂಡೆ. ಕೊಳ್ಳೆ 
ಬೇಕೆಂದರಾಗಲಿ ಏನೇನೂ ಅರ್ಥವಿರುವದಿನ್ದ. ಇದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನ 

ಜೈತನ್ಯವೆಂಬ ಪ್ರಮೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಬೇರೊಂದರ 

ಬಯಕೆಯಲ್ಲದೆ ಆಗುವ ಸ ತಃ ಸಿದ್ದಿಯ ಲಭಿಸುವದೇ ಜೆ 
ಬೇಕೊಂದು.. ಪ್ರಮೆಯಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂಬ ಕೊರಗೇನೂ ಹತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳುವ 

ನಿತ ಮಾದ ಪೃಮೆಯು ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ತಾನೆ ಏನು? ಚೂ ನು 

ಯಾ ವಾಗಲೂ ಇರುವದಲಂದ ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಬಯಕೆ ಏತಕ್ಕೆ 

ಬೇಕು? ಆಗಾಗ್ಗೆ ಉಂಟಾಗ.ವ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಮೆಯಿಂದಲೇ 


[4 


ಕ 


ತನ್ನನೆ ನ್ನ ತಾನು ಅರಿತು ಕೊಳ್ಳು 'ವನೆಂದು ಏತಕ್ಕೆ ಸಿಸಬಾರದು ? ಎಂದರೆ 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ೧೧ ನೆಯ ಬಂಡದಲಳ್ಲಿಯೂ ೧೬ನೆಯ ಖಂಡ 


ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿರುತ ದೆ. ಆತ್ಮನು ಒಡನಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಜೈತನ್ಯವೆಂಬ 
ಒಂದಾನೊಂದು ಗುಣವ, ಆಗಾಗ ಹುಟ್ಟುವಜಿಂಬ ತಕ ಮತ 
ವನ್ನೂ ಆತ್ಮನು ಜೈತನ್ಯಸ್ತ್ವರೂಪನಾದರೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವೆಂಬ 
ಗುಣವೂ ಉಂಟಿಂಒವರ ವ ುತವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತುದೆ. ಮುಂದೆ 
ಯೂ (೧೯ನೆಯ ಖಂಡದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ) ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಪ್ರಸ್‌ ಪಿಸಲಾಗುವದು, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮೆಯೆಂಬ ಚೈತನ್ಯವೇ 
ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ ಸತ್ತ Re ಎಂಬ ಭೇದವ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 


೧೪೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಈ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 'ಆತ್ಮನಲ್ಲ ನಿತ್ಯವಾದ ಪೃವೆಯು ಇರದಿದ್ದಗೆ 
ತಾನೆ ಏನು? ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

೧೯. ಗುರು ಪ್ರುಮಾತೃವು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವುದಾದರಿ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆಯು ಯಾರಿಗೆ ಆಗಬೇಕು? ಯಾರಿಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆಯು ಇರುವದೋ ಅವನನ್ನಲ್ಲವೆ ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ನಾವು 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವದು? ಅಂಥ (ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ) ಆಗುವ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ಪುಮೇಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವದೇ 
ಹೊರತು ಪುಮಾತೃನಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ಪ್ರಮಾತೃ ವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ (ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ) ಇಚ್ಛೆಯಾಗ 
ಬಹುದಾಗಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃ ಮತ್ತು (ಪ್ರಮಾತೃವಿನ) ಇಚ್ಛೆ. 
ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ನಿಲುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಪ್ರಮಾತೃವಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಪ್ರಮಾತೃ ಬೇಕಾಗುವದು, ಅವನಿಗೂ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ (ಪ್ರಮಾತೃ) ಬೇಕಾಗುವದು. ಹೀಗೆ (ಪ್ರಮಾತೃ 
ವಿಗೆ ನಿಲುಗಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು). ಇದರಂತೆ (ಪ್ರಮಾತೃ 
ವಿನ) ಇಚ್ಛೆಯು ಪುಮಾತೃವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಬಹು 
ದೆಂದರೂ ಹೀಗೆಯೇ (ಅದಕ್ಕೆ ನಿಲುಗಡೆ ಇಲ್ಲದೆಹೋಗುವದು). 

ಇದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾತೃವು ತನಗೇ ತಾನು ಏನಾದರೂ ನಡುವೆ 
ಬಂದು (ಮರೆಯಾಗಿರುವ)ದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ (ಇವನು) 
ಪ್ರಮೇಯವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಯುಕ್ಕನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಯವೆಂಬುದು (ಸಿದ್ಧಿ ಸಬೇಕಾದರೆ) ಪ್ರಮಾತ್ರ 
ಏನ ಇಚ್ಛೆ, ಸೃತಿ, (ಅರಿಯುವ) ಪ್ರಯತ್ನ, ಪ್ರಮಾಣವು 


ಲ್‌ 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದನು ೧೪೫ 


ಹುಟ್ಟುವದು- ಇವುಗಳು ನಡುವೆ ಉಂಟಾಗಿ (ಆಮೇಲೆಯೆಲ) 
ಸಿದ್ಧಿಸುವದೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರಮೇಯವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗುವದನ್ನು ನಾವು ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ್ರುಮಾತೃವಾದ ತನಗೇ ಇಚ್ಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದಾದರೂ ನಡುವೆ ಬಂದು (ಮರೆಯಾಗಿ)ರುತ್ತಾನೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸು 
ವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಟ್ರುತಿಯು ನೆನಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುವಿನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕದ್ದೇ ಹೊರತು ನೆನಸಿಕೊಳ್ಳುವಾತನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗೆತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ; ಹೀಗೆಯೇ ಇಚ್ಛೆಯೂ ತನಗೆ 
ಬೇಕಾಗುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವದೇ ಹೊರತು ಇಚ್ಛಾ 
ವಂತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ದ್ದಲ್ಲ. ಸ್ವ ರಣೆಮಾಡುವಾತನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇಚ್ಛಾ ವಂತನ ವಿಷಯದ್ದೂಯೂ (ಸ್ಟುತಿಯೂ 
ಇಚ್ಛೆಯೂ) ಉಂಟಾಗಬಹುದೆಂದರೆ (ನಾನು) ಮೊದಲೇ 
(ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ನಿಲುಗಡೆ ಇಲ್ಲದೆಹೋಗುವದೆಂಬ 
(ದೋಷಕ್ಕೆ) ಪರಿಹಾರವೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. 


[ಪ್ರಮಾಣವು ಹುಟು ಶವದು-ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆಂದರೆ ಪ್ರಮೆಯ ಕರಣವಾದ ಅಂತಃಕರಣವೇ ಮುಂತಾದದ್ದೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅದು ಹುಟ್ಟಬೇಕಾದದ್ದೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಪ್ರಮಾಣವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು « ಪ್ರಮಾಕರಣ '' 
( ಪ್ರಮೆ '_ ಎಂಬ ಎರಡರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದುಂಟು. ] 


ಪ್ರುಮಾತೃವಿನ ಸ್ಪ ಸ್ವರೂಪವೇ ಪ್ರಮೆಯೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳೊ (ಣಾ; 
ಆಗಲೂ ಪ ಪ್ರಮಾಶೃವು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗಲೇನೀಕು; 
ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ತಾನು ಇದ್ದೇನೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವು ಆಗು 
ವದು ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ಆಕ್ಟೇಪಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಎ 

ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ತಾನು ಇದ್ದೇನೆಯೊ ಇಲ್ಲವೊ? ಎಂದು 


ಉ ೧೯ 


೧೪೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ಯಾರಿಗೂ ಸಂದೇಹವು ಬರುವದಿಲ್ಲ. "ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ' ಎಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುವರು, "ನಾನು ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ನಾನು ಎಂಬುದು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧವಾಗಿರ.ವದರಿಂದಲೆ ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆ 
ಎಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದರೆ ಅದರ ಸಿದ್ಧಿಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ, 
ಹೀಗೆ ಪುಮಾತೃವಿನ ಇರವು ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡು 
ವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅರಿಯಬೇಕಾಗಿರುವದೆಂಬ 
ಮಾತು ನಗೆಗೀಡಾಗಿರುವದು. 

ಇದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮಿವು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂಬುದು 
ಯುಕ್ತಿಗೂ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದು, ಹೇಗೆಂದರೆ ಇವನು ಪ್ರಮಾಣ ಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯನೆಂದರೆ, ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 
ವನು ಬೇರೆ ಒಬ್ಬನು ಇದ್ದಾನೆಂದು ಆಗುನದು, ಅವನು ಇದ್ದಾನೆಂಬು 
ದಕ್ಕೂ ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪಯೋ 
ಗಿಸಿ ತಿಳಿಯ. ವದಕ್ಕೆ ಬಯಸುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಬೇಕಾಗುವದು; ಆ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಪ್ರಮಾತೃ ಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಮಾತೃವೇ ಅವನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿ ಎಂದರೆ, 
ಆಗ ಅನ್ಕ್ಯೋನ್ಯಾಶ್ರಯವೆಂಬ ದೋಷವು ಬರುವದು, ಮೊದುನೆ 
ಯವನನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯವನು ಬೇಕು, ಎರಡನೆಯವ 
ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯವನು ಬೇಕು; ಇವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನೂ ಸ್ಮೃತಃ ಸಿದ್ಧನಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬರ ಮುಖವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು 
ನಿರೀಕ್ಸಿ ಸಿಕೊಂಡು ಕೂರಬೇಕಾಗುವದು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಮೂರನೆಯ 
ಪ್ರಮಾತೃವೊಬ್ಬನೂ ಇರುವನೆಂದು ಒಪ್ಪಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು 
ಬೇಕೂಗುವದು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬರ ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬರಂತೆ ಬೇಕಾಗುವ ಪ್ರಮಾತೃ 
ಗಳ ಸಾಲು ಒಂದು, ಈ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ತಮ್ಮ ಹಿಂದುಹಿಂದಿನ 
ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿ ಸದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಕೆಲಸ 


ಆತನು ಸೃತಃಸಿದನು ೧೪೭ 
e ವ ಟು 


ಮಾಡಲಾರದಾದೃರಿಂದ ಇವರ ಇಚ್ಛೈಗಳ ಸಾಲು ಒಂದು -ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಲ್ಲಗಡೆ ಎಂಬ ಎಲ್ಲೆಕಟ್ಟು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗ. ವದು, ಇದಕ್ಕೆ 
ಅನವಸ್ಮಾದೋಷವಂದು ಹೆಸರು ಇದಲ್ಲದೆ ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬ” ನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಅರಿಯುವ ಅನೇಕರು ಪ್ರಮಾತೃಿಗಳು ಇರ. ಎರೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅನು 
ಭವವೂ ಇಲ್ಲ; ' ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವ್ರ ಚೈತನ್ನ ಸ್ವರೂಪನಾದವನು. 
ನಮ್ಮಕ್ಕ ನಮಗೆ ನೇರಾಗಿ ಗೊತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯವು ಒಂದೇ ಹೊರತು 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಚೈತನ್ಯಗಳು ಇರುವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅನೇಕ ಶರೀರಗಳು ಇರ. ವದರಿಂದಶರೀ 
ರಕ್ಕೊಂದರಂತೆ ಚೈತನ್ಯವೂ ಇರಬೇಕೆಂದ. ಏತಕ್ಕೆ ಊಹಿಸಬಾರದು? 
ಬಂದರೆ ಆದೂ ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅನೇಕ ಶರೀರ 
ಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವಾದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚೈತನ್ಯಗಳು 
ಇವೆ ಎಂದು ನಾವು ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಊಹಿಸುವೆನಾದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮಲ್ಲರುವ ಚೈತನ್ಯವೊಂದ. ಹೊರತು ಬೇರೆ ಚೈ ೨ನ್ಯವೇನೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವೊಂದೇ ಇರುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಅನೇಕ ಚೇತನರಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಪೃ ಪಂಚವೆಂದು ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ 
ಶ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಜೈತನ್ಸದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಳೋಗಿರ.ವದೆಂಬದು ಅನುಭವ 


ಇದೆ 


೦ 


ಸಿದ್ದವಾಗಿರುವದು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವು, 
ಪ ್ರೈಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಗೂ ಅನುಭವಕ್ಕೂ 
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವದು. 

ಪ್ರಮಾತೃವು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಲಾರ 
ನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಯುಕ್ತಿಯುಂಟು, ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ವಾದದ್ದು ಪ್ರಮೇಯವಷ್ಟೆ ಸ್ಸ, ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಘಟ 
ಪಟಾದಿಗಳು ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂದು ನೋಡೋಣ. 
ಪ್ರಮಾತೃಿವಿಗೆ ಇದನ್ನರಿಯಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆಯಾಗಿ, ಆಮೇಲೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಸನ್ನಿ ಕರ್ಷದಿಂದುಂಟಾದ ಜ್ಞಾನವಾಗಿ, ಮೊದಲು ತನಗೆ 
ಆ ಬಗೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲುಂಟಾಗಿದ್ದ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ಮರಣೆಯುಂಟಾಗಿ, 
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ಈಗಿನ ಅನುಭವ, ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದ 
ಮೇಲೆ, "ಇದು ಇಂಥ ಪಬಾರ್ಥವು' ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದು, 
ಹೀಗೆ ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ, ಆಮೇಲೆ ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ, 
ಆಮೇಲೆ ಇಂದ್ರಿಯಸನ್ನಿಕರ್ಷ, ಆಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಾಗುವ ವಿಕಲ್ಪ 
ಗಳು, ಆಮೇಲೆ ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವದಿಂದುಂಬಾಗಿದ್ದ ವಾಸನೆಗಳು ಎದ್ದು 
ಸ್ಮರಣೆಯಾಗುವದು, ಆಮೇಣೆ ವಸ್ತುನಿಶ್ಚಯ- ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆಗುವದ 
ರಿಂದ ವಸ್ತುನಿಶ್ಚಯವು ಇಚ್ಚೆ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಮಾನಸಿಕಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಬಯಸುವದು. ಅದ್ದೆ ರಿಲದ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ಇಚ್ಛೆಯೇ 
TSE ಮೊದಲು ಆಗಿ ಆಮೇಲೆಯೇ ಸಿದ್ದಿ ಯಾಗುವದು. 
ಇದೇ ಪ್ರಮೇಯದ ಸ್ವಭಾವವು. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮ ಗೆ ಸಿದ್ದಿಯಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಈ ಇಚ್ಛೆ ಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ರಾ ಅಗಜೇಕಾದ 
ದ್ಮಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ” ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಮರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ 
3ನೇ ಕರಗಿರುವ ದೂ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ. ನಿತ್ಯಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವ 
ನಿತ್ಯಜ್ಞಾನವಾಗಿರುವ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ಪವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆ ಭಜೂಗುವ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. ಸ್ಮರಣೆ 
ಎಂದರೆ ಹಿಂಡಿ ಅನುಭವಿಸಿ ಈಗ ಮರೆಯಾಗಿರುವ ವಸ್ತು ವನ್ನು ನೆನಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವದು; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ತನಗೆ ತಾನು ಮರೆಯಾಗಿ ಕುವರ 
ಎಂದಿಗೂ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲವಾದ್ಧ ರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಮರಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ನೆಂಬುದಕ್ಕೂ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯುವ 
ತ ಯಾಗಲಿ, ಆತ್ಮನ ನ ಸ್ಮರಣೆಯಾಗಲಿ, ಅರಿಯುವ ಪುಯತ್ನ ವಾಗಲಿ 
ಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ ಎರಿಂದೆ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ಹ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಸ್ಮ ಇತಿಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆತ್ಮನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗಬಹುದೆಂದು ಒಪ್ಪಿದರೆ, ಪ್ರಮಾತೃಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಅವರ ಇಚ್ಛಿ, ಸ್ಮತಿ, ಪ್ರಯತ್ನ- ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಆಗುವದು, ಆಗ್ಲೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ 
ಅನವಸ್ಕಾದೋಷವೂ ಬರುವದು. 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ೧೪೯ 


ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಪೂರ್ವಪಕ್ಷವು ಬರಬಹುದು: ಅನೇಕ 
ಪ್ರಮಾತೃಗಳನ್ನೂ ಅವರ ಇಚ್ಛೆ, ಸ್ಮೃೃತಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸುವದು ಬೇಡ; ಆತ್ಮನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಿ 
ಇದರಿಂದ ಏನು ದೋಷ? ಒಂದೇ ವಸ್ತುಜ್ಞಾನದ ಕತಣ್ಯವೂ 
ಕರ್ಮವೂ ಆಗಲಾರದು ; ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕತಗ್ಯಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುವವೇ ಹೊರತು ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಗಡಿಗೆಯು 
ಕರ್ಮವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಕಣ್ಣು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದು, 
ಇದರಂತೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಕತಣ್ಳನ; ಆತ್ಮನಾದರೆ ಆತ್ಮನೇ ಕರ್ಮವಾಗ 
ಲಾರನು ''-ಎಂದು ಸಿದ್ದಾ೦ತಿಯು ಶಂಕಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ. "ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವೆನು '' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ನಾನು ಎಂಬುದು ಒರಿಯ ಕತಗ್ಯವಾದರೆ 
"ನಾನು' ಎ೦ಬ ಪದಾರ್ಥವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ದಿನಬೇಕು ? ಇದಲ್ಲದೆ ಗ 
ಎ೦ಬುದು ಜಾ ಫ್ರಿನವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅದಕ್ಕೊಂದು ವಿಷಯವಿರಬೇಕು ; 
ನಿಷಯವೇ ಆತ್ಮನು, ತ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನು ಗ 
ಅಯುಕ್ತ; ಏಕೆಂದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಷಯವಿಲ್ಲದ ಚ್ಯ್ಯವೇ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನವು ಸ್ವಪುಕಾಶವಾದ್ಧರಿಂದ ಅದು ತನಗೆ ತಾನು 
ವಿಷಯವಲ್ಲವೆಂದು ಸಿದಾ pro ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಸ ೈಪ್ರಕಾಶ 
ಪೆಂದರೇನು? ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ. ಬೆಳಗುವದು ಎಂದೆ? ಗಾನಾ ಆತ್ಮನು 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ವಿಷಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು ಎಂದೇ ಒಪ್ಪಿ ಕೊ೦ಡಂತಾ 
ಗುವದು, ಮತ್ತೊಂದು ಬೆಳಕನ್ನು ಒಯಸದೆ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವದೇ 
ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಹಾಗಾದರೆ ಗಡಿಗೆಗೆ ಒಂದು ಬೆಳಕು 
ಇದ್ದ ರೆ ಸಾಕು, ಮತ್ತೊಂದು ಬೆಳಕೇನೂ'ಬೇಕಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಅರ್ಥ 
ನಿ ಅದೂ ಸ್ವಪುಕಾಶವಾಗುವದು. ಈ ಎರಡು ಪಕ್ಚಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 

ನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನ EE ಬೆಳಕನ್ನು ಬಯಸದೆ ಇರುವದೇ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವು ಎನ್ನು 
| ಸ ಇರ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತಾಗುವದು; ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ 
ತನ್ಪನ ನ್ನು ತಾನು ಬಯಸುವದಿಲ್ಲ, ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಕೆ ತನ್ನಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾದ' 
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ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? ಯಾವ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿ 
ಸದಿರುವದು ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವು- ಏ೦ದರೆ ಮೊಲದ ತೊಂಬೂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶ 
ವಾಗ ವಡ. ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಕಾಶವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಯಾವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶವೆಂಬ ಮಾತು ಇಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ, ಅದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮಜ್ಞನವು ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನು ಅರಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವೇನೆಂದರೆ:-- "ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯು 
ವೆನು' ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು ಪ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಾನು ಎಂಬುದು ವಿಷಯಿಯಾಗಿಯೂ ನಾನು 
ಎಂಬುದೇ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವಡೆಂದು ಒಪ್ಪಬಹುದು. ಆದರೆ 
ನಾನು ಎ೦ಬ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಅತ್ಮಸಿದ್ದಿಯು ಆಗುವ 
ದೆಂದು ಮಾತ್ರ ಇದರಿಂದ ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಚ್ಛೈತಸ್ಯವು 
ತಾನೇ ತನ್ನನ್ನೆ € ನಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳು ಸವದು ಎಂಬ ಅನುಭವ 
ದಿಂದ ನಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಿರ್ಣಯವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಈ ವಿಚಾರದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವೆವ್ರ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಆದ. ಹಾಗಿರಲಿ. "ಆತ್ಮಚ್ಛೆತ 
ನ್ಯವು ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ನಾನು ಎ೦ಬ ಪದಾರ್ಥವು 
ಹೇಗೆ ಸಿದಿ ಸಬೇಕು ? ಎಂದು ಪೂರ್ವಪಕ್ಚಿಯು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನಷ್ಟೆ? 
ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಹಾಕಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆಕ್ಮಚೈತ 
ನ್ಯವು ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಇರುತ್ತದೆಯೆ 
ಇಲ್ಲವೆ? ಇದ್ದರೆ ಅದು ವಿಷಯವಾಗದೆ ಸಿದ್ಧಿಸುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಹೇಗೆ? "ಇರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯ 
ವಾಗಬೇಕು. ಇರುವ ಗಡಿಗೆಯೇ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ವಂಕಿ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು ಮೊದಲೇ ಇದ್ದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ವಿಷಯ 
ಮಾಡಿಕೊಳು ಸವದು, ಆಮೇಲೆ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದು ಎಂದು ಹೇಳೋಣ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ದೋಷವೇನು ?'- ಎಂದು ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿಯು ಕೇಳಬಹುದ್ದ. 
ಆದಕೆ ವಿಷಯಯಾದ ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯವು ಮೊದಲು ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಗೆ 
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ಸಿದ ದ್ಧಿ ಸಬೇಕು? ಜಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗದೆ ಸಿದ್ಧಿಸುವ ವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿ ಯ ಮತವ್ರ; ಆದರೆ ಹಾಗೆ ವಿಷಯವಾದರೆ ವಿಷಯಿಯಾಗಿ 
ಸಿದ್ಧಿಸ. ವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ತಾನು ಇದೇನೆಂದು ನಿಶ್ಚ 
ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಯಾರೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ಕಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ; ತನ್ನ ಇರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಂಶಯವೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ ಚೈತನ್ಯವ, ತನಗೆ ತಾನು ವಿಷಯವಣಗದೆ ಇದ್ದ ರೆ ಸಿದ್ಧಿ 


ಯಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದ. ಅಸುಭವವಿರುದ್ದವಾದ ಮಾತು, 


ನಾನು ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಿರಲೇಬೇಕೆಂದೂ ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಆತ್ಮನು ಸಿದ್ಧಿಸುವನೆಂದೂ ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿಯು ಹೇಳಿರು 
ತಾನೆ ಕೈ, ನಾನು ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೇನೊ 
ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಇದೇ ಅಹಂಕಾರವು ಅಹಂಪುತ್ನಯಗೆೋಚರವಾಗುವ 
ಚೈಿತನ್ನ ವೂ ನಾನು ಎಂಬ ಚ ನಕ್ಕೆ 1 ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು. ಇದೂ 
ಸರಿಯೇ. ಆದರೆ «ನಾನು' ತ ಜ್ಞಾ ವನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗದಿದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಸಿದ್ಧಿಸುವ ವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಆತ್ಮನು ವಿಷಯಿಯಾಗಿ 
ಸಿದ್ದಿಸುವಾಗ ವಿಷಯನಾಗದೆ ತಾನೇ ಸಿದಿ ಸುತ್ತನೆಂಬುದನ್ನು 
ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಿಷಯವಾದೆ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಸಾಹನವು. ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಿರಲೇಬೇಕೆಂಬುದು ನಿಜ; ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸುಷುಪ್ತ್ವಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನಿಯಮವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಪ್ಠ ದಲ್ಲಿ 
ನಿಜವಾದ ವಿಷಯವ್ರ ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿರುವವೆಂದು ಆ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಾವು ಭಾವಿಸುವ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯಾವಿಷಯಗಳು ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳು ಆಗ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಮಗೆ ತೋರಿಕೊಂಡ 
ವೆಂದು ಎಚ್ಚರವಾದ ಕೂಡಲೆ ನಮಗೆಲ್ಲ ತಾನೇ ಹೊಳೆದುಬಿಡುತ್ತದೆ, 
ಆದರೂ ಅವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ಜ್ಬಂತೂ ಯಾವ ವಿಷಯವೂ ಇರುವದೇ `ಇಲ್ಲ; ಆದರೂ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯ 


೧೫೨ ಉಸದೇಶಸಾಹಸಿ ್ರ-ಕೂಟಸ್ಥಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ವೇನೋ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳೆಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ. ಆದರಿಂದ ನಿರ್ವಿಷಯ ಜ್ಞಾ ನವೂ WA 

ಅತ್ತನು ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಎಂದರೆ ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದೂ ನಿಜವಲ್ಲ. ಇದನ್ನು 
೫ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ 
ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿ ಕೆಲವು ವೆಳೆ ಆತ್ಮನು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಂ 
ಬುದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಸುಷುವ್ಹಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನೆಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಮತ್ತು, ಯಾವದೊಂದು ಗೊತ್ತಾದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಒರುವದಿಲ್ಲ, ಆತ್ಮವಸ್ತು 
ವನ್ನು "ಅದು', "ಅವನು'- ಎಂದು ಪ್ರಥಮಪುರುಷವಾಚಕವಾದ ಮಾತು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕರೆಯಬಹುದಾದರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗುವ ರೂಪಕ್ಕೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಹತ್ತಿರವಿರುವದೆಂಬುದರ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು "ನಾನು' ಎಂದು ಕರಿಯುವದೇ ಯುಕ್ತವಾಗಿರು 
ವದು ; ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ ನಾನೆಂಬ ವೇಷವನ್ನು 
ಕೂಡ ತೆಗೆದುಹಾಕಿದ ನಮ್ಮ ಸ್ವಗೂಪನೇ ಆತ್ಮನೆಂಬುದು ಗಾಢ 
ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವದಿಂದ ನಮಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಷಯಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, "ನಾನು" 
"ನೀನು'-ಮುಂತಾದ ಯಾವ ವಿಕಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲದ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ` 
ಇರಬಹುದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ನಿರ್ವಿ 
ಕಲ್ಪಕವಾದ ಆತ್ಮ ಒಚೈತನ್ಯವು ಬಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವದು, ಆದರ! ಅಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ರುಮ್ಮಾ ಲೊಂದನ್ನು ಹಾಕೆ 
ಕೊಂಡಿರುವದು. ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಚೈತನ್ಯವು ಮತ್ತೊ. ) ,೦ದನ್ನು 
ಬಯಸಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುವಣಿಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಇರುವದೆಂಬುದನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಾ, ತಾನು ಇದ್ದೆಂತೆಯೇ ಇರುವ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಚೈತನ್ಯವು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವನೆಂ 
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ಬುಮ ಎಂದಿಗೂ ಯುಕ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ; "ನಾನು', "ನೀನು', ಇದು'- 
ಎ೦ಬ ಎಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಪಗಳೂ ಆ ಸಾಕ್ಷಿ ಕ್ಹಿಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಸಿದ್ಧಿ ಸುವವೆಂಬುದೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಗೆಯಾಗಿರುವದು, ಹೀಗಿರು 
ವದನಿಂದ ಈ ಚೈತನ್ಯವು ಸ ಸ್ವೆಯರಿಪುಕಾಶವೆಂಬುದೂ ಸರಿಯೆ. ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವೆಂದರೆ, ತನಗಿಂತ 7 ಬೀಕೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂದರ್ಥ."ತನಗಿ೦ಶ ಬೇರೊಂದನ ನ್ನು ಬಯಸದೆ'ಎಂಬುದುವ್ಯರ್ಥವಿಶೇಷಣ 
ವಲ್ಲ; ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುವಿನ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದಲೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವಾದ್ದರಿಂದ, ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೆ ಅಂಥ ಬಯ 
ಕೆಯು ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಈ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು 
ಹಾಕಿದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನ ೧೭ನೆಯೆ ಖಂಡದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿ 
ಸಿರುತ್ತಡೆ. ಹೀಗೆ ಸ ಸ್ವೈಯಂಪ್ರೆ ಕಾಶವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮಚ್ಚೆತನ್ಯವು 
ಯಾವ ಜಾ ಫ್ಲಿನಕ್ಕ್ಯೂ ವಿಮ ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತ್ಯ ಡೆ, 

" ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಆರಿಯುತೆೇನೆ' ಸ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ಚೈತನ್ಯವು ಅಹಂಪುತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯಿಯಾಗಿಯೂ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವಡೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಚೈತನ್ಯವು ಸ್ವವಿಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಸಿದ್ಧಿಸುವದೆಂಬ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಪೂರ್ವಪಕ್ಸಿಯು ತೆಗೆದಿರುತ್ತಾ_ನೆ. 
ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿರು 
ತ್ತೈಡೆ. ಈಗ ಈ ಅನುಭವದಿಂದ ನಾವು ನಿರ್ಣಯಿಸಬಹುಡಾದ 
ಒಂದು ಡೊಡ್ಡ ತತ_ೈವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವೆವು, ಚೈತನ್ಯವು ಎಚ್ಚರ 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಅಹ೦ಪ್ರಶ್ಯೆಯೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಇಡಳ್ಳೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, 
ಈ ಎರಡು ಅವೆಸ್ಸೆಗಳೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿ ಭಾವವೆಂಬ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ವಸು ವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲಾರವು, ಇದಂತಿರಲಿ, ಆತ್ಮ್ಮಾನಾತ್ಮ 
ಗಳೆ ಈ ಎರಡವಸ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿ ಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವಡರಿಂದೆ ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ವಿಷಯವಾದ ಅನಾತ್ಮವು ಹೇಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳೆಲಾರದೋ, ಮತ್ತು ಹೇಗೆ 


ಉ, ೨೦ 


೧೫೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ )ಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಇರಲಾರದೋ, ಹಾಗೆ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವೂ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ನಿಷಯಾ 
ಕರಿಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆಂದೂ ಇರಲಾರದೆಂದೂ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು 
ಸಾಲದ ಜನರು ಭಾವಿಸುವರು, ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಚೈತನ್ಯವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನಾತ್ಮ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲದು. ಈ ಅನುಭವವು ಆತ್ಮನು 
ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂಒ.ದಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವದು, ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವಿಷಯತ್ವವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಸುಷುಸ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡುವದು. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ್ರಮಾಣದ ಅಪೇಕ್ಸೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ನಿರಾಕ್ಸ್ಪೇಪವಾದ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 

೧೯. ಶಿಷ್ಯ:-- ಪ್ರುಮಾತೃನಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅರಿವು 
ಉಂಟಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿತಂತೆಯೇ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ? 

ಗುರು:-- ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿಯುವಾತನ ಅರಿವಿಗೆ 
ಅರಿಯತಕ್ಕ ವಸ್ತುವೇ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು. ಅರಿವಾತನೂ 
(ಅದಕ್ಕೆ) ವಿಷಯ(ವಾಗೆ)ಲೆಂದರೆ (ನಾನು) ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿರು 
ನಂತೆ (ಅರಿಯುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಮಾತೃ 
ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ) ನಿಲುಗೆಡೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಅರಿನೆಂಬುದು ಕೂಟಸ್ಕ ವಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿಯೂ ಬೆಂಕಿ, ಸೂರ್ಯ. ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಿಸಿ 
ಬೆಳಕುಗಳಂತೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ 
ದೆಂದು. ಮೊದಲೇ (೧೭ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ೧೫೫ 


ತ್ತದೆ. ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕಾಗಿರುವ (ಈ) ಅರಿವು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ತನಗೋಸ್ಕರ 
ಇರುವನೆಂಬುದು ಆಗಲಾರದು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪಿನಂತೆ 
ಇವನೂ ಮತ್ತೊಂದರೂಡನ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ (ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ) ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿದಾನೆಂದಾಗುವದೆಂಬ 
ದೋಷವನ್ನೂ (ಮೊದಲೇ ೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾಗಿರುವ (ಈ) ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕು 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ ಸ್ಟ್ರೃ 
ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವು ನಡುವೆ ಬಂದು (ಆದು ಬರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ಬೆಳಕು ಆತ್ಮನಿಗೆ) ದೂರವಾಗಿದೆ ಎಂದಾಗು 
ವದು ; ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಆ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕು ಹುಟ್ಟು 
ವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೂ ನಾಶವಾದ ಮೇಲೂ ಆತ್ಮ್ವನಲ್ಲಯೇ ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ, (ಆತ್ಮನು) ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹಾಗೆ (ಮತ್ತೊಂದ 
ರೊಡನೆ) ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರತಕ್ಕವನೆಂದು ಆಗುವದು. ಅದು ಹುಟ್ಟ ದಮೇಲೆಯೇ 
ಆತ್ವನಲ್ಲಿರುವದೆಂದು ಯಾವಾಗೆ (ಹೇಳುತ್ತೇವೊ) ಆಗೆ ಆತ್ಮನು 
ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿರುವವನೆಂದು (ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ) ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದು, ಇಲ್ಲದಿರುವದು- ಇದನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಆತ್ಮನು ತನಗಾಗಿ : ತಾನು ಇರುವನೆಂದೂ 
ಅನಾತ್ಮವು ಮತ್ತೊ ಾಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವಡೆಂದೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು? 
ಆದಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆಯೇ ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕಾಗಿರುವನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 


೧೫೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವೈಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಫೂರ್ವಪಕ್ಸದ ಅಭಿಪ್ರಾಯನೇನಿಂದರೆ, ಯಾವ 
ದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅದು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಯಿತೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವದು. ಪ್ರ ಮಾತೃಸ್ವರೊಪ 
ವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆದು ಇಂಥದ್ದೆಂಬ ಅಂವು ಉಂಟಾಗ 
ಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೇ ಇಲ್ಲ 
ಪ್ರಮಾತೃವು ತನ್ನ ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಲ್ಲ 
ವೆಂದಕೆ ಅವನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಿದಂ 
ತಾಗುವದಲ್ಲ ? 

ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವು ಇಷ್ಟೆ: ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪ ಶತ್ಯಯಗಳುಂಟಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಬೇಕು, ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ 
ಇರುವ ಜ್ಞ್ಞಾನವಾದ್ಧರಿಂದ ಆಂಥ ಪುಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ 
ಅಪೇಕ್ಸೆ ಯು ಮತ್ತೂ ಉಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಯಾವದು ಅರಿಯ 
ಲ್ಪಡದೆ ಅರಿಯುವಾತನಿಗೆ ದೂರವಾಗಿರುವದೋ, ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಅರಿ 
ವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವದು ಸ್ಥಾ ಸಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ; 
ಆದರೆ ಯಾವ ಅರಿವು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವೇ. ಆಗಿರುವದೊ, "ಅದನ ನ್ನು ಅರಿವಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಳ್ಳ ತೊರಡುವದೆಂದಕೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ oi 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಪ್ರತ್ಯಯಾದಿಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳು 
ತನ್ನ ae ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳು ಈಸ್ತ ರೂಪವನ್ನು ವಿಷಯಾಕರಿಸಲಾರವು. ಆದೃರಿಂದಲೂ 
ತನ್ನನ್ನು ESN, ಇಚ್ಛೆ ಯುಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, 

ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃ ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದೆಂದರೇನು ? ? ಆತ್ಮ 
ಜಾ ಥ್ಲ ನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಳ್ಕೆ ಅರ್ಥ 
ವೇನು ? ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಜೇತನಸ್ವರೂ ಇನನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು, ಅವನು ಎತಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲ- ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಞಾನವು. ಆತ್ಮನನ್ನು 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದ ನು ೧೫೭ 


ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವಿನಿಂದ ಆರಿತು ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ; "ಅರಿವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೀನ) ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರಿಯಲಾರೆ'' (ಬೃ.) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರಿ 
ಯಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವದು ಅಯುಕ್ತ. 

ಸಪ್ರಾಭಾಕರರೆಂಬ ವಿಷಾಮಾಂಸಕರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು: 
ತನವ ಸ್ವಯಂಪ)ಕಾಶವೇ ಸರಿ, ಆದರೆ ಇದು ನಿತ್ಯವಲ್ಲ, "ಇದನ್ನು 
ನಾನು ಅರಿತೆನು ಎಂಬಲ್ಲಿ "ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತು 
ಪ್ರಮೇಯವು; ಇದು ಜ್ಞ್ಯಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಅಪರೋಕ್ಟ 
ವಾಗುವದು. ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಆರಿವೆಂಬ ಫಲವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಿತಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಪ್ರಮಿತಿಯು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶವಾಗಿರುವದು ; ಇದು ಮತ್ತೆ ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ, ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಪ್ರಮಾತೃವು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶನಲ್ಲ ; ಅವನನ್ನು ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶವಾದ ಪ್ರುಮಿತಿಯೇ 
ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಅವನ ವ್ಯಾಪಾರವಾದ ಪ್ರಮಾಣವೆಂಬುದನ್ನು ಫಲ 
ರೂಪವಾದ ಪ್ರಮಿತಿಯಿ೦ದ ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಿಷಯದ ಅನುಭವವು ಉಂಟಾಗುವಾಗಲೂ ಪ್ರಮಿತಿ ಎನಿಸಿ 
ಹೊಳು ವ ಆ ಅನುಭವವು ದೀಪದಂತೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತಾ 
ಪ ಶಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯುವವನೆಂದೂ ಪ ಮೇಯವನ್ನುಆರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕ 
ದ್ವೆಂಡೂ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದು. ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು, ಆದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜ್ಞಾ ನವು ಇದ್ದು 
ತೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಿದ್ರೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಕ್ಚನನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬೆಳಗು 
ವದು ; ಆದರೆ ಅದು ಅವನನ್ನು ತನಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬೆಳೆಗುವದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿಯೇ ಬೆಳಗುವದು, 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶಾರ್ಕಿಕರ ಮತವೇ ಬೇರೆಯಾಗಿತ್ತು. ಜ್ಞಾನವು 
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ಆತ್ಮನ ಗುಣವು. ಇದು ಆತ್ಮನಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಸಂಯೋಗವಾಗುವ 
ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವದು, ಜ್ಞಾನವು ಹೆಟ್ಟಿದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ 
ಮೇಲೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ನಾಶವಾಗುವದರಿಂದ ಇದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುವನು. ಇವನು ಮಾನಸಪ್ರತ್ಯ 
ಕಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; "ನಾನು ಸುಖಿಯ' ಎಂಬುದೇ 
ಮುಂತಾದ ಅನುಭವಬ್ರು ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ನೈಯಾಯಿ ಕಂದು. ವೈಶೇಷಿಕರು ಆತ್ಮನು ಪ್ರತ್ವಕ್ಟನೆಂಬುದನ್ನು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ, ಸುಖಾದಿಸಾಕ್ಟಾತ್ಮಾರವೂ ಒಂದು ಗುಣವಾದ್ದೆರಿಂದ 
ಆ ಗುಣವು ಯಾವದನ್ನು ಆಶ್ರಯ ರುವದೋ ಆ ದ್ರವ್ಯವು ಆತ್ಮನು- 
ಎಂಬ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದೆಂದು ಅವರ ಮತವು, 
ಈ ಮತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ದಿಯು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಯು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ. 
ದೈಂಬುದು ಯುಕಿಗೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧಿಯೆಂದರೆ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವ್ರ. ಈ ಅರಿವು ನನಗೆ ಆಯುತೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಚೈತನ್ಯವಿರಲೇಬೇಕು. ಆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನ ಅರಿವೆಂದು ಕರೆಯುವ 
ದಕ್ಕೇ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ದೀಪವನ್ನು ನೋಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೀಪವನ್ನು ಬಯಸುವ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಿತಿ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವು ಬೇಕೆಂದು ಬಯ 
ಸುವದು ವೃರ್ಥವಾಗುವದು. ಆತ್ಮನ ಸ ಸೈರೂಪವೇ ಚೈೈತನ್ಯವೆರಬು 
ದನ್ನು ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, (೧೧, ೧೪, ೧೬ನೆಯ ಖಂಡ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ.) ಆತ್ಮನು ಜಿ ಇತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದೆಹೋದರೆ, 
ದೇಹೇ೦ದ್ರಿಯಾದಿಗಳಂತೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 'ಕೂಡಿರುವ ಅನೇಕ ವಸ್ಸು, 
ಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಇವನೂ ಒಬ್ಬನೆಂದಾಗಿ, ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಇವನು: ಇರತಕ್ಕವ 
ನೆಂದೂ, ದೇಹೇಂ೦ದಿಯಾದಿಗಳಂಕೆಯೆ ನಾಶವುಳ್ಳವನೆಂದೂ ಆಗುವದು, 


ಆತ್ಮನು ಸ್ವತುಸಿದ್ಧನು ೧೫೩ 


ಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಯುಕ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ; "ನಾನು', "ನೀನು', "ಇದು'- 
ಎ೦ಬ ಎಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಬಗಳೂ ಆ ಸಾಕ್ಷಿ ಕ್ಲಿಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಸಿದ್ದಿ ಸುವವೆಂಬುದೇ 'ಎನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಗೆಯಾಗಿರುವಡು, ಹೀಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಈ ಚೈತನ್ಯವು ಸ ಕಯರಿಪು'ಕಾಕವೆಂಬುದೂ ಸರಿಯೆ. ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವೆಂದರೆ, ತರಂ ' ಬೀಕೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಡೆಂದರ್ಥ."ತನಗಿಂತ ಬೇರೊಂದನ್ನು ಬಯಸ "ಜಿ ಎಂಬುದುವ್ಯರ್ಥವಿಕೀಷಣ 
ವಲ್ಲ; ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುವಿನ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದಲೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವಾದ್ಧರಿಂದ, ಆತ್ಮವಸ್ಥುವಿಗೆ ಅಂಥ ಬಯ 
ಕೆಯು ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಈ ವಿಶೇಷಣವನ್ನು 
ಹಾಕಿದೆ. ಈ ವಿನಯವನ್ನು ೧೬ನೆಯ ಖಂಡದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿ 
ಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ವ ಸ್ನಯಂಪ್ರಕಾಶವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು 
ಯಾವ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೂ SE ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತ. ದೆ, 

ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತೇನೆ' ನಿಂಬ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ಚೈತನ್ಯವು ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯಿಯಾಗಿಯೂ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಜಿ ತೆನ್ನವು ಸ್ವವಿಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಸಿದ್ಧಿಸುವದೆಂಬ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿ! ಯು ತೆಗೆದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿರು 
ತ್ತದೆ. ಈಗ ಈ ಅನುಭವದಿಂದ ನಾವು ನಿರ್ಣಯಿಸಬಹುದಾದ 
ಒಂದು ಡೊಡ್ಡ ತತ್ತ, ಎನನ್ನು ಇದ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವೆವು, ಚೈತನ್ಯವು ಎಚ್ಚರ. 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕನ ನಸಿನಳ್ಳೆ ಯಾಗಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಅಹಂಪ್ರುತ್ಕುಯ 
ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, 
ಈ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವವೆಂಬ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲಾರವು, ಇದಂತಿರಲಿ. ಆಶ್ಮಾನಾತ್ಮ 
ಗಳು ಈ ಎರಡವಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ವಿಷಯವಾದ ಅನಾತ್ಮವು ಹೇಗೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೋ, ಮತ್ತು, ಹೇಗೆ 

ಉ, ೨೦ 


೧೫೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ. ಕೂಟಸ್ಯಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಇರಲಾರದೋ, ಹಾಗೆ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವೂ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ವಿಷಯಾ 
ಕರಿಸದೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆಂದೂ ಇರಲಾರದೆಂದೂ ವಿಚಾರಶಕ್ತ್ವಿಯು 
ಸಾಲದ ಜನರು ಭಾನಿಸುವರು, ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಚೈತನ್ಯವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನಾತ್ಮ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲದು. ಈ ಅನುಭವವು ಆತ್ಮನು 
ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂಬದಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವದು, ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯ,ವಿಷಯತ್ವವೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡುವದು. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾತೃವು ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಅಪೇಕ್ಷೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ ; ನಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು ನಿರಾಕ್ಷೆ ೇೀಪವಾದ ವಷಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ” 

೧೯. ಶಿಷ್ಯ:-- ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅರಿವು 
ಉಂಟಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿತಂತೆಯೇ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ? 

ಗುರು:-- ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿಯುವಾತನ ಅರಿವಿಗೆ 
ಅರಿಯತಕ್ಕ ವಸ್ತುವೇ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು. ಅರಿವಾತನೂ 
(ಅದಕ್ಕೆ) ವಿಷಯ್ಯವಾಗೆ)ಲೆಂದರೆ (ನಾನು) ಮೊದೆಲೇ ಹೇಳಿರು 
ವಂತೆ (ಅರಿಯುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾತೃಗಳು ಬೇಕಾಗಿ ಸ್ರಮಾತೃ 
ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ) ನಿಲುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಅರಿನೆಂಬುದು ಕೂಟಸ್ಥ ವಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ' ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರುಕಾಶವಾಗಿಯೂ $i, ಸೂರ್ಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳ. ಬಿಸಿ 
ಬೆಳಕುಗಳಂಕೆ ಮತ್ತೊಂದರ: ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ 
ದೆಂದು ನೊದಲೇ (೧೭ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 
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ತ್ತದೆ. ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಆತ್ವನ ಬೆಳಕಾಗಿರುವ (ಈ) ಅರಿವು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು ತನಗೋಸ್ಕರ 
ಇರುವನೆಂಬುದು ಆಗಲಾರದು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ಗುಂಪಿನಂತೆ 
ಇವನೂ ಮತ್ತೊಂದರೊಡನ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ (ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ) ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿದಾನೆಂದಾಗುವದೆಂಬ 
ದೋಷವನ್ನೂ (ಮೊದಲೇ ೧೬ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾಗಿರುವ (ಈ) ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕು 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ ಸ್ಟ 
ತಿಯೇ ಮುಂತಾದವು ನಡುವೆ ಬಂದು (ಅದು - ಬರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವದರಿಂದ ಅ ಬೆಳಕು ಆತ್ಮನಿಗೆ) ದೂರವಾಗಿದೆ ಎಂದಾಗು 
ನದು ; ಅ ಕಾರಣದಿಂದ ಆ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕು ಹುಟ್ಟು 
ವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೂ ನಾಶವಾದ ಮೇಲೂ ಅತ್ವನಲ್ಲಿಯೇ ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ, (ಆತ್ಮನು) ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹಾಗೆ (ಮತ್ತೊಂದ 
ರೊಡನೆ) ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರತಕ್ಕವನೆಂದು ಆಗುವದು. ಅದು ಹುಟ್ಟದಮೇಲೆಯೇ 
ಆತ್ಮುನಲ್ಲಿರುವದೆಂದು ಯಾವಾಗೆ (ಹೇಳುತ್ತೇವೊ) ಆಗೆ ಆತ್ಮನು 
ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿರುವನನೆಂದು (ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ) ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಚೈತನ್ಯವು ಇರುವದು, ಇಲ್ಲದಿರುವದು- ಇದನ್ನವ 
ಲಂಬಿಸಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆ , ಆತ್ಮನು ತನಗಾಗಿ ತಾನು ಇರುವನೆಂದೂ 
ಅನಾತ್ಮವು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೆಂದೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು? 
ಆದಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಬಯಸದೆಯೇ ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬೆಳಕಾಗಿರುವನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 


೧೫೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೊಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಫೂರ್ವಪಕ್ಸದ ಅಭಿಪ್ರಾಯನೇನಿಂದರೆ, ಯಾವ 
ದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವದೋ ಅದು ಸಮಗೆ 
ತಿಳಿಯಿತೆಂಬ ನ ವೈವಹಾರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುವದು. ಪ್ರ ಪ್ರಮಾತೃಸ್ತರೂಪ 
ವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆದು ಇಂಥದ್ದೆ. ೪ಬ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗ 
ಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು ನಮಗೆ Fi LN 
ಪ್ರಮಾತೃವು ತನ್ನೆ ಅಥವಾ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ಬ್ಬರ ಜ್ಞ್ಯಾನ ನಕ್ಕೆ ತಂ 
ವೆಂದರೆ ಅವನನ್ನು. ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಚಚ ಹೇಳಿದಂ 
ತಾಗುವದಲ್ಲ? 

ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವು ಇಷ್ಟೆ: ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪ ಎತ್ತೇಯಗಳುಂಬಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಬೇಕು, ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೇ 
ಇರುವ ಚ್ಞಾನವಾದ್ಧರಿಂದ ಅಂಥ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ 
ಅಪೇಕ್ದೆ, ಯು ಮತ್ತೂ ಉಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, ಯಾವದು ಅರಿಯ 

ಲ್ಪಡದೆ ಅರಿಯುವಾತನಿಗೆ ದೂರವಾಗಿರುವದೋ, ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಅರಿ 

ವಿಜಿ ಸಂಒಂಧಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವದು ಸ್ಟಾ ಭಾವಕವಾಗಿದೆ; 
ಆದರೆ ಯಾವ ಅರಿವು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವೇ. ಆಗಿರುವದೊ, “ದನ್ನು ಅರಿವಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಫೊರಡುವದೆಂದರೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ "ಮಾತು ಸ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಪ )ತ್ಯುಯಾದಿಗಳಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳು 
ತನ್ನ ಸ್ವ ಸ್ಪರೂಪವಾದ ಅರಿವಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳು "ಈಸ ಸ್ವರೂಪ ಪವನ್ನು ವಿಷಯಾಕರಿಸಲಾರವು. ಆದೃರಿಂದಲೂ 
ತನ್ನನ್ನು ಎಯುಡಿ ಇಜ್ಜಿಯುಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, 

"ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದೆಂದರೇನು ? ಆತ್ಮ 
ಜಾ ಫ್ಲಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಆರ್ಥ 
ವೇನು ? ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಜೇತನಸ್ವರೂ ಪನಾದ್ದರಿ೦ದ ಅವನು ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನು, ಹಸನು ಏತಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲ- ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದೇ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನವು. ಆತ್ಮನನ್ನು 
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ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವಿನಿಂದ ಆರಿತು ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ; «ಅರಿವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೀನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರಿಯಲಾರೆ'' (ಬೃ.) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅರಿ 
ಯೆಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವದು ಅಯುಕ್ತ. 

ಪ್ರಾಭಾಕರರೆಂಬ ವಿತಾಮಾಂಸಕರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು: 
ಜ್ಞಾನವು ಸ್ವಯಂಪ )ಕಾಶವೇ ಸರಿ, ಆದರೆ ಇದು ನಿತ್ಯವಲ್ಲ. "ಇದನ್ನು 
ನಾನು ಅರಿತೆನು ಎಂಬಲ್ಲಿ "ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ಸು 
ಪ್ರಮೇಯವು; ಇದು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಅಪರೋಕ್ಷ 
ವಾಗುವದು. ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಉಂಬಾಗುವ 
ಆರಿನೆಂಬ ಫಲವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಿತಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಪ್ರಮಿತಿಯು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶವಾಗಿರುವದು ; ಇದು ಮತ್ತೆ ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ, ತಾನೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವದು. ಪ್ರಮಾತೃವು 
ಸ್ವಯಂಪುಕಾಶನಲ್ಲ ; ಅವನನ್ನು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಪ್ರಮಿತಿಯೇ 
ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಅವನ ವ್ಯಾಪಾರವಾದ ಪ್ರಮಾಣವೆಂಬುದನ್ನು ಫಲ 
ರೂಪವಾದ ಪ್ರಮಿತಿಯಿಂದ ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವಿಷಯದ ಅನುಭವವು ಉಂಟಾಗುವಾಗಲೂ ಪ್ರಮಿತಿ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಆ ಅನುಭವವು ದೀಪದಂತೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತಾ 
ಪ ಶಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿಯುವವನೆಂದೂ ಪ ಶ್ರ ಮೇಯೆವನ್ನು ಅರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕ 
ದ್ವೆಂದೂ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದು. ಪ್ರಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು, ಆದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜ್ಞಾನವು ಇದ್ದು 
ಕೆೊೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಿದ್ರೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಕ್ಕ್ವನವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟು ವಾಗಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬೆಳಗು 
ವದು; ಆದರೆ ಅದು ಅವನನ್ನು ತನಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬೆಳಗುವದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿಯೇ ಬೆಳಗುವದು, 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತವೇ ಬೇರೆಯಾಗಿತು,. ಜ್ಞಾನವು 
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ಆತ್ಮನ ಗುಣವು. ಇದು ಆತ್ಮನಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಸಂಯೋಗವಾಗುವ 
ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವದು, ಬ್ಲ್ಯಾನವು ಹುಟ್ಟಿದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ 
ಮೇಲೆ ತನಗೆ ತಾನೇ ನಾಶವಾಗುವದರಿಂದ ಇದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮನು ಬ್ಹ್ಯಾ ನಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುವನು. ಇವನು ಮಾನಸಪ್ರತ್ಛ 
ಶಕ್ತಿ ವಿಷಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; "ನಾನು ಸುಖಿಯು' ಎಂಬುದೇ 
ಮುಂತಾದ ಅನುಭವವು ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ನೈಯಾಯಿ ಕಂದು. ವೈಶೇಷಿಕರು ಆತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟನೆಂಬುದನ್ನು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ, ಸುಖಾದಿಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರವೂ ಒಂದು ಗುಣವಾದ್ಮರಿಂದ 
ಆ ಗುಣವು ಯಾವದನ್ನು ಆಶ್ರಯ ನಿರುವದೋ ಆ ದೃವ್ಯವು ಆತ್ಮನು- 
ಎ೦ಬ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವದೆಂದು ಅವರ ಮತವು, 
ಈ ಮತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನ ಸಿದ್ಧಿಯು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ ಆಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಯು ಮತ್ತೊ,೦ದರಿಂದ ಆಗತಕ್ಕ 
ದೈಂಬುದು ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧಿಯೆಂದರೆ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವು. ಈ ಅರಿವು ನನಗೆ ಆಜುತೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ ಜೈತನ್ಯವಿರಲೇಬೇಕು. ಆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನ ಅರಿವೆಂದು ಕರೆಯುವೆ 
ದಕ್ಕೇ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ದೀಪವನ್ನು ನೋಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೀಪವನ್ನು ಬಯಸುವ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವದಕ್ಕೆ ಪುಮಿತಿ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವು ಬೇಕೆಂದು ಬಯ 
ಸುವದು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವದು. ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಜೈತನ್ಯವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. (೧೧, ೧೪, ೧೬ನೆಯ ಖಂಡ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ) ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದೆಹೋದರೆ, 
ದೇಹೇ೦ದ್ರಿಯಾದಿಗಳಂತೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೂಡಿರುವ ಅನೇಕ ವಸ್ತು, 
ಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಇವನೂ ಒಬ್ಬನೆಂದಾಗಿ, ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಪ ಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಇವನು ಇರತಕ್ಕುವ 
ನೆಂದೂ, ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಂಕಿಯೆ ನಾಶವುಳ್ಳವನೆಂದೂ ಆಗುವದು, 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃವು ಔನಚಾರಿಕ ೧೫೯ 


ಇದನ್ನೂ ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಸನೆ, ಅವನನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅರಿವು ಬೇಡ, 
ಅವನು ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಚ್ಛೆತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿ 


ನಿಂದ ಆರಿಯುವದರಿಂದ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ಎಂದು ಹೇಳುವದೇ ಸರಿ. 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ 


೨೦. ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಮೆಗೆ ಆಶ್ರಯನಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ (ಈ) ಪುಮಾತೃವನ್ನು ಪುಮಾತೃವೆಂದು (ಕರೆಯು 
ನದು) ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: (ಅದನ್ನು) ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, (ಕೇಳು). ಪ್ರಮೆಯು 
ನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ (ಅದರ) ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಪುಮೆಯೆಂದರೆ ಅರಿವು ; 
ಆ ಅರಿವು ಸ್ಟ್ರೃತಿ, ಅಚ್ಚೆ... ಮುಂತಾದವುಗಳು ಉಂಟಾದ 
ಮೇಲೆ (ಹುಟ್ಟುವ) ಅನಿತ್ಯ(ಪದಾರ್ಥವೇ) ಆಗಿರಲಿ, ಕೂಟಸ್ಕ 
ನಿತ್ಯವಾದ (ಪದಾರ್ಥವೇ) ಆಗಿರಲಿ, (ಅರಿನೆಂಬ ಅದರ) ಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. (ನಿಲ್ಲು ಮುಂ 
ತಾದ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು ಓಡಾಡಿದ ಮೇಲೆ (ನಿಲ್ಲುವದೆಂಬ) 
ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಫಲವೇ ಆಗಲಿ, ಯಾವಾ 
ಗಲೂ (ನಿಂತಿರುವಡೆಂಬುದೇ ಅಗಲಿ) ಅದರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವಿಶೇಷವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ) («ಮನುಷ್ಯರು ನಿಂತಿ 
ದಾ ಠೌ, (ಪರ್ವತಗಳು ನಿಂತಿನೆ'- ಎಂದು ಸಮವಾಗಿಯೇ (ಒಂದೇ 
ರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಯದಿಂದ) ಹೇಗೆ ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುವಮ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತಿ ದೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ಪುಮಾತೃವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ 


೧೬೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಕೂಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಅರಿನಿನ ಸ್ವರೂಸವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ "ಪ್ರಮಾತೃ' ಎಂಬ 
(ಮಾತಿನಿಂದ) ಕರೆಯುವದೇನೂ ವಿರೋಧವಾದದ್ದಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ದರೆ (ನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅರಿನೆಂಬ) ಫಲವು (ಎರಡಕ್ಕೂ) 
ಸಮಾನವಾಗಿರುವದು. 

ಶಿಷ್ಯ: ಯಾವಾಗಲೂ ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಸವಾಗಿರುವ 
ಆತ್ವನಲ್ಲಿ ಯಾನ ನಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ಬಡಗಿ ಮುಂ 
ತಾದನರು ಬಾಚಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರೆ 
ಹೇಗೆ (ಕೆತ್ತುವದೇ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕತಣ್ಯನಾಗಲಾರರೊ) 
ಹಾಗೆ ಕಾರ್ಯಕರಣಗೆಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಕತನ್ಸವೆಂಬುದೀ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು (ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ 
ಗೆಳೊಡನೆ) ಸೇರದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವದ ಆತ್ವನು ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಗೆಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನಾದರೆ ಅನನಸ್ಕಾ(ದೋಷವು) ಬಂದೊ 
ದಗುವದು. (ಹೇಗೆಂದರೆ) ಬಡಗಿ ಮುಂತಾದವರು ಕಾರ್ಯ 
ಕರಣಗಳೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುನರಾದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ಬಾಚಿಯೇ ಮುಂತಾದವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗೆ ಯಾವ 
ಅನವಸ್ಥೆಯೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಈ (ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೋ 
ಎಂದರೆ ಯಾನದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವ 
ದವನಾದ (ಆತ್ಮನು ಯಾವ) ಕರಣವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ 
ಕತಣ್ಸವೆನಿಸಲಾರನಾದ್ದರಿಂದ (ಕತಣ್ಯವಾಗುವದಕ್ಕೆ) ಕರಣವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಆ (ಕರಣವನ್ನು). ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂಬುದೂ (ಒಂದು) ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಕತಣ್ಳವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ 
ಜೇಕಾಗುವದು, ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೫೯ 


ಇದನ್ನೂ ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಸನೆೆ ಅವನನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಆರಿವ್ರ ಬೇಡ, 
ಅವನು ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಚ್ಛೆತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದ ಅರಿಯುವದರಿಂದ ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನು ಎಂದು ಹೇಳುವದೇ ಸರಿ. 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ 


. ೨೦. ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಾದಕಿ ಪ್ರಮೆಗೆ ಆಶ್ರಯನಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ, (ಈ) ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು (ಕರೆಯು 
ವದು) ಹೇಗೆ? 

ಗುರು: (ಅದನ್ನು) ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, (ಕೇಳು). ಪ್ರಮೆಯು 
ನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ (ಅದರ) ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ -ಪುಮೆಯೆಂದರೆ ಅರಿವು ; 
ಆ ಅರಿವು ಸ್ಕ್ರೃತಿ ಇಚ್ಛೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಉಂಟಾದ 
ಮೇಲೆ (ಹುಟ್ಟುವ) ಅನಿತ್ಯ(ಪದಾರ್ಥವೇ) ಆಗಿರಲಿ, ಕೂಟಸ್ಥ 
ನಿತ್ಯವಾದ (ಪದಾರ್ಥವೇ) ಆಗಿರಲಿ, (ಅರಿವೆಂಬ ಅದರ) ಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. (ನಿಲ್ಲು ಮುಂ 
ತಾದ) ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು ಓಡಾಡಿದ ಮೇಲೆ (ನಿಲ್ಲುವದೆಂಬ) 
ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಫಲವೇ ಆಗಲಿ, ಯಾವಾ 
ಗೆಲೂ (ನಿಂತಿರುವದೆಂಬುದೇ ಅಗಲಿ) (ಅದರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ವಿಶೇಷವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ) («ಮನುಷ್ಯರು ನಿಂತಿ 
ದಾಕೆ', (ಪರ್ವತಗಳು ನಿಂತಿವೆ'- ಎಂದು ಸಮವಾಗಿಯೇ (ಒಂದೇ 
ರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಯದಿಂದ) ಹೇಗೆ ಮ್ಯವಹಾರಮಾಡುವದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತಿ ದೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ಪ್ರಮಾತೃವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ 


೧೬೦ ಉಸದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಕೂ ಟಸ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋ ಧ 


ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ "ಪ್ರಮಾತೃ' ಎಂಬ 
(ಮಾತಿನಿಂದ ಕರೆಯುವದೇನೂ ವಿರೋಧವಾದದ್ದಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ದರೆ (ನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅನಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಅರಿನೆಂಬ) ಫಲವು (ಎರಡಕ್ಕೂ) 
ಸಮಾನನಾಗಿರುನದು. 

ಶಿಷ್ಯ:-- ಯಾವಾಗಲೂ ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾನ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ಬಡಗಿ ಮುಂ 
ತಾದನರು ಬಾಚಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರೆ 
ಹೇಗೆ (ಕೆತ್ತುವದೇ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕತ್ಳವಾಗೆಲಾರರೊಲ 
ಹಾಗೆ ಕಾರ್ಯಕರಣಗೆಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಕತ್ಯನೆಂಬುದೇ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು (ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿ 
ಗೆಳೊಡನೆ) ಸೇರದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವದ ಆತ್ವನು ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಗೆಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನಾದರೆ ಅನನಸ್ಕಾ(ದೋಷವು) ಬಂದೊ 
ದಗುವದು. (ಹೇಗೆಂದರಿ) ಬಡಗಿ ಮುಂತಾದವರು ಕಾರ್ಯ 
ಕರಣಗೆಳೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುನರಾದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ಬಾಚಿಯೇ ಮುಂತಾದವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಯಾವ 
ಅನನಸ್ಕೆಯೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಈ (ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೋ 
ಎಂದರೆ) ಯಾವದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವ 
ದನನಾದ (ಅತ್ವನು ಯಾವ) ಕರಣವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ 
ಕತಣ್ಯವೆನಿಸಲಾರನಾದ್ದರಿಂದ (ಕತ್ಕವಾಗುವದಕ್ಕೆ) ಕರಣವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಆ (ಕರಣವನ್ನು) ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ದೆಂಬುದೂ (ಒಂದು) ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಕತ ನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು, ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 


ಆತ್ಮ ಸಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೧ 


(ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು)- ಹೀಗೆ ಪುಮಾತೃವು ಕತಣ್ಯ 
ವಾಗುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನವಸ್ಕೆ ಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ? 


ಗುರು:-- [ ಹಾಗೆಲ್ಲ.* ಏಕೆಂದರೆ ನಿತ್ಯುವಾದ ಜ್ಞಾನದ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ ನನ್ನೇ ಪುಮಾತೃವೆಂದು ಕರಿದಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಕತಣ್ಯವೆಂಬುದೂ ಉಪಚಾರದ ಮಾತೇ. 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕತಣ್ಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅವನು ತಾನೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನಾಗಿರಬೇಕು ; ಅಥವಾ 
ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತದೆ ಎನ್ನಬೇಕು; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸು 
ತ್ಮದೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಕೂಟಿಸ್ಕನಾದ ಅರಿವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ನಾವು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟ ರುವದರಿಂದ ತಾನೇ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನೆಂಬುದು 
ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ.] ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ತಾನೆ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಇರುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಸ್ವರೂಪವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ; (ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅದು ಪ್ರೇರಿಸು 
ವದೆಲ್ಲಿ ಬಂತು?) ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು ಆತ್ಮನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದು ಅವನಿಂದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಆದೂ ಸರಿ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಮತ್ತೊಂದೆಂಬುದು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ವಿಷಯವಲ್ಲದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವದೆಂಬುದು ಹೊಂದು 


ಜೇ ಚೌಕಕಂಸದಲ್ಲಿರುವ ಭಾಗವು ಮೂಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ ; ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ೧೬೩ನೆಯ 
ಪುಟದಲ್ಲಿ ಟಿಪ್ಪಣಿಯ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿ. 


ಉ. 3೧ 


೧೬೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತು ಅಚೇತನವು, 
(ಅದು) ತನಗೆ ತಾನೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವದನ್ನು ಯಾರೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. 
ಶಬ್ದನೇ ಮುಂತಾದದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಅರಿವೆಂಬ ಫಲದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವ 
ಪುತ್ಯಯಗಳಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು ; (ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಅಜೇತನವಸ್ತು ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ.) ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಅರಿವು ಇರುವದಾದರಿ 
ಆ ಬೇರ ವಸ್ತುವೂ ಮತ್ತೆ ಯಾನದರೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳದ 
ತನಗೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಆತ್ವನೆಂದಾಗುವದೇ ಹೊರತು, 
ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೆಂದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ನಿಷಯ- ಇವುಗಳು ಯಾವವೂ ತಮಗಾಗಿ ತಾವು ಇವೆಯೆಂದು 
ನಾವು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣುವ ಪ್ರತ್ಯುಯಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲೇ (ಅವು) ಸಿದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 

ಶಿಷ್ಯ:-- ದೇಹವನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯ 
ಕ್ಷನೇ ಮುಂತಾದ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರತ್ಯಯವು ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ದಿಲ್ಲನಲ್ಲ? 

ಗುರು: ಹೌದು, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿ. ಮರಣ, 
ಸುಷುಪ್ತಿ- ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ (ದೇಹವೂ) ಪ್ರತ್ಯ 
ಕ್ಲಾದಿಪುಮಾಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ (ಸಿದ್ಧಿಯಾಗತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿವೆ); 
ಏಕೆಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಗೆಳ ಆಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತವೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದಲೇ (ಅವೂ) ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗಬೇಕಾಗಿರು 


ಆತ್ಮನಬ್ಲಿರುವ ಪ ಮಾತೃ ತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೩ 


ವದು. ಸಿದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿನೆಂದೂ, 
ಆ ಅರಿವೆಂಬುದು ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿರುವದೆಂದೂ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿರುನದೆಂದೂ ಆತ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯ ಸ್ವರೂಸವೇ ಆಗಿರುವದೆಂದೂ 
(ಮೊದಲೇ) ಹೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 

[ "ಸ್ಮೃತಿ, ಇಚ್ಛೆ- ಮುಂತಾದವುಗಳು'- ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ, ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ, ಪ್ರಮಾಣವ್ಯಾಪಾರ, ಹಿಂದೆ ತಾನು ನೋಡಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ 
ನೆನಪು. "ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಥವು'- ಕ್ರಿಯೆಯು. "ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳು' -ದೆಹೇಂದ್ರಿ. ಯಗಳು. 
(ಹಾಗಲ್ಲ.,,, ಏಕೆಂದರೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿಂದ "ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ'- ಎಂಬವರೆಗಿನ ಗ್ರಂಥಭಾಗವು 
ಮೂಲದಲ್ಲಿಲ್ಲ. «ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೇ ಅನವಸ್ಥಾ ಅಪರಿಹಾರ್ಯಾ ಸ್ಯಾದಿತಿ ' ಎಂಬವರೆಗೂ 
ಪೂರ್ವಪಕ್ಷ ವೇ ಹೊರತು ಸಿದ್ಧಾಂತವಲ್ಲ ; ಈ ಭಾಗವನ್ನು ಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೇ ಹೊಂದಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿರುತ್ತಾರಾದರೂ ವಿಚಾರಕರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆದು 
ಸಮರ್ಪಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆಚಾರ್ಯರು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ ವಿಚಾರದ 
ಸರಣಿಯನ್ನೂ ಇದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೃ. ಭಾ. (೪-೩-೭),ಸೂ. ಭಾ. (೧-೧-೪, ೨-೩-೪೦), 
ಗೀ. ಭಾ. (೧೮-೪೮)- ಈ ಭಾಷ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನೂ ನೋಡಿ ಗುರುವಿನ ಉತ್ತರವು 
ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಊಹಿಸಿ ಚ” ಕಕಂಸದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತದೆ.] 

ಇಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನು ಮಾಡಿರುವ ಆಕ್ಸೇಪಗಳು ಎರಡು. ಇವೆರಡನ್ನೂ 
"ಪ್ರಮಾತೃ' ಎಂಬ ಮಾತಿನ ಆರ್ಥಸ್ವಾರಸ್ಯವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ತೆಗೆದಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಾತೃ ಎಂದರೆ ಅರಿಯುವಾತನು ಎಂದರ್ಥವಷ್ಟೆ? 
ಅರಿಯುವಾತನೇ ಅರಿವಾಗಲಾರನು, ಆರಿಯುವಾತನಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಉಂಟಾ 
ಗುವದು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ ಅರಿವನ್ನೆ € "ಅರಿವಾತನು' 
ಎಂದು ಕರೆಯವದಾದರೆ ಭಾಷೆಯ ಸ್ವಾಧಿಸ್ಯವೇ ಕಡುವದು. ಮೊದಲು 
ಅರಿಯದೆ ಇದ್ದು, ಆಮೇಲೆ ಅರಿಯಬೇಕಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅರಿವಿನ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಅರಿವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವನನ್ನು 
"ಪ ್ರೈಮಾತ್ಯ' ಎನ್ನುವದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದು ; ಅರಿವಿನ ಸ್ವಭಾವವೇ 
ಆಗಿ, ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವ, ವಸ್ತುವನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ಕರೆಯು 
ವದು ಹೇಗೆ ಸರಿ? ಎಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯ ಆಕ್ಟ್ಟೇಪವು, 


೧೬೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ ಕೂಟ ಸಿ ದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಈ ಆಳ್ಸೇಪವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೇ ಧಾತುವನ್ನು ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಬೇಳೇ 
ಹೊರತು, ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ. ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗದು 
ಎ೦ಬ ನಿಯಮವನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಇಟ್ಟೂ ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಇಂಥ 
ನಿರ್ಬಂಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ. "ಕಲ್ಲು ಉಜ್ಜಿದರೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ಹೊಳಪೆಂಬುದು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡಿಗೆ ಹೆಸರಾಗಿರು 
ತ್ವಡೆ. ಆದರೆ "ಸೂರ್ಯನು ಹೊಳೆಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರಷ್ಟೆ ; ಇಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವದೆಂಬುದು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯೇನೂ ಅಲ್ಲ, ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೊಳಪು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ " ಮನುಷ್ಯರು ನಿಿತಿದಾಕೆ ' ಎಂಬಲ್ಲಿ 
" ನಿಲ್ಲು' ಐ೦ಬ ಧಾತುವು ಮೊದಲು ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಈಗ ನಿಂತಿರುವ 
ದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದು ; ಆದರೆ ಬೆಟ್ಟಿ ಗಳು ನಿಂತಿವೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ನಿಂತಿರುವ ಸ ಸೈಭಾವವನ್ನೆ 6€ ಹೇಳುವದು. ಇದರಂತೆಯೆ "ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ' 
ಎಂಬ ಇತ ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ಅರಿವಿಗೂ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬಹುದು, ಗೂ ಇರುವ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೂ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬಹುದು. ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವುಂಟು, ಅರಿಯದೆ 
ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೆ, "ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು, ಜೀ 
ಇಂದ್ರಿಯ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಜು ವಿಶೇಷ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆತ್ಮನು ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದರಿಂದಲೂ 
ಅವುಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯವು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದರಿಂದಲೂ ಆಯಾ 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ «ಅರಿವು ಉಂಟಾಯಿತು' ಎಂಬ ವ್ಯವ 
ಹಾರವು ಆಗುವದೆಂದು ಹಿಂದೆ ೧೪ನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ "ಆತ್ಮನು ಅರಿವಿನ 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ ಇರುವನು'- ಎಂಬುದೇ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃ 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ರುವ ಪ ಮಾತೃ ತ್ವವು ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೫ 


ವೆಂಬುದರ ತಾತ್ಸರ್ಯವಾಗುವದು, ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಮಾತೃವೆನ್ನು 
ವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬಾಧಕವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು "ಕೊಟಿಸ್ಮನಿತ್ಯ?ನೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ತವ್ರುತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಬಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೂಟಿಸ್ಕನಿತ್ಯವೆಂದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತೇವೆ, ಯಾವ 
ವಸ್ತು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ, ಇದ್ದರೂ 
ಅದೇ ಇದು ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದೇ ಅದು ಪರಿಣಾಮಿ 
ನಿತ್ಯವೆನಿಸುವದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭೂಮಿಯು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಹೆೊಂದುತ್ತಿದ್ದರೂ "ಇದು ಭೂಮಿಯು' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಗೇ 
ವಿಷಯವಾಗಿರುವಡು. ಒಂದು ಗಿಡವು ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಬೆಳೆಯು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಅದೇ ಗಿಡವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದು; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಗಿಡವನ್ನೂ ಪರಿಣಾಮಿನಿತ್ಯವೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಯಾವದು 
ಕಾಲದಿಂದ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದಂತೆ 
ಇರುವದೋ ಅದು ಕೂಟಿಸೃನಿತ್ಯವೆನಿಸುವದು. ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು 
ಕೂಟಿಸ್ಯನಿಶ್ಯವು, ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಹುಟು ವದು, ಬೆಳೆಯುವದು- 
ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳೂ ಇಲ್ಲ, ನಾಶವೂ ಇಲ್ಲ. ಕೂಟಸ್ಕ 
ವೆಂದರೆ ಚಲಿಸದೆ, ಬೆಟ್ಟದಂತೆ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ವಸ್ತುವೆಂದು ಭಾವಿಸ 
ಬಾರದು. ಡಲಿಸುವದೂ ನಿಂತಿರುವದೂ ಜ್ರೇಯವಾಗಿರುವ ಜಡ 
ಸ್ತುಗಳ ಧರ್ಮಗಳು; ಆತ್ಮನು ಜ್ಹೇಯ ನಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದ ಅವನು 
ಜಲನೂ ಅಲ್ಲ, ಸ್ಥಿರನೂ ಅಲ್ಲ, 
ಚಲವಾಗಿರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅಠಿವು ನಿಜವಾಗಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ವದಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಅದು ಸ್ನ ಸೈಭಾವ 
ದಿಂದ ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವದೆಂತಲೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೆ ಕೈ? 
ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾದಕೇ ಅರಿವೆನ್ನ ಬೇಕು, ಯಾವಾಗಲೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದ್ದುಕೊಡಿಂದ್ದರೆ ಅರಿವೆನ್ನಲಾಗದು- ಎನ್ನುವವರು ಈ ಎರಡು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ 


೧೬೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಕೊಟಿಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ತ ಬೋಧ 


ಬಗೆಯ ವಿಶೇಷವಿರುವದೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಎರಡು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಳ್ಳಿಯೂ ಸ್ವರೂಪವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದಾದರೆ, ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ಉಂಟಾದರೇ ಅಂವೆಂದು ಕರೆಯಬೇಕು- ಎಂಬ ನಿರ್ಬಂಧ 
ವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ದೀಪವನ್ನು ಹೊತ್ತಿ,ಸಿದರೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಬೆಳಕು ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವದು, ಸೂರ್ಯನ 
ಬೆಳಕೂ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವದು, ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸು 
ವದೆಂಒ ಸ್ವಭಾವವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಹೊತ್ತಿಸಿದ 
ದೀಪವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬೆಳಕನ್ನೇ ಬೆಳಕೆಂಡು ಕರೆಯಬೇಕು, 
ಸೂರ್ಯನೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಿರುವದನ್ನು ಬೆಳಕೆಂದು 
ಕರೆಯ ಕೂಡದು- ಎಂದು ನಿಯಮವನ ಮ ್ನಿ ಏರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೆ? 
ಆಗಲಾರದು. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಅರಿವನ್ನು 
ಅರಿವೆನ್ನ ಕೂಡದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಪ್ರವೆಯೆನ್ನುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಆತ್ಮನನ್ಮ ಪ್ರಮಾತೃೃ ಎಂದು 
ಕರೆಯುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಈಗ ಎರಡನೆಯ ಆಳ್ಟ್ರೇಪ ನ್ನು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 
ಆತ್ಮನು ಕೂಟಿಸ್ಮನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ 'ತೈತನ್ಯರೂಪನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಚ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಗೂ  ಅವಕಾಶವಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 
ಹಾಗಾದರೆ ಅವನು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಆರಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವದೆಂಬುದೂ ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆ ; ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಒಂದು 
ಕರಣವು ಬೇಕು. ಆ ಕರಣವನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಕರಣವು ಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರಣನಃ ಬೇಕು- ಎಂದು 
ನಿಲುಗಡೆಯಿ ಲ್ಲದೆ ಕರಣಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕಾಗುವೆದಲ್ಲವೆ ? ಇದ 
ಕ್ಕೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ: ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಬಾಚಿ, ಉಳಿ- ಮುಂತಾದ 
ಕರಣಗಳನ್ನುಪಯೋಗಿಸುವಾಗೆ ಬಡಗಿಯೆಸ್ಸಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವನು, ಸುಮ್ಮನೆ 
ಇರುವಾಗ ಎಲ್ಲರಂತೆ ಮನುಷ್ಯ ನಾಗಿರುವನು. ಮನುಷ್ಯನು ಬಡಗಿ 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವ ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೭ 


ಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಬಾಜಿ, ಉಳಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವದು 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮನು ಕತಣೃವಾಗುವದಕ್ಕೆ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ. 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವದು ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಡಗಿಗೆ 
ಬಾಚಿ, ಉಳಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಉಪಖೋಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ಅವನು ಆ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಕೆಲಸಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ ; ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಬರಿಯ ಚೈತನ್ಯದ 
ರೂಪವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಆವನಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲುಗಳೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೂ ಬೇರೆ ಸಾಧನಮ 
ಬೇಕಾಗುವದು ; ಆ ಸಾಧನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೂ ಕರಣಪು 
ಚೀಕಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಬೀರಿ ಬೇರಿ ಕರಣಗಳ ಸಾಲನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವ 
ದೋಷವು ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಒದಗುವದು. ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ ವಾದ್ದ ರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೂಟನ ನಿತ್ಯನೆಂದು ಭಾವಿಸುವದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ. 'ಹೀಗೆಂಬುದು ಶಿಷ್ಯನ ಎರಡನೆಯ. ಆಕೆ ಕ್ಸೇಪವು, 
ಪ್ರಮಾತೃವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತಣ್ಯೃತ್ವವೆಂಬ ಮಾರ್ಪಾಡು ನಿಜ 
ಗ ಯ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು” ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದೆಂದೂ ಶಿಷ್ಯನು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದು ತಪು ವ 
ಏಳೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತಣೃತ್ವವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ Rg: 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ ಆತ್ಮ 
ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅನುಭವಸಿದ್ದವಾಗಿರುವದು. ಸ 
ದೇಹವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡಲ್ಲ. ಸ್ವಪ್ನ ದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ದೇಹವೂ ಇಂದ್ರಿ 
ಯವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಡೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೊಡಗೂಡಿ ಆಯಾ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆಯೂ ಆಯಾ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಂತೆಯೂ 
ತೋರುವದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ 
ಎಚ ್ವರೆದಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳು ತೋರಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ 


೧೬೮ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ಈ ದೇಹೇ೦ದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಕತಣೃತ್ವವೂ ಭೋಕ್ತ ಪತ್ರವೂ ಉಂಟಾಗಿರುವವು ; ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತಗ್ಯತ್ವವಾಗಲಿ ಭೋಕ್ಸತ್ವವಾಗಲಿ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇದೇ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವು. ಈ ಪಕ್ಬದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷವೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ, " 

ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿರುವನೆಂದೇ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದೋಷವೂ ಬರುವದು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಈ ಜನ್ಮದ ದೇಹವು ಬಂದಿರು 
ವದೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧ 
ವಿದ್ದ ಹೊರತು ಯಾವ ಕರ್ಮವೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಬೇರೊಂದು ದೇಹ, ಆ ದೇಹಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರ್ಮ- ಹೀಗೆ ನಿಲ 
ಗಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು, ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟು 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹವಾಗಳಿ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ ತನಗೆ 
ತಾನೇ ಸಿದ್ದಮಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಂದ, ಈ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ಸಾಲಿನ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯಿಂದ ಯಾವ ಸಹಾಯವೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ, ಕರ್ಮವು ತಾನೇ ಬಂದು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವದೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಟ್ಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದ ರೆಕರ್ಮವು ಉಂಟಾಗುವದೆಂಬುದು ಹೇಗೆ೦ಬುದೇ ಪ್ರಕೃತ 
ವಿಚಾರದ ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಯಾರಾ 
ದರೂ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆಂದೂ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನು ಪರತಂತ್ರನಾಗಿ, ಜಡನಾಗಿ, ನಾಶವಾಗುವ ಸ್ವರೂಪದವನಾಗ 
ಬೇಕಾಗುವದೆಂದು ಹಿಂದೆ ೧೧ನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಶ್ಮರು ಇಬ್ಬರೆನ್ನುವದೂ ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದ.ವದಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಇಬ್ಬರೂ ತಮತಮಗಾಗಿ ಇರತಕ್ಕವರಾಗಿರಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಒಬ್ಬ 
ರಿಂದ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಯಾವ ಉಪಕಾರವೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಜವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದದೈಲ್ಲವೂ ಅನಾತ್ಮವಾಗು 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಔಸಚಾರಿಕ ೧೬೯ 


ವದರಿಂದ ಅಂಥ ಅನಾತ್ಮದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವನೆಂಬುದೂ ಸರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ದೇಹಾದಿಗಳು 
ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ದ ವಾಗುವವುಗಳಾಗಿನೆಯೇ 
ಹೆಜರತು, ತಾವೇ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಹಾಗಿ ಖ್‌ 


೧೧ 


ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ದಮಾಡಬೇಕಾ 
ದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ಚ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೇ ನಮಗೆ ಇದ್ದು 
ತೊಂಡಿರುವವೆಂಡೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿ! ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ನಮಗಿ ಮಿಕ್ಕ 
ಸ್ಫುಗಳು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಾಗಬೇಕಾಗಿರುವವೆಂದೂ ಕೆಲವರು 
| ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ, ಮನುಷ್ಯನು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ತನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವವೆಂದು ಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು, 
ನನ್ನದು-ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೇ 
ಮಿಕ್ಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರಮೇಯವೆಂದೂ ತಾನು ಪ್ರಮಾತೃನೆಂದೂ 
ಚ ಅಶಜೂ। ನಿಜ. ಆದರೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೇನೂ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ಟಾ ಶ್ರಭಾವಿಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನು ತಾನೆಂದು 
ಬಗೆಯುವುದೂ ತಪ್ಪ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಹೆಿರತು ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿಯಾಗಳಿ ಈ 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತಾನು ಮಾತ್ರ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದುರಿಂದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಾನೆಂಬುದು ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದ'ಆದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಯೇ. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಹೊರಗಿರುವ ಶಬ್ಧ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ, 
ಗಂಧ- ಇವುಗಳು ಹೇಗೆ PN ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಅದರಂತೆಯೇ ಭೌತಿಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ,  ಭೌತಿಕವಸ್ತು ಗಳೆಲ್ಲ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಾಗಿರುವವೇ ಹೊರತು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಿದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವು ; 
ಭೌತಿಕವನ್ತುಗಳಿಲ್ಲ ಜಡೆವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಇವುಗಳನ್ನ ಚರಿ ನೆಂಬುದೇನೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅರಿವ್ರ ನಿಷಯಿಯಾಗಿರುವದು, ಕೂಟಿಸ ನಿತ್ಯವಾಗಿರು 


ಉ ೨೨ 


೧೭೦ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮಬೋಧ 


ವದು, ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವದು, ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಈ ಅರಿವು ದೇಹಾದಿಗಳ ಧರ್ಮವಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃ ಕತಣ್ಯವಲ್ಲ, ಎಂದರೆ ತಾನೇ ಕೆಲಸಮಾಡು 
ವವನಲ್ಲ; ಅವನನ್ನು ಕೆಲಸಮಾಡಿಸುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ, ಅನಾತ್ಮ 
ವಸ್ತು ಪರತಂತ್ರವಾಗಿ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯದಿಂದ ಸಿದ್ದಿಯಾಗತಕ್ಕದ್ಕಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಅದೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೆಲನಮಾಡಿಸಲಾರದು, ಕೆಲಸವು ತನಗೆ ತಾನೇ 
ಉಂಟಾಗಲೂ ಆರದು. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಕತಣೃತ್ವವು 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯೆಗಳ ಅಭಮಾನವೆಂಒ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ಭಾ)ಂತಿಯೇ ಎಂದು ಸಿದ್ದವಾಯಿತು. 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪಾದಿಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ತೋರುತ್ತಿರುವನು 


೨೧. ಶಿಷ್ಯ: ಅರಿವು ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಫಲವೂ ಆಗಿದೆ, 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ವಿರುದ್ಧ ವಲ್ಪನೆ? 

ಗುರು:--ವಿರುದ್ಧ ವಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, (ಈ ಅರಿವು) ಕೂಟಸ್ಕ 
ನಿತ್ಯುವಾಗಿದ್ದರೂ ಪುತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು; ಏಕೆಂದರೆ (ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಿಗೆ ಆ ಅರಿವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡು)ವದೇ ಪ್ರಯೋಜನವು. 
ಪ್ರತ್ಯುಕ್ಸವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಅನಿತ್ಯುವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
(ಈ ಅರಿವೂ) ಅನಿತ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಉಪಜಾರಕ್ಕಾಗಿ (ಇದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಫಲವೆಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರತ್ಯಕಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳ ಫಲವಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೂ ನಿತ್ಯಸಿದ್ದ- 
ವಾಗಿರುವ ಕೂಟಿಸ್ಕವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯವೂ ಒಂದೇ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ತೋರುತ್ತಿರುವನು ೧೭೧ 


೧೪ನೆಯ ಖಂಡವೇ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಆತ್ಮನನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹು 
ಡೆಂಬುದನ ನ ತಿಳಿಸಿ ಉಪನಂಹಾಕರಔಿನವಾಗಿ ದ ವಿಷಯವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಪುತೃಕ್ಷಾದಿಪುಮಾಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನೋಡು 
ತ್ತಿರುವ ಹೈತೆನ್ಯವೇ ಆತ್ಮನು; ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರುಮಾಣಪು)ಮೇಯ 
ವ್ಯವಹಾರವು ಕೂಡ ಈ ಅರಿವಿನ ಒಲದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ದ ವಾಗುವದು. 
ಆದರೆ ಪ್ರಮಾಣವ್ಯಾಪಾರದ ಕೊನೆಗೆ ಫಲದಂತೆ ತೋರುವ ಚೈತನ್ಯವು 
ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಸಯಗಳಿಂದ ಉಪಹಿತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು 
ನಾಶವಾದರೆ ತಾನೂ ನಾಶವಾಗುವಂತೆ ತೋರುವದು ; ಆ ನಾಶವನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿ,ರುವ ಸಾಕ್ಸಿಯಾದ ಚೈತನ್ಯವೂ ಮೊದಲಿಂದ ಸಿದ್ದ ಹಟ 
ರುವ ಆತ್ಮೆನೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಅರಿವೆಂಬ ಫಲವನ್ನು 
ಕೋರುವೆವಷ್ಟೆ; ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಏಷಯವುಂಟು, 
ಯಾವ ವಸು ವೇ ಆಗಲಿ ಜ್ಞ್ಯಾತವಾಗಿ, ನಿರಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟು ಇರಬಲ್ಲದೇ ಹೊರತು ತನಗೆ ತಾನೇ ಇರಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ರಡ ಮು ಸಿದ್ದವಾಗುವದೆಂದರೂ ಒಂದೇ, ಅರಿವಿಗೆ ಸಂಬಂ 
ಧಿಸಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದೆ೦ದರೂ ಒಂದೇ, ಯಾವ ಅರಿವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ 
ಸಿದ್ದಿಯಾಯಿ ತೆಂದು ವ್ಯವಹಾರಮಾಡುವೆವೋ, ಆ ಅರಿವೇ ಆಯಾ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಫ ಫಲವಾದ ಸಿದ್ದಿಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿದರೆ ಯಾವ ಹ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿಯುವೆವೋ 
ಆಗಾಗ ನಿತ್ಯಸಿದ್ದವಾದ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ಮಲೇ ಇರುವೆವು. ಪ್ರಮಾತೃಪು್ರಮೇಯಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿರದೆ, 
ಜೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಫಲದಲ್ಲಿ ಏಕವಾದರೆ, ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾನ 
`ವಾಯಿತೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವುಂಟಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಆ ಜೈತನ್ಯವು 
ಕೂಟಿಸ ಸನಿತ್ಯವಾಗಿರುವಡೆಂಬುದನ್ನೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಾತೃಮೇಯ 


೧೭೨ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ-ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


ವೆಂಬ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವಡೆಂಬುದನ್ನೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪುಮಾ 
ಣವೂ ತನ್ನ ಫಲದ ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿರುವದು. 


ಉಪಸಂಹಾರ 


೨೨. ಶಿಷ್ಯ: ಪೂಜ್ಯರೆ, ಹಾಗಾದರೆ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವಾದ 
ಅರಿವು ಆತ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ಏಕೆಂದರೆ (ಇದಕ್ಕೆ) ಯಾವ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ಅಚೇತನ(ವಸ್ತುನೆಲ್ಲ) ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು. ಅನಾತ್ವವು 
ಸುಖ, ದುಃಖ, ಮೋಹ- ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಯಾವ ಅರಿವಿನ 
ರೂಪದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದೋ, ಆ ರೂಪದಿಂದಲೇ 
(ಅದು) ಇರುವದೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ರೂಪದಿಂದ ಅದು ಇರುವದಿಲ್ಲ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸರಮಾರ್ಥವಾಗಿ (ನೋಡಿದರೆ) ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 

ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗೆ ದ ಹಾವು, ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರು... 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ತಮ್ಮ ಅರಿವಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
`ವೆಂದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರುವದೋ ಇದರಂತೆಯೇ ಜಾಗ್ರತ್ಸೃಪ್ನ 
ಗೆಳೆಂಬ ದ್ವೈತವೂ ತನ್ನ ಅರಿನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಯುಕ್ತವಾದದ್ದು. ಮತ್ತು ಪೂಜ್ಯರೆ, ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ, ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕಾಗಿರುವ ಅರಿವು ಕಡಿನಡೆಯದೆ ಇರು 
ವದರಿಂದ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವೆಂದೂ ಅದ್ವೈತವಾಗಿರುವದೆಂದೂ (ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುವದು) ; ಏಕೆಂದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಪ್ರತ್ಯುಯಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ತಪ್ಪದೆ ಇದು ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ ಇರುವದು. 


ಉಪಸಂಪಾರ ೧೭೩್ಕಿ 


ಆದರೆ ಆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಅರಿನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗು 
ತ್ರಿರುವವು. ಹೇಗೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ( ಕಾಣುವ ) ಕಪ್ಪು, ಹಳದಿ- 
ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪವಾಗಿ ತೋರುವ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು 
ತಮ್ಮ ಅರಿವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೋ, ಇದರಂತೆಯೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಕಪ್ಪು, 
ಹಳದಿ- ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯಯಭೇದಗಳೂ ಆ ಅರಿ 
ವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ, (ಅವೂ) ಅಸತ್ಯುರೂಪ 
ವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕಾಯಿತು. ಈ ಅರಿನೆಂಬುದಕ್ಕೆ (ತನಗಿಂತ) 
ಬೇರೆಯಾದ ಅರಿವಾತನು ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ (ಅದು) ತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ತಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಬಿಡುವದ 
ಕ್ಯಾಗಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, (ತನಗಿಂತ) ಬೇರೊಂದು (ವಸ್ತುವೂ) ಇಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ (ಮತ್ತೊಂದರಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕಾಗಲಿ 
ಬಿಡುವದಕ್ಕಾಗಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ.) 

ಗುರು:--ಹಾಗೆಯೇ ಸರಿ. ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ಪುಪ್ನವೆಂಬ ಸಂಸಾ 
ರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿರುವ ಇದೇ ಅವಿದ್ಯೆಯು ; ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ವಿದ್ಯೆಯು ಹೋಗೆಲಾಡಿಸುವದು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ನೀನು 
ಅಭಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆ. ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ಜಾಗ್ರೆತ್ಸ್ಟುಪ್ನಗಳ 
ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಸಂಸಾರದುಃಖದಿಂದ ಬಿಡುಗೆಡೆ 
ಹೊಂದಿದ್ದಿ ಯೆ. 

ಶಿಷ್ಯ: ಹೌದು (ಸ್ವಾಮಿ). 

ಶಿನ್ನನು ಈ ವಿಚಾರದಿಂದ ತಾನು ಮನಗಂಡ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತೆ, ಒಕ್ಕಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇವುಗಳು ಯಾವವೆಂಡಕೆ, 


೧೭೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಥಿ -ಕೂಟಸ್ಕಾದ್ಧಯಸತ್ವ ಭೋಧ 


(೧) ಅವಗತಿಯು, ಎಂದರೆ ಅರಿವು ಕೂಟಿಸ್ಯನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದು. 
ಇದು ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಒಯಸುವದಿಲ್ಲ, ತಾನೇ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿರುವದು. ಪ್ರಮಾಣಪ)ೃಮೇಯವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ ಇದರ ಬಲ 
ದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗತಕ್ಕದ್ಹಾಗಿರುವದು. ಇದೇ ಆತ್ಮನು. 


(೨) ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುುವೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕರೂಪವಾದ ವಸ್ತುಗಳೂ ನಿಜವಾಗಿ ಈ 
ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯನೇ. ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಹಾವೆಂಬುದು ತೋರಿಕೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹಾವಿನ ಅರಿವಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲದಿರುವಂತೆ, ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳಿಂಬ ದ್ವೈತಪ್ರಪಂಚವು ಅದನ್ನು ಅರಿಯುವ ಸಾಸ್ಟಿ ಜೈತನ್ಯ 
ಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಅರಿವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅವು ಸತ್ಯುವಾಗಿರು 
ವವು ; ತಮ್ಮ ತೋರಿಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದಿಗೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


(೩) ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಪ್ರಪಂಚವು ತನ್ನ ಅರಿವು ಇರುತ್ತಿ 
ದ್ವರೂ ಆ ಅರಿವನ್ನು ಬಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 
ಅಸತ್ಯವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಂತೆ, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕೋರುವ ಪ್ರಪಂಚವೂ 
ತನ್ನ ಅರಿವನ್ನು ಬಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅದೂ ಅಸತ್ಯುವೆಂದೇ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಹುದು. ಎಚ್ಚೆರವನ್ನೂ ಕನಸನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ 
ಅರಿವು ಒಂದವಸ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದರ ಮಸಕನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಎರಡವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ ಅರಿವಿನಿಂ 
ದಲೇ ಅವು ಆ ಅರಿವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸ 
ಬಹುದು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಚೈತನ್ಯವು ಹೊಡೆದೋ 
ಡಿಸಿ ತಾನೇ ತಾನೀಗಿರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮ ಚ್ಛೆತಸ್ಯವು ಅದ್ವಯವಾಗಿರುವದು, 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸು ವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಉಪಸಂಹಾರ ೧೭೫ 


(೪) ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುವದು, ಅದನ್ನು 
ಆರಿಯುವ ಮತ್ತೊ೦ದು ವಸ್ತುವಲ್ಲ; ಅದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿ 
ಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಮರೆಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ತನಗೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಸ್ವಭಾವದ್ಧಾಗಿರುವದು. 

ಗುರುವು ಈ ತೀ ರ್ಮಾನಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಒಪ್ಪಿ ವಿಚಾರದ ಉಪಸಂಹಾರ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಏರಡು ಮುಖ್ಯವಿಷಯವೇನಂದರೆ- 

(೧) ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸದೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಅದರಲ್ಲ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ತಾನು ಅನೇಕರೊಂದಿಗೆ ಇರುವೆನೆಂದೂ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆನೆಂದೂ ಅವುಗಳಿಂದ ತನಗೆ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು ಒದಗುತ್ಮಿರುವವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವದೇ ಅವಿದ್ಯೆ. ಈ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಪಡೆಯುವ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳ ಅನುಭವವೇ ಸಂಸಾರವು. 

(೨) ಅವಸ್ಸಾಶ್ರಯಗಳ ಪೂರ್ಣಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕೂಟಸ್ಕನಿತ್ಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿಯೂ ಅದ್ನಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮನಗಾಣುವದೇ ವಿದ್ಯೆ. ಇದರಿಂದ ಸಂಸಾರ 
ದುಃಖವು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದು. 


ದ ತತ 


ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ 


[ಅಂಕೆಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವ ಖಂಡಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವಿ] 


೧-೪ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು ಸಂಸಾರದ ಸೋಂಕೇ ಇಲ್ಲದ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನಾಗಿದ್ದರೂ ನಾವು ಕತ್ಕತ್ವಭೋಕ್ತ ಎತ್ತುವೆಂಬ ಸಂಸಾರ 
ವನ್ನು ಇವನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಜಾಗೃತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಪಡುತ್ತಿರುವ: ಸಂಸಾರದುಃಖಪು ಸತ್ಯವೆಂದೂ ಅದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವ 
ವೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆವು. ಈ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಿಗೆ ಅನಿಷ್ಯೆಯೆಂದು 
ಹೆಸರು. 

೫-೬ ಪ್ರುತ್ಯಕ್ಸ್ಮವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರುವತಾಣಗಳಿಂದ' ನಾವು 
ಸಂಸಾರಿಗಳೆಂದು ನಿಶ್ಚಯೆವಾಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ನಾವು ಷರಮಾತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪರೆಂಬುದು ಸರಯಲ್ಲವೆಂತಲೂ, ನಾವು: ನಿತ್ಯುಮುಕ | ಸ್ವರೂಪ 
ಕೆಂದು ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಎಂದಿಗೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲವಾದ್ಧರಿಂದ ನಮಗೆ 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಗೋಚರವಾಗದ ಆ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುವೆವೆಂಬುದು ನಂಬುವದಕ್ಕಾಗದ 
ಮಾತೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಭಾವಿಸುವರು. ಅದಕೆ ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ; ಏಕೆಂ 
ದಕೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧನಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 1 
ಅವನು ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಇನ್ನೂ ಕಲವರು ಆತ್ಮನು ಅಹೆಂಪುತ್ಸಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಾವು 
ಅರಿಯೆವೆಂದಾಗಲಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿರುವೆನೆಂದಾ 
ಗಲಿ ಹೇಳುವದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆನ್ನುವರು. ಇದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 
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ದರೆ ಆತ್ಮನು ಅಹಂಪ್ಪ ತೃಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ವಾದಿ 
ಗಳು ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 
ಹೊರಪಡಿಸುತ್ತ, ಲೇ ಇರುವರು; ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವ್ರ ನ ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹ ದೆ ಆತ್ಮಾ 
ನಾತ್ಸಗಳೆ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪ ಪವನ್ಸ ರಿಯದೆ ಒಂದರಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಹುಟ್ಟು 
ಗಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ನಮಗೆ ಸಂಸಾರದುಃಖವು ಆಗಿರುವಣೆಂದೂ ಹೇಳ 

ಒಹುದು. 

೭-೯. ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಗಳು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ೈ 
ಕೊಂಡಿರುವವಲ್ಲವೆಂದೂ ಮನೆಯ ಕಂಬ, ತೊಲೆಗಳು- ಮುಂತಾದವು 

ಳಂತಿ ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಪಡುವರು ; ಆದರೆ ಅವರ ಮತವೂ ಸರಿಯಲ್ಲ, ಆ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮನು ಪರಾರ್ಥನೆಂದೂ ಅನಿತ್ಯನೆಂದೂ ಆಗುತ್ತದೆ. "ಅದೂ ಅಗಲಿ' 
ಎಂದರೆ ಪರಾರ್ಥಗಳಾದ ಈ ವಸ. ಗಳು ಯಾವದಕ್ಕಾಗಿ ಇರು 
ವವೋ ಆದೇ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನೆಂದು ಒವ್ಪಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದು. 
ಆತ್ಮನೂ ಅನಾತ್ಮವೂ ಎರಡೂ ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿ 
ದ್ವರೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕಲ್ಪಿತವಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಶುದ್ಧವಾದ ರೂಪವೊಂದು 
ಇರುವದು. ಈ ರೂಪವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ 
ವಿಷಯವಲ್ಲವಾದರೂ ಸ ಸತಃ ಸಿದ್ದ ವಾಗಿರುವದು. 

೧೦-೧೨. ಹೀಸ ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ 
ಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಪ್ಪುತಿಳಿವು ಉಂಟಾಗಿರುವದು. ನಮ್ಮನ್ನು ಮತ್ತೆ ಯಾರೂ 
ಪ್ರೇರಿಸಿ ಈ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಿನಲ್ಲಿ ಕೆಡವಿಲ್ಲ; ನಾವೇ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿದೇವೆ; ನಾವೇ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಇದರಿಂದ ಪಾರಾಗ 
ಬಹುದು. ಹೀಗೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆವೆಂಬುದೂ ವ್ಯವಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ. ಶುದ್ಧ 
ವಾದ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಡೈತನ್ಯಸ್ವ ರೂಪವೇ ಆಗಿರು 
ತ್ತೇವೆ. 

ಉ. ೨೩ 


೧೭೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ತಿ -ಕೂಟನ್ಥಾದ್ವಯಾತ್ಮ ಬೋಧ 


೧೩-೧೬. ಬೇರಿ ಬೇರೆ ಜ್ಞ್ಞಾನಗಳಾಗುವದಲಂದ ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಈ ಜೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾ ನವೇ ಅದಾಗಿರುವದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ವೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಪ್ರುತ್ಯೆಯವೆಂಬ ಮಾರ್ಪಾ 
ಡಲ್ಲ, ಪ್ರತ್ಯಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಫಲರೂಪವಾದ 
ಅರಿವು. ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಫಲವೂ ಅಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯ ಸ ಸಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ ಸ್ವರೂಪಚ್ಛೈನಿನ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಳುಂಟೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು. 


ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆಂಬವೂ ಬಂದುಹೋಗುತ್ತಿ,ರುವದರಿಂದಲೂ, 
ಈ ವರಡವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲ ಒಂದು ಇರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಅತ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಇ.್ಲದಿರುವದರಿಂದಲೂ, ಅವು ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ 


ಅಂಟಿರುವವುಗಳಲ್ಲ, ಇವುಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ಪಶೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮವು ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ 
ಸ ಎರೂಪಚೈತನ್ಯವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು ; ಇದರ ಬಲದಿಂದಲೇ ನಾವು 
ಆಗ ಏನನ್ನೂ ಕಾಣಲೆಂದು ಹೇಳುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರಯದಿಂದ "ನಮ್ಮ ಸ್ವ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ನಾವು ಸ ತಃಸಿದ್ಧ ವಾದ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವ ರೂಪವೇ ಎಂದೂ ನಿರ್ಣ 
ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೭-೧೯, ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಮಗಾಗುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ಬಿಡಿಯರಿವನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ನೋಡಿದರೆ ಅರಿಯುವಾತನು, ಅರಿವು- ಎಂಬ 
ಭೇದವು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಈ ಭೇದವು ಕಲ್ಪಿತ 
ವಾಗಿರುವದೆ೦ಶಲೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಚೈತನ್ಯವೇ ಇರುತ್ತಿರುವದ 
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ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿಯ 
ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲವೆರಿತಲೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 

೨೦-೨೨. ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದು ಕರೆಯುವದೂ ಉಪ 
ಚಾರಕ್ಕೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಅರಿಯುವದೆಂಬ ಮಾರ್ಸಾಡೇನೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಓಡಾಡದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಂತಿರುವ ಪರ್ವತಗಳನ ನ್ನ್ನ ನಿಂತಿವೆ 
ಯೆಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳವರೋ ಯಾವಾಗಲೂ ಜೈತನ ನ್ಯಸ್ತ' ರೂಪ ನಾಗಿ 
ರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯುವಾತನೆಂದು ಕಕೆಯುವದೂ ಸುತೆ 
ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕತಣ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರ ಪಕ ಶ್ಚ ದಲ್ಲಿ 
ಅಸಂಗೋದಾಸೀನನಾದ ಆ ತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕತಗ್ಯ ತ್ವವಾಗಲಿ ಕರಣಗಳ ಉಪ 
ಯೋಗವಣಗಳಿ ಹೇಗೆ ಊಂಟಾ ಯಿತೆಂಬುದನ್ನು ಹೊಂದುಗಡೆಯಾಗಿ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ 

ಹೀಗೆ ಆತ ನು ಕೂಟನ ನಿತ್ಯನೂ ಸ್ವ ಸ್ಪತೂನಿ ದ್ಯ ನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅನಾತ್ಮವು ಮಾರ್ಸಾಡುಗಳುಳ್ಳದ್ದೂ ಆತ್ಮಜೈತನ್ಯೆ ಕ್ಕ ವಶವಾದ ಇರ 
ವುಳ್ಳದ್ದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ; ಅನಾತ್ಮವು ಪ್ರತ್ಯಳ್ಲಾದಿಪುಮಾಣಗಳಿಂದ. 
ಇದ್ದವಾಗುವಾಗ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಆದಂತೆ ತೋರುವ ಫಲರೂಪವಾದ 
ಅರಿವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ನಿತ್ಯಸಿದ್ಧರೂಪವೇ ಆಗಿರ ವದು. 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಅನಾತ್ಮವು ಶನಗೆ ತಾನೇ ಇರುವದೆಂ 
ದಾಗಲಿ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮಸಂಒಂಧವು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದೆಂದಾಗಲಿ 
ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನರೂಪವಾದ ಸಂಸಾರವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುತ್ತಿ 
ರುವದೆಂಡಾಗಲಿ, ತಿಳಿಯುವದ-: ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ. ped 
ನೋಡಿದರೆ ಇತನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧನಾದ ಕೂಟಿಸ್ಕ 
ತನಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಚೈತನ್ಯ ಸ _ರೂಪನಾಗಿಯೇ ಇರುವ Mek 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗುವದು. 


ಗಿ೮೦ 


os ನಿವ 
೩. ಅಸಜ್ಗಾ ತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 
ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನದ ಉಪಯೋಗ 


೧. (ಇದುವರೆಗೆ ತಾವು) ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವದರಲ್ಲಿ ತತ್ಸರರಾಗಿಯೂ ಹೊಸದಾಗಿ 
(ಇವುಗಳನ್ನು) ಕೂಡಿಹಾಕಬಾರದೆಂದು ಬಯಸುವವರಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ: ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗಾಗಿ ಈ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇವೆ. ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದುಂಟಾದ ದೋಷಗಳು ಮನಸ್ಸು, ವಾಕ್ಕು, 
ಶರೀರ ಇವುಗಳು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ (ತಮಗೆ) ಬೇಕಾದದ್ದು, ಬೇಡವಾದದ್ದು, 
ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರವಾದದ್ದು- ಎಂಬ (ಮೂರು ಬಗೆಯ) ಫಲನನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಕರ್ಮಗಳು ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ,ವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗೆಡೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಈ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

[[ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು'... ಧ್ಯಾನವನ್ನು. :ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ'... ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಅವಿದ್ಯೆಯ ವಾಸನೆಯನ್ನು ನಿಜದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾದ ವಿದ್ಯೆಯ ನೆನಪಿನಿಂದ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ .] 

ಬ್ರಹ್ಮೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾಣಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ, ತಿಳಿಸಿ 
ಬ್ರುಹ್ಮಾತ್ಮೈಕತ್ವವನ್ನು ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ 
ಯಿತು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅವ 
ಸ್ಥಾತ್ರಯಕ್ತಮದಿಂದ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದರ ಮೂಲಕವೂ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ತ್ಮ ಕತ್ತವನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು, 


ಪರಿ ಸಂಖ್ಯಾನದ ಉಪಯೋಗ ೧೮೪: 


ಯಾರಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಈ ತತ್ತ್ವವು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವದೋ ಅಂಥವರು: ಕೃತಕೃತ್ಯರು ; 
ಅವರು ಮುಕ್ತಿಗಾಗಿ ಮತ್ತೇನೂ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಯಾರಿಗೆ ಇದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ದೃಢವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೋ ಆವರು ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಸ್ಫುಟಿಗೊಳಸುವ ಶಾಸ್ತ್ಯವಚನಗಳನ್ನೂ ಯುಕಿ_ಗಳನ್ನೂ ಮನ 
ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅಳೆದಳೆದುಹೊಯ್ಯ್ಯತ್ತಿರಬೇಕು. ಇದು 
ತತ್ತ್ವಸಾಕ್ಟಾತ್ಯಾರವುಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವದು. 

ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಖ್ಯಾನವಾದಿಗಳೆಂಬವರು ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳಿದ್ದರು. ಅವರು ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು: ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಅಜ್ಞಾನವು ಹೋಗು 
ವದಿಲ್ಲ; ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡ.ತ್ತಿ,ರಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟು ವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ 
ವಾಗ.ವದು. ಇದೊಂದು ಪಕ್ಚ. ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ 
ಜ್ಞ್ಯಾನವೇನೋ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವೇ ಆದರೂ ಅದು ಹುಟ್ಟಿದ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ; ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಇದನ್ನು ಭಾವನೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕೊನೆಗೆ ಅಜ್ಞ್ವಾನವೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಹೋಗುವದು- ಎಂದು ಮತ್ತೆ, ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಇಬ್ಬರು 
ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯವರ' ಮತದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಅರಿತಮೇಲೂ ಸರಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞ್ಞಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಧ್ಯಾನವು ಅವಶ್ಚವಾಗಿರುವದು ; ಎರಡನೆಯವರ 
ಮತದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷದರ್ಥದ ಅರಿವೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಜೌ ನವಾದರೂ ಆದು ಪಕ್ವ 
ವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗುವದಕ್ಕಾಗಿ ಧ್ಯಾನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವದು. 
ಈ ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳೂ ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದೂ ಧಖ್ಯನವೆಂಬುದು ವೇದಾಂತ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೊದಲು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೇ ಹೊರತು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮದ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾದ ಮೇಲೆ 


೧೮೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ -ಅಸಜ್ಸಾ ತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ಮೋಕ ಕ್ಕಾಗಿ ಜಾ ನಿಯಂ ಏನೇನೂ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿಲ್ಲ ಲವೆಂದೂ ಇಪ 
ನಿಷತಿ,ನಿಂದ ಆಸು ಸರಿಯಾದ ಅರಿವೇ ಬ ್ರಿಹ್ಮದ ಜ್ಹ್ಞಾನವೆಂದೂ 
ಅದು ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಅಜ್ಜಾ ಸವೂ ಹುಟ್ಟಿಡಗಿ 
ಹೋಗುವಡೆಂದೂ ಭಗವತ್ಹಾ ದರವರು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ದಹ 
ಡಾರಣ್ಯಕ ಭಾಷ್ಟದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿಯ 
ಪದ್ಯಬಂಧದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತಷಾದ ಜ್ಞಾನವು ಇನ್ನೂ 
ಉಂಟಾಗದೆ ಇರುವ ಮೊಮುಕ್ಸು ಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಈ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವೆಂದರೆ ಮೂರ್ತಿಧ್ಯಾನವೇ ಮುಂತಾದದ್ದ 
ರಂತೆ ಬರಿಯ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಲ್ಲ; ತತ್ತ್ವಸ್ತರೂಪವನ್ನು 
ಮತ್ತೆ, ಮತ್ತೆ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವ್ರ. ಇಲ್ಲ 
ಯಾರಿಗಾದರೂ ಒಂದು ಶಂಕೆ ಬರಬಹುದು: ಒಮ್ಮೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದ 
ಮೇಲೆ ಪೂರ ತಿಳಿದುಕೊ೦ಡಂತೆಯೇ ಆಗಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಿದ್ದರೆ, ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳು ಉಳಿದುಳೊಳ್ಳು ವೆಂದು 
ಹೇಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು, ; ಆತ್ಮನು ನಿರಂಶನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೆ ನುತ್ತೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದೆಂದರೇನರ್ಥ ? ಈ ಶಂಕೆಗೆ 
ಸಮಾಧಾನವು ಇಷ್ಟೆ: ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಂಶಗಳಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಜವೇ ; ಆದರೆ 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸುಳ್ಳುರೂಪಗಳು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಟ್ಟಾಗ ಆಯಾ ಯಕ್ಲ್ಯನುಭವಗಳಿಂದ ಆಯಾ ಆರೋಪಿತಾಂಶಗಳು 
ತೊಲಗುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈ ಮೊದಲನೆಯ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆಯಂದ ಬಂಧವಾಗಿರುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಅವಿಡ್ನೆಯಿಂದ, ಎಂದರೆ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ko) ೬ಬಿ ಇ 


ಪರಸಂಖ್ಯಾನದ ಉಪಯೊಗ ೧ಲೆತಿ 


ಕೊಳ್ಳದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯಾರೂಪವಾದ ಅನತಿತ್ಮವಸು_್ಯವನ್ನೂ ಅದರ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹುಟ ಟಗಳ ಒೌಳ್ಳುವೆ ದರಿಂದ ರಾಗದ್ವೆ ಷಗಳೆಂಬ 
ಜೋಷಗಳು. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಖಂಟಾಗುತ್ತ ವ, ಹೇಗೆಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ತಾನು ಕರ್ತ್ರ್ವವೆಂದೂ ಭೋಕ್ಯೃವೆಂದೂ- ಇದನ್ನು ವಾಡಿ 
ಇದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವೆ ನು, ಇದನ್ನು ಮಾಡಿ ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವೆನು- ಎಂದೂ ಇಂಥಿಂಥ ನ ಒಳ್ಳೆ ಯವಾದ್ದ ರಿಂದ ತಾನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕವುಗಳಂದೂ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ್ಯಾನೆ. ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇ ಕಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗವೂ ಪರಿಹರಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಂ 
ದಲೇ ಲೋಭ, ಮೋಹ. ಮದ, ಮಾತ್ಸರ್ಯ- ಮುಂತಾದವೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವದರಿಂದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ದೋಷಗಳು ರಾಗ, ದ್ರೇಷ- ಎಂಬ 
ಎರಡೇ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ದೋಷಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ 
ನ್ಲಿಯೂ ವಾಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವೃತಿ ಶ್ರಿಯುಂಟಾಗು 
ವದು. ಇಲ್ಲ ಪ್ರನೃತ್ತಿಯಿಂದರೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಫೆಡೆಯುನನದಕ್ಕೂ 
ಬೇಡವಾದದ್ದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಳಿತ ಮಯುವರ 
ರ್ಥವ. ಹಿಂಸೆ, ಕಳವು, ವ್ಯಭಿಚಾರ, ಸುಳ್ಳು. ಕಠಿನೋಕಿ_ಿ, ಚಾಡಿ, 
ದ್ರೋಹ, ನಾಸ್ತಿಕ್ಕ- ಮುಂತಾದ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಾನ 
ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದು, ದೊಡ್ಡವರ ಸೇವೆ, ಸತೃಹಿತ 
ಪ್ರಿಯವಾದ ಮಾತನ್ನಾಡುವಗು, ಅಧ್ಯಯನ, ದಯೆ, ವೈರಾಗ್ಯ, 
ಶ್ರದ್ಧೆ- ಮುಂತಾದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಗಳು 
ಮುಂದುವರಿಯುವವೆಂಬ ಪ ವೃತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುವವು. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿ೦ದ ಮನುಷ್ಯನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ 
ಗಳ ಫಲವು ಮೂದಡೆರನಾಗಿರುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಮೇಲ್ತರದ ಜೀನದ ಜನ್ಮಗಳು ದೊರೆಯು 
ವವು, ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮರಗಿಡಗಳ ಮತ್ತು ಮೂಗುಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಕೀಳ್ತರದ ಒನ್ಮ ವ್ರಂಟಾಗುವ , ಮಿಶ್ರಕರ್ಮಗಳಿಂದ ನಡುತರದ 


೧೮೪ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸಿ-ಅಸಜ್ಗೂತ್ಮಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮವು ಸಿಕ್ಕುವಡು. ಆಯೂ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತಾನು ಮಾಡಿರುವ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರು 
ವನು. ಆಂತು ಅಚ್ಚ್ವಾನದಿಂದ ದೋಷ, ದೋಷದಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, 
ಪ್ರವೃತ್ತ್ವಿಯಂದ ಆಯಾ ಜನ್ಮ, ಜನ್ಮಗಳಿಂದ ಸುಖದು8ಖಗಳ ಏರು 
ಫೇರುಗಳು- ಹೀಗೆ ಒಂದರ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ,ರುವದರಿಂದ 
ಈ ಸಂಸಾರದ ತೊಳಲಿಗೆಲ್ಲ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಮೂಲಕಾರಣವಾಯುತಷ್ಟೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಂಸಾರದ ದುಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆನ್ನುವವರು 
ಮೂಲಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು ಕಡಿದುಹಾಕ. ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇದರಿಂದ ತಾನೇ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದತ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಸಂಖ್ಯ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದು. 


ವಿಷಯವಿಸಯಿಗಳ ವಿಂಗಡ 


೨. ಇಲ್ಲಿ ಕ್ರೋತ್ರನೇ ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳೆಸಿಸಿರುವ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, 
ರೂಪ, ರಸ್ತ ಗಂಧ- ಇವುಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳೇ ಶಠೀರಾದಿರೂಪದಿಂದ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುವದರಿಂದ, ಹೇಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಯೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ (ತಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಬೇರೆ ವಸ್ತು 
ಗೆಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಆದರಂತೆ 
ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗೂ ತಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಬೇರೊಂದು 
ವಸ್ತುವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಜ್ಞಾನವುಂ ಟಾಗಲಾರದು.) 

(ಈ ವಿಷಯಗಳು) ತ್ರೋತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ (ಕರಣಗಳ) 
ಮೂಲಕ ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತನೆಯಷ್ಟೆ ; ಹಾಗೆ ಯಾವಾತನಿಂದ 


ವಿಷಯವಿಷಯಿಗಳ ನಿಂಗಡ ೧೮೫ 


ಅರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಿನೆಯೋ ಆತನು ಅರಿಯುವಾತನಾದ ಕಾರಣ 
(ಅರಿಯಲ್ಪಡುವ) ಇವುಗಳ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವನಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, 
ಈ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ಹುಟ್ಟು ನದು, ಬೆಳೆಯುವದು, ಮಾರ್ಪಡುನದು, 
ಸೊರಗುವದು, ನಾಶವಾಗುನದು, ಮತ್ತೊಂದರೊಡನೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು, (ಆಮೇಲೆ) ಅದನ್ನ ಗಲುವದು, ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು, 
ಮರೆಯಾಗುವದು, ವಿಕಾರವಿಕಾರಿಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು, 
ಕ್ಲೇತ್ರಬೀಜಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು. ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ ವಾಗಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸುಖ, ದುಃಖ- ಮುಂ 
ತಾದ ಅನೇಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ (ಆತ್ಮನಾದರೋ) ಇವುಗಳನ್ನು 
ಅರಿಯುವವನೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಈ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದ 
ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲದನನಾಗಿ ಬೇರೆ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

[ *ವಿಷಯಗಳೆನಿಸಿರುವ'- ಅರಿವಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳೊಬ 
ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದಿರುವ. «ಇವುಗಳ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವನಲ್ಲ' _ ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅರಿಯುವ ವಿಷಯಿಯೆ. :ಏಕಾರವಿಕಾರಿಭಾವ' - ತಾನು ಒಂದೇ ಎಂದೂ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳನ್ನು ಳೃದ್ದೆಂದೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಣೆ «ತ್ರಬೀಜಭಾವ'.. ಒಂದು ವಿಕಾರವುಳ್ಳ 
ವಸ್ತು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು.] 

ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಯುಕ್ತಿಗೆ ವಿಷಯವಿಷಯಿವಿಭೂಗ 
ವೆಂದು ಹೆಸ೦ಡಬಹುದು, ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ವಿಷಯಗಳಾದ 
ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, ದೇಹ, ಹೊರಗಣ ಶಬ್ದಾದಿಗಳು- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದೊಂ೦ದರ ಧರ್ಮವೂ ಅ೦ಟಲಾರದೆಂಬುದು ಈ ಯುಕ್ತಿಯ ಫಲವು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಭೂತಗಳ ಪರಿಣಾಮವೇ ಎಂಬುದನ್ನೂ 

೨೪ 


೧೮೬ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ಥಿ ಅಸಜ್ಸಾತ್ಮ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿೆಲ್ಲವೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮನಿಗೂಗಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಜಡವಸ್ತುಗಳೆಂಬುದನ್ನೂ ಆತ್ಮನು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದಕೊಡನೆಯೂ ಬಿರೆತುಕೊಳ್ಳದೆ ಅವುಗಳ ಯಾವ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ತನ್ನಲ್ಲೆಡೆ 
ಗೊಡದೆ ಇರುವ ಶುದ್ಧಜೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುವನೆಂಬುದನ್ನೂ ಹಿಂದಿನ 
ಎರಡು ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಲವು 
ವಿಕಾರಗಳಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಆ ವಿಕಾರಗಳನ್ನುಳ್ಳವಾಗಿಯೂ 
ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವವು ; ಕೆಲವು ಆಶ್ರಯಗಳಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ, ಕೆಲವು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಸಿರುವಂತೆಯೂ ಕಾಣಬರುವವು. ಹೀಗೆ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳವಾಗಿ ಕಂಡುಒಂದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೆಲವನ್ನು 
ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳೆಂದೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವನ್ನು ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮಗಳೆಂದೂ 
ಎಣಿಸಿ ಮೋಸಹೋಗಬಾರದು ; ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವು ಹೇಗಿದ್ದರೂ 
ವಿಷಯಗಳೇ, ಅನಾತ್ಮಗಳೇ, ಬೇರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯದಿರಬೇಕು. 

ಮನಸ್ಸೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಂತೆಯೇ 
ತಾವೂ ವಿಷಯಗಳಾಗಿರುವದು ಅವಗಳನ್ನು ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮ ನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದೆಂಬುದಕ್ಕ ಒಂದು ಕಾರಣವಷ್ಟೆ ? ಇವುಗಳು ಹೊರಗಿನ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕರಣವಾಗಿವೆಯೆಂಬದು ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಾರಣವು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತಂದು ಕೊಡುವವು, ಮನಸು ಸ್ಸ ಈ ವಿಷಯಗಳಿಂದಾದ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸುವದು, ಆಮೇಲೆ ಜೀವನು "ಇಂಥ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ಕಂಡು ಕೈಯಿಂದ ತೆಗೆದ.ಕೊಂಡು ತಿಂದೆನು, ಇದು ಸವಿಯಾಗಿದೆ' 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮನಸೂ ಶ್ರ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಹೊರವಿಷಯಗಳ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೊಪ್ಪಿಸುವ ಕೆಲಸದಿಂದಲೇ 
ತೃಪ್ತವಾಗುವವೇ ಹೊರತು ತಾವೇನೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿವನ್ನು ಮಾಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ಅರಿವೆಂಬ ಫಲವು ಹೇಗಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಏವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅಂತು ಕೊಡಲಿಯೇ ಮುಂತಾ 


ವಿಷಯವಿಷಯಿಂಗಳ ವಿಂಗಡ ೧೮೭ 


ದವುಗಳು ಕಡಿವುದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕರಣವಾಗಿರುವಂತೆಯೇ ಮನಸ್ಸೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅರಿವುದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕರಣಗಳೆಂದಾಯಿತಷ್ಟೆ ? ಹೀಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ವ. ನಸ್ಸನ್ಫೂ ಕರಣಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವ ದೃಷ್ಠಿ ತೆ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗಲೂ ಅವು ಅರಿಯುವಾತನಾದ ಆತ್ಮನ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರಲಾರವೆಂಬುದು: ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಆಗಿದೆ. ಹೇಗೆ ಕಡಿಯವ ಕೊಡಲಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಕಡಿಯುವಾತನೇ ಅಗಲಾಂಪೋ ಅದರಂತೆ ಮನಸೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಕರಣಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಅವ್ರಗಳೇ ಅಂಯು 
ತ್ತ್ಯವೆಂದಾಗಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಇಡೆಯೆಂದಾಗಲಿ ತಿಳಿಯುವದು 
ತಪ್ಪೆ೦ಬುದು ಒಟ್ಟಿರ್ಥವು. 

""ಅರಿಯಲ್ಪಡುವ ರೂಪವು ಒಡವಾಗಿರುವಂತೆ ರೂಪವನ್ನರಿ 
ಯುವ ಚಕ್ಚುರಿಂದ್ರಿಯವೂ ಜಡವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಜಡವಾಗಿರುವ 
ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೂ ಜಡವಾಗಿಯೇ 
ಏತಕ್ಕೆ ಇರಬಾರದು? ಅದರಲ್ಲಿ ಅರಿವೆಂಬ ಧರ್ನುಸೂ ನಡುವೆ ಬಂದು 
ಸೇರತಕ್ಕದ್ದೆಂದೇ ಏತಕ್ಕೆ ಭಾವಿಸಬಾರದು? '' ಎಂಬ ಶಂಕೆಯು ಕೆಲ 
ವರಿಗೆ ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಾದ ಶಂಕೆಯಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಕರಣವಾಗಿವೆ, ಕರಣವು ಜಡವಾಗಿದ್ದರೆ ಕರ್ತೃವೂ 
ಜಡವಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಅರಿವು 
ನಡುವೆ ಬಂದದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೂ ಬೇರೊಂದು ಅರಿವು ಬೇಕಾಗು 
ವದರಿಂದಲೂ ಅರಿಯುವಾತನೆ ಅರಿವಿನ ಸ ಎರೂಪವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಊಹಿಸುವದೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ವಷಯ- ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಯಾವಾತನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರು 
ವವೋ ಅವನು ನಿತ್ಯಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನೆಂಧು ತಿಳಿಯುವದೇ ಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವದು. ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ್ಕನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ನಿತ್ಯದೈತನ್ಯ 
ಸ್ವತೂಪನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ವಿವರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿ 


ಗಿಳ೮ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ ಅಸಜ್ಸಾ. ತ್ಮಪರಿಸಂ ಖ್ಯಾನ 


ರುವದು ಇಷ್ಟೆ: ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷಯಿಯಾಗಿ ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗಿ 
ರುಪ ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸು, 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಬಾಹ್ಯವಿಷಯ- ಇವುಗಳ ಧರ್ಮಗಳು ಯಾವವೂ ಎಂದಿಗೂ 
ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಸೋಂಕಲರಿಯವು, 


ಪರಿಸಂ ಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? 


೩. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅನು 
ಭವದಿಂದ ತೊಂದಕೆಯಾಗುವಾಗ ವಿವೇಕಿಯಾದನನು ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು: 


« ಶಬ್ದವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಧ್ವನಿಯ ರೂಪದಿಂದಲ್ಲೇ 
ಆಗಲಿ, ಸಷಡ್ಡವೇ ಮುಂತಾದ ಇಂಪಿನ (ಶಬ್ದಗೆಳು) ಹೊಗೆಳಿ 
ಕೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಇಷ್ಟವಾದ (ಶಬ್ದಗಳು) ಸುಳ್ಳು(ಮಾತು) 
ಅಸಹ್ಯವಾದ (ಮಾತು) ತಿರಸ್ಕಾರದ (ಮಾತು) ಸಿಟ್ಟನ 
ಮಾತು ಎಂಬ ಅನಿಷ್ಟವಾದ (ಶಬ್ದಗಳು). ಎಂಬ ನಿಶೇಷರೂಪ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಅರಿಯುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಒಂದರ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ಯಾನ ವಿಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ 
ದವನಾಗಿಯೂ ಚಲನೆಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ನಾಶವಿಲ್ಲದವನಾ 
ಗಿಯೂ ಹೆದರಿಕೆಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯುಂತಸೂಕ್ಷ ೬ನಾಗಿಯೂ 
ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯವಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನನ್ನನ್ನು ವಿಷ 
ಯಾಕರಿಸಿ ಮುಟ್ಟಲಾರದು. ನಾನು ಯಾವದರ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ 
_ದವನೆಂಬುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ (ನನಗೆ) ಶಬ್ದ 
ದಿಂದ ಹಾನಿಯಾಗಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಲಿ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಹೊಗಳುವದು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಿಯರೂಪವಾದ ಅಥವಾ 


ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? ೧೮೯ 


ಹೀಯಾಳಿಸುವದೇ ಮುಂತಾದ ಅಪ್ರಿಯರೂಪವಾದ ಶಬ್ದವು 
ನನ್ನನ್ನು ಏನು ಮಾಡೀತು? ಶಬ್ದವೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಅವಿವೇಕಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಿಯವಾದ ಶಬ್ದವು ಹಿಗ್ಗಿ ಸೀತು, 
ಮತ್ತು ಅಪ್ರಿಯವಾದ ( ಶಬ್ದವು) ಕುಗ್ಗಿ ಸೀತು ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ವಿವೇಕನಿಲ್ಲದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ವಿಷೇಕಿಯಾದ ನನಗೆ 
ಇಡು ಕೂದಲೆಳೆಯಷ್ಟೂ ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು. 

[(ವಿವೇಕಿಯಾದವನು' ಶ್ರವಣಮನನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಏನಾದರೂ ಅಡ್ಡಿಯಿಂದೆ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಾಣದೆ ಇರುವವನು; ತತ್ತ್ವವನ್ನರಿತವನಲ್ಲ. * ಷಡ್ಡವೇ 
ಮುಂತಾದವು'- ಇವು ಅವ್ಯಕ್ತ ಶಬ್ದಗಳು, ಹೊಗಳಿಕೆಯೇ ಮುಂತಾದವು ವ್ಯಕ್ತಶಬ್ದ 
ಗಳು; ಇವುಗಳೆರಡೂ ಶಬ್ದವೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. «ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಾಗಿಯೂ' 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಾಗಿಯೂ ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸ್ಸು ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಮನಸ್ಸಿ 
ಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ; ಬುದ್ಧಿಗಿಂತಲೂ ಆತ್ಮನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ; ಇಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೆಂದರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಲ್ಲದ್ದು. ಶಬ್ದವೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ... ಶಬ್ದದ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿರುವ ಶ್ರೊ ತ್ರೆ ಂದ್ರಿಯದ ಧರ್ಮವನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು «ಇದು 
| ಇಂಪಾದ ಶಬ್ದವು, ಇದು ಹಿತರಾಗಿರುವದು ', " ಇದು ಕರ್ಕಶವಾಗಿದೆ, ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ 

ದರೆ ನನಗೆ ಸಿಟ್ಟು ಬರುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಭಾವಿಸುವ.] 

«« ಇದರಂತೆ ಸ್ಪರ್ಶದ ಸಾಮಾನ್ಯರೂಪದಿಂದಲೇ ಆಗೆಲಿ, 
ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ಮೆದು, ಗಟ್ಟಿ-ಮುಂತಾದ ಅಥವಾ ಜ್ವರ, ಹೊಟ್ಟಿ 
"ನೋವು ಮುಂತಾದ ಅದರ ನಿಶೇಷರೂಸಗೆಳಿಂದಲಾಗಲಿ- ಅವು 
ಅಸ್ರಿಯವಾಗಿಯೇ ಇರಲಿ, ಸ್ರಿಯವಾಗಿಯೇ ಇರಲ್ಲಿ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವವಾಗಿರಲಿ, ಹೊರಗಿನ ಯಾವದಾದ 
ಕೊಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಬಂದವುಗಳೇ ಆಗಲಿ- ಮುಸ್ಟಿಯಿಂದ 
ಗುದ್ದುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದರಿಂದ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಏನೇನೂ ಆಗೆದಿರು 
ವಂತೆ ಅವುಗಳಿಂದ. ನನಗೇನೂ ಹೆಚ್ಚು ಅಥವಾ ಕುಂದು ಎಂಬ 


‘avo ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸಿ )-ಅಸಜ್ಞಾತ್ಥಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ನಿಕಾರವು ಆಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದವನಾಗಿರು 
ತ್ತೇನೆ. 

[" ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವವು'- ಜ್ವರ ಮುಂತಾದವು. «ಹೊರಗಿನ 
ಯಾವದಾದರೂ ಒಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಬಂದವುಗಳು '- ಮೆದು, ಗಟ್ಟಿ, ಮುಂತಾದವು. 
'ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದವನು' - ಸ್ಪರ್ಶರೂಪನೂ ಅಲ್ಲ, ಸ್ಪರ್ಶದ ಸಂಬಂಧವಿರುವವನೂ ಅಲ್ಲ, ] 

4 ಹೀಗೆಯೇ ರೂಪದ ಸಾಮಾನ್ಯದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ಪ್ರೀ 
ಯರ ಆಕಾರವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಅಪ್ರಿಯವಾದ 
ಅದರ ವಿಶೇಸಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ನನಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಹಾನಿ 
ಯಾಗಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಲಿ ಆಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು 
ರೂಪವಿಲ್ಲದನನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 

« ಮತ್ತು ರಸದ ಸಾಮಾನ್ಯದಿ೦ದಲೇ ಆಗಲಿ, ಬೇಕಾದದ್ದು 
ಅಥವಾ ಬೇಡವಾದದ್ಬೆಂದು ಮೂಢಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವರು ಗ್ರಹಿಸುವ 
ಸಿಹಿ, ಹುಳ್ಳಿ, ಉಪ್ಪು, ಕಾಠ, ಕಹಿ, ಒಗರು. ಎಂಬ ಅದರ 
ವಿಶೇಷಗಳಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ರಸಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದ ನನಗೆ ಯಾನ, 
ನಿಧವಾದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿ ಕುಂದಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 

«« ಇದರಂತೆಯೇ ಗಂಧದ ಸಾಮಾನ್ಯರೂಸದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ 
ಬೇಕಾದ ಅಥವಾ ಬೇಡವಾದ ಹೂ, ಗಂಧ-ಮುಂತಾದವುಗೆಳೆಂಬ 
ಅದರ ವಿಶೇಷಗಳಿಂದಲೇ ಅಗಲಿ ಗಂಧಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದ ನನಗೆ 
ಯಾವ ಬಗೆಯ ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿ ಕುಂದಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 
«ಯಾವ ( ಅತ್ವತತ್ತ್ವ) ದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವಿಲ್ಲವೋ, ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲವೋ, 
ರೂಪವಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವದು ನಾಶವಿಲ್ಲದ್ದೊ£ ಮತ್ತು ಯಾನ 
ದರಲ್ಲಿ ಸವಿಯಿಲ್ಲವೋ, ಮತ್ತು ಯಾವದು ಎಂದೆಂದಿಗೊ ಗಂಧ 
ವಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿರುವದೋ (ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಮೃತ್ಯುವಿನ 


ಪರಿಸರಿಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? ೧೯೧ 


ಮುಖದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದುತ್ತಾನೆ)' ಎಂಬ (ಕ. ೧-೩-೧೫) 


ಶ್ರುತಿಯು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವು. 


ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಸಾಧಕನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಬಗೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಸೇ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧಾದಿಗಳು ಎಷ್ಟೇ ವಿಶೇ 
ಷಾಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊರಿಕೊಳ್ಳಲಿ, ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ಮೂಲಆರೂಪವಾದ 
ಶಬ್ಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಈ ತಬ್ದಾದಿಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಲಿ ಕುಂದಾಗಲಿ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಶಬ್ದಾದಿಗಳ ರೂಪಾಂತರವೇ ಆಗಿರುವ 
ಇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಕು ಗಳಲ್ಲಾಗಒಹುದೇ ಹೊರತು, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಆರಿಯುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಸಿ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರದು. ಅಂಥ 
ಸಾಕ್ಷಿ, ಜೈತನ್ಯನಾಗಿರುವ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಏರುಪೇರನ್ನೂ ಅವು ಮಾಡ 
ಅರಿಯವು- ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಶಬ್ದಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕು 
ಬೇಡವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಾಗಲಿ ಬೇಕಾದದ್ದು ಬಂದರೆ ಹಿಗ್ಗು, ಅಥವಾ ಬೇಡ 
ವಾದದ್ದು ಒಂದರೆ ತಗ್ಗು- ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳಾಗಲಿ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

೪. «ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಹೊರಗೆ ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಇವೆಯಷ್ಟೆ ; ಅವುಗಳೇ ಶರೀರದ ಆಕಾರವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಶ್ರೋತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ' ಆಕಾರ 
ವಾಗಿಯೂ (ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿಯೆಂಬ) ಬರಡು ಅಂತಃಕರಣಗೆಳ 
ಆಕಾರವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳ ವಿಷಯಗೆಳ ಆಕಾರವಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡೇ 
ಇರುತ್ತನೆ, ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಟ್ಟುಗೊಡಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


೧೯೪೨ ಉಪದೇಶಸಾಹಸಿ --ಅಸಜ್ಸಾ ತ್ಮ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾಸ 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಬಲ್ಲ ನೆನಗೆ: ಶತ್ರು 
ವಾಗಲಿ ಮಿತ್ರನಾಗಲಿ ಉದಾಸೀನನಾಗಲಿ ಯಾನನೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೂ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞ್ಯಾ ನದಿಂದುಂ 
ಬಾದ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಪ್ರಿಯವನ್ನೋ ಅಪ್ರಿಯನನ್ನೋ ಕ್ರಿಯಾ 
ಫಲರೂಪವಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡಿದರೆ ಆತನು ಹಾಗೆ 
ಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವದು. ವ್ಯರ್ಥವೇ ಭಯವ ದು; ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು 
ಅದಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. «ಈ (ಆತ್ಮನು) ಅನ್ಯಕ್ತನು, 
ಇವನು ಅಚಿಂತ್ಯನು' (ಗೀ. ೨-೨೫) ಎಂಬ ಸ್ಟೃತಿಯು ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವು. 

ಹೀಗೆಯೇ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಯಾವವುಗಳಿಂದಲೂ ನಾನು 
ವಿಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯತಕ್ಕವನಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ (ನಾನು ಅವು 
ಗಳಿಗೆ) ವಿಷಯನಲ್ಲ. « ಈ ಆತ್ಮನು ಕತ್ತರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗು 
ವವನಲ್ಲ, ಇವನು ಸುಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವವನೆಲ್ಲ' (ಗೀ. ೨-೨೪) 
ಎಂದು (ಮುಂತಾಗಿರುವ) ಸ್ವೃತಿಯು ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವು. 

[ಅವ್ಯಕ್ತನು' - ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಲ್ಲ.. *ಅಚಿಂತ್ಯಸು'- ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಸಿಗುವವನಲ್ಲ. ] 

ಶತರೀಠವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ವಿಷಯಗಳೆಂಬುದನ್ನೂ 
ಅವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡು 
ತ್ರಿವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಜಡವೇ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಅದನ್ನು ನುತನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ವಿಷಯಗಳಿಂದ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ವೃದ್ಧಿಯೂ 
ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, 
" ನವನಿಗೆ ಇಂಥ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧದಿನಿದ ಒಳ್ಳೆ 'ಯದು 
ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ದ್ದು ಆಗುವದು. : ಅದರಿಂದ ಇವನಿಗೆ . ಸುಖವು "ನಾ 


ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? ೧೯4 


ದುಃಖವು ಉಂಟಾಗುವದು '- ಎಂದು ಅವಿವೇಕಿಯು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, "ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿ, ಅಘಣ್ಯಪಾದ್ಯಾಡಮನ 
ಗಳಿಂದ ಆತಿಥ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಊಟ ಉಪಚಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿ, ಮೆತ್ತನೆಯ ಸುಪ್ಪತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸಿದರೆ ಇವನಿಗೆ 
ಸುಖವಾಗುವದು, ಆದರಿಂದ ನನಗೆ ಇಂಥಿಂಥ ಲಾಭವಾಗುವದು'-ಬಂದು 
ಯೋಜಚಿಸಿಕೊಂಡು ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತನಗೆ ಬೇಕಾದನನ 
ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ತರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ "ಕೆಟ್ಟೆ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿ, ಕದನ್ನ 
ವನ್ನು ನೀಡಿ, ಅನಾದರಣೆಯಿಂದ, ದನದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 
ಮಲಗಿಸಿದೆ ಇವನಿಗೆ ದುಃಖವಾಗುವದು; ಅದರಿಂದ ಇವನ ಮೇಲಿನ 
ಸೇಡು ತೀರಿದಂತಾಗುವದು'- ಎಂದು ಬಗೆದು ಆಯಾ ದುಷ್ಟ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ತನಗೆ ಬೇಡವಾದವನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು 
ಪ 4 ಯೋಗಿಸುವವನ ಅಜ್ಞ್ವಾನದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಸರಿಯೆನಿಸ 
ಬಹುದಾದರೂ ಪರಮಾರ್ಥ ದೃಷ್ಟಿ ಯುಳ್ಳ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸರಿಯಾದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ವಿಷಯಗಳಾಗಿ, ವಿಷಯಗಳ ಪ ಯೋಗ 
ವೆಂ“ ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಲಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಫಲವಾಗಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಂಟು 
ವದೇ ಇಲ್ಲ. 

ತಾವು ಇವನಿಗೆ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ಅಥವಾ ಮಿತ್ರರೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಉಪಕಾರವಾಗಲೆಂದು ಅಥವಾ ಅಪಕಾರವಾಗಲೆಂದು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವ ವಿಷಯಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಆಗುವ 
ಸುಖದುಃಖಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ತನಗೆ ಅಂಟುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮುಮುಕ್ಚು 
ವಾದವನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾ. ಯಿತಷ್ಠೆ. ಇದರಂತೆ 
ಅಜೇತನವನ್ನುಗಳಿಂದಾಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೂ ತಾನು ವಿಷಯ 
ನಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಯೋಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು, ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪನಾಗಿ 
ರುವ * ತನ್ನಲ್ಲಿ ಶಬ್ಶಾ ದಿಗಳಿಲ್ಲದಿರುವದು, ತಾನು ಏತತೊಡನೆಯೂ 
ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವರು, ತಾನು ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿಷಯನಲ್ಲದಿರು 
ವದು- ತನ ತನಗೆ ಹೊರಗಿನ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಅಂಟಲಾರವೆಂಬುದಕ್ಕೆ 


೨೫ 


೧೯೪ ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ. -ಅಸಜ್ಞಾತ್ಮ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ಮುಖ್ಯಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ.: ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಆತ್ಮಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ, ನೆನನಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ,ರಬೇಕು. 

೫, « ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಆಕಾರಮಾತ್ರವನ್ನು ಕಂಡು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮನಿರುವವರೂ ಇಲ್ಲದಿರುವವರೂ ನನಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದು, 
ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವದೂ 
ಅದರಿಂದಾಗುವ ಪುಣ್ಯಾಪುಣ್ಯಗೆಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯೂ ಅವರಿಗೇ ಆಗು 
ನವೇ ಹೊರತು ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲದವನೂ ಮರಣವಿಲ್ಲದವನೂ ಭಯ 
ವಿಲ್ಲದವನೂ (ಬೃ. ೪-೪-೨೫) ಆಗಿರುವ ನನಗಾಗುನದಿಲ್ಲ; 
(ಪಾಪವನ್ನು) ಮಾಡಿದ್ದು (ಪುಣ್ಯವನ್ನು) ಮಾಡದೆ ಇದ್ದದ್ದು- 
ಇವು « ಇವನನ್ನು ಸಂಕಟಿಗೊಳಿಸುವದಿಲ್ಲ' (ಬೃ. ೪-೪-೨೨), 
« ಇವನು ಕರ್ಮದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಬಡವಾಗುವದೂ 
ಇಲ್ಲ', (ಬ್ಬ. ೪-೪- ೨೩) " ಒಳಗೊ ಹೊರಗೂ ಇರುವವನು, 
ಜನ್ಮರಹಿತನಾಗಿರುವವನು' (ಮು. ೨-೧-೨), «(ಲೋಕದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಹೊರಗಾಗಿರುವ (ಆತನಿಗೆ ಅದು) ಆಂಟುವದಿಲ್ಲ'' (ಕ.೨-೨- ೧೫). 
ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ರುತಿಸ್ಥೃತಿಗಳು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ವವು. 


ಸ((ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲದವನೂ, , , .'' ಇದು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯ, 
ಅಕ್ಷರಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ « ಅವನು: ಮಾಡುವಡೊ ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮವು' ಅವನಿಗೆ 
ಅಂಟುಪದೂ ಇಲ್ಲ' (ಗೀ.೧೩-೩೧) ಮುಂತಾದ ಸ್ಮ. ತೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು.] 

ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವಿರುವವನಿಗೇ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳು ಆಗು 
ವವು; ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರು ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ 
ದ್ವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿರುವಕೋ ಅವರಿಗೇ ಆಯಾ ಕರ್ಮದ 
ಫಲವೇ ಹೊರತು ನನಗೇನೂ: ಅಲ್ಲ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಅದ್ವಿತೀಯಾತ್ಮ ಧ್ಯಾನ ೧೯೫ 
ಅದ್ವಿತೀಯಾತ್ಮಧ್ಯಾನ 


ಹ, ಅನಾತ್ಮನಸ್ತುವು ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ 
(ನನಗೆ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಯಾನ ಹಾನಿಯಾಗಲಿ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಳೆ ಆಗಲಾರದು) ಎಂಬುದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಕಾರಣವು. 
ಹೀಗೆ ದ್ವೈತವು ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮುನು ಅದ್ವಿತೀಯನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳು ಯಾವವು ಇರು 
ನವೋ (ಅವುಗಳನ್ನು) ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು, ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಶಬ್ದವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವವೆಂಬು 
ದನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಏನೂ ಏರುಪೇರು ಆಗ 
ಲಾರದೆಂದು ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಲಾಯಿತು, ಆತ್ಮನು ಅದ್ವಿತೀಯನು, 
ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಬ ಪ್ರಬಲವಾದ ಯುಕ್ತಿಯನ್ನು ಈ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 

ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅದು ತೋರುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೂ 
ಸಾಕ್ಟಿಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಇರವು ಅನಾತ್ಮಕ್ಕೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಬರಲಾರದು, ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆಂಒ ಆಯಾ ಅವಸ್ಕೆಯಲ್ಲ 
ಮಾತ್ರವೇ ತೋರಿಕೂಳ್ಳುವ ಆದರ ಇರವು ಕೀಳುತರಗತಿಗೆ ಸೇರ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಮನುಷ್ಯನ 
ನೆರಳು ಹೇಗೆ ಅವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯದೆನಿಸುವದೋ ಅದರಂತೆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸತ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎರಡನೆಯದೆನಿಸುವ ಅದೇ ಬಗೆಯ ಇರವಿನ 
ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆ ಹಗ್ಗದ ಹಾವು, 
ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನ ಬಿಳ್ಳಿ ಕೈ] ಮುಂತಾದ ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 


೧೯೬ ಉಪದೇ ಶಸಾಹಸ್ಪಿ -ಅಸಜ್ಞಾತ್ಮ ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನ 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ಹಾನಿವೃದ್ಧಿಗಳೂ ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವ ತನಗೆ ಮಿಥ್ಯಾ 
ರೂಪವಾದ- ಎಂದಶೆ ಕಡಿಮೆಯೆ ಇರವಿನ- ಅನಾತ್ಮದಿಂದ ಯಾವ ಹಾನಿ 
ವೃದ್ಧಿಗಳೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆತ್ಮನು 
ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗಿ ಒಂದನೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ದಂಥ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವದೂ ಜ್ಞ್ಯಾನದಾಢಣ್ಯಾಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 


unum 


೧೯೬ 


ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಕರಣದ ಸಾರ 


[ಅಂಕೆಗಳು ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವ ಖಂಡಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು.] 


೧. ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ರಾಗದ್ರೇ:ಕಾದಿದೋಷಗಳೂ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿ೦ದ ಸಂಸಾರಡ ಅನುಭವವೂ ಆಗಿರುವವು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವದು ಅವಿದ್ಯೆಯ ಪರಿಹಾರದ ಮೂಲಕ ಸಂಸಾರದ ಅನರ್ಥವನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಉಪಾಯವು. 

೨-೫, ಪುಪಂಚವೆಲ್ಲ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶರೂಪರಸಗಂಧಗಳ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಮಾರ್ಪಾಡಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡು ಜೇತನರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತನೆ. 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಶುದ್ಧನಾದ ಅಸಂಗನಾದ ಆತ್ಮನೇ 
ನಾನು- ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವದರಿಂದ ಅನಾತ್ಮ ಕೃತವಾದ ದುಃಖಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವವು. 

೬, ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆಯೆಂಬುದೂ 
ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿವೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದಲೇ 
ದುಃಖಗಳು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಪರಿಹಾರವಾಗುವವಾದರೂ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಅನಾತ್ಮವು ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ತಾನು 
ಅದ್ವಿತೀಯನಾದ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಸ್ವರೂಪನೆಂದೂ ಅವಸ್ಥಾತುಯವಿಚಾರ 
ದಿಂದ ತಿಳಿದರೆ ಅನಾತ್ಮದಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವು ಹಿಂದೆಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲ, 
ಈಗಲೂ ಇಲ್ಲ, ಮುಂದೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಮನೋಧೈರ್ಯವುಂಟಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ಕೈದ್ಧಾಂತಶ 
ವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವು. 





ಗ೯ಲೆ 


ಪ್ರಮಾಣನಚನಗಳ ಗ್ರಂಥಾನುಕ್ರಮ 


ವಚನಗಳನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸದೆ ಅರ್ಥದಿಂದ ಸೂಚಿಸಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಇಲ್ಲಿ 'ಸೇರಿಸಿದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಕಂಸದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಆಯಾ ಗ್ರಂಥದ ಅಧ್ಯಾ 
ಯಾಡಿಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು ; ಮುಂದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಹಾಕಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಈ ಪುಸ್ತ 
ಕದ ಬಿಟವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವವು: : ಗ್ರಂಥದ ಅಧ್ಯಾಯವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು 
ಢೆಸ್ತಕದ ಒಳಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ಅಚ್ಚಾಗಿವೆ ; ಇಲ್ಲಿರುವಂತೆ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳ 


ಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
ಆಪಸ್ತಂಬಧರ್ಮಸೂತ್ರ:-- | 

ಅಕ್ರೋಧಾದಿಭಿಃ (೧-೨೩-೬) 

ಪೂಃ ಪ್ರಾ ಣಿನಃ ಸರ್ವ ಐವ ಗುಹಾಶಯಸ್ಯ (೧-೨೨-೪) 
ಈಶಾವಾಸ್ಯೋಪಸನಿಷತ್ತು:-- 

ಕೋ 'ಮೋಹಃ ಕಃ ಶೋಕಃ (೭) 

ತದೇಜತಿ ತನ್ನೆ ಜತಿ (೫) 

ಯಸ್ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ (೬) 
ಐತರೇಯೋಪನಿಷತ್ತು:-- 

ಆತ್ಮಾ ವಾ ಇದಮೇಕ ಏವಾಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ (೧-೧-೧) 

ಏತಯಾ ದ್ವಾರಾ ಪ್ರಾಪದ್ಯತ (೧-೩-೧೨) 

ಸ ಏತಮೇವ ಸೀಮಾನಂ ವಿದಾಯ್ಯ ತಯಾ: (೧-4-೧೨) 

ಪ್ರಜ್ಞಾನಸ್ಯ ನಾಮಧೇಯಾನಿ (4-೧-೨). 
ಕಕೋಪನಿಷತ್ತು:- 

ಅಶರೀರಂ ಶರೀರೇಷು (೧-೨-೨3) 

ಅಶಬ್ಬಮಸ್ಸ್ಪರ್ಶಮರೂಪಮವ್ಯಯಂ (೧-೩-೧೫) 

ಏಷ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು (೧-೩೧೨) 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯಶೇ ವಾ (೧-೨-೧೮) 


೫೦ 


೫೩ 
೫೦ 
೫೦ 


೧ಕ್ಕ 
೪೯ 
೩೩, ೪೯ 
೪೯ 


3೧, ೪೯ 

೧೯೧ 
ನಿಷ 
ve 


ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಗ್ರಂ ಥಾನುಕ್ರಮ 


ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಕೋಕದುಖೇನ (೨-೨-೧೧) 
ಸ್ವಪ್ಲಾನ್ನಂ ಜಾಗರಿತಾನ್ನಂ ಚ (೨-೧-೪) 
ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತು:-- 
ಅನ್ಯದೇವ ತದ್ವಿದಿತಾದಥೋ ಅವಿದಿತಾತ್‌ (೧-೧-೩) 
ಕೌಶೀತಕ್ಕುಪನಿಸತ್ತು:-- 
ಸಮ ಆತ್ಮೇತಿ ನಿದ್ಯಾತ್‌ (4-೯) 
ಛಾಂದೋಗ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು: 
ಅಥ ಯತ್ರಾನ್ಯತ್‌ ಪಶ್ಯತಿ (ಒ-. 5೪-೧೧) 
ಅಥ ಯೇಇನ್ಯಥಾತೋ ವಿದುಃ (೭-೨೫-೨) 
ಅನ್ನಮಯಂ ಹಿ ಸೋಮ್ಯ ಮನಃ (4-೫-೪) 
ಅಹಮೇವಾಧಸ್ತಾತ್‌ (೭-೨೫-೧) 
ಆಕಾಶೋ ವೈ ನಾಮ (6-೧೪-೧) 
ಆಚಾರ್ಯಾದ್ದೆ ವ ವಿದ್ಯಾ ವಿದಿತಾ (೪-೯-೩) 
ಆಚಾರ್ಯವಾನ್‌ ಪುರುಷೋ ವೇದ (೬೪-3) 
ಆತ್ಮೆ ವಾಧಸ್ತಾತ್‌ (೭-೨೫-೨) 
ಆತ್ಮೈವೇದಂ ಸರ್ವಂ (1-೨೫-೨) 
ಎಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ (೬-೨-೧) 
ತ ಇಹ ವ್ಯಾಫ್ರೋ ವಾ (೬೯೨೩) 
ತತ್ನತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ (ಒ.-೮್ಲ೭) 
ತದೇತತ್ಬೂರ್ಣಮಪ್ರವೆರ (8-೧೨-೪) 
ತಸ್ಯ ತಾವದೇವ ಚಿರಂ (೬-೧೪೨) 
ನಾಮರೂಪೇ ವ್ಯಾಕರವಾಣಿ (೬-3-೨) 
ಯ "ಆತ್ಮಾ ಪಹತಪಾಪ್ಮಾ (೮-೭-೧) 
ಯತ್ರ ನಾನ್ಯತ್ತ ಶ್ಯತಿ (೭೨೪.೧) 


ಯಜ್ಯಶ್ಯಸ್ಮಾ ಇಮಾಮದ್ದಿಃ ಪಠಿಗೃಹೀತಾಂ ತ್ಠಿ-೧೧-೬) 
ವಾಚಾರಂಧಣಂ ವಿಕಾರೋ- ನಾಮಥೇಯಂ (೬-೧-೪) 
ಸ ಆತ್ಮಾ ತತ್ತ್ವಮಸಿ (೬-೧4-4) 
ಸ:ದಹ್ಯತೇಂಥ ಹನ್ಯತೇ (೬.-೧೬--೧) 
ಸದೇವ ಸೋಮ್ಯೇದಮಗ್ರ (೨-0) 


೧೯೯ 


೫೮ 


೧೫ 


3೫0 


2ಎ 

ಷೀ 

೩೧ 

೪೯ 

೧೫, 5೨, ೩೨ 
1 4 
ಹ 

೪೯ 

೧ತ್ತಿ 

ನ 

4೫ 

೫೦ 

೨೧ 

4೫ 

೩೨ 

೧೪, ೨೧ 

೧ತ್ನಿ 

4 

೫೩ 

ಎ೫, ೪೦, ೫೦ 
an 

೧೩, ೨೧, ೫೦ 


೨೦೦ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಗ್ರಂಥಾನುಕ್ರಮ 
ಸ ಯಥಾ ತತ್ರ ನಾದಾಹ್ಯೇತ (೬.೧೬೩) ತ್ತಿ೫ 
ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ (4-೧೪-೧) ೧೪ 
ಸ ಸ್ವರಾಡ್ಸವತಿ (೭-೨೫-೨) 4೫ 
ಸೇಯಂ ದೇವತೈಕ್ಷತ (೬-4-೨) ಸಿ 
ತೈತ್ತಿರೀಯೋಪನಿಸತ್ತು:-- 
ಅದೃಶ್ಯೇಇನಾತ್ಮೆ 4 (೨-೭). ೧೪ 
ತತ್‌ ಸೃಷ್ಟಾ ತದೇವಾನುಪ್ರಾವಿಶತ್‌ (೨-೬) ೩೨, ೪೯ 
ತಸ್ಕಾದ್ವಾ ಏತಸ್ಮಾತ್‌ (೨-೧) ೪೯ 
ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮನನ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮ (೨-೧) ೧೪, ೪೯ 
ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ:-- 
ಅಂತಃ ಪ್ರನಿಷ್ಠಃ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಜನಾನಾಂ (4-೧೨-೨೧) ೩3, ೫೦ 
ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ವಿಚಿತ್ಯ ಧೀರೋ (3-೧೨-೭) 4೨ 
 ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಸತ್ತು:- 
ಸ ವಷೋಕಲಃ (೬-೫) ರ್ಳ 
ಬೃಹದಾರಣ್ಯ ಕೋಪನಿಸತ್ತು: 
ಅಜರೋಂಮರೋನಮೃತೋ$ಭಯೋ . (೪-೪-೨೫) ೧೯೪ 
ಅತ್ರ ಸ್ನೇನೋ5ಸ್ಟ್ರೇನಃ (೪-೩೨೨) ೪ಂ 
ಅದೃಸ್ಟೊ ದ್ರಷ್ಟಾ (4-೭-೩) ೨೨, ಷಂ 
ಅದೃಷ್ಟಂ ದ್ರಷ್ಟ | ತ (4-೮-೧೧) ೧೪, ೩೨ 
ಅನ್ಯೋ 6ಸಾವನ್ಕೋ ಎಹಮಸ್ಮೀತಿ (೧-೪-೧೦) ೩೪; ೫೩ 
ಅನಸ್ತರಮಬಾಹ್ಯಂ (3-೫-೧೯, ೩-೮-೮) ೧೪, ೨೭,೪೯ 
ಅನನ್ವಾಗತಂ ಪುಣ್ಯೇನ (೪-೩-೨೨) ಖಂ 
ಅಸಜ್ಗೋ ಹ್ಯಯಂ (೪-೩-೧೬) ೪೮ 
ಅಸ್ಫೂಲಮನಣು (4-೮-೮) ೧೪, ೨೨ 
ಅಹಂ ಮನುರಭವಂ ಸೂರ್ಯಶ್ಚ (೧-೪.-೧೪) ೪೫ 
ಇದೊ ಸರ್ವಂ ಯಮಯಮಾತ್ಮಾ (೨.೪೬, ೪.೪.೭) ೪೯ 
ಏಕಥೈವಾಸುದ್ರಷ್ಟವ್ಯಂ (೪-೪-೨೦) ೪೯ 
ಎಷ ತ ಆತ್ಮಾ (4-೭-೨೩) ಷ್ಠ 
ಏಷ. ನಿತ್ನೋ ಮಹಿಮಾ ಬಾ ್ರಿಹ್ಮಣಸ್ಯ (೪-೪-೨೩) ೪೦. 


ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಗ್ರಂಥಾನುಕ್ರಮ 


ಕಸ್ಮಿನ್ನು ರೂಪಾಣಿ ಪ್ರ.ತಿಸ್ಥಿತಾನಿ (೩-೯-೨೦) 
ಕಾಮಃ ಸಂಕಲ್ಪೋ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ (೧-೫-೩) 
ಕಾಮಾ ಯೇಜಸ್ಯ ಹೃದಿ ಶ್ರಿತಾಃ (೪-೪-೭) 
ತದಾತ್ಮಾ ನಮೇವಾವೇದಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮೀತಿ (೧-೪-೧೦) 
ತದ್ವಾ ಅಸ್ಕೈತದತಿಚ್ಛೆನ್ಹಾಃ (9-೩4-೨೧) 


ತೀರ್ಣೋ ಹಿ ತದಾ ಸರ್ವಾನ್‌ ಶೋಕಾನ್‌ (೪-4-೨೨) 
ನ ಕರ್ಮಣಾ ವರ್ಧತೇ ನೋ ಕನೀಯಾನ್‌ (೪-೪-೨೩) 
ನಹಿ ದ್ರಷ್ಟುದೃಷ್ಟೇರ್ವಿಪರಿಲೋಪೋ ವಿದೃತೇ(೪-೩-೨೩) 


ನೇತಿ ನೇತಿ (3-4-೬) 
ನೈನಂ ಕೃತಾಕೃತೇ ತಪತಃ (೪-೪-೨೨) 
ಬ್ರಹ್ಮ ತಂ ಪರಾದಾತ್‌ (3-9-೬, ೪-೫-೭) 
ಮೃತ್ಯೋಃ ಸ ಮೃತ್ಯುಮಾಪ್ನೋ (೪-೪-೧೯) 
ಯತ್ರ ತ್ವಸ್ಯ ಸರ್ವಮಾತ್ಮೆ ವಾಭೂತ್‌ (೪-೫-೧೫) 
ಯತ್ರ ವಾ ಅನ್ಯದಿವ ಸ್ಯಾತ್‌ (೪-೩-೩೧) 
ಯತ್ರ ಹಿ ದ್ವೈತಮಿವ ಭವತಿ (೨-೪-೧೪) 
ಯತ್ನಾಕ್ಷಾ ದಪರೋಕ್ಟಾದ್ರ ಹ್ಮ (4-೪-೧, 4-೫-೧) 
ಯೋ 8ಶನಾಯಾಪಿಪಾಸೇ (೩-೫-೧) 
ವಿಜ್ಞಾನಘನ ಏವ (3-೪-೧೨) 
ಏಜ್ಞಾನಮಾನನ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ (4--€--೨೮) 
ಸ ಏಷ ಇಹ ಪ್ರವಿಷ್ಟ 8 (೧--೪-.೭) 
ಸ ಎಷ ನೇತಿ ನೇತಿ (4---.೨೬) 
ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾ ನಂ ಪಶ್ಯೇತ್‌ (ಮಾಧ್ಯಂ.) (೪... ೪-೨೦) 
ಸವಾ ಏಷ ಮಹಾನಜ ಆತ್ಮಾ (೪--೪--೨೨) 
ಭಗವದ್ಗೀತೆ:-- 
ಅಚ್ಛೇ ದ್ಯೋ೯ಇಯಮದಾಹ್ಯೋ€ಯಂ (೨--೨೪) 
ಅನಾದಿತ್ವಾನ್ಸಿರ್ಗುಣಾತ್ವಾತ* (೧೩-೩೧) 
ಅನೂನಿತ್ವಾದಿ (೧೩--೭) 
ಅವಿಕಾರ್ಯೋ ಇಯಮುಚ್ಛತೇ (೨-.೨೫) 
ಆವಿಭಕ್ತೆಂ ವಿಭಕ್ತೇಷು (೧೩-೧೬) 
ಅವ್ಯಕ್ತೊ ಇಯಮಚಿನ್ನ್ಯೋಇಯಂ (೨-೨೫) 
ಇಚ್ಛಾದ್ವೇಷಃ (೧೩-೬) 


ಉ. ೨೬ 


೨೦೧ 


೪೮ 

೪೩ 

೪೮ 

೪೯ 

೪೮ 

೪ಶ 

೪೦, ೧೯೪ 
೨೨ 

೧೪ 
೧೯೪ 
೩೪ 

೩೫, ೫೨ 
೪೯, ೫೩ 
೫೨ 

೫೨ 

೧೪, ೨೨ 
೧೪, ೨. 
೧೪, ೨೨ 
೧೪ 

ಪ 

೧೪ 

೪೯ 

೧೪ 


೧೯೨ 
೧೫, ೪೮ 
೪೮ 


೧೯೨ 
೪೮ 


೨೦೨ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಗ್ರಂಥಾನುಕ್ರಮ 


ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷೆಸ್ತ ಸ್ತ್ವನ್ಯಃ (೧೫-೧೭) 
ಉಸದೇಶ್ಷ $8, ತೇ ಜ್ಞಾನಂ (೪.೨೩೪) 
ಉಪದ ದ್ರಷ್ಟಾನುಮನ್ತಾ ಚ (೧೩-೨೨) 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ (೧೩.೨) 
ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ (೨--೨೦) 
ನ ಸತ್ತನ್ನಾಸದುಚ್ಮತೇ (೩೧--೧೨) 
ನವ ದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ (೫-೧೩) 
ನಾಡತ್ತೇ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ ಪಾಪಂ (೫--೧೫) 
ಯಥಾಕಾಶಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಯಂ (೯.೬) 
ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ (೭..೧೯) 
ವಿದ್ಯಾವಿನಯಸಂಪನ್ನೇ (೫--೧೮) 
ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು (೧೩--೨೭) 
ಮನುಸ್ಮ ಎತ 
ಆತ್ಮ 4ನೆ ದೇವತಾಃ ಸರ್ವಾಃ (೧೨--೧೧೯) 
ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷತ್ತು:-- 
'ತದೇವಾಗ್ನಿಃ (೨) 
ವೇನಸ್ತತ್ವ ತ್ಕ ನ್‌ (4) 
'ಮೆಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತು: ಸ 
ಅಪ್ರಾಣೋಹ್ಯಮನಾಃ ಶುಭ್ರಃ (3--0--3) 
ಪರೀಕ್ಷ | ಲೋಕಾನ್‌ ಕರ್ಮಚಿತಾನ್‌ (೧--೨--೧೨) 
ಬ್ರ ಹ್ಮೆ ಫೀವೇದಂ ವಿಶ್ವಂ (೨--೨--೧೧) 
ಸ ಹಾ ಧೃನ್ನ ಕ ಹ್ಮ ಜಃ (3-೧--೨) 
ಅಹಿಂಸಾದಿಭಿಃ (೨--೩೦) 
ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತು:- 


ಏಕೋ ದೇವಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ (೬--೧೧) 


೧೫, ೩4 


ಷ್ಠ 
೧೫, ತ್ಲ 


೧೫ 
೩೩, ೫೦ 
೧೫ 
೧೫ 
೫೧ 


೧೫, ೩೩, ೫೦ 


ತತ್ತಿ, ೫೦ 


೧೪ 


೧೩ ೪೯ 
೧೪, ೪೯ 


೪೯ 


ಇಂಥ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ನೆಯೆಂದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ವಾಕ್ಯಗಳು: 


ಅಶರೀರಂ ಶರೀರೇ 


(ಸ್ಮೃತಿ) 
ಆಚಾರ್ಯಃ ಪ್ಲಾವಯಿತಾ ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನಂ ಪ್ಲವ ಇಹೋಚ್ಯೆತೇ (ಶ್ರುತಿ) ಷಿ 


ವತ್ತಿ 


3೦೩ 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


(ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಒಳಕೊಂಡಿದೆ) 


ಸೂಚನೆ: ಈ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತಿನ ಮುಂದೆ 
ಹೆಚ್ಚಾ ದ ಶಬ್ದಗಳಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಅರ್ಥದ ಪರ್ಯಾಯಶಬ್ದ 
ಗಳೆಂದೂ ಒಂದು ಶಬ್ದವು ಕಪ್ಪಕ್ಸುರದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಈ ಅನುಕ್ರಮ 


ಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಶಬ್ದದ "ದಿವರವನೆ ನ ನೋಡಬೇಕೆರಿದೂ ಸಂಕೇತ. 


ಇದ 


ರಲ್ಲಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಪುಟಿದ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು. 


ಅ 


ಅಕ್ರೋಧಾದಿಗಳು ಆಪಸ್ತಂ 
ಬರು ಚಿತ್ರಶುದ್ದಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಸಾಧನ 
ಗಳು; ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ೯, ೧೦. 

ಆಚಿಂತ್ಯ-- ಹೀಗೆಂದು ಊಹಿಸಿ 
ತಿಳಿಯುವಡಕ್ಕೆ ಬರದ; ಆತ್ಮನ ಶಕ್ತಿ 
ಯು ಅಚಿಂತ್ಯ ೨೫. 

ಅಚೇತನ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ. ಜಡ, 
ng ಬಿಟ್ಟು ಮಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲ ಅಚೇತ 


ಅದ್ವಿತೀಯ ತನಗೆರಡನೆಯದಿ 
ಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮ, ಆತ್ಮನು ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂದರೆ 
ಆತ್ಮನ ಇರವಿಗೆ 'ಮತಾದ ಇರವುಳ್ಳ 
ಮತ್ತೊ ದು ವಸ್ತುವಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ ೧% 
ಅಧಿಕಾರಿ ತತ್ತ ಎನಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯೆಯುಳ್ಗ ವನು. ಒಂದು 


ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಇರಬೇಕಾದ ಅನುಬಂಧ 
ಚೆತುಷ್ಟಯದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಯ 
ವಿಚಾರವು ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ 
ಶಿಷ್ಯ ನಿಗೇ ಗುರುವು ಉಪದೇಶಮಾಡ 
ಡಕ ೧. 

ಅಧಿಷ್ಕಾನ ಆಧಾರ; ಏತರಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ರೋ ಅದು. ೮೮. 

ಅಧ್ಯಾಸ-- ಆರೋಪ, ಕಲ್ಪನೆ, 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನ; ಭ್ರಾ ಂತಿಯಿಂದ ಒಂದು 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಮತ್ತೊ ಹಡು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿ 
ಯುವದು. ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಅನಾತ್ಮ "ವೆಂದೂ 
ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ಆತ್ಮ ನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವದು; 
ಇದಕ್ಕೆ ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದೂ ಹೆಸರು ೭೭ ; 
ಅಧ್ಯಾ ಸವೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೪; 
ಅಧ್ಯಾ ಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನೇ ಷಯ, ಎಂದರೆ 
ಆತ್ಮ ನ್ನೇ ನಾವ” ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರು 
ವಿವ: ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷೇಪಪರಿಹಾರ 
ಗಳು ೭೯; ಆತ್ಮ ನುಪ ಕ್ರಮಾಣಸಿದ್ದ ನಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಇವನು 'ಅನಾತ್ಮಡ ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 


೨೦೪ 


ಅಧಿಷ್ಕಾನನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಸ್ತನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ; ಅಧಿಷ್ಠಾನವೂ 
ಅಧ್ಯಸ್ತ ರೂಪವೂ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಾಗಿರಬೇ 
ಕೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ ೮೦, ೮೨; 
ಆತ್ಮಾ ನಾತ್ಮ ದ ಅಧ್ಕಾ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತ್ಮ ನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯೇ ಇರು 
ವನು ೯೨; ಸ್ಪತ್ಯಕ್ಷ ವಿಷಯವಾದ ದೇಹಾ 
ದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಲ್ಲ ದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಧ್ಯಾ ಸಮಾಡಿರಬಹುಡೆಂಬ "ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಆಕ್ಷೆ (ಪಪರಿಹಾರಗಳು ೪೮; ಆವಿಷಮ 
ನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಷಯದ ಅಧ್ಯಾಸನಾಗಿ 
ರುವದು ಹೇಗೆಂಬ ವಿಚಾರ ೯೭; 
ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನೂ ಎಂದರೆ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವನೂ ಆತ್ಮನೆ 
೧೦೦; ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ. ಅಧ್ಯಾಸ 
ವಾಗಲಿ ಅದರ ಆಶ್ರ ಯವಿಷಯಗಳಾಗಲಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ೧೦೧. 

ಅನವಸ್ಥಾ- ನಿಲುಗಡೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಒಂದು ಮತೆಖಂದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ 
ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ಹೋಗುವ ವಿಚಾರ 
ದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ದೋಷ. ಪ್ರಮಾತೃವ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂದರಿ “ಈ ದೋಷವು 
ಖರುವದು ೧೪೭. 

ಅನಾತ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲದ್ದು. ದೇಹ, 
ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- 
ಇವೆಲ್ಲ ಅನಾತ್ಮ ವೆ. ಅನಾತ್ಮ ವನ್ನು ತಪ್ಪ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಆತ್ಮನೆ ಸೇದು ಜು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ ೨೩ ; ಅನಾತ್ಮವು ಆರೋ 
ಪಿತವಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು 
೯೪೨, ೧೭೨ ; ಇದು ನಿಜವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಇದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹಾನಿ 
ವೃ ದ್ಮಿಗಳಿಲ್ಲ ೧೯೫, 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಅನಿರ್ವಚನೀಯ- ಇಂಥದ್ದೊಂದು 
ಸ್ವರೂಪದ್ಧೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಜಗ 
ತ್ತು. ಇದು ಒಂದು ದಸ್ಟಿಯಿಂದ ಪರ 
ಮಾತ ನೆ, ಮತೊ ದು ದಷಿಯಿಂದ 

೬ ಇ ಟಿ 
ಬೇರೆ ೨೭, 

ಅನುಬಂಧ ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕಾ 
ದರೂ ಅಧಿಕಾರಿ, ನಿಷಯ, ಪ್ರ 
ಯೋಜನ, ಸಂಬಂಧ- ಇವ 
ನಾಲ್ಕೂ ಇರಬೇಕು ; ಈ ನಾಲ್ಕಕ್ಕೆ ಅನು 
ಬಂಧಚಕುಷ್ಟ ಯವೆಂದು ಹೆಸರು ೧. 

ಅನುಭವ ಪ್ರತ್ಯ ಶವೇ ಮಂಂ 
ತಾದವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಅರಿವು ; ನೇರಾಗಿ 
ಅರಿಯುವ ಸಾಕ್ಲಿಯರಿವು. ಅನುಭವಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಯುಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು; ಯುಕ್ತ (ನಿಭವಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರ 
ವಾದದ್ದು ಅದ್ವೆ ತಮೊಂದೇ ೫೩ ; ಅವ 
ಸ್ಥಾತ್ರಯಮಾರ್ಗದಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡುವದ 
ರಿಂದ ವೇದಾಂತದರ್ಶನವ ಪೂರ್ಣಾನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿರುವದು ೭೦. 

ಅನುಮಾನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡ 
ಒಂದು ಗುರುತಿನಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟ ದ್ಲನ್ನು ಊಹಿಸಿ ಅರಿಯುವದು. 
ಆತ್ಸ'ನನ್ನು ಸಾಧಿಸುವರಕ್ಕೆ ತಾರ್ಕಿಕರ 
ಜಾಮಾ ೧೦೪ ; ಈಶ್ವ ರನನ್ನು ಸಾಧಿ 
ಸುವ ತಾರ್ಕಿಕರ ಅನುಮಾನ ೧೦೫ ; 
ಮಾಧ್ವರ ಮತ್ತು ರಾಮಾನುಜೀಯರ ಅನು 
ಮಾನ ೧೦೫, ೧೦೬. 

ಅಂತಃಕರಣ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅರಿವು 
ಆಗುವದಕ್ಕೆ ಇರುವ ಒಳಗಿನ ಸಾಧನ, 
ಮನಸ್ಸು, * ಬುಡ್ಡಿ, ಚಿತ್ತ, ಅಹಂಕಾರ... 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಅಂಿತಕರಣದ ವೃತ್ತಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕೆಬೇಕೆ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕೃಮಣಿಕೆ 


ಅಂತಃಕರಣವು ಜಡ್ಕೆ ಸಾವಯವ ೧೩೦; 
ಇದು ಭೌತಿಕ ೧೯೧ ; ಇದರ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಆತ್ಮನು ವಿಶೇಷರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರು 
ವನು ೩೪ ; ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ 
ರುವವೆಂದು ಶ್ರುತಿ ೫೧; "ಇದನ್ನು ಅರಿಯು 
ತ್ತೇನೆ' ಎಂಬಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ, ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯ ಕ್ಕಲ್ಲ ೧೨೦. 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾತ ಯು *ವಿಂಡು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು, 
ಅಸು ಮತ್ತೆ "ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಅವಲಂ 
ಬಿಸಿ ಸಿದಿ ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ವಿಚಾರ 
ದೋಷ. ಪ್ರಮಾತೃಗಳಿಬ್ಬರು ಒಬ್ಬರ 
ನ್ನೊಬ್ಬ ರು ಅರಿಯುತ್ತಾರೆಂದರೆ ಈ ದೋ 
ಸಷವು ೧೪೬; ಆತ್ಮನಿಗೆ ಶರೀರದ ಸಂಬಂ 
ಧವ ನಿಜವಾಗಿರುವದೆಂದರೆ ಈದೋಷ ೯೦. 
ಅಬಾಧ್ಯ್ಯ-ಬಾಧ್ಯವಲ್ಲದ್ದು. ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯಿಂದ ತಿಳಿದದ್ದನ್ನು ಹಾಗಲ್ಲವೆಂದು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಾಗ ಆಗುವ ಪರಿಹಾ 
ರಕ್ಕೆ ಬಾಧೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಬಾದಧೆಯಾ 
ಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬಾಧ್ಯ. ಅನಾತ್ಮ 
ವಸ್ತುವೆಲ್ಲ ಬಾಧ್ಯ ವೆ; ಆಕ್ಟ ನು ಮಾತ್ರ 
ಅಬಾಧ್ಯ ; ಅವಸ್ಥಾ ತ ತ್ರಯಸೆರೀಕ್ಷೆ ಯಂ 
ದಾದ ಜ್ಞಾನವು ಅಬಾಧ್ಯ ೧೩೬. 
ಅಭೇದ ಜೀವಾತ ರಿಗೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ನಿಗೂ ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು. ಇದರ 
ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಶ್ರುತಿ ೩೭. 
ಭ್ಯ ದಯ-- ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲ 
ವಾದ "ವೇ ಮುಂತಾದದ್ದು ೪೬. 
ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿ-- ಗೀತೆಯ ಹದಿ 
ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯ ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಜಾ ಸಾಧನಗಳು ; 1; ಇವುಗಳು 
ಆಳೊ ದ್ರೀಧಾದಿಗಳುತ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರತಿ 


೨೦೫ 


ಬಂಧವನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧನ 
ವಲ್ಲ ; ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ಸಾಧನ ೧೧. 
ಅರಿವು ಇದನ್ನು ಫಲಜ್ಞಾನ 
ವೆಂದೂ ಕರೆಯುವದುಂಟು ೧೧೯ ; ಇದು 
ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ ; ಹೊಸ 
ದಾಗೆ ಉಂಟಾದರೇ. ಅರಿವೆನ್ನ ಬೇಕೆಂಬುದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ ೧೬೫ ; ಬೇರೆಬೇರೆ ಅರಿವುಗಳು 
ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದು ಭ್ರಮೆ 
೧೨೧; ಬಿಡಿಯರಿವು, ಬರಿಯರಿವು-.ಂದು 
ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಗೆ ; ಬಿಡಿಯರಿವನ್ನೇ 
ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅರಿವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ 
೧೨೯ ; ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಅವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವದು ೧೩೦ ; ಅರಿವು ದೇಹಾದಿ 
ಗಳ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ೧೨೧, ೧೬೯ ; ಅರಿವೂ 
ಅರಿವಾತನೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ೧೩೭ ; ಎಚ್ಚರ 
ದರಿವಿಗೂ ಎಲ್ಲೆ ್ಲಿಗಟ್ಟಿಲ್ಲ ೧೩೭ ; ಅರಿವಿನ 
ಮೂರು ಧರ್ಮಗಳು ನಿತ್ಯ, ಕೂಟಸ್ಥ, 
ಸ್ವ ಯಂಪ್ರ ಕಾಶ ೧೩೮. 
ತಗ ಅರಿವು; ಫಲ 
ಜ್ಞಾನ ಇದು ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪ ೬೯. 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯೆ ಚ್ಚೆರ, ಕನಸು, 
ತನಿನಿದ್ರೆ- ಎಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು. 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪರೀಕ್ಷೆಯೇ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗೆ ೬೯; 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದೃಷ್ಟಿಯ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ 
೭೦; "ಸ್ಯ ಗಳ ಟು ಆತ್ಮ ನಿಗಿಲ್ಲ 
೧೨೩; ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದಾಗುತ್ತಲೂ 
ಒಂದು ಉಂಟಾಗುವವೆಂದು ಭಾವಿಸುವದೂ 
ತಪ್ಪು ೧೨೩; ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅವ: 
ಗಳಿಲ್ಲ; ಕನಸು, ಎಣ್ಡಿರ- ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 


ಪ್ರ ಪಂಚವಿರುವದು ೧-೨೫. 


೨೦೬ 


ಅವಿದ್ಯೆ--ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಅಜ್ಞಾನ, 
ಮುಫ್ಯಾಹಸು ನ ಭ್ರಾಂತಿ, ಅಧ್ಯಾಸ 
೬೪; ಅನಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ತರು ಬಗೆ ಸ 
ಇದು ಸಂಸಂರಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೧. ೧೮೪ ; 
ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೆ ಮೂಲಾವಿಡ್ಯೆಯಂಬ 
ಒಂದಾನೊಂದು ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಈಚನ್ಯವರು 
ಹೇಳುವ ತಪ್ಪುಮತ ೭೭ : ಆತ್ಮನೇ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ನಾಮರೂಪಗಳಾಗಿ ತೋರು 
ವನು ೨೩; ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಬಂಧವಾಗಿ 
ರುವರೀತಿ ೧೮೨; ಇಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಅನಿ 
ದೈಯೂ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಾಶವಾಗು 
ವದು ೧೮೨, 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋ 
ಚರವಲ್ಲದ ಜಗತ್ತು ಹೊರತೋರದೆ ಅಡ 
ಗಿರುವಾಗಿನ ಸಿ ತೆಗೆ ಅವ್ಯ ಕೃವೆಂದೂ 
ಅವ್ಯಾಕೃತಮೆದೂ ಹೆಸರು ; ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯನಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಲ 
ನೂ ಅವ್ಕಕ್ತ ನು ೧೯೨. 

ಅವ್ಯಾಕೃತ-- ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದ ನಾಮರೂಪಗಳ ಬೀಜ 
೨೭ ; ಇದಕ್ಕೆ ಅವೃಕ್ತ, ಅಕ್ಷರ, ಮಾಯಿ, 
ಪರರೇಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಹಸರು ೨೪, 
ಇದು ಅವಿದ್ಯೆ ಯಿಂದ ಕಲ್ಲಿತವಾಗಿರುವದು 
೨೭ ; ಈಗಿನ ವೇಡಾಂತಿಗಳು ಇದನ್ನು 
‘ ಮೂಲಾವಿದೈೆ ' ಯೆಂದು ಕರೆಯುವರು 
೨೭; ಕಾರ್ಯರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತಿನ ದ್ಮೆ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನೂ ಅಸ್ಯಾ 
ಕ್ಟ ತನೆನಿಸುವನು ೬.೨. 

ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯ-.. ನಾನು ಎಂಬ 
ಅರಿವಿ. ಈ ಆರಿವಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿ ಆತ್ಮನು 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬರುವನು ಹಾಗೆ 
ವಿಷಯನಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂ 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಧವಿಲ್ಲ ೧೫೦; ಆದರೂ - ಆತ್ಮ 
ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಲೋಪವಿಲ್ಲ ೧೫೧ ; ಅಹಂಪ್ರ 
ತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವು ಯಾವದೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ವಿವಾದವುಂಟು ೮೪; ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯ 
ವಿಷಯತ್ವದಿಂದ ಆತ್ಮ ನ ಆದ್ವಿ ಕೀಯ 
ತ್ವಸಿದ್ಧಿ ಚೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಾನು 
ಹ ಕರೆಯುವದು ಏಕೆ ಯುಕ್ತ ? 
೧೫೨; ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗು 
ವದೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ ಮಿಕ್ಕ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ ೯೭ ; ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯವು 
ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊ 
ಳೃದೆ ಇರುವದುಂಟು ೮೪. 

ಅಹಿಂಸಾದಿ- ಯೋಗಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿವೆ ; ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿಗೆ ಕಾರಣ ೧೧ ; 
ಅಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೂ ಇವುಗಳಿಗೂ 
ಸಂಬಂಧ ೧೧. 


ಆ 


ಆಕಾಶ ೧.೨. ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಶಬ್ದವೇ ವಿಶೇಷಗುಣ ; ಇದು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
ಉಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ವವ 
ತೋರಿಕೊಳು ವದು. ಆಗಲೂ ತಾನು 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವದು ೯4; ಇಂದ್ರಿ 
ಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾದ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ 
ಇಲ್ಲ ನುಬುರಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದ ನೀಲವರ್ಣಾ 

ಧ್ಯಾಸದ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಂರ್ತ8ಲೆ. 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಆಕಾಶ ೨.ಪರಮಾತ್ಮನ ಹೆಸರು; 
ಈ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ 
ಕತ್ವವೂ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶತ್ವವೂ ಸೂಚಿತ 
ವಾಗುವದು ೨೪, 

ಆಚಾರ್ಯ ತತ್ತ್ಹೋಪದೇಶ 
ವನ್ನು ಮನಗಂಡು ಬೋಧಿಸುವ ಗುರು. 

ಆತ್ಮ ನಮ್ಮಗಳ ನಿಜವಾದ ಸ್ವ 
ರೂಪ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಜಾತಿವಂಶಾದಿಗಳಿಲ್ಲ 
೧೯ ; ಆಕ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ವಾದಗಳಿವೆ ೮೪; ಆತ್ಮನು 
ಚೆ, ೈತಸ್ಯಸ್ವ ರೂಪನು, ಚೆ ೈತನ್ನ ಗುಣವುಳ್ಳ ವ 
ನಲ್ಲ ೧೦೮; ಆತ್ಮ 4 ಸ್ವಗತಭೇದೆ 
ವಿಲ್ಲ ೧೦೯; ಅತ್ಮನು ಪ ಮಾಣಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯನಲ್ಲ ೧೪೮ ; ತನಗ ತಾನೇ ವಿಷ 
ಯನಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವವನಲ್ಲ ೧೫೦; 
ಅವನು ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧ; ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಳಾತ್ಮದ ದುಃಖರು 
ಬಂದು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಸುವದೆಬುದು 
ಸರಿಯಲ್ಲ ೧೦೯ ; ಆತ್ಮನು ದೇಹಾದಿ 
ಗಳೂಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂಬುದು ಸರಿ 
ಯಲ್ಲ ೧೦೭; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತೋರುವ 
ಕರ್ತ ತತ್ವವೂ ಭೋಕ್ತ "ತ್ರವೂ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಕತ" ೧೬೮, ೧೭೦; ಆತ್ಮನಿಗೆ ತಳಾ 
ತ್ಮದ ಸಂಬಂಧವು ನಿತ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ, ಸತ್ಯವೂ 
ಅಲ್ಲ ೧೦೯ ; ಆತ್ಮನು ಚಲನೂ ಅಲ್ಲ, 
ಸ್ಥಿರನೂ ಅಲ್ಲ ೧೬೫ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ 
ಪ ಮಾತೃತ್ವ ವ ಔನಚಾರಿಕ ೧೬೭; 
ಆತ್ರ ನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯವನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಿ ರುವನೆಂಬುಡೂ ಉಪಚಾರದ ಮಾತು 
ಸಧು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಚೈತನ್ಯವೊಂ 
ದಿಲ್ಲ ೧೦೭, ೧೪೦ ; ಒಂದು "(ಹಲ್ಲಿ 
ಇಬ್ಬರು ಆತ್ಮರಿಲ್ಲ ೧೬೮ ; ಆತ್ಮನು 


೨೦೭ 


ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಲ್ಲ ೧೬೮ ; 
ಅನಾತ್ಮ ಡ್ನ ಆರೋಪಿತರೂಪ್ಕ 
ಅನಾಕೋಪಿತರೂಪ. ವಿಂದು ಆತ್ಮಸಿಜಿ 
ಎರಡು ರೂಪಗಳು ೯೨ ; ಅನಾರೋಪಿತ 
ರೂಪವೇ ಪರಮಾರ್ಥವಾದದ್ದು ೯೬೩. 
ಆತ್ಮೆ ಕ್ಟ ಜೀವಾತ್ಮ ಹರೆ 
ಮಾತ್ರ - ಶರು ಇಬ್ಬರು ಕೌ ರಿಲ್ಲ, 
ಒಬ್ಬ ಅದ್ವಿ ತೀಯನಾದ ಆತ್ಮನೇ 
ಸೊರಗಿ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವವನು ಎಂ 
ಬುದು ; ಇದು ಭನ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
೪೨, ೫೬ ; ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಿರುದ್ದ ವಲ್ಲ” ೪೬. 
ಲನಂದ- ಮ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೂ 
ಮಾರಿರುವ ಸ್ವರೂಪ ; ಇದು ಆತ್ಮ ನ ನಿದ 
ವಾದ ಸ್ವರೂಪ ೭೪. 
ಆಪಸ್ಮಂಬ ಅಕ್ರೋಧವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಆಶ್ರ 
ಮದವರೂ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದದ್ದೆಂದು 
ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ೯. 
ಆರೋಪಿತ... ಅಧ್ಯಸ್ತ, ಕಲ್ಪಿತ, 
ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿದ್ದು ಆಲೆ ; 
ಇದು ತೋರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ೮೮ ; ಆರೋಪಿತವ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
ಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮನ ಆರೋಸಿತರೂಪವು 
ಅಧ್ಯಾಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ೯೨. 


ಇ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು... ಹೊರಗಿನ 
ಶೆಬ್ಲಾ ದಿಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 


೨೦೮ 


ವಾಗಿರುವ ಕರಣಿಗಳು. ಇವು ಬಹಿಃ 
ಕರಣಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳ ತಿಳಿವನ್ನು 
ಒಕ್ಕಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವ ಮನ 
ಸ್ಲಿಗೆ ಅಂತಃಕರಣವೆಂದು ಹೆಸರು ; 
ಇಂದಿ ಯಗಳು ಭೌತಿಕ ೩೧, ೧೬೯, 
೧೯೧ ; ಆತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರನಲ್ಲ 
೧೯೨ ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಾಗುವ ಏರುಪೇ 
ರುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ ೧೯೧; ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇನೂ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಅರಿವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ ೧೮೬ ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮಚ್ಛತನ್ಯವಂಟೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಯುಕ್ತಿ ೧೧೬. 


ಪ 


ಈಶ್ವರ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ 
೧ಷ್ಠಿ; ಹೀವೇಶ್ವ ರಿಗೆ ಉಪಕಾರ್ಯೋಪ 
ಉಾರಕಭಾವವಿಲ್ಲ. ೧೪ ; ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆ ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬಸಿದಾನೆಂಬ ತಟಸೆ 
ತ್ವ ರವಾದಂ€" ದೋಷ ೩೬; ಈಶ್ವರನು 
ಜೇವರೂನದಿಂದ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಹೊಕ್ಕಿ 
ರುಷನಿಂಬ ಶ್ರುತಿ ೩೩: ಈಶ್ವರನ ಸ 
ರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಾರ್ಕಿಕ, ಪಾಶು 
ಪತ, ರಫಿಮಾನುಜಮಾಧ್ದರ ಮತ ೧೦೫. 


ಊ 


ಉಪಾದಾನ-- ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣು ಕಾರಣವಾಗಿ 
ರುವಂತೆ ತಾನೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ -ಪರಿಣಮಿ 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಸುವ ಕಾರಣವು ; ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆ 
ಯೆಂಬುದು ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ Wg 
ಕಾರಣವೆಂದು ಈಚಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಹೇಳುವದು ಭಾಷ್ಕಕಾರರಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಲ್ಲ 
೭೭; ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣ ೨೨. 

ಉಪಾಧಿ... ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಸುತ್ತು ಗಟ್ಟು ; 
ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ. ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು- 
ಇವು ಆತ್ಮ ಸಿಗೆ ಉಪಾಧಿಗಳು ; ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಾನಾತ್ರ, ಕರ್ತೃತ್ವ, 
ಭೋಕ್ತ ತೆ ನಿಕಾರಿತ್ವ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ತೋರುವವು ೬೬, ೧೦೯, ೧೬೮; 
ಇವು ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತ ೬೬, ೧೦೭ 

ಉಪಾಸನೆ ಆರಾಧನೆ, ಚಿಂತನೆ, 
ಧ್ಯಾನ ; ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ವಿಧಿಸಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಭೇದವು. ಸತ್ಯ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ೫೩4; ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿ ಭೇದವನಿ 
ಟ್ಟುಕೆೊಂಡು ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ೩೯ ; ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಬಹುದೆಂದು ಭಾಗವತ 
ಮತ ಆಸಿ: ಉಪಾಸ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ತನಗಿಂತ ನಿಜವಾಗಿ ಬೇರೆಯೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವವರನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂದಿಸಿದೆ ೬೩. 


ಯ 


ಎಚ್ಚರ ರಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು ವ ಜಾಗ. ದವಸ್ಥೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಸೇರಿದೆ? ೩೧; ಎಚ್ಚ್‌ರ 


ಆಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ದೃಷ್ಟಿಯ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಆಗುವ ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವುಗಳು ೭೫, ೧೨೬, ೭೧ ; ಎಚ್ಚರದ 
ಪ್ರಪಂಚವೆಂ ಬುದರ ಅರ್ಥ ೧೨೬ ; 
ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳ ಸೂಮ್ಯವು ೧೨೬. 
೧೨೭ ; ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳನ್ನು ಸಾಸ್ತಿ 
ಚೈತ ನ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು 
೧೨೭ ; ಬಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಿಂದ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲ ೧:೧- ೧೨೭ ; ಬಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವವು ಇಬ್ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿಂಗ 
ಡಿಸಿಕೊಂಚು ತೋರುವದು ೧೩೭ ; ಎಚ್ಚ 
ರದ ಮತು, ಕನಸಿನ ದೇಹಾದಿಗಳು 
ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತೋರಿ ಹಾರುವ 
ಸ್ವರೂಪದವುಗಳು ೧೨೬. 


೫ 


ವಷಣಾತ್ರಯ ಮಕ್ಕಳುಮರಿ, 
ಹಣಕಾಸು, ಲೋಕಾಂತರದ ಸುಖ- ಇವು 
ಗಳ ಬಯಕೆ. ಇವು ಮೂರೂ ಇದ್ದವರಿಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ಹರಿದಾಡುತ್ತಿರುವರರಿಂದಜ್ಞಾನ 
ವುಂಟಾಗುವಡಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ೩. 


ಕ 


ತೆನಸು ಎಚ್ಚರದಂತೆ ತೋರುವ 
ಮಿಥ್ಯಾವಸ್ಥೆ ; ಸ್ವ 

ಕರ್ತೃ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ವವನು. ಜನರು ತಾವು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಕತ್ತಗಳೆಂಡು ತಿಳಿದಿರುವರು ; ಈ ಕರ್ತೃತ್ವ 
ಬುದ್ಧಿಯೇ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ೫೮; ಜೀವನು ಕರ್ಶ್ಶವೆಂಬುದು 


ಉ. ೨೭ 


ರ ವ ಾಸಾತಾರಾಪಾಣಾನಾಘಾಘಾಗೂ)ೌ -/ ಘಾ ಅಪಾ ಘ/ಘಗ್ಷ೨ುಕೊಾಕಕೂಗಉಗಾಗಉಗಾಗ/:ಗಾಗ/ಗಸಗಾಣಗಣಾಣಾ 


೨೦೯ 


ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವಲ್ಲ 
೫೬; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಕರ್ತೃತ್ವವೂ 
ಭೋಕೈತ್ವನೂ ಭ್ರಾ-ತಿಕೃತ ೧೭೦. 

ಕರಣ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಾಧನ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜೀವನ 
ಜ್ಞಾನಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಏಹಿಃಕರಣ, ಮನಸ್ಸು 
ಅಂತಃಕರಣ; ಕರಣಗಳೂ ಭಾ ತಿಕವೇ ೩೧, 
೧೯೧ ; ಅರಿವಿಗೆ ಕರಣಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅರಿನಿನ ಕರ್ತೃವಾದ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲ ೧೮೭ ; ಜ್ಞಾನದ ಕರಣಗಳು 
ಹೊಸದಾಗಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವದಿಲ್ಲ 
೧೮೬ ; ಕರಣಗಳು ಜಡವಾಗಿದ್ದರೆ ಕರ್ತೃ 
ವೂ ಜಡವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ 
೧೮೭; ಕರ್ತ ವಲ್ಲ ದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃ 
ತ್ವವು ತೋರುವದೇ ಹೊರತು ಕರಣಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದೆಂಬ ಕ್ರಿ ಯೆಯು ಯಾವ 
ದೊಂದು ಗೊತ್ತಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ ೧೬೧ ; ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯಾವದೊಂದು 
ಕರಣವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಿಲ್ಲ ೨೫. 

ಕರ್ಮ ಕೆಲಸ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾದ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಥವಾ ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವದು. ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ 
ವೆಂದೂ ಅಧರ್ಮವೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆ ೪; 
ಬರಿಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪಿತ್ಮಲೋಕ, ಉಪಾ 
ಸನಾಸಹಿತಕರ್ಮದಿಂದ ದೇವಲೋಕ ೪ ; 
ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಅನಿತ್ಯ ೪ ; ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಭಿ 
ಮಾನವೇ ಕಾರಣ ೫೮; ಅಜ್ಜನಿಗೆ ಕರ್ಮವು 
ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ ೪೧; ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡ, 
ಅದರ ಫಲ ೪, ೧೮೩; ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ 
೬೦; ಜ್ಞಾನವಿಂಬಾದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವದರಿಂದಾಗಳಿ ಬಿದುವದರಿಂದಾಗಲಿ 


೨೧೦ 


ತನಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ ೫೯ ; 
ಮುಮುಕ್ಷುವಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಂ 
ನ್ಥಾಸೆಮಾಡಬೇಕು ೫೯; ಪರಮಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ವದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರೂ ಅವನಿಂದ ಮಾಡಿ 
ಸುವದಿಲ್ಲ೧೬೮. 

ಕಲ್ಪಿತ..-ಅಧ್ಯಸ್ತ, ಅಧ್ಯಾರೋಪಿತ, 
ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿದ್ದು ೮೮ ; 
ಆತ್ಮನ ಕಲ್ಪಿತರೂಪವು ಬೇರೆ, ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸ್ವರೂಪವು ಬೇರೆ ೯೨; ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕ 
ಫಲಗಳ ಭೇದವು, ಜೀವಪರಮೇಶ್ವರ 
ಭೇದವ, ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ಥಿ ತಿಲಯಾದಿಗಳು.- ಇವೆ 
ಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪಿತ ೪೧, ೩೯, ೫೫. 
ಹೇಳಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ. 
ಇದನ್ನು ಫಲದಾಸೆಯಿರುವವರು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ; ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರಿ ಚಿತ್ರ ಶುದ್ಧಿ 
೬೦. 

ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳು--- ದೇಹೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳು. ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನು 
ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಕತ್ಕವಾಗುವನೆಂದು ಭಾವಿಸುವದು ತಪ್ಪು. 
೧೬೬, ೬೧೭; ಇವು ಸ್ವತಃಸಿದ್ದವಲ್ಲ ೧೬೯; 
ಆತ್ಮನು ಇವುಗಳೊಡನೆ ಬಿದಿರುಗಳು ಕಂಬ 
ಮುಂತಾದವುಗಳುತೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ೧೦೭. 

ಕಾಲ ಇಚ್ಚರಕನಸುನಿದ್ರೆಗಳು 
ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು ಆಗುತ್ತಿವೆ ಎಂದರೆ 
ಒಂದೇ ಉಲದ ಆಫಾರದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿವೆ 
ಎಂದರ್ಥ: ಎಚ್ಚರದ ಕಾಲವು ಬೇರೊಂದು 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರಲಾರದು ೧೭೩. 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಕೂಟಸ್ಸ.... ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದಂತಿರುವದು ೬೯; 
ಆತ್ಮನ ಅರಿವ ಕೂಟಸ್ಥ ೧೨೧-೧೨೭; 
ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ್ಥ ನೆಂ ಬುದರ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
೧೬೫. 


ಗ 


ಗುಣ. ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿರುವವೆಂದು 
ತಾರ್ಕಿಕರು ಹೇಳುವ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು 
ಧರ್ಮಗಳು. ಆಕಾಶವೇ ಮುಂತಾದ 
ಭೊತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳು ಒಂದೊಂ 
ದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವವು 4೧; ಇಚ್ಛೆ, 
ದ್ಲೇಷ_ ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಆತ್ಮನ 
ಈ ಫಿ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲ ೫೧ ; ಜ್ಞಾನವು ಆತ್ಮನ 
ಗುಣವೆಂಬ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತ್ತು ಹಲವು 
ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತ ೧೦೫, ೧೦೬, ೧೫೭; 
ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ದೋಷ ೧೦೬. 


ಗುರು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಬಲ್ಲ 
ಆಚಾರ್ಯ. ಗುರುವಿನ ಆವಕ್ಕಕತೆ ೭; 
ದೋಷವಿಲ್ಲದೆ ಆಸೆಯಿಲ್ಲದೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿರುವವನೇ ಗುರು 
೧೩ ; ಇವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಠ 
ನಾಗಿರುವನು ೧೨, ಓಲೆ; ಶಾಂತಿ ದಾಂತಿ 
ಮುಂತಾದವು ಗುರುವಿಗೆ ಸ್ವಭಾವಲಕ್ಷಜ 
೧ಫ್ಲ. 

ಗೌಣ ಗುಣಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಪ 
ಚಾರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತು. ನಾನು ಎಂದು 
ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ' ಕರೆಯುವರು ಗೌಣ 
ಪ್ರಯೋಗವಲ್ಲ ೮೫. 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಚ 


ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ — ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ 
ರಾಗದ್ವೆ ಡಾಂಗಳಿ ಕೊಳಕು ಬಿಟ್ಟು ಹೋ 
ಗುವದು. ನಿಷ್ಕಾ ಮಕರ್ಮದಿಂದ ಚಿತ್ತ 
ಶು ೬೦. ಪರಮೇಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆ 
ಯಿಂದ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ೩೯. 

ಚೇತನ - ಚೈ ತನ್ಮ ವಳ್ಳದ್ದು ; 
ಚೈತನ್ಯ, ಜ್ಞಾನ. ತರು ಅನೇಕ 

ಇಂ 

ಠಿಲ್ಲ ೧೦೯ ; ಚೇತನವ ಸ್ವಾರ್ಥ, ಜಡವ 
ಅದಕ್ಕಾ ಗಿರುವದು ೧೦೭ ; ಚೇತನರು 
ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬ ರು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಉಪಕಾರ 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲ ೧೦೮. 

ಚೈತನ್ಯ ಅರಿವು, ಸ್ವರೂಪ 
ಜ್ಞಾನ. ಇದು ಆತ್ಮನ ಸರೂಪ ; 
ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯಸ್ತ ರೂಪನಲ್ಲ ವೆಂಬ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ದೋಷ ೧೫೮; ಚೈತನ್ಯ' ಕ್ಕೂ ವಿಷ 
ಯಕ್ಕೂ ಸಂಯೋಗಾದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ 
೧೦೯ ; ಆತ್ಮನ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳ ಬಂದು $ ಯೀಗುವಕರುಕೆದಾದ 
ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳಿಲ್ಲ ೧೧೦, ೧೧೬ ; ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳಿಂದಲೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡು 
ಗಳಿಲ್ಲ ೧೨೧-೧೨೭ ; ಇದರ ಸ್ವರೂಪವು 
ಸುಷುಪ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರ್ಪಡದೆ ಇರು 
ವದು ೧೨೯; ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಚೈತನ್ಯವಿಲ್ಲ ೧೩೯: 
ಚೈತನ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ದವಾಗಿ 
ಮುಕ್ತವಾಗಿರುವದು ೧೩೭ ; ಇದು ಯಾವ 
ದಕ್ಕೂ ವಿಷಯವಲ್ಲ, ತನ್ನನ್ನು ತಾನು 
ಅರಿಯುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಮರೆಯುವದೂ 
ಇಲ್ಲ ೧೪೮, ೧೭೫. 


೫ 


ಜಡ-ಅರಿನಿಲ್ಲದ ಅಚೇತನವಸ್ತು, 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಜಡ 
೮೯; ಜಡವು ಸಂಹತ; ಪರಾರ್ಥ. 

ಜನೆನವುರಣ- ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳು. 
ಇವ ದೇಹದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಜೀವನಿಗೆ 
ಆಗುವವು ೧೯; ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇವನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲ ಬಹುದೆಂಬುದರ ಅರ್ಥ ೭೫. 


ಜಾತಿ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಜಾತಿಯ 
ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲ ; ಶಿಷ್ಯನ ಜಾತಿಯನ್ನು 
ಗುರುವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ವದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ೬. ; ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ೩೨. 

ಜೀವ ಪಾ ೨ ಜಧಾರಣೆಮಾಡಿರುವ 
ಸಂಸಾರಿ. ಶಾರೀರ, ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮ - ಇವೂ 
ಜೀವನ ಹೆಸರುಗಳು ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾದ ಜೀವನೊಬ್ಬನು ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲ 
೧೬೮ ; ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದಲೇ ಜೀವತ್ವವು 
ತೋರುತ್ತದೆ ೪೧ ; ಜೀವೇಶ್ವರೈಕ್ಯವೇ 
ಶ್ರುತಿಗೆ ತಾತ್ಪರ್ಯ ೩೭, ೪೨; ಜೀವ 
ರೂಪದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಹೊಕ್ಕಿರುವನೆಂಬ ಶ್ರುತಿ ೩೩. 

ಜ್ಞಾನ ೧.-ಅರಿವು, ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 


ವಿಶೇಷಜ್ಞ್ಞಾನನೆಂದೂ ಸ್ವರೂಪ 

ಜ್ಞ್ಞಾನವೆಂದೂ ಎರಡು ಬಗೆ ೧೨೯ ; 
ನ ಎಚ್ಚೆರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇರುವದು ೧೩೦ ; ಕ್ರಿಯಾರೂಪ 
ವಾಗ್ದರುವದೇ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಜನರು 
ತಿಳಿದಿರುವರು, ಇದು ತಪ್ಪು ೧೨೯ ; ಜ್ಞಾನದ 


೨೧೨ 


ವಿಷಯದಲ್ಲ ಪ್ರಾಭಾಕರರ ಮತ್ತು ತಾರ್ಕಿ 
ಕರ ಮತ ೧೫೭. 

ಜಾನ ೨,-ವಿದ್ಯೆ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಪರಮಾಥೆ?ವಾಗಿರುವವಸೆಂಬ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ೫ ; 
ಗುರುವಿನಿಂದರೇ ಜ್ಞಾನವು ದೊರೆಯು 
ವದು ೭; ಜ್ಞಾನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗ 
ದಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ ೯; 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬಂ ಸ್ಲಿಯಾಗಿರುವ ಲವ ನಿಯ 
ಮಗಳು ೧೧; ಜ್ಞಾನದಿಂದೆ ಸಂಸಾರ 
ಬಂಧವು ಪೂಣಗನಾಗಿ 'ಕಳಟಿಹೋಗುವದು 
೪೨, ೭೪, ೧೮೨ ; ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಜ್ಞಾನವೊಂದಿ 
ರುವದೆಂಬುವವರ ತಪ್ಪುಮತ ೧೮೦ ; 
ಜ್ಞಾನವು ಮೋಕ್ಷ ಕ್ತ ಸಾಧನವೆಂಬುದರಿಂದ 
ಮೋಕ್ಷವು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವಡೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು ೫೯; 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಕ್ಸ ತಕ ಸತ್ಯನ ೧೮೨. 

“ಠಿ ನಿ ಯ ಅರಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು, 
ಜ್ಞಾ ನಔ ವಿಷಯ. ಇದನ್ನು ಪ ಮೇಯ 
ಷೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞೇಯವ ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ತಾರ್ಕಿಕಾದಿಗಳ ಮತ, ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಾತ್ರವೆಂದು ಬೌದ್ಧರೇ ಮುಂತಾದವರ 
ವಾದ ೧೧೩. 


ತ್ರ 


ತಟ್ಟು ಕರಾರನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಸ್ವ ರೂಪಕ್ಕಿ ಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಈಶ್ವ ರನೊಬ್ಬ 
ನಿಧಾನೆಂಬ. ವಾದ. ಇದನ್ನು ತಾರ್ಕಿಕರು” 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಯೋಗಿಗಳು- ಮುಂತಾದವರೂ ಮಾಧ್ವ 
ರಾಮಾನುಜಾದಿವೇದಾಂತಿಗಳೂ, ಒಪ್ಪಿರು 
ತ್ತಾರೆ a೯; ಇದು ಅಯುಕ್ತ, ಶ್ರುತಿ 
ವಿರುದ್ಧ ಕಿ 

ತಾರ್ಕಿಕರು.. ನ್ಯಾಯವೈಶೇಷಿಕ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ದವರು, ಇವರು 
ಜೀವೇಶ್ವರಭೇ ದವನ್ನು ಹೇಳುವರು ೧೦೫ ; 
ಜ್ಞಾನವೂ ಇಚ್ಛಾದ್ದೇಷಾದಿಗಳೂ ಆತ್ಮನ 
ಗುಣವೆನ್ನು ವರು ೫೧, ೧೫೮; ಆತ್ಮ ನು 
ಮಾನಸಪ ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂದು ಅಥವಾ 
ಅನುಮಾನದಿಂದ ಅರಿಯಲ್ಪ ಡತಕ್ಕವ 
ನೆಂದು ಹೇಳುವರು ೧೫೮. 

ತ್ರಿವ್ನ ೃತೃರಣ- ಮೂಮಡಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಿದ್ದು. ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜಸ್ಸು- 
ಬಿಂಬ ಮೂರು ಭೂತಗಳೂ ಒಂದೊಂದ 
ರಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಕೆ ರಡೂ ಸೇರಿರುವವುಗಳೆಂದು 
ಛಾಂದೋಗ್ಯ (ವಾಕ್ಕ ೩೧ ; ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಐದು ಭೂತಗಳೂ ಸೇರಿಯೇ ಇರುವ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪಂಚೀಕರಣ 
ವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಇದರಂತೆ en 
ವದುಂಟು. 


ದ 


ದುಬ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖವೂ 
ಇದೆಯಾದರೂ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಇದು ದುಃಖ 
ಮಯವೇ ೭೩ ; ದುಃಖವು ವಿಷಯವಾದ 
ಕಾರಣ ವಿಷಯಿಯಾಧ ಆತ್ಮನ ನ ಧರ್ಮವಲ್ಲ 
೪೬ ; ದುಃಖಾದಿಗಳು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸೇರಿ 
ದವ ೪೭; ಸಂಸಾಂದುಃಖಕ್ಕೆ. ಭೇದ 


| ಜ್ಞಾನವೇ ಕಾರಣವೆಂಬರ್ಥದ ಶ್ರುತಿ ೩೭. 
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ದುಪ, ಸೋಡುವ ಬಗೆ. ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ವ್ಯವಹಾರದೃ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪರೆಮಾರ್ಥನ್ಲ" 
ಯನ | ಬಲಂಬಿಸಬೇಕು ; ಈ ಬರಡು ky 
ಗಳ "ಸ್ವರೂಪ ೧೦೦ ; ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಪೂರ್ಣದೃಷ್ಟಿ ೭೬. 

ದೇಹ-- ದೇಹಾತ್ಮವಾದದ ನಿರಾಸ 
೧೯; ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ದೇಹವೇ ಮುಂತಾದವು 
ಅಧ್ಯಸ್ತ ವಾಗಿವೆ ; ದೇಹಾದಿಗಳು 

ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಾಗಿ ವೆಯಾದರೂ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸಿದ್ಧನಲ್ಲದೆ ಸೆ ತಃಸಿದ್ಧನ ಇದ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾ ತ ೮೨, ೯೭: 
ಆತ್ಮ ನನ್ನೂ ದೇಹವನ್ನೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಕಂಡು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ 
ರುವದಿಲ್ಲ ೮೨ ; «ನಾನು ಬಡವಾ 
ಗಿದೇನೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ದೇಹದ ವಿಷ 
ಯದಲ್ಲಿ ಜನರು ಹೇಳುವದು ಗೌಣವಲ್ಲ 
ಆ೫ ; ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹವ ಸಿಜವಾಗಿ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ೯೦; ದೇಹದೊಡ 
ಗೂಡಿರುವಂತೆ ಶೋರುವ ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮಾ 
ಭಾಸನು ೯೦ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೇಹಾದಿಗಳಿರು 
ವವೆಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿಷಯವಲ್ಲ ೯೪; 
ದೇಹೇರಿದ್ರಿಯಗಳು ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ದವಲ್ಲವೆಂ 
ಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ೧೬೯; ಆತ್ಮನು 
ದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದಿಂದ ಸಂ 
ಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೆದರೆ ದೋಷ ೧೬೮. 

ದೋಷ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು. ಇವು 
ಗಳು ಉಂಟಾಗುವರಕ್ಕೆ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ 
ಕಾರಣ ೧ಲೆಫ್ಲಿ ; ರಾಗದೆ ್ಟೇಷಗಳೇ ತ 
ದೋಷಗಿಳು ೧೮೩ ದೋಷಗಳಿಂದ ಪ್ರ 
ಪೃತ್ತಿಯೂಂಟಾಗುವದು ೧೮4 ; ಶೆ 
ಮನಸಿ ವೆ ರುವವ ೪೫. 


3೧ಫ್ಲಿ 


ದತ ಆತ ನಿಗೆ ಖರಡನೆಯದಾಗಿ 
ಬಳ (3 


ಬಗೆಬಗೆಬಾಗಿ ತೋರುವ ಚೇದ 
ಪೆ. ಪಂಚೆ. ಇದು ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತ ೫೪; 
ಶ್ರುತಿಯು ದ್ದೆ 3ವನ್ನು ತಾತ್ತ ರ್ಯದಿಂದ 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ೫೭ ;ದ್ದೆ ತವು ತೋರುತ್ತದೆ 
ಯಾದರೂ ಆ ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ ೫೭ ; 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ದ್ವೈ ತವಿಲ್ಲ, ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ದ್ರೆ ತಜ್ಞ ನವಿರುವೇಃ ಓಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿ 
೫೪. 

ರ್‌ 

ಟು 


ಧೆರ್ಮಾಧರ್ಮ ಪುಣ್ಯ, ಪಾಪ. 
ಆತ್ಮನು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾರಿರು 
ವನು ೯೦ ; ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವಿರು 
ವವರಿಗೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳಾಗುವವು ೧೯೪. 


ನ 


ನಾಮರೂಪಗಳು- ಹೊರತೋರಿ 

ಕೊಳ್ಳುವ ಪ.ಪಂಚ. ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ 
ಎ 

ಬೇರೆಯೂ ಅಲ್ಲ, ಬರಿಯ ಆತ್ಮ ನೂ ಅಲ್ಲ 
ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ೨೬; ಹೊರಗಿನ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚ, ಒಳಗಿನ ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು 
ಮನಸ್ಸು - ಇವೆಲ್ಲಾ ನಾಮರೂಪಗಳೇ ೩೧; 
ಇವು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತ ೨೯ ; ನಾಮ 
ರೂಪಗಳ ಬೀಜಶಕ್ತಿಯೇ ಮಾಯೆ ೨೯. 

ನಿದ್ರೆ ಸುಷುಸ್ತಿಯೆಂಬ ಎಚ್ಚರ 
ವಲ್ಲದ ಕನಸಲ್ಲದ ಅವಸ್ಥೆ, ನಿದ್ರೆಯು 
ಅಜ್ಞಾನದವಸ್ಥೆ ಯೆಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯರ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ ೧೨೯; ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂಪಚೈತನ್ಯ 


೨೧೪ 


ಕಂತ ಬೇರೆಯರಿವಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ ೧೩೦ ; 
ಹೊರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅನವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ ೧೩೦; 
ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪು ಮಿಕ್ಕ ನೆನಪಿನಂತಲ್ಲ ೧೩೧; 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸುಖದುಃಖಗಳೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ ೧೨೩4 ; ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದೊಂದರ ಅರಿವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದರ 
ಅರ್ಥ ೧೩೩; ನಿದ್ರೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ವಿಷಯಗಳು ೧೩4. 
ನಿಮಿತ್ತ ಏನಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಮಗ್ರಿ, ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ ೭೪. 
ನಿರಾತ್ಮ ವಾದ — ಆತ್ಮನಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ಚಾರ್ವಾಕರ ಮತ್ತು ಬೌದ್ಧರ ವಾದ ೯೨; 
ಆತ್ಮನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತ್ರನಾಗಿದಾನೆಂ 
ದರೂ ನಿರಾತ್ಮವಾದವಾಗುವದಿಲ್ಲ ೯೩. 
ನಿಷಿದ್ಧ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಡ 
ವೆಂದು ಹೇಳರುವ ಕರ್ಮ. ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ 
ಬೇಕಾದವನು ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಟ್ಟು ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಓಂ, 
ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ ಕರ್ಮದ ಫಲ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಪರಮೇಶ್ವರಾರ್ಪಣ 
ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ. ಇದ 
ರಿಂದ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿಯಾಗುವದು ೬೦. 
ನೆಸಪು--ಸ್ಮೃೃತಿ, ಸ್ಮರಣೆ, ಹಿಂದಿನ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಅಗ ನೆನಸಿಕೊಳ್ಳುವದು 
೧೪೮ ; ಅನುಭವದಿಂಡುಂಟಾಗಿದ್ದ ವಾಸನೆ 
ಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದರೆ ಸ್ಮರಣೆಯುಂಬಾಗು 
ವದು ೪೬, ೧೪೮ ; ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆತ್ಮನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣೆಯಂಟಾಗಲಾರದು 
೧೪೮ : ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಮತ್ತು ಕನಸಿನ 
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ನೆನಪು ಮಿಕ್ಸ ನೆನದಿನಂತಲ್ಲ ೧೩೧-೧೩; 
ಸುಷುಪ್ತಿಯ ನೆನಪಿನಿಂದ ಆಗಲೂ ಸ್ವರೂಪ 
ಚೈತನ್ಯವಿತ್ತೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುವದು ೧೩೩ ; 
ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅನುಭವವನ್ನು ಸುಷುಪ್ತಿಯ 
ನೆನಪು ಬಾಧಿಸಲಾರದು ಲ: ಸ್ಮೃತಿಯೂ 
ಹೊರಗಿನ ಅನುಭವ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಾ 
ಗುವ ಸಂಸ್ಕಾರ. ಇವುಗಳೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ವಿಷಯ ೪೬. 


ಪ 


ಪ ಮಾತ್ಮ ಸಕಲ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ ತಿತ್ಲಿ; 
ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಲಕ್ಷವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿ 
ಸ್ಮೃತಿಗಳು ೧೩, ೧೪ ; ನಾಮರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ಹೊರ 
ಗೆಡುವುವನು ಪರಮಾತ್ಮನೆ ೨೨; ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನೇ ಪರ 
ಮಾರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರು ತಿ ೧೬೮; 
ಜೀವತ್ವವೂ ನಾಮರೂಪಪ, ಪಂಚವೂ 
ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತ ೪೧, 
೭೯; ಪರಮಾತ್ಮನು ಶರೀರದೊಳಗೆ ಜೀವ 
ರೂಪದಿಂದ ಹೊಕ್ಕಿರುವನೆಂಬ ಶ್ರುತಿಯ 
ತಾಶ್ಚರ್ಯ ಷಷ್ಠಿ; ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ ಜಾತಿ 
ವಂಶಸಂಸ್ಕಾರಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ೩೨. 

ಪರವಶಾರ್ಥ- ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವದು, ಸತ್ಯ. ಪರಮಾತ್ಮ ನೊಬ್ಬಸೇ 
ಪರಮಾರ್ಥ ; ಇದನ್ನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 
ವಿಚಾರದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ೧೦೦. 

ಪರಾರ್ಥ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಅದರ ಪ್ರಯೋಜನ 
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ಕ್ಕಾಗಿರುವದು. ಇದು ಅಚೇತನದ ಗುರುತು 
೧೦೭; ಆತ್ಮನು ಈಶ್ವದನಿಗಾಗಿರುವನೆಂದೂ 
ಹಿಸಿದರೆ ಆತ್ಮ ನೂ ಜಡನೆಂದಾಗುವದು ೧೦೭; 
ಚೇತನನಾದ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೊಂದು 
ಚೇತನಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಟುಮಾಡುವ 
ಪರಾರ್ಥವಾಗಲಿ ಎಂದರೆ ದೋಷ ೧೦೮ ; 
ಪ್ರತ್ಯಯಗಳು ಪರಾರ್ಥ ೧೧೫. 

ಪರಿಚ್ಛೇದ ೧. ಇಷ್ಟೆಂಬ ಅಳತೆ, 
ಎಲ್ಲೆ ಗಟ್ಟು.' ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ 
ಅರಿವಿಗೆ ಪರಿಚ್ಲೇದವುಂಟೆಂಬ ತಪ್ಪು ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ ೧೩೭ ; ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ದೇಶಣಾಲ 
ವಸ್ತುಗಳ ಪರಿಚ್ಛೇಡವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿ 
ಗಳು ೪೯. 


ಪರಿಚ್ಛೇದ ೨. ಪರಿಟ್ಮಿತ್ತಿ, 
ಪ್ರಮೆ, 'ಗೊತ್ತುವಳ, ನಿಶ್ಚಯವಾದ 
ಜ್ಞಾನ. 


ಪರಿಣಾಮಿ ನಿತ್ಯ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ಅದೇ ಇದು ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಗೆ ವಿಷ 
ಯವಾಗಿರುವದು ೧೬೫ ; ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯವು 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವೇ ಹೊರತು ಪರಿಣಾಮಿ 
ನಿತ್ಯವಲ್ಲ ೧೬೫. 
ಪರಿಸಂ ನ ತತ್ತ್ವಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು 
ವದು, ನಿದಿಧ್ಯಾಸನ. ಇದಕ್ಕೂ ಪ್ರಸಂ 
ಭೇದ ೧೮೦ ; ಮುಮುಕ್ಸು 
ಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದೆ ೧೮೨; 
ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ? 
೧೮೮; ಪರಿಸಂಖ್ಯಾನದಿಂದ ಹಳೆಯ 
ವಣ್ಯಾಪುಣ್ಯಗಳು ಹೋಗುವವು, ಹೊಸವು 
ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ ೧೭೯. 
ಪಾಶುಪತ- ಪಶುಪತಿಯಾದ ಶಿವನು 


೨೧೫ 


ಜಗತ್ಕಾರಣನೆಂದು ಹೇಳುವ ತಟಿಸೆ ಎ 
ಶ್ವ ರೆವಾಂಗಳು ೧೦೫ 
ಕ್ರ... ಇಂದ್ರಿಯಸಂನಿ ಕರ್ಷ 
uA ಕ್‌ ಇ 


ಹ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯದ ಅರಿವು; 


ದೇಹವ ಪ ರ್ರೃತ್ಯಕ್ಷ ಸಿದ್ಧ ೧೬೯ ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ದೇಹನಿರುವದು ಪ್ರತೃಕ್ಷ ಸಿದ್ಧ ವಲ್ಲ ಳಃ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪಾದಿಪ್ಪ ಮಾಣಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ 
ವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಚೈ ತನ ವೇ ಆತ್ಮ 
೧೭೧ ; ಪ್ರ ತೃಕ್ಷವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಮಾ 
ಣಕ್ಕೆ ಗೊಚರೆನಲ್ಲ ದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷ 
ಸಿದ್ದವಾದ ದೇಹವನ್ನು ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬಹುದೆಂಬುದು ೯೬; ಆತ್ಮ ನು ಅಸಂಸಾರಿ, 
ನಿರ್ದಃಖಿ ಎಂಬುದು ಪ ತ್ಯಕ್ಷ ವಿರುದ್ಧ 
ವಲ್ಲ ೪೬ ; ಆತ್ಮನು ಮಾನಸಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಗೋಚರನೆಂದೂ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಪ್ರ 
ತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ 
ಯೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವ ತಾರ್ಕಿಕರ ಮತ್ತು 
ಕೆಲವು ವೇದಾಂತಿಗಳ ತವ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ ೫೧. 
೧೦೪; ಪ. ರತ್ಯಕ್ಪಾ ದಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ 
ಕಾಣಬರ:ವ 'ಡೆ ವ ಅನಿದ್ಯಾಕೃ ತ೫್ಗೂ; 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳ ಫಲವಾಗಿರುವ ಚೆ ೈತನ್ಯವೂ 
ರ್ರ ಚೈ ತನ, ವೂ ಒಂದೇ ೧೭೧. 

ಪ್ರ ಕ ಭಷ — ಅದೇ ಇದೆಂದು ತಿಳಿ 
ಸು ಪೌಸಂಚದ ಪ್ರತ್ಕಭಿಜ್ಞೆಯು 
ಎಚ್ಚೆರದಭಿಮಾನದಿಂದ ೧೨೫. 

ಪ )ತ್ಯಯ- ಅರಿವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಮಾನಸವೃತ್ತಿ ೧೧೯; ಶಬ್ಧಸ್ಪರ್ಶಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳುಂಟಿಂಬುದಕ್ಕೆ ಆಯಾ ಪೃತ್ಯಯ 
ಗಳೇ ಪಮಾಣ ೧೧೨; ಪಸ 
ಪರಾರ್ಥ, ಅಚೇತನ ೧೧೨ ; FN 
ಗಳನ್ನೆ ಅರಿವೆನ್ನುವಡು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ'೧೨೧ 
ಆತ್ಮ ನು ಪ ತ್ಯಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು. 


೨೧೬ 


ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ ೧೧೨: ಬೇರೆಬೇರೆ ಪ್ರತ್ಯ 
ಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಅಡಗುವದರಿಂದ ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗುವದಿಲ್ಲ ೧೧೫; 
ಆಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಬೆಳೆಗುವದರ ಮೂ 
ಲಕ «ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ವ,ವಹಾರನು 
ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಆಗುವದು ೧೨೦ ; ಸ ಪ್ರತ್ಯಯ 
ಗಳಿಂದ ಉಪಹಿತನಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯವು 
ಪ್ರ ತ್ಯಯಗಳ ಹುಟಿ ನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದಂತೆ 
ಯೂ ನಾಶದಿಂದ ನಷ್ಟ ವಾದಂತೆಯೂ 
ತೋರುವದು ೧೭೧; ಕನಸಿನ ' ಮತ್ತು ಎಚ್ಚ 
ರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರ ತ್ಯಯಗಳು ಆತ್ಮಚ್ಛಿತ 
ನ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರದಿಂದ ಬಾಧಿತವಾಗುವವ 
೧೭೩. 

ಪುಪಂಚ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳ ಹರಡಿಕೆ. ಪ.ಪಂಚವು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಅಚಿಂತ್ಯಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಷ 
ವಾಗಿದೆ ೨೪: ಇದು bes 
ಪ್ರಪಂಚದ ಸ ಸ್ಕಿ ಮುಂತಾದದ್ದು 
ರ್ಥವಂದು. ಶು ಸ ತಾತ್ತ ME ೫೬; 
ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕೋರುವ ಪ್ರಪಂ 
ಚವಿ ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರಿ 
ಹಾರುವದು ೧೨೪ ; ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಂಬುದರ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥ ೧೨೬; ಎಚ್ಚರ 
ಕನಸುಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಚೆ ತನ್ಯಕ್ಕೆ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಪಪಂಚನ ಸೋಂಕು ಇಲ್ಲ ೧೨೬ ; ಆತ್ಮ 
ಚೈ ತನ್ನ ವೇ ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಕಾರಣನೆಂ ಬುದರ 
ಆರ್ಥ ೧೩೪ 

ಪುಮಾಣ- ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸೂಧನ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನು 
ಮಾನ, ಉಪಮಾನ, ಶಬ್ದ-. ಎಂದು 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಶ್ರಮಣಿಕೆ 


ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ತಾರ್ಕಿಕರು 
ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ; ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಸಿದ್ದವಾಗಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ೮೦, ೯೭ ; ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಲ್ಲ, ಸ್ವತ ಸಿದ್ಧ 
೮೧, ೯೪, ೧೪೫-೧೫೫; ಪ್ರಮಾಣಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯವೇ 
ಆತ್ಮನು ೧೭೧ ; ಪೃಮಾಣವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು 
ಪ್ರಮೆಯೆಂಬರ್ಥಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ವದುಂಟು ೧೪೫. 

ಫುಮಾತೃ —ವಸ್ತುವನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ 
ಅರಿಯುವವ. ಲತ ನನ್ನು 'ಓರಿಯುವಾತನು 
ಎಂದರೆ ಅರಿಯುವ ಕ್ರ ಯೆಯ ಕರ್ತೃ 
ವೆಂದಾಗಳಿ, ಅರಿವೆಂಬ ಫಲಕ್ಕೆ ಆಶ a 
ನೆಂದಾಗಲಿ iN. ೧೬೩ ; 
ಮನಸ್ಸು. ಇಂದ್ರಿ ಯಾದಿಗಳಿಂದ ವಿಶೇಷ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬ ವ್ಕಾ ವ 
ಹಾರಿಕಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಯೋ ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಆಗಿರುವಸೆಂಬ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೋ 
ಮಾ | ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವಂದು ಕರೆಯ 
ಬಹುದು ೧೬೪ ; ಆತ್ಮನ ಪ್ರ ಮಾತೃತ್ವವು 
ಔಪಚಾರಿಕ ೧೬೭. 

ಪುಮೆ ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವ. ಫಲ 
ಜಕ್ಲನ. ಇದನ್ನು ಪ್ರಮಿತಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯು 
ವರು ೧೩೬ ; "ಪ್ರಮೆಯೂ ಪ್ರಮಾತೃವೂ 
ನಿಜವಾಗಿ ಒಂದೇ ೧೨೦; ಪ್ರಮೆಯು ನಿತ್ಯ 
ಆತ್ಮ ನ ಸ್ವರೂಪ, ಕೂಟಸ್ಕ.ಸ್ನ ಸೈಯಂಪ್ಪ; ಕಾಶ 
೧೪೧; ಪ ಮೆಯು ಅನಿತ್ಯವೆದರೆ ಸೋಷ 
೧೪೩: ಪ್ರಮೆಯು ನಿತ್ಕವಾದರೂ ಪ್ರಮೆ 
ಯುಂಟಾಯಿತು- ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಾಗ 
ಬಹುದು ೧೪೦-೧೪೨ ; ನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಮೆ 
ಯೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದು. ಸರಿಯಲ್ಲ 
೧೪್ನಿ. 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಪ್ರಮೇಯ-ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ 
ವಸ್ತು, ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ವಿಷಯ. ಪ್ರಮೇಯದ 
ಸ್ವಭಾವವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಲ್ಲ ೧೪೭-೧೫೧; 
ಆತ್ಮ ಚೈತನ್ಯವು ಕೂಟಸ್ಕವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರಮೇಯವೆಂಬ 
ವಿಭಾಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ೧೭೧, 

ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎ ಬೇಕುಬೇಡವೆಂದು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಪರಿಹರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಹೋಗುವದು ೧೮; 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೇ ಕಾರಣ ೧೮೩; 
ಪ ವೃ ತ್ತಿಯು ಶಾಸ್ತ್ರಕೃ ಕವಲ್ಲ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
೫೬. 

ಪ್ರಸಂಖ್ಯ್ಯಾನ--ಧ್ಯಾನ. ಉಪನಿಷ 
ದ್ವಾಕ್ಕದ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೂ ತತ್ತ್ವಸಾಕ್ಪಾತ್ಕಾರ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಧ್ಯಾನವು ಅಗತ್ಯವೆಂಬ ಪ್ರಸಂ 
ಖ್ಯಾನವಾದಿಗಳ ಮತವ ಭಾಷ್ಯಕಾರ 
ರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ ೧೮೦ ; ಈ ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಬಗೆ ೧೮೧ ; ಇವರ ಮತದಲ್ಲಿರುವ 
ದೋಷ ೧೮೧. 

ಪ್ರಸಿದ್ದಿಮೊದರೇ ಗೊತ್ತಾಗಿರು 
ವದು. ಪ್ರಮೌಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿರುವದು, 
ತಾನೇ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿರುವದು- ಎರಡೂ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯೇ ೯೭ ; ಆತ್ಮನು ಸ್ವತಃಸಿ 
ನಾಗಿಯೂ ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿ 
ಯೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಲಸ್ಸಿ, ೯೭. 

ಪ್ರಾಭಾಕರರು.... ಪ್ರಮಾಣದ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರ ಮತವು ಹೀಗೆ: ಪ್ರಮಿತಿ, 
ಅಥಫಾ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವು ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವು; ಅದು ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವವನೆಂದೂ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಅರಿ 
ಯಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದೂ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದು; 


ಉ ೨೮ 


೨೧೭. 


ಪ್ರಮಾತ್ಮವಿನ ವ್ಯಾಪಾರವಾದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಅನುಮಾನಗಮ್ಯ ; ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನವಿರುವದಿಲ್ಲ ೧೫೭. ಈ ಮತದಡಲಿ 
ದೋಷ ೧೫೮. 


ಫು 


ಫಲ--ಕರ್ಮದಿಂದಾಗುವ ಭೋಗ: 
ಕರ್ಮದ ಫಲವಾದ ಬೇಕಾದ್ದು, ಬೇಡದ್ದು, 
ಬೆರಕೆಯದು- ಎಂಬ ಮೂಬಗೆಯ ಲೋಕ, 
ಜನ್ಮ ೪, ೧೮೨; ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಅನಿತ್ಯ, 
ಜ್ಞಾನದ ಫಲವು ನಿತ್ಯ ೪, ೫೯. 

ಫಲಜ್ಜ್ವಾನ--ಪ್ರಮಿತಿ. ಪ್ರಮೆ, 
ಅನಗತಿ. 5" ಇದು” ಆತ್ಮಚ್ಛೆತನ್ಯಸ್ವ 
ರೂಪವೇ ; ಅಂತಃಕರಣದ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು 
ಬೆಳಗುವದರಿಂದ ಇದು ಹೊಸದಾಗಿ ಉಂಟಾ 
ಯಿತೆಂಬವ್ಯವಹಾರ ೧೨೦ ; ಅಂತಃಕರಣದ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಕರೆಯುವದು 
ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ೧೨೧ ; ಅರಿವು ನಿತ್ಯವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಇದೂ ಅನಿತ್ಯವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ತೋರುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
4 ಫಲ?ವೆಂದು ಕರೆಯುವದೂ ಉಪ 
ಚಾರಕ್ಕೆ ೧೭೦; ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರಮೇಯ 
ಗಳೂ ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಫಲವೂ ಏಕ 
ವಾದರೆ ಆಯಾ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾಯಿತೆಂಬ ವ್ಯನ 
ಹಾರ ೧೭೧. 


ಬ 


ಬರಿಯರಿವು-ವಿಷಯವಲ್ಲದ ಅರಿವು. 
ಇದನ್ನು ಸ್ವರೂಪಜ್ಮ್ನಾನವೊದೂ 


೨೧೮ 


ಶುದ್ಧಜ್ನಾನ ಪೆಂದೊ ಕರೆಯುವರು 
೧೨೯; ಇದು ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ರುವಂತೆ 
ನಿಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದೇ ಇರುವದು ೧೨೯; 
ಇದು ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯ, ಅದ್ವಿತೀಯ 
೧೭೨; ಇದು ವಿಷ ಗಳತ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದೂ ಅಲ್ಲ, ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದೂ ಅಲ್ಲ 
೧೭೩; ಪ್ರಮಾಣಪ ಮೇಯವ್ನವಹಾರವೆಲ್ಲ 
ಇದರ ಬಲದಿಂದ ೧೭೪: ಎಚ್ಚರಕನಸು 
ಗಳೆಂಬ ದ್ರೆ ತವು ಇದರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ, 
ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಿಥೈ ೧೭೪. 

ಬಿಡಿಯರಿವು- ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಶೇಷ 
ಜ್ಞಾನ. ಇದನ್ನೇ ಅರಿವೆಂದು ಜನರು 
ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ೧೨೯ ; 
ಇದರ ತಿರುಳು ಸ್ವರೂಪಚೈತನ್ಯವೇ ೧೩೦; 
ನಿದೈೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಯರಿವು ಇಲ್ಲದಿರುವದ 
ರಿಂದ ಜನರು ಆಗ ಯಾವ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ೧೩೩. 

ಬ್ರಹ್ಮ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನಸ್ತು ೨೧. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಇವನು ವಿಶೇಷಾಧಿಕಾರಿ, ಆದರೆ ವೇದಾಂ 
ತಕ್ಕೆ ಜಾತಿಯ ನಿರ್ಬಂಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ ೪. 


ಭ 


ಭಾಗವತಮತ:- ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುತ್ತಾನೊಬ ಮತ 
೩ಿಲೆ; ಇದಕ್ಕೂ ಈಗಿನ ದ್ವೆ 4ತವೇದಾಂತಿ 
ಗಳಿಗೂ ತಾರತಮ್ಮ ೩೯; ಇದು ಶ್ರು ತಿ 
ವಿರುದ್ಧ ೩೯. 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಭೂತಗಳು ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು, 
ತೇಜ, ವಾಯು, ಆಕಾಶ- ಇವುಗಳು ಆತ 
ನಿಂದಾಗಿವೆ ೨೯; ಇವುಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ವಿಕಾರವಿಲ್ಲ ೧೯.೨. 

ಭೇದ ಬೇರೆಬೇಕೆಯಾಗಿರುವದು. 
ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೂ ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ, 
ಉತ್ಪತ್ತಿಪ | ಅಯಗಿಕನ್ನು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿಗೆ ತೌತ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ. ೫೬; ಜೀವೇಶ್ವರ 
ರಿಗೆ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ೩೬; ಜೀವೇಶ್ವರಭೇ ದೆಜ್ಞಾ'ನ 
ವನ್ನು ಶ್ರುತಿಗಳು ನಿಂದಿಸುತ್ತವೆ ೩೭; 
ಸಾಧ್ಯಸಾಧನಭೇದಗಳು ಸತ್ಯವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲ ೫೬ ; ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಭೇದವು 
ಸತ್ಯವಾಗಲಾರದು ೫೭. 

ಭೌತಿಕ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದಾ 
ದದ್ದು; ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳೂ ಒಳಗಿನ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಮನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳೂ ಭೌತಿಕವೇ 
೩೧, ೧೮೫ 

ಮಾಧ್ವರು ದ್ವೈತವನ್ನು ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರ 
ಶಿಷ್ಯರು. ಇವರ ಮತ: ಜೀವನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಈಶ್ವರನು ಇದ್ದಾನೆ, ಇವನು 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಕಾರಣನು, ಅಂತುರ್ಗಾ 
ಮಿಯು, ನಿಯಾಮಕನು ; ಚೇತನಾಚೇ 
ತನರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಈಶ್ವ ರಪರ 
ತಂತ್ರವು ೧೨೫; ಜೀವರು ಅನೇಕ, "ದೇಹ 
ಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನರು; ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಜೀವ 
ರಿಗೆ ೫೧; ಚೈತನ್ಯವು ಜೀವಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತು ಗುಣ ; ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವಿಗೆ 
ಕರ್ತೃವೂ ಕರ್ಮವೂ ಜೀವನೇ ೧೪೯ ; 
ದೇಹವನ್ನು ನಾನು ಎಂದು ಕರೆಯುವದು 
ಗೌಣಶ್ರಯೋಗ ೮೫; ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವು 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


೫೩; ಈ ಮತದಲ್ಲಿರುವ ಡೋಷಗಳು ೪೨, 
೫೩, ೫೭, ೮ಫ್ಮ, ೮೫, ೯೪, ೧೦೬ ೧೦೮. 

ಮಿಥ್ಯಾ ಜ್ಞಾ ನ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕ, 
ಅಧ್ಯಾ ಸರ 

ಮಿಥ್ಯೆ — ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸತ್ಯ 
ವಲ್ಲ ಜಬ್‌ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವ ಪೃರೂಪನಾದ 
ದ್ವೈತವು ತೋರುವ ರೂನದಿಂದ ಮಿಥ್ಯೆ. 
ಆತ್ಮಚೈ ತನ್ಯರೂಪದಿಂದ ಸತ್ಯ ೧೭೪ ; 
ಮಿಥ್ಯಾವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಹಾನಿವೃದ್ಧಿ 
ಗಳಿಲ್ಲ ೧೯೬. 

"ವಿಶಾಮಾಂಸಕರು- ಆತ್ಮನು 
ಅಹಂಪ್ರ ತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಕರ್ತೃವೂ ವಿಷಯನೂ 
ಆಗಿರುವನೆನ್ನುವರು ೮೩ ; ಇವರ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ದೋಷ ಲ್ನ. 

ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆ- ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಜೊತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಒಂದಾನೊಂದು 
ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷವೆಂದು ಈಚಿನವರು ಕಲ್ಪಿಸಿರು 
ವದು ; ಇದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರಾದ ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಲ್ಲ ೨೭, ೭೭. 


ಯ 


ಯಮ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಾಧನ. ಯಮ, 
ನಿಯಮ... ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯ ೧೧. 


ರ 


ರಾಗದ್ದೇಷಗಳು- ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗುವ ದೋ ಷೆಗಳು. 


೨೧೯ 


ರಾಮಾನು ಜಮೇದಾಂತಿಗಳು - 
ಮಾಧ್ವರಂತೆಯೇ ತಟಿಸ್ಸೇ ಶ್ವರವಾದಿಗಳು ; 
ಇವರ ಮತದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನಾಗಿ, 
ಜ್ಞಾನಗುಣವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಕರ್ತೃವಾದ ಜೀವನು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅಧೀನನಾಗಿ ಆತನಿಗೆ ಶರೀರವೆನಿಸಿರುವನು. 
ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ದೋಷ ೧೦೬. 


ಲ 


ಲೋಕತ್ರುಯ- ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಪಡೆಯುವ ಮನುಷ್ಯಲೋಕ, ಪಿತೃ ಕೋಕ, 
ದೇವಲೋಕ- ಇವು. ಇವುಗಳ" ಬಯಕೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಿಚಾರಮಾಡುವವೆನೇ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ ೫೮. 


ವ 


ವಿಜ್ಞಾ ನ-ವಸ್ತು ವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಾ 
ಗುವ ವಿಶ?ಷಜ್ಞಾನ. ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಿಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ವಿಷಯಗಳು ಇಲ್ಲವೆಂಬ 
ವಾಡಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನವಾದವೆಂದು 'ಹೆಸರು 
೧೧೩; ಸಾವೊ ವಿಷಯಸತ್ಯವಾದಿ 
ಗಳಿಗೂ ಕಲಹವಿರುವದು ೧೧೩ ; ಇವರಿಬ್ಬ ರ 
ಮತಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಶ್ಯಾಂಶ ೧೧೪. 

ವಿಶೇಷಜ್ಞ್ವಾನ-- ಇದು ಇಂಥ 
ದ್ಹೆಂಬ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬಿಡಿಯ 
ರಿವು. 

ವಿಷಯ ೧, ಇಂದಿ ಯಗಳಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗಿರುವ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, 


೨೨೦ 


ರಸ, ಗಂಧಗಳು ೧೮೪; ಇವೇ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಾದಿರೂಪದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಿರುವವು ೧೮೫; 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಚೇತನವಿಲ್ಲ, ತಮ್ಮನ್ನು 
ತಾವಾಗಲಿ, ಒಂದನ್ನೊಂದಾಗಲಿ ಅರಿಯ 
ಲಾರವು ೧೮೪; ಪ ್ರೈತ್ಯಯಗಳಿಂದ ಇವು 
ಸಿದ್ಧ ೧೧೦, ೧೬೨, ೧೭೨. 


ವಿಷಯ ೨. ಅರಿವಿಗೆ ಗೋ”ಕರ 
ವಾಗಿರುವದು. ಮನಸ್ಸು. ಇಂದಿ,ಯ, 
ಪ್ರಾಣ, ದೇಹ, ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ವಸ್ತು 
ಗಳು- ಎಲ್ಲವೂ ವಿಷಯಗಳೇ ; ವಿಷಯ 
.ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾರೂಪಗಳುಂಟು, ವಿಷಯ 
ತ ವು ಮಾತ್ರ ಬೇರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ ೧೮೬ ; 
ಸ ಪರಾರ್ಥ, ಜಡ ೧೧೫, ೧೯೨, 
“ಇವು ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಸತ್ಯ ೧೯೬. 


ವಿಷಯಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುವ 
“ಟ್ರಿ ೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಆತ್ಮ. ಯಾವದೊಂದು 
ಬಯುದ ಧರ್ಮವೂ ವಿಷಯಿಯಾದ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಅಂಟಲಾರದು ೧೮೫ ; ಎಚ್ಚ ರಕನಸು 
ಗಳು ವಿಷಯವಿಷಯಿಭಾವದಿಂದಲೇ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವು ೧೫೩; ವಿಷಯಗಳ ಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದಲಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಿಂದಲಾಗಲಿ 
ವಿಷಯಿಯಲ್ಲಿ ಏರುಪೇರುಗಳಿಲ್ಲ ೧೯೧ ; 
ವಿಷಯಿವಿಷಯವಿವೇಕದಿಂದ ಮನಸ್ಸು 
ಸ್ತಿಮಿತವಾಗಿ ಜ್ಞಾನವು ದೃಢವಾಗುವದು 
೧೯೬, 


ವೇದಾಂತಿ. ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು 
ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಒಪ್ಪುವ ಮಾಧ್ವರಾಮಾ 
ನುಜನೇದಾಂತಿಗಳೂ  ತಟಸ್ಕೇಶ್ವರವಾದಿ 
ಗಳೇ, 


ಅಕ್ಷರಾ. 


ನುಕಮಣಿಕೆ 


ಬ 


ಶ 


ಶಕ್ತಿ ನಾಮರೂಪಗಳ ಬೀಜ 
ವಾದ ಅವ್ಯಾಕೃತ. ಇರು ಅಚಿಂತ್ಯ 
೨೫ ; ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ೨೪. 

ಶಾಂಡಿಲ್ಯವಿದ್ಯೆ-- ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು ಮಾಡುವ ಉಪಾಸನೆ . 
ಉಪಾಸನಾವಾಕ್ಯಗಳಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗೆ 
ತ್ತಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿ 
ಯ ತಾತ್ಪರ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ ಉಪಾ 
ಸನೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯವು ಸಾಕ್ಸಿ ೧೭. 


ಶಿಷ್ಯ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಗುರು 
ಏನ ಬಳಿಗೆ ತತ್ತ್ವವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಬಂದವನು. 

ಶೂನ್ಯವಾದ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥ 
ವೂ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಬ್‌ ದ್ಮರ 
ವಾದವು ೯೩: ಈ ವಾದದಲ್ಲಿ ದೋಷ, 
ಸರ್ವಶೂನ್ಯವಾದಕ್ಕೂ ಸರ್ವಾತ್ಮ 
ವಾದಕ್ಕೂ ತಾರತಮ್ಯ ೯೨. 

ಶ್ರುತಿ ವೇದವಚನ. ಪರಮಾತ್ಮ 
ನು ಸಂಸಾರಾತೀತನೆಂದೂ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ 
ರುವನೆಂದೂ ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿ ೧೩, ೫೦; 
ತಿ ತ್ರಿವೃತ್ಯರಣದ ಶ್ರು ಶತಿ 4೧ ; ಪರಮಾತ 
ನ ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿ 
೨೦ ; ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಜೀವರೂಪದಿಂದ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂಬರ್ಥದ 
ಶ್ರುತಿ 43; ಅಭೇದಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ 
ಮೋಕ್ಷವೆಂಬ ಮತ್ತು ಭೇದಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ನಿಂದಿಸುವ ಶ್ರುತಿ 4೪, ೩೭, ೫೨ ; ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಕರ್ಮಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆಂಬರ್ಥದ ಶ್ರು ಗ 
೩೯; ಕರ್ಮವನ್ನು ವಿಧಿಸಿರುವ ಶ್ರುಮು 


ಅಕ್ಷರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ತಾಶ್ಚರ್ಯ ೪೧ ; ನಿಶ್ಚಯರೂಪದಿಂದ 
ಜೀವೇಶ್ವರೈಕ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವ “ತತ್ತ್ವ 
ಮಸಿ'' ಮುಂತಾದ ಶ್ರು ತಿವಚನದ ಅರ್ಥ 
ವಿಚಾರ ೪೨ ; ಕಾಮಾದಿಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಧರ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಸುವ ಶ್ರುತಿ ೪೭; 
ಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಯ 
ತಾತ್ಪರ್ಯ ೫೬ ; ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತ 
ನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಚೇತ 
ನವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬರ್ಥದ ಶ್ರುತಿ ೧೦೬ ; 
ಶ್ರ್ರುತಿಯಿಂದಾಗುವ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೇನೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ ೧೮೦. 


ಸ 


ಸತ್ಯ- ದ್ವೆ ಫತವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬ 
ಬಾರದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿ ೫೪ ; ಕರ್ಮ 
ಫಲವ ಸತ್ಯವೆಂದು ಶ್ರುತಿಗೆ ತಾತ್ಸರ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ ೫೬. 

ಸಾಕ್ಸಿ ನೇರಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುವ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯ. ಇದರಿಂದಲೇ 
ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರೂಪವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯು 
ವದು ೯೨; ಇದು ಏತರೊಡನೆಯೂ 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ೯೨ ; ಮನಸ್ಸೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಇತಿಹಾಸಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಇದು 
ಅರಿಯುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾರ್ಪಾಡಿ 
ಲ್ಲದ್ದು ೧೧೬, ೧೨೧; ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಿಯ ಕಣ್ಣಿಸಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಅವು 
ಆತ್ಮನ * ಧರ್ಮವಲ್ಲವೆಂದು ಗೆೊತ್ತಾಗು 
ವದು ೧೨೭. 

ಸಾಧನ ಉಪಾಯ. ಸಾಧ್ಯಸಾ 
ಧನವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ 


ವಿ೨ಗಿ 


೫೫ ; ಕರ್ಮ ಉಪಾಸನೆಗಳ ಫಲವು 
ಅನಿತ್ಯ ೪,೫೯ ; ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ, ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆ, ಯಮನಿಯಮಾದಿ 
ಸಾಧನಗಳೊೊಡಗೂಡಿದ ವೇದಾಂತವಿಚಾರ- 
ಇವು ಒಂದಾಗುತ್ತಲೊಂಡು ಅಂತರಂಗದ 
ಸಾಧನಗಳು ೬೦ ; ಜ್ಞಾನವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಸಾಧನವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥ ೬೦. 


ಸಿದ್ದಿ ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವಾದ ಅರಿವ 
೧೫೮ ; ಅರಿವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟು ಗೊತ್ತಾ 
ಗುವದು ೧೭೧ ; ವಸ್ತುವು ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ವಾಗಲೆಲ್ಲ ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತ ಲೇ ಇರುವದು ೧೭೧. 

ಸುಖ ಸಂಸಾತದಲ್ಲಿ ತೋರುವ 
ಸುಖವು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಕ್ಕುವದಲ್ಲ, 
ಅನಿತ್ಯ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಸಾರವು ದುಃಖ 
ಮಯವೇ ೭೩. 


ಸುಷುಪ್ತಿ. ಕನಸಿಲ್ಲದ ತನಿ 
ನಿದ್ರೆ. 

ಸ್ನಪಿಸ್ನಿತಿಲಯೆಗೆಸು ಇವು 
ಗಳು ಸತ್ಯವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯ ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ವಲ್ಲ ೫೬. 

ಸಂನ್ಯಾಸ... ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದು. ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಾನು 
ಅಕರ್ತೃವೆಂದು ಮನಗಂಡು ಮಾಡಬಹು 
ದಾದ ಆಶ್ರಮಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿದ್ವತ್ಸಂನ್ಕಾಸ 
ವೆಂದೂ, ಮುಮುಕ್ಚು ವಾಗಿರುವಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಹಿತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೊಡ 
ಗುವ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿವಿದಿಷಾಸಂ ನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದೂ ಹೆಸರು ೬೦; ಮುಮುಕ್ಷು 
ವಾದವನು ಸಂನ್ಯಾಸಾಕ್ರ. ಮವನ್ನೇ ಪಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲ ೬೦; ಅಕರ್ಕ್ಯ 


೨೨೨ 


ಜ್ಞಾನವೇ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಸರ್ವಕರ್ಮ 
ಸಂಸ್ಯಾಸವು. 

ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಕುಟೀಚಕ, ಬಹೂ 
ದಕ, ಹಂಸ, ಪರಮಹಂಸ-ಎಂದು ಸಂ ನ್ಯಾಸಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆ; ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಪರಮಹಂ ಸಸಂನ್ಯಾಸ 
ವೇ ೩; ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಶೇ 
ಷಾಧೀಾರಿ, ಮಿಕ್ಕವರೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ೬. 


ಸ೦ಸಾರ--ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದ್ರೆ- 
ಇವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅನುಭವಿಸು 
ವದು,, ಜನನಮರಣರೂಪವಾದದ್ದು ೭೧, 
೧೭೩ ; ಸಂಸಾರವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವಲ್ಲ, 
ಅನಿದ್ಯಾನಿಮಿತ್ತ ೭೧; ಸಂಸಾರವು ದುಃಖ 
ಮಯವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥ ೭೨. 


ಸಂಸಾರ ೧. ಶಾಸ್ತೀಯ 


ಕರ್ಮದಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ವಿಶೇಷ ೩೦; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ವುಂಬಾಗುವದಿಲ್ಲ ೩೨. 

ಸಂಸ್ಥಾರ ೨... ಅನುಭವ 


ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮನೋವಾಸನೆ. ಇದೇ 
ಸ ತಿಗೆ ಕಾರಣ ೪೭, ೧೪೮. 

ಸ ಸತಃ ಸಿದ್ಧ —ಪ ಶ್ರಮಾಣವೇ ಮುಂ 
ತಾದ್‌ ಮತ್ತೆ ದಯಾ ಸಿದ್ಧ ವಾಗದೆ 


ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ತಾನೇ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. 
ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧ ೧೩೪-೧೫೯, 


ಸೂತ ನೆನಪು. 

ಸ್ಕ್ರ್ಯೃತಿ ೨. ಶ್ರುತಿಯನ್ನನುಸರಿ 
ಸಿರುವ ವಚನ. ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪವನ್ನೇೇ 
ತಿಳಿಸುವ ಸ್ಮ ಎತ ೧೫, ೧೯೨; ಜೀವನಲ್ಲಿ 
ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸ್ಮೃತಿ ಷಷ್ಠ: 
ಆತ್ಮೆ ಕಕ್ಕೆ ಸ್ಮೃತಿ ಎಲ, ೫೦. 


ಆತ್ಮನು 


ಸ್ಪಪ್ನ ಕನಸು. ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನ 
ಗಳಿಗೆ"ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ ೧೨೬ ; 
ಜಾಗೃತ್ಸ್ವಸ್ನಪ್ರಪಂಚಗಳು ಆಯಾ ಅವ 
ಸ್ಮೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಕಟು ಬಿದ್ದಿರುವದರಿಂದ ಅವು 
ಆತ್ಮ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ೧೨೭; ಸ್ವಪ್ನದ 
ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆಯ ನೆನಪು ನಿಜವಾದ ನೆನಪಲ್ಲ 
೧೩೧. 

ಸ್ನಯೆಂಪುಕಾಶ- ಮತ್ತೊಂದರ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಕೋರದೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗು 
ವದು ೧೫೩; ಆತ್ಮನು ನಾನು ಎಂಬ 
ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಬಯಸಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಆದರೂ ಅದು ಸ್ಪಯಂಪ್ರಕಾಶ 
ವೆಂದೂ ಹೇಳುವ ಮಾಧ್ವರ ಪೂರ್ವಪಕ್ಷ 
೧೪೯; ಇದರ ಖಂಡನೆ ೧೫೦. 


ed ಕಾರುರೊರ್ಗ 


3೨೩ 


ತಿದ್ದು ಪಡಿಯೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ 


ಪುಟ ಸಾಲು 
೧೫ 
೨೫ 
9 3. 
೧೪ ೨ 
೨೮ ೧ಜಿ 
19 ೧೪ 
ಸ ೧೬ 
೩೫ ೮ 
೫೨ ೫ 
pS ಎ 
೫೮ ೪ 
೭೮ 
೧೦ 


ನಿಷಯಗಳೂ 


ಇರಾ ಧಿಯಾ: 


ತಿದ್ದುಪಡಿ 


(ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಸ್ಥಾನೆಸಂಖ್ಯೆಗಳಲ್ಲಾಗಿರಬಹುದಾದ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ೧೯೮ನೆಯ 
ಪುಟದಲ್ಲಿರುವ ಪಟ್ಟಿಯಂತೆ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು) 


ಇರುವದು ಇರಬೇಕಾದದ್ದು 
ಶಿಷ್ಯನಾಗಿರುವ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿರುವ ಶುದ್ಧನಾದ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವಿಂದಿಗೂ ತತ್ತ ನವನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರನು ವಿಚಾರಮಾಡಲಾರನು 
ಉಪದೇಶ ಮೊದಲು ಉಪದೇಶ 
ಬೇರ್ಪಡುವಂತೆಯೇ ಮಹಾಕಾಶವೆನಿಸುವಂತೆಯೇ 
ಇರುವದಾಗಿಯೂ ಇರುವರಾಗಿಯೂ 
ಅನುಸರಿಸಿರುವದಾಗಿಯೂ ಅನುಸರಿಸಿರುವರಾಗಿಯೂ 
ಪರಮಾತ್ಮ ತತ್ತ ತ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮ ತ್ವ 
ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಜನ್ಮ ರಹಿತ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಇರುವವನಾ 
ನಾಗಿಯೂ ಗಿಯೂ ಜನ್ಮರಹಿತನಾಗಿಯೂ 
ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಅಲ್ಲಿ... * ಒಬ್ಬನು 
ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ* 
ಚಿಪ್ಪ ನ್ನ್ನ ಚಿಪ್ಪನ್ನು* 
ಮೋಟುಮರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಮೋಟುಮರ 


ನನ್ನು ದಲ್ಲಿ 


£8 


ಪುಟಿ ಸಾಲು 
೭೮ ೧೬ 
೮೯೪ ೯ 
19 ೧೮ 
೯೪೧ ೯ 
೪೨ ೧೯ 
೧೦ಷ್ಟಿ ೧೨ 
೧೧೫ ೧೩ 
೧೨೭ 
೧೨೮ ಓ 
೧೩೨ ೧೪ 
೧೫೨ ೫. 
೧೫೪ ೧ತ್ನಿ 


೨.೨೪ 


ಇರುವದು 


ಸರಿಯಲ್ಲ ; 


ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿದಾರೆಂದ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 


೫ರ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 


ಶಿಷ್ಯ: 


ಪದಾರ್ಥ 


k ಶಿಷ್ಯ ಸಿ 


ಚೈತ್ಯವೂ 
ಎಂಬುದರ 


೫ನೆಯ 
೧೯ 


ಇರಬೇಕಾದದ್ದು 


ಸರಿಯಲ್ಲ ; ಎಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧನಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ (ಆರೋಪಿ 
ಸುತ್ತಾರೆಂಬುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ.) 
ಒಂದನೆಯ ಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ 

ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿದಾರೆಂಬ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದೊಂದಕ್ಕೂ 

೬ರ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 

೧೨. ಶಿಷ್ಯ: 

ಪರಾರ್ಥ 

೧೬. ಶಿಷ್ಯ: 

ಚೈತನ್ಯವೂ 

ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲವೆಂ 
ದರೆ 

೬ನೆಯ 


ಎ೨೦ 


ಸೂಚನೆ:--ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಇದಕ್ಕೆ 


ತಕ್ಕಂತೆ ಖಂಡಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನು ಒಂದೆಡಿಂದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವಂತೆ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೨೦ 
೨೨ 
a 


ಇರುವದೆಂಬುದು 
೧೭-೧೯ 
3೨೦-೨೨ 


ಇರುವದೇ ಮುಂತಾದದ್ದು 
೧೭-೨೦ 

೨೧. ೨ತ್ಛಿ 

ಫಟಸಂಖ್ಯೆಯತಿ ೧೯೪ ಎಂತ 
ಇರಬೇಕು 


೨.೨೫ 
ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು: 


೧. ೫೧ನೆಯ ಪುಟ ೧ನೆಯ ಸಾಲು (ಗೀ. ೧೩-೨೭)' ಇದರ 
ಮುಂದೆ ಇದನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ: 
“*ವಿದ್ಯಾ ವಿನಯುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ (ಬ್ಲಾಹ್ಮಣನಲ್ಲಿಯೂ ಗೋವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆಸೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಂಡಾಲನಲ್ಲಿಯೂ ಪಂಡಿತರು ಸಮದರ್ಶಿಗಳಾಗಿರುವರು)(ಗೀ. ೫-೧೮)'' 
೨. ೫೮ನೆಯ ಪುಟದ ಕೆಳಗೆ "ನಿಂದಿಸಿರುವದೂ*' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಈ 
ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ: 
"ಪ್ರತಿಷೇಧಾರ್ಥೋಪಪತ್ತಿ ಶ್ಲೋಪಪದ್ಯತೇ' ಎಂಬ ಮೂಲವನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೇಧಾ 
ರ್ಥೊೋಪಪತ್ತೇಶ್ವ' ಎಂದು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡಿದೆ. 
೩. ೭೮ನೆಯ ಪುಟದ ಕೆಳಗೆ 'ಚಿಪ್ಪನ್ನು*' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇರ 
ಬೇಕಾದ ಟಿಪ್ಪಣಿ: 
“ಪ್ರಸಿದ್ಧಂ ವಾ ಶುಕ್ತಿಕಾಂ ರಜತೇ' ಎಂದು ಸಂದರ್ಭಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಪಾಠ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೆಇಂಡಿದೆ. 
೪. ೧೦೯ನೆಯ ಪುಟ, ೪ರಿಂದ ೯ರವರೆಗಿನ ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ "ಎರಡು 
ದೊಡ್ಡ ಬೆಳಕುಗಳನ್ನಿಟ್ಟಿರುವ ಧೊ ಸ್ವಭಾವವ್ರ.' 
ಈ ಭಾಗದ ಅರ್ಥವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗ. ವದಕ್ಕೆ ಮುಂದಿನ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು:-- 
ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ದೀಪಗಳನ್ನಿಟ್ಟಿರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಂದರಿಂದೇನೂ ಬೆಳಕು ಬರವೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಎರಡು ದೀಪಗಳಲ್ಲೀಯೂ; ಬೆಳಕು 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿರುವದು. ಇದರಂತೆ ನಿತ್ಕಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಮತ್ತೊ ದು 
ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಅರಿವು ಬರುವದೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸುವದಕ್ಕೆ ಎಂದಗೂ ಆಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ದೀಪದ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಇಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ದೀಪಗಳಿರುವಂತೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇಬ್ಬ ರು ಆತ್ಮ ರು ಇದಾರೆಂದೇನೂ ಇಲ್ಲಿ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಏಿಷಯವಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು, 
FA ಎಂಬ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಸ ಇಂಥದ್ದು - ಎಂಬ ಗುಣಗಳೂ ಇರಬಹುದೇ 


೨,೨. 


ಹೊರತು ವಿಷಯಿಯಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ: ಗುಣದನ್ನಾ ಗಲಿ ಊಹಿಸು 
ವದಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವದು ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಇರಬಲ್ಲದೋ 
ಅದು ತಾನೇ ಚೈತನ್ಯವಾಗಿರಲಾರದು, ಅದಕ್ಕೆ ಚೈತನ್ಯದಂಥ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ -ಇರುನಿಕೆಯೂ 
ದಕ್ಕ ಲಾರದು, ಆದ್ದರಿಂದ " ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನು, ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲ೦ಗೂ 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಚೈತನೃಸ್ಪರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿರುವನು, ಆತ್ಮರೆಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನೊಬ್ಬನಿರುವನು' ಎಂದು ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕತ್ತವನ್ನಾಗಲಿ ಹಿರಿದು 
ಕಿರಿದೆಂ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನಾ ಗಲಿ ಮಾಡುವದು ಮ್‌ ಢೃವೇ ಸರಿ. 
೫. ೧೯೫ನೆಯ ಪುಟ, ೧೯ನೆಯ ಸಾಲು "ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 

ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ... . ಇರುವದಿಲ್ಲ. ' 

ಈ ಭಾಗದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಈ ವಿವರಣೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸು 
ವದು: 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಶೋರುವ ಮನುಷ್ಯನ ನೆರಳು ಹೇಗೆ ಅವನಿಗೆ 
ಎರಡನೆಯದೆನಿಸುವದೋ ಅದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವೆಲ್ಲವೂ ಎರಡನೆಯದೆ 
ನಿಸುವದು. ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯದೇಹಕ್ಕಿ ರುವ ಇರವು ಅವನ ನೆರಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಎಕೆಂದರೆ ಅದು ಬರಿಯ ತೋರಿಕೆಯ ಇರವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಇದರಂತೆ 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮನಿಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯರೂಪವಾದ ಸತ್ತೆಯು ಯಾವದೊಂದು 
ವಸ್ತುವಿಗೂ ಸಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅನಾತ್ಮವು ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರು 
ತ್ರಿದ್ದು ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗೇ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದಿರುವ ಇರುವಿಕೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ದೃ ಹಿ ಒಯಿಂದ, 
ನೊಡಿದರೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಮವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುವ 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೇ .ಇಲ್ಲ. 


NM 


34೭3. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಮುದ್ರಣಾಲಯ, ಚಾಮರಾಜಪೇಟ, ಬೊಗಳೂರು ಸಷ 


ವೇದಾಂತದ ಕೆಚ್ಚನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ತೋರಿಸುವ 
ಬಾರಾ ಕ 
ಪುಟ್ಟ ಪುಸ್ತಕಗಳು 

೧. ವೇದಾಂತಬಾಲಬೋಧೆ-- ಇದು ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರ 
ಪ್ರಾತಃಸ್ಮರಣಸ್ತೋತ್ರದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನರೂಪವಾದ ಪ್ರಕರಣ.  ಹೊಸಡಾಗಿ ವೇದಾಂತ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಪ್ರಾ ರಂಭಮಾಡಬೇಕೆಂ ಬವರಿಗೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಪ್ರ ಶ್ನೊ ಕ 
ತ್ತರರೂಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ನಾವು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನೂ ಸುಲಭರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವದು. 
ಬೆಲೆ: ೦-೨-೬ "ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೨-೦ 

೨. ಶಂಕರಮಹಾಮನನ-- ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ನೇದಾಂತಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 
ಗುಟ್ಟನ್ನೆಲ್ಲ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ತಾದರ ಅಮೃತವಾಣಿಯ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಹೊರಗೆಡವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಹೊಸದಾಗಿ ಓದುವವರಿಗೆ ವೇದಾಂತದ ಒಟ್ಟು ಉಪದೇಶವನ್ನೂ ಮೊದಲೇ 
ಓಿದಿರುವವರಿಗೆ' ಅನುಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನೂ ಒದಗಿಸುವದು. 
ಬೆಲೆ: ೦-೨-೬ (ಅಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೨-೦ 

೩. ವೇದಾಂತಕಥಾವಳಿ-.. ಓದುವವರಿಗೆ ವಿನೋದವೂ ತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವೂ ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕುವಂತೆ ಬರೆದಿರುವ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಚಿಕ್ಕ ಕಥೆಗಳ ಗ್ರಂಥವು. 
ವೇದಾಂತವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗಿರುವ ಎಷ್ಟೋ ತಪ್ಪಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳು ಇದನ್ನೋದುವದರಿಂದ 
ಮಾಯವಾಗುವವು. (ಎರಡನೆಯ ಮುದ್ರಣವು ಅಜ್ಜಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 

೪. ಗಣೇಶಾಷ್ಟ್ರಕ-. “ಸಸೆಗಿಕ್ಸೆ 8ತೆ'' (ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮ'ವೇ) ಎಂಬ ಉಪನಿಷತ್ತಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು. ಮನೋಹರವಾದ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿವರಿಸು 
ವಡು: ಗಣೇ ಶಪುರಾಣದಿಂದ ಈಡ ಈ ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ತಿಳಿಗನ್ನಡದ ಜ್‌ 
ಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದೆ. 
ಬೆಲೆ; ೦-೩-೦ (ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೨-೬ 

೫. ಶ್ರೀರಾಮಹೃದಯ- ಸೀತಾದೇವಿಯೂ ಶ್ರೀರಾಮರೂ ಹನು 
ಮಂತನಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಗುಟ್ಟುದ 'ಉಪದೇಶವಿದು. ಮೂಲ, ಅರ್ಥ, ಸಾರಾಂಶ. ಇಷೂ 


ಇವೆ, 
ಬೆಲೆ: . ೦-೧-೦ "ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೦-೯: 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮೃಪ್ರಕಾತಕಾರ್ಯಾ ಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಓ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯ ಬೊಕ್ಕಸವಾದ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 


೧. ಈಶಾವಾಸ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು (ಕನ್ನ ಡದಲ್ಲಿ)-ಸಂಸ್ಕೃತಮೂಲ, 
ಅರ್ಥ, ಭಾಷ್ಯಾನುವಾದ, ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಟಿಪ್ಪಣಿ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾರಾಂಶ, ಕಷ್ಟಪದಗಳ 
ಸಾರ್ಥ ಅಕ್ಷ ರಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ, ಆಚಾರ್ಯರ ಭಾವಚಿತ್ರ- ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸೇರಿಸಿದೆ. 
ಬೆಲೆ; ೦-೫೦ ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೪೬ 

೨. ಕಕೋಪನಿಷತ್ತು- ಆತ್ಮನ. ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಒಂದೊಂದು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತೆ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ನಿಜವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟುಬೀಳದೆ ಅಸಂಸ-ರಿಯಾಗಿ ಇರುವನೆಂಬು 
ದನ್ನೂ ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನದಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನೂ ಅನುಭವಿಯಾದ ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶ 
ದಿಂದ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮನಗಂಡರೆ ಕೂಡಲೆ ಸಕಲ ಸಂಸಾರಬಂಧನಗಳೂ ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳು 
ವವೆಂಬುದನ್ನೂ ಬಹು ಸರಸವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ 
ಬೆಲೆ: ೧-೦-೦ "ಅ.ಪ್ರು.'ದ ಚಂದಾದರರಿಗೆ:೦0- ೧೫-೦ 

೩. ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತ್ತು- ಇದರಲ್ಲಿ ಪರ, ಅಪರ- ಎಂಬ 
ವಿದ್ಯೆಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದೆ; ಆತ್ಮವಿದ್ಯೆಗೆ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದೆ; ಉಳಿದ 
ಉಪನಿಷತ್ತುುಗಳಿಗಿರುವುತೆಯೇ ವಿವರಗಳೆಲ್ಲ ಇವೆ, 
ಬೆಲೆ: ೦-೧೨-೦ ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೧೧-೦ 

೪. ಮಾಂಡೂಕ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು-ಇದರಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದ್ದೆ 
ಎಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಬೆಲೆ: ೦-೯-೦ (ಅ.ಪ್ರ.'ದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ: ೦-೮-೬ 

"ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪುಕಾಶ'ವು ಭಕ್ತಿಜ್ಞಾನವೈರಾಗ್ಯಾದಿಗಳ ವಿಷಯವಾದ ಬರಹ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ತಿಂಗಳಿಗೊಂದು ಸಲ ಹೊರಡುವ ಪತ್ರಿಕೆ. 
ಚೆಂದ: ೨-೦-೦ ಬಿಡಿಸಂಚಿಕೆ ೦-೪-೦ 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಯ, ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟಿ. 





